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[Ia освiтньо-професiйну програму <<Фiзична культура i спорп>

першого (бакалаврського) рiвня вищоi освiти
спецiальностi А7 Фiзичша культура i спорт>>

галузi знань А OcBiTa

освiтньо-професiйна програма <Фiзична культура i спорт> за

спецiальнiстю А7 Фiзична культура i спорт у галузi знань д ocBiTa на

першому (бакалаврському) piBHi вищоi освiти розроблена вiдповiдно до
вимог стандарту вищоi освiти та дозволяе комплексне формування та

розвиток професiйних компетентностей здобувачiв у вiдповiдностi до вимог
сучасного ринку працi.

ЗмiсТ освiтньо-професiЙноТ проГрамИ дозволя€ формувати у майбутнiх

фахiвцiв творче мислення та спроможнiсть впроваджувати HoBiTHi HayKoBi та

iнновацiйнi технологii У процес пiдготовки спортсменiв, що сприяе розвитку
конкурентоздатностi випускникiв як на нацiональному, так i мiжнародному

ринку працi.

Впорядкована структурно-логiчна схеми ocBiTHix компонентiв з

урахуванням взаемозв'язку мiж yciMa обов'язковими компонентами надас

здобувачам першого (бакалаврського) рiвня вищоi освiти можливiсть

поступово та якiсно засвоювати навч€шьний матерiал.

запропонована освiтньо-професiйна програма дозволяс створити

сучасне ocBiTHe 
. 
середовище здобувачам першого (бакалаврського) рiвня

вищоi освiти та сформувати на н€Lлежному piBHi загальнi та спецiальнi
(фаховi) компетентностi, що сприяс отриманню можливостi вiльного доступу
до працевлаштування та здобуття наступного рiвня вищоi освiти.

таким чином, освiтньо-професiйна програма <Фiзична культура i
спорт) за спецiальнiстю л7 Фiзична культура i спорт першого

(бакалаврського) рiвня вищоi освiти у L{ентральноукраiнському державному
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унiверситетi iMeHi Володимира Винниченка вiдповiдае вимOгаL4 Iтiдготовки

квалiфiкованих фахiвцiв i може бути рекомендована до реалiзацii.

,.Щиректор Кiровоградського регiонального

центру з фiзичноТ культури i спорту

осiб з iнвалiднiстю <<Iнваспорт)),

Заслужений тренер Украiни,

Заслужений працiвник фiзичноТ

спорту Украiни о. М. Соколовський
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рЕ Lц l.] II]3l rI- вIдI,у lt
lta OcBiltlLo-tIpOdleciiill.r, Ilpol,prlN,|1,n{l)iзllr1lIa tt\.ll),lvpa icllrlp,l>

rlcpIпtl1,0 ( бака-ll а Bpcr,Ktl 1,o) pi вrl я в и ttloT ос вi-гlл
c:lltlltia;lt,rloc l i ;\7 (lri,зlr.lllа K\,Jll),t,vpa i clrop,l.

l,a.il\,ti .tlIilllb А ()сrзi,га

ЗавдагtняNдLt :]aKJra.,1iB I]l4IltoT ocBi,t,1,1 с, якiсна tPaxoBa tti]u о l,оtзка Тх

ЗДобувачiв;tсl MirlLttltJиx yMoI] cyl{atcнol,o pl,]llKy rlpalli як tз Ук1,1аТнi.,гак iза jl

Межами. Зак.ltалlл виtt{оТ освi,ги l]овI,1нгli lliдгсlтува,ги фахiвrliв, яt<i володiтоть

ТеОРе'ГИКО-N{е']'(),:lИLlllИМ[l ЗНаtItlrlNlи, Illlalt'гl{Ll}lиMl:l вмitlltяп,tи, маюl-ь гнучке i

критичне мисJIсIJItri, з 1,Bopr4oro ir-riцiа,гив()rо r rзi/lгrовi,lliutr,ttiсr,ю tlil(холяlть дtt

вирiшення прсrблем у майбутгrili шрофесir)iнiй дiя:lьностi.

На L{аtu погJIял, осtзiтнl,о-гrрофесiйrlа IrpolpaN!a <Фiзичгlа куJIьгура i

СПОРТ)) Сгtецiа:lьl{ос:l,i А7 СDiзrr,tL|а KyJIL,l,ypa i сlIор,г lrерtIrого (бака.rrаrзрськоt,о)

рiвнЯ lзllшtсrl'освi,гl.t с,гIJорlоС Iletlбxi.irli yMtlBtl. яlti сI]l]IlЯtоI'Il dlopMyBalllrK-l

(lаховиХ коN,,IIIстсIl,т,tlос,I,ей, /{озвOJIя1О,гl, злобУваr]ам вишIоТ ocBir.tl розI]ива,ги

креативнс] N,,IисJIсIlгlя i :зztс:вс)к)вilтИ llayKtlBi i itttltlBauliйrli ,гехпсlлогiТ пi/Iгtlт,овки

с портс Meti i в .,Itттяч ()- I()II iII lb Ii() г() с I l ()рт},.

CTpyl<Typa змiс,гу tlcBi,1,1tboi' ttlltlt pi,INIll пtас,вi.tlttовiдrri ltl.tкJlи навчаJlLItих

КОМПОl{еНтiв, яll<i забезгtс,lують якiслlе формува]]llrl it-t-гегра.пьнl4х, загальних та

професiйних liомгlе,геlI,т,гtос,t,ей у злобувачirз виrt{оl' освi,t.и д() майбуr rlьоi'

прtl(lссi й Ho'i, tiя.l l bttoc l i.

l(rlя rrrдсИJ]еЕIня форпrуванIlя IrракгиIlI{их професiйних кOмItетс1l,гнilстей,

реко]\{ендIусмо розгJIяI{ути Ilt,l,гtIIIня розlllирсI{ня вибiрксlвого tlиKJry освiтгriх

KOMпOHelrTiB. PcKt)MetI1,IyCMO lrl() IIроваjIх{стttlя ocBiTtliii вllбiрlкtlвlrй комIIоIIсн,г

<CllcTeMa clI()p-г[,Il]lJtlI,o Biltб<lpy i tlрiсit,гаttiI>>. ]()крема iT rrcpBrrllH()I-o рriвtrя, як

одноl,о iз oclttlBtt,.,* ,r14.;tiIз ]1iя:tt,гtосl,i r-pcгtcpiI} /[1,1l-яt|()-ItlIlaItbKoI-o clIOpl-y.

l]азtlачасп,lо. lilo t,lcBil,гtt,o-rrpo(leciйlra IIpOl,paN{a <<(liзи,lгtа куль.гура i

спорт)) Зi:l cttettia'ltbtlicтKl А7 Фiзи.Iлlit KyJlb,I,yptl i сгtорr llерLl]ttг,о

(баКа.;rаВРСЬКСlгtl) рiвня вишtоl' освi,ги tзi;tгrовiдас cytIacHi_lMy pil]IIr() розвит.tiу

науки, технiки й техно.lтогiй, :]аJ{овоJIL}{яс заIIитам робо:годавцiв, передбаi,tас

гlролоtJ)(еI{llяI OCBiT1,1 I,1a jtpyI-0Nly (ш,ral.ic,r,cpcbliONly) piBHi в|.IЩоТ 0cBi.t-tt. l()Nty
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Mortte бу,ги рекомонлова}lit /(о роаrliзiluii у

I_[еrrтральrrоукраIнського /tер)кавного унiверситету

винниченка.

fiирекr ор Коплуrlального закJlаду

к Комплtексн ;:l ;:tll,I,яt] о- }Ol I il Ilbl(a

спорl,ивна tuKo-rra Лл 2

Itрtlливниць коТ Mi сь коТ рiljtи))

()свl,гньому llpOllec1

iMeHi I}сl:lодимира
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