
Маленюк Тетяна Володимирівна  

Протокол №10 засідання кафедри теорії та методики спорту від 28.05.2026 р. 

 

ЗВІТ 

за результатами громадського обговорення проєкту освітньо-професійної 

програми ID програми в базі ЄДЕБО 79720 Фізична культура і спорт  

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти  

за спеціальністю А7 Фізична культура і спорт галузі знань А Освіта 

 

1. Найменування закладу вищої освіти, який проводив обговорення: 

Центральноукраїнський державний університет імені Володимира 

Винниченка. 

2. Зміст проєкту акта, що виносився на обговорення: Проєкт освітньо-

професійної програми ID програми в базі ЄДЕБО 79720 Фізична культура і спорт 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю А7 Фізична 

культура і спорт галузі знань А Освіта. 

Громадське обговорення проводилося у формі електронних консультацій, а 

також під час круглого столу «Обговорення ОПП Фізична культура і спорт 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти». Інформацію про захід розміщено 

на сторінці кафедри теорії та методики спорту офіційного веб-сайту 

Центральноукраїнського державного університету імені Володимира Винниченка 

(https://cusu.edu.ua/ua/kaf-teor-ta-met-olimp-i-prof-sportu/khronika-tsikavykh-

podii/17878-zustrich-iz-steikkholderamy-spetsialnosti-a7-fizychna-kultura-i-sport). 

Проєкт програми було розміщено на офіційному вебсайті 

Центральноукраїнського державного університету імені Володимира Винниченка 

28.04.2026 р. (https://www.cusu.edu.ua/ua/elektronni-konsultatsii-z-

hromadskistiu/17655-hromadski-obhovorennia-proiektiv-osvitnikh-prohram-pershoho-

bakalavrskoho-rivnia-vyshchoi-osvity-na-2026-2027-nr).  

Зауваження та пропозиції до проєкту освітньо-професійної програми Фізична 

культура і спорт приймалися до 28.05.2026 р. на електронну адресу: 

tmaleniuk@gmail.com 

3. Інформація про осіб, що взяли участь в обговоренні:  

В обговорення взяли участь: 

1. Бебко В. В., голова ГО «Відділення Національного олімпійського 

комітету України в Кіровоградській області».  

2. Жигора І.В., в.о. завідувачки відділу забезпечення якості та цифрового 

супроводу освіти ЦДУ ім. В. Винниченка кандидат філологічних наук, 

доцент. 

3. Зубенко О. В., в. о. директора комунального закладу «Реабілітаційна 

дитячо-юнацька спортивна школа інвалідів «Інваспорт»». 

4. Тесленко О. Л., тренер вищої категорії з легкої атлетики комунального 

закладу «Комплексна дитячо-юнацька спортивна школа № 2 

Кропивницької міської ради», суддя національної категорії. 

5. Тесленко О. М., тренер вищої категорії з легкої атлетики комунального 
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закладу «Комплексна дитячо-юнацька спортивна школа № 2 

Кропивницької міської ради», суддя національної категорії.  

6. Маленюк Т. В., гарант освітньо-професійної програми, кандидат наук з 

фізичного виховання та спорту, доцент кафедри теорії та методики 

спорту. 

7. Собко Н. Г., член робочої групи з розробки освітньо-професійної 

програми, кандидатка наук з фізичного виховання та спорту, доцент 

кафедри теорії та методики спорту. 

8. Воропай С. М., член робочої групи з розробки освітньо-професійної 

програми, кандидат педагогічних наук, професор кафедри теорії та 

методики спорту. 

9. Бабаліч В. А., член робочої групи з розробки освітньо-професійної 

програми, кандидат педагогічних наук, доцент кафедри теорії та 

методики спорту. 

10. Сіренко С. С., представник від студентського самоврядування, здобувачка 

першого (бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю А7 

Фізична культура і спорт. 

11. Брояковський О. В, Панченко Г. І., Поляченко К. С. – науково-педагогічні 

працівники кафедри теорії та методики спорту, які забезпечують 

викладання освітніх компонентів циклу професійної підготовки. 

4. Інформація про пропозиції, що надійшли до Центральноукраїнського 

державного університету імені Володимира Винниченка за результатами 

обговорення:  

Під час громадського обговорення надійшла сім пропозицій. 

5. Інформація про рішення, прийняті за результатами обговорення:  

Шість пропозицій до проєкту акта враховано.
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ПОРІВНЯЛЬНА ТАБЛИЦЯ 

громадського обговорення проєкту освітньо-професійної програми ID програми в базі ЄДЕБО 79720 

Фізична культура і спорт першого рівня вищої освіти за спеціальністю А7 Фізична культура і спорт  

галузі знань А Освіта 

 

Редакція проєкту 

програми 

Пропозиції до проєкту 

програми  

Автор  Інформація про врахування 

пропозиції та зауважень  
 

 

 

 

 

 

 

1. Пропоную модернізувати 

зміст ОК циклу 

професійної підготовки 

відповідно до вимог 

сучасної спортивної 

індустрії, якій притаманні 

спортивні інформаційні 

технології. 

2. Пропоную відповідно до 

Професійного стандарту 

«Тренер з виду спорту» 

розширити формування у 

здобувачів вищої освіти 

за даною ОПП 

компетентності стосовно 

психологічної підготовки. 

 

 

3. Пропоную відповідно до 

Професійного стандарту 

«Тренер з виду спорту», 

розширити формування 

компетентності щодо 

спортивної статистики, 

аналітики змагальної 

діяльності, спортивної 

Жигора І.В., в.о. завідувачки 

відділу забезпечення якості 

та цифрового супроводу 

освіти ЦДУ ім. В. 

Винниченка 

кандидат філологічних наук, 

доцент 

1. Пропозиція врахована. До 

практичної підготовки додано ОК 

НП-03 Навчальна практика: 

«Цифрова грамотність у 

професійній діяльності тренера» 

 

 

 

2. Пропозиція врахована. До ОК ПП-

17 «Теорія і методика спорту і 

фізичної культури» додано ФК11 і 

ПРН 18, до ОК ПП-23 «Загальна 

теорія підготовки спортсменів», 

ОК ПП-24 «Методика викладання 

обраного виду спорту», ОК ПП-25 

«Теорія і методика дитячого та 

юнацького спорту» додано ПРН 

18. 

3. Пропозиція не врахована. 

Оскільки Робочою програмою з 

даних освітніх компонентів вже 

передбачено формування ЗК8 

«Навички використання 

інформаційних і комунікаційних 

технологій» і ПРН3 «Уміти 

обробляти дані з використанням 



 

 

науки тощо освітніми 

компонентами: ОК ПП-15 

«Олімпійський спорт» і 

ОК ПП-18 «Професійний 

спорт». 

сучасних інформаційних та 

комунікаційних технологій». 

 

 

 

ОК ПП-29 «Адаптивний спорт» Пропоную додати 

освітній компонент до даної 

ОПП стосовно спорту 

ветеранів війни, щоб 

випускники були 

підготовлені до роботи в 

адаптивному спорті у 

сучасних умовах воєнного 

стану. 

Зубенко О. В., в. о. 

директора комунального 

закладу «Реабілітаційна 

дитячо-юнацька спортивна 

школа інвалідів 

«Інваспорт»» 

 

Пропозиція частково врахована. До 

Робочої програми ОК ПП-29 

«Адаптивний спорт» додано теми 

стосовно спорту ветеранів війни. 

 

ОК ПП-27 «Управління у сфері 

фізичної культури і спорті» 

Пропоную з метою 

підвищення якості 

підготовки випускників за 

даною ОПП до управлінської 

діяльності додати до ОК ПП-

27 «Управління у сфері 

фізичної культури і спорті» 

ЗК8 і ПРН3. 

Собко Н. Г., доцент кафедри 

теорії та методики спорту 

Пропозиція врахована. До ОК ПП-

27 «Управління у сфері фізичної 

культури і спорті» додано ЗК8 і ПРН3 

ОК ПП-19 «Інклюзивна освіта» 

ОК ПП-29 «Адаптивний спорт» 

В ОПП тільки два 

освітні компоненти 

забезпечують формування 

ФК4 «Здатність визначати 

заходи з фізкультурно-

спортивної реабілітації та 

форми адаптивного спорту 

для осіб, що їх потребують» 

і ПРН11 «Обґрунтовувати 

вибір заходів з 

фізкультурно-спортивної 

реабілітації та адаптивного 

Бабаліч В.А., доцент кафедри 

теорії та методики спорту 

Пропозиція врахована. До освітніх 

компонентів: ОК ПП-01 Психологія 

спорту, ОК ПП-04 Методика 

викладання спортивних ігор 

(волейбол), ОК ПП-05 Методика 

викладання гімнастики, ОК ПП-06 

Методика викладання спортивних ігор 

(футбол), ОК ПП-06 Методика 

викладання спортивних ігор 

(баскетбол) (англійською мовою), ОК 

ПП-13 Біомеханіка фізичної культури і 

спорту, ОК ПП-16 Методика 



 

 

спорту». 

Пропоную з метою 

підвищення якості 

підготовки здобувачів 

вищої освіти за даною ОПП 

до роботи в адаптивному 

спорті додати ФК4 і ПРН11 

до наступних освітніх 

компонентів: ОК ПП-01 

Психологія спорту, ОК ПП-

04 Методика викладання 

спортивних ігор 

(волейбол), ОК ПП-05 

Методика викладання 

гімнастики, ОК ПП-06 

Методика викладання 

спортивних ігор (футбол), 

ОК ПП-06 Методика 

викладання спортивних 

ігор (баскетбол) 

(англійською мовою), ОК 

ПП-13 Біомеханіка 

фізичної культури і спорту, 

ОК ПП-16 Методика 

викладання спортивних 

ігор (настільний теніс), ОК 

ПП-21 Методика 

викладання плавання, ОК 

ПП-22 Методика 

викладання легкої 

атлетики, ОК ПП-23 

Загальна теорія підготовки 

спортсменів, ОК ПП-30 

Фітнес та методика 

викладання (англійською 

викладання спортивних ігор 

(настільний теніс), ОК ПП-21 

Методика викладання плавання, ОК 

ПП-22 Методика викладання легкої 

атлетики, ОК ПП-23 Загальна теорія 

підготовки спортсменів, ОК ПП-30 

Фітнес та методика викладання 

(англійською мовою) додали 

формування ФК4 і ПРН11. 



 

 

мовою). 

 Пропоную усунути 

технічні помилки в ОПП, 

попрацювати над 

оформленням, щоб посилити 

враження якісного документа 

Воропай С.М., професор 

кафедри теорії та методики 

спорту 

Пропозиція врахована. Усунуто 

технічні помилки, покращено 

оформлення ОПП. 

 

 


