
Наталія Дметерко  

№ 10 протоколу засідання кафедри психології та соціальної роботи 

Дата 29.04.2025 

 

Про громадське обговорення проєкту освітньої програми  

«Психологія (практична психологія)» першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти  

за спеціальністю С4 Психологія код (шифр) спеціальності (предметної 

спеціальності/спеціалізації)  

галузі знань С Соціальні науки, журналістика та інформація 

 

1. Найменування закладу вищої освіти, який проводив обговорення: 

Центральноукраїнський державний університет імені Володимира 

Винниченка 

2. Зміст проєкту освітньої програми, що виносився на обговорення: 

Проєкт освітньої програми «Психологія (практична психологія)» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти за спеціальністю С4 Психологія код (шифр) 

спеціальності (предметної спеціальності/спеціалізації) галузі знань С Соціальні 

науки, журналістика та інформація 

Громадське обговорення проводилося у формі електронних консультацій. 

Проєкт програми було розміщено 24.03.2025 р. на офіційному вебсайті 

Центральноукраїнський державний університет імені Володимира Винниченка 

https://cusu.edu.ua/ua/elektronni-konsultatsii-z-hromadskistiu - 

https://surl.li/xybnrc 

Зауваження та пропозиції до проєкту програми приймалися до 24.04.2025 р. на 

електронну адресу: n.v.dmeterko@cuspu.edu.ua  
3. Інформація про осіб, що взяли участь в обговоренні:  

В обговоренні взяли участь:  

Валентина ЧЕБОНЕНКО, завідувач обласного навчально-методичного 

центру психологічної служби системи освіти м. Кропивницький; 

Яна АМУРОВА, доктор філософії зі спеціальності 053 Психологія, доцент 

кафедри психології діяльності в особливих умовах Національного університету 

цивільного захисту України;  

Лілія ТИТАРЕНКО, директор Комунального закладу «Ліцей «Мрія» 

Кропивницької міської ради»;  

Оксана ПАРКУЛАБ, кандидат психологічних наук, доцент, завідувач 

кафедри психологія розвитку ПНУ імені Василя Стефаника.  

Софія ТКАЧЕНКО, здобувачка IV курсу першого (бакалаврського) рівня 

вищої освіти ОП «Психологія (практична психологія)»; 

4. Інформація про пропозиції, що надійшли до Центральноукраїнського 

державного університету імені Володимира Винниченка за результатами 

обговорення:  

Під час громадського обговорення надійшли зауваження і пропозиції̈ від п’яти 

респондентів. 

https://cusu.edu.ua/ua/elektronni-konsultatsii-z-hromadskistiu
https://surl.li/xybnrc
mailto:n.v.dmeterko@cuspu.edu.ua


5. Інформація про рішення, прийняті за результатами обговорення:  

За результатами обговорення проєкту ОП у форматі зустрічі зі 

стейкхолдерами, отримання пропозицій через email було надано 10 пропозицій. 9 

пропозицій було враховано робочою групою освітньої програми «Психологія 

(практична психологія)» на етапі роботи над проєктом ОП 2025 р. та оновленні 

блоку вибіркових дисциплін до ОП (2022 р.), ОП (2023 р.), ОП (2024 р.). 



 

 

 

ПОРІВНЯЛЬНА ТАБЛИЦЯ 

громадського обговорення проєкту освітньої програми «Психологія (практична психологія)» першого 

(бакалаврського) рівня вищої освіти  

за спеціальністю С4 Психологія код (шифр) спеціальності (предметної спеціальності/спеціалізації)  

галузі знань С Соціальні науки, журналістика та інформація 



 

 

Редакція проєкту програми Пропозиції ̈до проєкту 

програми  

Автор  Інформація про врахування пропозицій ̆

та зауважень  

«Психологія (практична 

психологія)» (2025 р.) 

розширити перелік освітніх 

компоненти, які забезпечують 

формування у здобувачів 

компетентностей проведення 

науково-дослідної роботи 

Яна АМУРОВА Враховано. На етапі оновлення ОП 

розроблено сертифікатні програми 

вибіркових дисциплін, які містять ОК, що 

передбачають формування дослідницьких 

компетентностей (ОК Організація та методи 

науково-психологічних досліджень) 

«Психологія (практична 

психологія)» (2025 р.) 

розглянути можливість 

розширення ОК (нормативних) 

шляхом додавання тем, які б 

сприяли формуванню 

антикорупційної 

компетентності 

Яна АМУРОВА Враховано частково. Додано додаткові теми 

до ОК «Вступ до спеціальності» задля 

формування антикорупційної 

компетентності.  

«Психологія (практична 

психологія)» (2025 р.) 

включити до ОП ОК, що 

передбачатиме базову 

військову підготовку 

(теоретичний блок) здобувачів 

вищої освіти 

Яна АМУРОВА Відхилено. До навчального плану 2025 року 

(ОП 2025, ОП 2024) включено ОК Безпека 

життєдіяльності та охорона праці в 

галузі/Базова загальна військова підготовка 

відповідно до розпорядження Університету. 

 

«Психологія (практична 

психологія)» (2025 р.) 

включити до обов’язкових ОК 

дисципліну, що забезпечить 

набуття здобувачами знань 

щодо психотерапії та 

відповідних практичних умінь 

(наприклад, ОК «Основи 

психотерапії») 

Яна АМУРОВА Враховано. ОК «Основи психотерапії» 

перенесено до блоку обов’язкових  ОК. 



 

 

«Психологія (практична 

психологія)» (2025 р.) 

вилучити з ОП дисципліну 

«Методика викладання 

психології», яка більше 

доречна для вивчення на 

магістерському рівневі вищої 

освіти 

Яна АМУРОВА Враховано. ОК «Методика викладання 

психології» вилучено з блоку обов’язкових 

ОК. 

«Психологія (практична 

психологія)» (2025 р.) 

 

 

 

 

 

«Психологія (практична 

психологія)» (2023 р.) 

при формуванні каталогу 

вибіркових дисциплін 

звернути увагу на 

регіональний контекст ОП та 

включити дисципліни, що 

будуть розкривати особливості 

психологічної роботи з ВПО, 

що підкреслить спрямованість 

ОП на регіональний контекст 

Кіровоградщини, яка є 

осередком проживання цієї 

категорії населення 

Яна АМУРОВА 1. Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни було включено такі ОК: 

Психологічний супровід сімей 

військовослужбовців і ветеранів; Соціальна 

адаптація в умовах війни; 

 

2. Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни до ОП (2023 р.) було включено 

ОК: Психологічний супровід вимушено 

переміщених осіб та біженців 



 

 

«Психологія (практична 

психологія» (2025 р.) 

 

 

 

 

 

«Психологія (практична 

психологія» (2022 р.) 

 

 

 

 

«Психологія (практична 

психологія» (2023 р.) 

 

включити до переліку 

вибіркових дисциплін ОК, які 

розкривають вплив 

психологічних чинників, 

стресу у виникненні 

захворювань та формують 

компетентності застосування 

психологічних методів в 

терапії психогенних 

захворювань 

Оксана ПАРКУЛАБ 1. Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни було включено такі ОК: 

Психосоматичні основи  здоров’я 

 

 

2. Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни до ОП (2022р.) було включено 

такі ОК: Психологія життєстійкості: теорія 

та практикум. 

 

 

3. Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни ОП (2023 р.) було включено такі 

ОК:  Психологічний супровід 

психосоматичних розладів 

«Психологія (практична 

психологія)» (2023 р.) 

ввести навчальні дисципліни, 

які б надавали знання про 

особливості роботи та 

взаємодію із дошкільниками 

Софія ТКАЧЕНКО Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни ОП (2023 р)було включено такі 

ОК: Практикум з дитячої психології 

«Психологія (практична 

психологія)» (2023 р.) 

розвивати у здобувачів 

компетентності, які необхідні 

сучасному практичному 

психологу, зокрема, вміння 

надавати психологічну 

підтримку учасникам 

освітнього процесу, 

попереджувати та вирішувати 

конфліктні ситуації, знання 

особливостей спілкування з 

військовослужбовцями 

Валентина ЧЕБОНЕНКО Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни ОП (2023 р)було включено такі 

ОК:.Психологія життєстійкості: теорія та 

практикум; Тренінг з управління емоціями 

та розвитку комунікативних навичок; 

Психологічна безпека освітнього 

середовища; Теорія і практика психології 

медіаторства;  



 

 

«Психологія (практична 

психологія)» (2023 р.) 

Розвивати професійні  

компетентності, психологів в 

системі освіти, зокрема, вмінні 

дистанційної комунікації 

психолога з учнями, складання 

психокорекційних програм та 

ін. 

Лілія ТИТАРЕНКО  

 

Враховано. Робочою групою на етапі 

роботи над оновленням блоку вибіркових 

дисципліни ОП (2023 р)було включено такі 

ОК: Тренінг комунікативних 

компетентностей особистості; Психологія 

професійного саморозвитку та рефлексії; 

Психологічний супровід дітей групи ризику 

 

 

 

 

 

 


