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Болотова Олена Василівна 

СЕНСОРНИЙ РОЗВИТОК ЯК ОСНОВА ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ ДОШКІЛЬНОГО ВІКУ 

Науковий керівник - кандидатка педагогічних наук, 
 доцента Нікітіна О.О. 

РОЗДІЛ·1·ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ СЕНСОРНОГО ТА ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНОГО РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНИКІВ 
1.1·Сутність та значення сенсорного розвитку в дошкільному віці 

Сенсорний розвиток є фундаментальним аспектом загального розвитку дитини дошкільного віку. Він передбачає формування та вдосконалення 
функціонування органів чуття, набуття чуттєвого досвіду та вміння сприймати навколишній світ. За визначенням Н.П. Павелків, " сенсорний 
розвиток дитини - це розвиток  її  відчуттів і сприймань,  формування уявлень про зовнішні властивості  предметів:  їх  форму, колір,  
розмір, положення  у   просторі  тощо" [53, с. 178]. 
У ранньому дитинстві сенсорний розвиток є основою для формування більш складних психічних процесів. Він створює підґрунтя для розвитку 
мислення, мови, уяви та інших когнітивних функцій. Через сенсорний досвід діти вчаться аналізувати, порівнювати та класифікувати об'єкти 
навколишнього світу, що є crucial для подальшого інтелектуального розвитку. 
Сенсорний розвиток є фундаментальним аспектом загального розвитку дитини дошкільного віку. Він передбачає формування та вдосконалення 
функціонування органів чуття, набуття чуттєвого досвіду та вміння сприймати навколишній світ. За визначенням Н.П. Павелків, " сенсорний 
розвиток дитини - це розвиток  її  відчуттів і сприймань,  формування уявлень  про  зовнішні властивості предметів:  їх форму,   колір,  
розмір,  положення  у просторі тощо" [53, с. 178]. 
Значення сенсорного розвитку для дошкільників важко переоцінити. Як зазначає Т.І. Поніманська, "сенсорний розвиток, з одного боку, є 



фундаментом  загального розумового розвитку дитини, з іншого боку - має самостійне  значення,  оскільки  повноцінне  сприймання  
необхідне   для успішного навчання дитини в  дитячому  садку,  школі  і для  багатьох видів праці"   [57, с. 134]. 
Сенсорний розвиток тісно пов'язаний з фізичним розвитком дитини. Він сприяє вдосконаленню координації рухів, розвитку дрібної моторики та 
просторового орієнтування. Ці навички є crucial для подальшого навчання письма, малювання та інших видів діяльності, які вимагають точності 
та координації рухів (Таблиця 1). 
Таблиця 1 
Сутність та значення сенсорного розвитку в дошкільному віці 

Аспект Опис 
Визначення сенсорного розвитку Процес формування чуттєвого досвіду дитини, розвиток її здатності сприймати, розрізняти і інтерпретувати 
різноманітні сенсорні стимули навколишнього світу. 
Ключові органи чуття Зір, слух, дотик, нюх, смак 
Основні сенсорні еталони Колір, форма, розмір, звук, текстура 
Вікові особливості 0-3 роки: інтенсивний розвиток сенсорних систем 3-6 років: удосконалення сенсорних навичок та інтеграція з когнітивними 
процесами 
Значення для загального розвитку - Формування цілісного сприйняття світу - Розвиток пізнавальних процесів (пам'ять, мислення, увага) - 
Основа для розвитку мови та комунікативних навичок - Підготовка до школи та подальшого навчання 
Вплив на соціально-емоційний розвиток - Покращення взаємодії з оточенням - Розвиток емоційного інтелекту - Формування впевненості у 
власних здібностях 
Роль у фізичному розвитку - Розвиток дрібної та загальної моторики - Координація рухів - Орієнтація у просторі 
Методи сенсорного виховання - Дидактичні ігри та вправи - Експериментування з різними матеріалами - Спостереження за природою - 
Творча діяльність (малювання, ліплення, конструювання) 
Роль дорослих - Створення розвивального середовища - Організація різноманітних сенсорних активностей - Підтримка та заохочення 
дитячої допитливості 
Взаємозв'язок з логіко-математичним розвитком - Основа для формування математичних понять (більше-менше, вище-нижче) - Розвиток 
просторового мислення - Підготовка до освоєння абстрактних понять 

У процесі сенсорного розвитку дитина вчиться не лише сприймати інформацію, але й інтерпретувати її. Це допомагає формуванню критичного 
мислення та здатності робити висновки на основі отриманих даних. Такі навички є важливими для успішного навчання в школі та подальшого 
життя, оскільки вони лежать в основі аналітичного та логічного мислення. 
Сенсорний розвиток також відіграє важливу роль у формуванні естетичного сприйняття світу. Діти вчаться розрізняти та цінувати красу в 
природі, мистецтві та повсякденному житті. Це сприяє розвитку творчих здібностей та формуванню художнього смаку, що є важливим аспектом 
всебічного розвитку особистості. 
Важливо відзначити, що сенсорний розвиток не відбувається ізольовано. Він тісно пов'язаний з емоційним розвитком дитини. Через сенсорний 
досвід  діти вчаться виражати свої емоції та розуміти емоції інших, що  є crucial аспектом соціального розвитку та формування емпатії. 
Сенсорний розвиток є фундаментальним аспектом загального розвитку дитини дошкільного віку. Він передбачає формування та вдосконалення 
функціонування органів чуття, набуття чуттєвого досвіду та вміння сприймати навколишній світ. За визначенням Н.П. Павелків, " сенсорний 
розвиток дитини - це розвиток  її  відчуттів і сприймань,  формування уявлень  про  зовнішні властивості предметів:  їх форму,   колір,  
розмір,  положення  у просторі тощо" [53, с. 178]. 
Значення сенсорного розвитку для дошкільників важко переоцінити. Як зазначає Т.І. Поніманська, " сенсорний розвиток, з одного  боку,  є 
фундаментом  загального розумового розвитку дитини, з іншого боку - має самостійне  значення,  оскільки  повноцінне  сприймання 
необхідне для  успішного навчання дитини в  дитячому  садку,  школі і для багатьох видів   праці" [57, с. 134]. 
Логіко-математичний розвиток тісно пов'язаний із сенсорним і є його логічним продовженням. О.Г. Брежнєва визначає  логіко-математичний  
розвиток  дошкільників  як "процес якісних змін у    пізнавальній  діяльності  дитини, що  відбувається в  результаті формування 
елементарних математичних уявлень  і  пов'язаних з  ними логічних операцій"   [10, с. 67]. 
Н.І. Баглаєва підкреслює важливість інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку: "Сучасні підходи до логіко-математичного розвитку 
дошкільників передбачають тісний взаємозв'язок між формуванням елементарних математичних уявлень та розвитком сенсорних здібностей 
дітей" [2, с. 5]. 
І.Ю. Підлипняк акцентує увагу на практичному аспекті логіко-математичного розвитку: "Логіко- математичний розвиток дітей дошкільного  віку  
передбачає  не лише формування елементарних математичних уявлень, а й розвиток   логічного мислення, вміння аналізувати, 
порівнювати, узагальнювати, класифікувати" [55, с. 42]. 
К.Й. Щербакова наголошує на важливості систематичності  в роботі з логіко-математичного розвитку:  " Формування елементарних 
математичних уявлень у  дошкільників повинно здійснюватися планомірно і систематично, з поступовим ускладненням змісту відповідно до 
вікових та індивідуальних особливостей дітей" [69, с. 87]. 
У дошкільному віці сенсорний розвиток відбувається найбільш інтенсивно. Це період, коли мозок дитини найбільш пластичний і готовий до 
засвоєння нової інформації. Саме тому важливо створювати сприятливе середовище для сенсорного розвитку в дитячих садках та вдома, 
забезпечуючи дітей різноманітними сенсорними стимулами. 
Педагоги та батьки відіграють ключову роль у сенсорному розвитку дошкільників. Вони повинні забезпечувати дітей різноманітними сенсорними 
стимулами та заохочувати їх до активного дослідження навколишнього світу. Це може включати ігри з різними матеріалами, музичні заняття, 
малювання, ліплення та інші види творчої діяльності, які стимулюють різні органи чуття. 
Сенсорний розвиток також має важливе значення для формування самостійності дитини. Через взаємодію з різними предметами та 
матеріалами діти вчаться робити вибір, приймати рішення та вирішувати проблеми. Це сприяє розвитку впевненості в собі та ініціативності, які є 
важливими якостями для успішної адаптації в соціумі. 
У контексті сучасного світу, де діти все більше часу проводять з цифровими пристроями, значення сенсорного розвитку стає ще більш 
актуальним. Важливо забезпечити баланс між віртуальним та реальним світом, даючи дітям можливість взаємодіяти з різноманітними 
фізичними об'єктами та матеріалами, що стимулює розвиток усіх органів чуття. 
Сенсорний розвиток також відіграє важливу роль у формуванні здорового способу життя. Через розвиток сенсорних навичок діти вчаться краще 



розуміти сигнали свого тіла, що важливо для формування правильних харчових звичок та фізичної активності. Це сприяє загальному фізичному 
здоров'ю та благополуччю дитини. 
Одним з ключових аспектів сенсорного розвитку є формування сенсорних еталонів. Сенсорні еталони - це загальноприйняті зразки 
властивостей предметів, такі як кольори спектру, геометричні форми, фонеми мови. Засвоєння сенсорних еталонів дозволяє дитині більш 
ефективно сприймати та аналізувати навколишній світ. 
Процес сенсорного розвитку включає в себе кілька етапів. На початковому етапі діти вчаться розрізняти окремі властивості предметів. Потім 
вони починають порівнювати ці властивості, знаходити схожості та відмінності. Нарешті, діти вчаться класифікувати об'єкти за різними ознаками, 
що є важливим кроком у розвитку абстрактного мислення. 
Сенсорний розвиток також тісно пов'язаний з розвитком мови. Засвоюючи нові сенсорні поняття, діти збагачують свій словниковий запас, 
вчаться описувати свої відчуття та спостереження. Це сприяє розвитку комунікативних навичок та здатності до вербального вираження думок та 
ідей. 
Важливим аспектом сенсорного розвитку є формування просторових уявлень. Діти вчаться орієнтуватися в просторі, розуміти поняття "вгорі", 
"внизу", "справа", "зліва" тощо. Ці навички є crucial для подальшого навчання математики, письма та інших предметів. 
Сенсорний розвиток також сприяє формуванню часових уявлень. Діти вчаться розуміти послідовність подій, концепції "до", "після", "зараз", що є 
важливим для розвитку логічного мислення та планування діяльності. 
У процесі сенсорного розвитку формуються важливі якості особистості, такі як спостережливість, уважність, терпіння. Діти вчаться 
концентруватися на деталях, що є важливим навиком для подальшого навчання та професійної діяльності. 
Сенсорний розвиток також відіграє важливу роль у формуванні творчих здібностей. Через взаємодію з різними матеріалами та об'єктами діти 
розвивають свою уяву, вчаться створювати нові образи та ідеї. Це сприяє розвитку креативності та нестандартного мислення. 
Важливо відзначити, що сенсорний розвиток має індивідуальний характер. Кожна дитина розвивається у своєму темпі, і важливо враховувати 
індивідуальні особливості кожної дитини при плануванні розвивальних занять. 
Сенсорний розвиток також є важливим фактором у формуванні емоційного інтелекту. Через сенсорний досвід діти вчаться розпізнавати та 
інтерпретувати емоційні стани інших людей, що є crucial для розвитку емпатії та соціальних навичок. 
Нарешті, сенсорний розвиток є важливим фактором у підготовці дитини до школи. Він забезпечує необхідну основу для засвоєння базових 
навичок читання, письма та математики. Діти з добре розвиненими сенсорними навичками зазвичай легше адаптуються до шкільного 
середовища та демонструють кращі академічні результати. 
У підсумку, сенсорний розвиток є crucial аспектом загального розвитку дитини в дошкільному віці. Він забезпечує основу для когнітивного, 
емоційного та соціального розвитку, сприяє формуванню критичного мислення, творчості та самостійності. Розуміння значення сенсорного 
розвитку та створення сприятливих умов для його стимулювання є важливим завданням для всіх, хто працює з дошкільнятами та прагне 
забезпечити їх всебічний та гармонійний розвиток. 

1.2·Особливості  логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку  

 Логіко-математичний розвиток дітей дошкільного віку є  crucial компонентом загального інтелектуального розвитку та підготовки до 
шкільного навчання. Цей процес охоплює формування базових математичних понять, розвиток логічного мислення та здатності до аналізу і 
вирішення проблем. Особливості логіко-математичного розвитку в дошкільному віці характеризуються поступовим переходом від наочно-дієвого 
до наочно-образного, а потім і до логічного мислення (Таблиця 2). 
О.Г. Брежнєва визначає логіко-математичний розвиток дошкільників як "цілеспрямований процес формування  якісних змін у пізнавальній 
діяльності дитини, що  відбувається в результаті засвоєння математичних уявлень і пов'язаних з ними логічних операцій" [10, с. 73]. Вона 
підкреслює, що цей процес повинен бути систематичним і послідовним. 
Важливою особливістю логіко-математичного розвитку дошкільників є його тісний зв'язок з практичною діяльністю. І.Ю. Підлипняк зазначає: 
"Логіко-математичний розвиток дітей дошкільного віку найбільш ефективно відбувається в процесі практичної діяльності, коли діти мають 
можливість безпосередньо діяти з предметами, порівнювати їх, групувати, класифікувати" [55, с. 48].
На початковому етапі дошкільного віку діти починають засвоювати елементарні математичні поняття, такі як "багато", "мало", "більше", "менше". 
Це відбувається через безпосередню взаємодію з предметами та явищами навколишнього світу. На цьому етапі важливо забезпечити дитину 
різноманітними сенсорними стимулами та можливостями для практичної діяльності. 
Таблиця 2 
Аспекти логіко-математичного розвитку дошкільників 

Аспект Опис 
Теоретичні підходи - Конструктивізм (Ж. Піаже) - Соціокультурна теорія (Л. Виготський) - Теорія розвивального навчання (В. Давидов) 
Стадії розвитку за Піаже - Сенсомоторна (0-2 роки) - Доопераційна (2-7 років) - Конкретних операцій (7-11 років) 
Ключові математичні концепції - Класифікація - Серіація - Консервація - Транзитивність - Інклюзія класів 
Розвиток просторового мислення - Топологічні відносини - Проективні відносини - Евклідові відносини 
Формування числових уявлень Перцептивне порівняння Поелементне зіставлення Рахунок і позначення числом 
Розвиток логічних операцій - Порівняння - Аналіз 
 - Синтез - Узагальнення - Абстрагування 
Математична мова - Засвоєння математичних термінів - Розуміння символів - Вербалізація математичних дій 
Індивідуальні відмінності - Темп засвоєння понять - Переважаючий тип мислення - Рівень розвитку просторових уявлень 
Гендерні особливості - Відмінності у просторовому мисленні - Різниця у підходах до вирішення задач 
Вплив цифрових технологій - Використання розвиваючих додатків - Віртуальні математичні ігри - Ризики надмірного використання гаджетів 
Діагностика рівня розвитку - Методики оцінки кількісних уявлень - Тести на логічне мислення - Завдання на просторову орієнтацію 
Корекційна робота - Індивідуальні програми розвитку - Спеціальні дидактичні матеріали - Співпраця з психологом та логопедом 

З часом діти починають розуміти поняття числа та кількості. Вони вчаться рахувати предмети, співвідносити число з кількістю об'єктів. Це 
важливий етап у розвитку математичного мислення, який закладає основу для подальшого вивчення арифметики. 
Особливістю логіко-математичного розвитку дошкільників є формування уявлень про форму та розмір предметів. Діти вчаться розрізняти 



геометричні фігури, порівнювати предмети за розміром, що сприяє розвитку просторового мислення та здатності до абстрагування. 
Важливим аспектом логіко-математичного розвитку є формування здатності до серіації та класифікації. Діти вчаться групувати предмети за 
певними ознаками, вибудовувати послідовності, що розвиває їхню здатність до логічного аналізу та синтезу. 
Н.І. Баглаєва акцентує увагу на важливості використання ігрових  методів у логіко-математичному розвитку дошкільників:  "Математичні ігри 
та вправи є ефективним засобом  формування елементарних математичних уявлень у дітей дошкільного віку,   оскільки вони 
відповідають віковим особливостям дітей  та забезпечують високу мотивацію до навчання" [2, с. 6]. 
К.Й. Щербакова виділяє наступну особливість: "Логіко-математичний розвиток дошкільників повинен базуватися на поступовому ускладненні 
завдань, переході від простого до складного, від конкретного до абстрактного" [69, с. 92]. Це дозволяє забезпечити послідовність у формуванні 
математичних уявлень та розвитку логічного мислення. 
У старшому дошкільному віці діти починають засвоювати більш складні математичні концепції, такі як додавання та віднімання. Це відбувається 
спочатку на конкретних предметах, а потім переходить у площину абстрактних понять. 
Особливістю логіко-математичного розвитку є також формування часових уявлень. Діти вчаться розуміти поняття "вчора", "сьогодні", "завтра", 
орієнтуватися в днях тижня та порах року. Це сприяє розвитку здатності до планування та організації діяльності. 
Розвиток логічного мислення у дошкільників характеризується поступовим переходом від простих логічних операцій до більш складних. Діти 
вчаться встановлювати причинно-наслідкові зв'язки, робити прості умовиводи, що є основою для розвитку критичного мислення. 
Важливою особливістю логіко-математичного розвитку є формування вміння вирішувати проблеми. Діти вчаться аналізувати ситуацію, шукати 
різні шляхи вирішення, що розвиває їхню креативність та гнучкість мислення. 
Ж.М. Ковальчук підкреслює важливість розвитку логічного мислення у процесі логіко-математичного розвитку: "Формування логічного мислення 
є невід'ємною частиною логіко-математичного розвитку дошкільників. Воно передбачає розвиток умінь аналізувати, порівнювати, узагальнювати, 
класифікувати, встановлювати причинно-наслідкові зв'язки" [35, с. 140]. 
Особливу увагу слід приділяти індивідуальному підходу в логіко-математичному розвитку дошкільників. Т.І. Поніманська зазначає: "Врахування 
індивідуальних особливостей дітей, їх інтересів та здібностей є ключовим фактором успішного логіко-математичного розвитку в дошкільному 
віці" [57, с. 201]. 
 У процесі логіко-математичного розвитку формується здатність до абстрактного мислення. Діти поступово переходять від оперування 
конкретними предметами до використання символів та схем, що є важливим кроком у розвитку математичних здібностей. 
Особливістю логіко-математичного розвитку дошкільників є тісний зв'язок з розвитком мови. Діти вчаться описувати математичні поняття та 
операції словами, що сприяє розвитку їхніх комунікативних навичок та здатності до вербального мислення. 
Важливим аспектом є розвиток просторових уявлень. Діти вчаться орієнтуватися у просторі, розуміти поняття "вгорі", "внизу", "справа", "зліва", 
що є основою для подальшого вивчення геометрії та інших просторових наук. 
Логіко-математичний розвиток дошкільників характеризується також формуванням навичок вимірювання. Діти вчаться порівнювати предмети за 
довжиною, шириною, висотою, використовувати прості вимірювальні інструменти. 
Особливістю цього процесу є розвиток здатності до моделювання. Діти вчаться створювати прості моделі реальних об'єктів та ситуацій, що 
сприяє розвитку їхнього абстрактного мислення та здатності до прогнозування. 
У старшому дошкільному віці діти починають розуміти принципи збереження кількості, маси, об'єму. Це важливий етап у розвитку логічного 
мислення, який свідчить про готовність до засвоєння більш складних математичних концепцій. 
Логіко-математичний розвиток дошкільників характеризується також формуванням початкових уявлень про симетрію та пропорції. Це сприяє 
розвитку естетичного сприйняття та здатності до гармонійної організації простору. 
Важливою особливістю є розвиток алгоритмічного мислення. Діти вчаться виконувати послідовність дій за заданим алгоритмом, що є основою 
для подальшого вивчення програмування та інших технічних дисциплін. 
Логіко-математичний розвиток тісно пов'язаний з розвитком дрібної моторики. Виконання математичних завдань, таких як малювання цифр, 
геометричних фігур, сприяє вдосконаленню координації рухів та підготовці руки до письма. 
Особливістю цього процесу є також формування навичок самоконтролю та самооцінки. Діти вчаться перевіряти правильність виконання 
математичних завдань, що розвиває їхню уважність та критичне ставлення до результатів своєї діяльності. 
Важливим аспектом є розвиток математичної інтуїції. Діти починають розуміти, що математика не обмежується лише цифрами та формулами, 
але є інструментом для розуміння та описання навколишнього світу. 
Логіко-математичний розвиток дошкільників характеризується індивідуальними особливостями. Кожна дитина має свій темп та стиль засвоєння 
математичних понять, і важливо враховувати ці індивідуальні відмінності при організації навчального процесу. 
Особливістю цього процесу є також формування позитивного ставлення до математики. Важливо, щоб діти сприймали математичні завдання не 
як нудний обов'язок, а як цікаву гру чи виклик, що стимулює їхню пізнавальну активність. 
Нарешті, логіко-математичний розвиток дошкільників є важливою складовою підготовки до школи. Він забезпечує формування базових навичок 
та понять, необхідних для успішного засвоєння шкільної програми з математики та інших предметів. 
У підсумку, особливості логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку характеризуються поступовим ускладненням математичних понять 
та операцій, тісним зв'язком з розвитком мови та мислення, формуванням просторових та часових уявлень, розвитком логічного та абстрактного 
мислення. Цей процес є crucial для загального інтелектуального розвитку дитини та її підготовки до подальшого навчання та життя в сучасному 
світі. 

1.3·Взаємозв’язок сенсорного та логіко- математичного розвитку дітей дошкільного віку  

Взаємозв'язок сенсорного та  логіко- математичного розвитку  дітей   дошкільного віку   є складною та багатогранною темою, яка відіграє 
ключову роль у формуванні когнітивних здібностей малюків. Сенсорний розвиток, який включає в себе вдосконалення здатності сприймати, 
розрізняти та інтерпретувати різноманітні сенсорні стимули з навколишнього середовища, тісно пов'язаний з логіко-математичним розвитком, 
що передбачає формування базових математичних понять та логічного мислення (Таблиця 3). 
Сенсорний розвиток можна визначити як процес формування чуттєвого досвіду дитини, який включає вдосконалення роботи органів чуття та 
розвиток сприйняття різних властивостей предметів. Це фундаментальний аспект загального розвитку дитини, який створює основу для 
подальшого пізнання світу та формування більш складних когнітивних навичок. 
Г.В. Бєлєнька підкреслює важливість сенсорного розвитку як основи для подальшого пізнання світу: "Сенсорний розвиток дитини є базовим для 
пізнання навколишнього світу, в тому числі і для формування елементарних математичних уявлень" [5, с. 45]. 



А.М. Богуш акцентує увагу на взаємозв'язку мовленнєвого, сенсорного та логіко-математичного розвитку: "Мовленнєвий розвиток дитини тісно 
пов'язаний з сенсорним та логіко-математичним розвитком, оскільки мова є засобом вираження математичних понять та відношень" [6, с. 82]. 
Логіко-математичний розвиток, у свою чергу, можна охарактеризувати як процес формування у дітей здатності розуміти кількісні та просторові 
відношення, оперувати числами, виконувати прості математичні операції та розвивати логічне мислення. Цей аспект розвитку є критично 
важливим для подальшого навчання та успішної адаптації дитини в сучасному світі. 
Взаємозв'язок між сенсорним та логіко-математичним розвитком проявляється в тому, що сенсорний досвід служить основою для формування 
математичних понять. Наприклад, через тактильне сприйняття різних геометричних фігур дитина вчиться розрізняти їх форму, що є важливим 
елементом геометричних знань. 
Таблиця 3 
Взаємозв'язок сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку 

Аспект взаємозв'язку  Опис  
Сенсорна основа математичних навичок - Зорове сприйняття для розпізнавання цифр і геометричних фігур - Слухове сприйняття для 
розуміння усної лічби - Тактильне сприйняття для розуміння об'єму та форми 
Перехід від конкретного до абстрактного - Маніпуляції з реальними предметами як основа для розуміння абстрактних математичних понять - 
Використання наочності для формування уявлень про кількість 
Розвиток просторового мислення - Орієнтація у фізичному просторі як передумова розуміння геометрії - Сенсомоторний досвід для 
формування понять "більше", "менше", "рівно" 
Формування часових уявлень - Ритмічні рухи як основа розуміння часових інтервалів - Циклічність природних явищ для засвоєння понять 
про час 
Класифікація та серіація - Групування предметів за сенсорними ознаками як підготовка до математичної класифікації - Впорядкування 
об'єктів за розміром як основа серіації 
Вимірювання - Порівняння предметів "на око" як передумова точного вимірювання - Тактильне дослідження для розуміння понять довжини, 
ширини, висоти 
Лічба - Співвіднесення кількості предметів з числом через зорове та тактильне сприйняття - Ритмічні рухи при перерахунку об'єктів 
Геометричні уявлення - Обстеження форм реальних предметів для розуміння геометричних фігур - Конструювання з різних матеріалів для 
розвитку просторового мислення 
Логічні операції - Порівняння предметів за сенсорними ознаками як основа логічного мислення - Встановлення послідовностей у 
сенсорному досвіді для розвитку причинно-наслідкових зв'язків 
Розвиток дрібної моторики - Маніпуляції з дрібними предметами для покращення навичок письма цифр - Пальчикові ігри для розвитку 
лічби 
Інтеграція різних видів сприйняття - Полісенсорний підхід до вивчення математичних понять - Синтез зорової, слухової та кінестетичної 
інформації при розв'язанні задач
Мовленнєвий розвиток - Вербалізація сенсорного досвіду для формування математичної термінології - Розвиток просторових прийменників 
через фізичну активність 

Візуальне сприйняття також відіграє ключову роль у формуванні математичних навичок. Здатність розрізняти кольори, форми та розміри 
предметів є передумовою для розвитку навичок класифікації та серіації, які є важливими компонентами логіко-математичного мислення. 
Н.В. Гавриш зазначає: "Інтеграція сенсорного та логіко-математичного розвитку дозволяє створити оптимальні умови для формування цілісної 
картини світу у дошкільників" [16, с. 53]. 
І.О. Газіна підкреслює роль практичної діяльності у встановленні зв'язку між сенсорним та логіко-математичним розвитком: "Через маніпуляції з 
предметами, їх обстеження та порівняння діти засвоюють сенсорні еталони, які стають основою для формування математичних понять" [17, с. 
78]. 
 Слуховий розвиток також має значний вплив на формування математичних здібностей. Здатність розрізняти звуки різної висоти та тривалості 
сприяє розвитку чуття ритму та послідовності, що є важливими аспектами математичного мислення. 
Просторове сприйняття, яке розвивається через взаємодію з об'єктами в тривимірному просторі, є основою для розуміння геометричних 
концепцій та просторових відношень. Це, в свою чергу, впливає на здатність дитини орієнтуватися в просторі та розуміти такі поняття як "вгорі", 
"внизу", "зліва", "справа" тощо. 
Розвиток дрібної моторики через маніпуляції з різними предметами не лише покращує сенсорний досвід, але й сприяє формуванню уявлень про 
кількість та розмір. Наприклад, перебираючи намистинки або сортуючи ґудзики, дитина одночасно розвиває тактильне сприйняття та формує 
поняття про кількість та порівняння. 
Важливо відзначити, що сенсорний розвиток не лише передує логіко-математичному, але й продовжує відігравати важливу роль протягом усього 
процесу формування математичних навичок. Так, навіть при вивченні більш складних математичних концепцій, діти часто спираються на свій 
сенсорний досвід для кращого розуміння абстрактних понять. 
Л.В. Зайченко наголошує на важливості ігрової діяльності: "Дидактичні ігри, які поєднують сенсорні та математичні завдання, є ефективним 
засобом інтеграції цих двох напрямків розвитку дошкільників" [30, с. 245]. 
О.Л. Кононко зазначає: "Сенсорний досвід є фундаментом для розвитку логічного мислення та формування математичних уявлень. Вміння 
аналізувати, порівнювати та класифікувати предмети за їх зовнішніми ознаками є основою для подальшого логіко-математичного розвитку" [37, 
с. 112]. 
Д.С. Максименко підкреслює: "Розвиток розумової діяльності дошкільників тісно пов'язаний з їх сенсорним досвідом. Сенсорні еталони стають 
опорою для формування абстрактних понять та логічних операцій" [47, с. 68]. 
Інтеграція сенсорного та логіко-математичного розвитку відбувається через різноманітні види діяльності, які залучають різні органи чуття та 
одночасно розвивають математичні навички. Наприклад, ігри з водою або піском дозволяють дітям експериментувати з об'ємом та масою, 
одночасно отримуючи багатий сенсорний досвід. 
Конструювання та складання пазлів є ще одним прикладом діяльності, яка поєднує сенсорний та логіко-математичний розвиток. Ці заняття не 
лише розвивають просторове мислення та навички планування, але й надають багатий тактильний та візуальний досвід. 
Музичні заняття також є чудовим прикладом інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку. Ритмічні вправи та вивчення нотної грамоти 



розвивають слухове сприйняття, почуття ритму та розуміння числових співвідношень. 
Важливо зазначити, що взаємозв'язок між сенсорним та логіко-математичним розвитком є двостороннім. Не лише сенсорний досвід впливає на 
формування математичних навичок, але й розвиток логіко-математичного мислення може покращувати сенсорне сприйняття. Наприклад, вміння 
рахувати може допомогти дитині більш точно оцінювати кількість об'єктів у групі на око. Розуміння взаємозв'язку між сенсорним та логіко-
математичним розвитком має важливе значення для педагогів та батьків. Це дозволяє створювати розвиваюче середовище та планувати 
діяльність, яка одночасно стимулює обидва аспекти розвитку дитини. Таким чином, можна досягти більш комплексного та ефективного розвитку 
когнітивних здібностей дитини. 
Варто також відзначити, що індивідуальні відмінності в сенсорному сприйнятті можуть впливати на особливості логіко-математичного розвитку 
дитини. Наприклад, діти з більш розвиненим візуальним сприйняттям можуть демонструвати кращі результати в геометрії, тоді як діти з добре 
розвиненим слуховим сприйняттям можуть легше засвоювати усний рахунок. 
Дослідження в галузі нейропсихології підтверджують тісний зв'язок між сенсорними та математичними процесами в мозку. Активація певних 
ділянок мозку, відповідальних за обробку сенсорної інформації, часто супроводжує вирішення математичних завдань, що вказує на інтегрований 
характер цих процесів. 
У контексті дошкільної освіти, розуміння взаємозв'язку між сенсорним та логіко-математичним розвитком дозволяє розробляти більш ефективні 
освітні програми. Інтегрований підхід, який поєднує сенсорні та математичні аспекти навчання, може сприяти більш глибокому розумінню та 
кращому засвоєнню матеріалу дітьми дошкільного віку. 
Нарешті, важливо підкреслити, що гармонійний розвиток сенсорних та логіко-математичних навичок у дошкільному віці створює міцну основу 
для подальшого навчання та розвитку дитини. Це не лише полегшує засвоєння шкільної програми, але й сприяє формуванню цілісного 
світогляду та розвитку критичного мислення. 

Висновки до Розділу 1 

Розглянуті теоретичні основи сенсорного та логіко-математичного розвитку дошкільників демонструють їх фундаментальне значення для 
загального розвитку дитини. Сенсорний розвиток, як процес вдосконалення чуттєвого досвіду, створює підґрунтя для пізнання світу та 
формування більш складних когнітивних навичок. Логіко-математичний розвиток, у свою чергу, забезпечує формування базових математичних 
понять та логічного мислення, критично важливих для подальшого навчання. 
Особливу увагу привертає тісний взаємозв'язок між цими двома аспектами розвитку. Сенсорний досвід служить основою для формування 
математичних понять, тоді як розвиток логіко-математичного мислення може вдосконалювати сенсорне сприйняття. Ця взаємодія проявляється 
у різних видах діяльності дошкільників і має важливе значення для планування освітнього процесу. 
Розуміння цього взаємозв'язку дозволяє створювати більш ефективні освітні програми, які інтегрують сенсорні та математичні аспекти навчання. 
Такий підхід не лише сприяє гармонійному розвитку дитини в дошкільному віці, але й створює міцну основу для подальшого навчання та 
розвитку критичного мислення. 

РОЗДІЛ·2. МЕТОДИЧНІ АСПЕКТИ СЕНСОРНОГО РОЗВИТКУ ЯК ОСНОВИ ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНОГО РОЗВИТКУ ДОШКІЛЬНИКІВ 
2.1·Сучасні підходи до організації сенсорного розвитку дітей дошкільного віку 

Методичні аспекти сенсорного розвитку як основи логіко-математичного розвитку дошкільників є ключовим питанням у сфері дошкільної освіти. 
Сучасні підходи до організації сенсорного розвитку дітей дошкільного віку базуються на глибокому розумінні важливості цього процесу для 
загального розвитку дитини та її подальшого навчання. 
Сенсорний розвиток можна визначити як процес формування та вдосконалення чуттєвого досвіду дитини, який включає розвиток сприйняття та 
формування  уявлень  про   зовнішні властивості предметів: їх форму,  колір,  розмір, положення  у просторі, запах, смак   тощо. Це 
фундаментальний аспект розвитку, який створює основу для пізнавальної діяльності дитини та її взаємодії з навколишнім світом (Таблиця 4). 
Сучасні підходи до організації сенсорного розвитку дітей дошкільного віку ґрунтуються на принципі інтеграції. Це означає, що сенсорний 
розвиток не розглядається як ізольований процес, а інтегрується в різні види діяльності дитини. Такий підхід дозволяє створити багате сенсорне 
середовище, яке стимулює розвиток всіх органів чуття дитини в природний та цікавий для неї спосіб. 
Г.В. Бєлєнька підкреслює важливість використання природного середовища у сенсорному розвитку дошкільників: "Природне довкілля є 
невичерпним джерелом сенсорних вражень для дитини. Організація спостережень та експериментів у природі сприяє формуванню сенсорних 
еталонів та розвитку перцептивних дій" [5, с. 67]. 
А.М. Богуш акцентує увагу на інтеграції сенсорного розвитку з мовленнєвим: "Сучасний підхід до сенсорного виховання передбачає тісний 
зв'язок із розвитком мовлення. Вербалізація сенсорного досвіду сприяє його усвідомленню та закріпленню" [6, с. 95]. 
Таблиця 4 
Сучасні підходи до організації сенсорного розвитку дітей дошкільного віку 

Підхід Опис Ключові особливості 
Інтегрований підхід Поєднання сенсорного розвитку з іншими освітніми сферами - Включення сенсорних завдань у різні види діяльності - 
Міждисциплінарні зв'язки - Цілісне сприйняття світу 
Діяльнісний підхід Організація активної взаємодії дитини з предметами та явищами - Експериментування - Практичні дії з предметами - 
Сенсорні ігри та вправи 
Особистісно-орієнтований підхід Врахування індивідуальних особливостей кожної дитини - Індивідуальні програми розвитку - Адаптація 
завдань до можливостей дитини - Підтримка ініціативи та самостійності 
Компетентнісний підхід Формування сенсорної компетентності як основи пізнавальної діяльності - Розвиток здатності застосовувати сенсорні 
еталони - Формування навичок сенсорного аналізу - Практичне використання сенсорного досвіду 
Середовищний підхід Створення розвивального предметно-просторового середовища - Різноманітність сенсорних стимулів - Доступність 
матеріалів для самостійної діяльності - Зонування простору 
Полісенсорний підхід Задіяння різних органів чуття у процесі пізнання - Мультисенсорні дидактичні матеріали - Синтез різних видів 
сприйняття - Розвиток міжсенсорної інтеграції 
Ігровий підхід Використання гри як провідної діяльності  - Дидактичні ігри сенсорного змісту 



 дошкільників - Сюжетно-рольові ігри з сенсорними завданнями - Рухливі ігри на розвиток сприйняття 
Технологічний підхід Застосування сучасних освітніх технологій - Використання ІКТ для сенсорного розвитку - Інтерактивні сенсорні панелі 
та столи - Віртуальні сенсорні тренажери 
Проектний підхід Організація пізнавальної діяльності через реалізацію проектів - Дослідницькі проекти сенсорної тематики - Творчі 
проекти з використанням різних матеріалів - Колективні проекти на розвиток сприйняття 
Культурологічний підхід Ознайомлення з сенсорною культурою різних народів - Вивчення традиційних ремесел - Знайомство з народним 
мистецтвом - Дослідження природних матеріалів 

Н.В. Гавриш зазначає: "Організація сенсорного розвитку має базуватися на принципі системності та послідовності. Важливо забезпечити 
поступове ускладнення сенсорних завдань відповідно до вікових можливостей дітей" [16, с. 72]. 
Одним із ключових аспектів сучасного підходу до сенсорного розвитку є створення розвивального предметно-просторового середовища. Це 
середовище повинно бути насичене різноманітними матеріалами та предметами, які стимулюють сенсорну активність дитини. Важливо, щоб ці 
матеріали були доступні для самостійного дослідження дітьми, що сприяє розвитку їх ініціативності та пізнавальної активності. 
Індивідуалізація є ще одним важливим принципом сучасного підходу до організації сенсорного розвитку. Кожна дитина має свої особливості 
сприйняття та темп розвитку, і сучасні методики враховують ці індивідуальні відмінності. Це може проявлятися у підборі матеріалів різної 
складності, врахуванні переважаючого типу сприйняття дитини (візуального, аудіального, кінестетичного) при плануванні занять. 
Використання ігрових методів є невід'ємною частиною сучасного підходу до сенсорного розвитку дошкільників. Гра є природним способом 
пізнання світу для дитини, і через гру вона найбільш ефективно засвоює нові знання та навички. Сенсорні ігри можуть бути як спеціально 
організованими, так і спонтанними, що виникають у процесі вільної діяльності дітей. 
Важливим аспектом сучасного підходу є також використання мультисенсорних технік. Це означає, що при організації діяльності прагнуть 
залучити якомога більше органів чуття дитини. Наприклад, при вивченні фруктів діти не лише розглядають їх, але й торкаються, нюхають, 
пробують на смак. Такий підхід забезпечує більш глибоке та цілісне сприйняття об'єктів. 
Сучасні підходи також приділяють велику увагу розвитку дрібної моторики як важливого аспекту сенсорного розвитку. Різноманітні маніпуляції з 
дрібними предметами, ліплення, малювання, нанизування намистин тощо не лише розвивають тактильне сприйняття, але й сприяють розвитку 
мозкових структур, відповідальних за мовлення та мислення. 
Використання природних матеріалів є ще одним трендом у сучасних підходах до сенсорного розвитку. Пісок, вода, камінці, листя, гілочки 
надають багатий сенсорний досвід і дозволяють дітям взаємодіяти з навколишнім світом у його природному вигляді. Це не лише збагачує 
сенсорний досвід, але й формує екологічну свідомість. 
Інтеграція технологій у процес сенсорного розвитку є ще одним аспектом сучасного підходу. Хоча важливо зберігати баланс і не 
перевантажувати дітей цифровими технологіями, правильно підібрані інтерактивні ігри та програми можуть ефективно доповнювати традиційні 
методи сенсорного розвитку. 
Т.І. Поніманська наголошує на важливості ігрового підходу: "Дидактичні ігри та вправи є ефективним засобом сенсорного розвитку дошкільників. 
Вони дозволяють в цікавій формі закріпити уявлення про сенсорні еталони та розвинути перцептивні дії" [57, с. 189]. 
К.Л. Крутій пропонує використовувати метод проектів у сенсорному розвитку: "Проектна діяльність дозволяє інтегрувати різні види діяльності 
дітей, забезпечуючи комплексний підхід до сенсорного розвитку" [40, с. 127]. 
О.П. Долинна підкреслює роль предметно-розвивального середовища: "Створення насиченого сенсорними стимулами середовища є важливою 
умовою ефективного сенсорного розвитку дошкільників. Воно має включати різноманітні матеріали для обстеження та експериментування" [25, 
с. 93]. 
Важливим елементом сучасного підходу є також залучення батьків до процесу сенсорного розвитку дітей. Педагоги надають рекомендації щодо 
організації розвивального середовища вдома, пропонують ігри та вправи, які батьки можуть виконувати з дітьми. Така співпраця забезпечує 
безперервність процесу сенсорного розвитку. Л.В. Лохвицька зазначає: "Сучасний підхід до сенсорного розвитку передбачає активне залучення 
батьків. Важливо забезпечити єдність вимог та підходів у дитячому садку та сім'ї" [44, с. 56]. 
Сучасні підходи також враховують культурний контекст при організації сенсорного розвитку. Використання традиційних ігор, матеріалів та 
предметів побуту, характерних для певної культури, дозволяє зробити процес сенсорного розвитку більш близьким та зрозумілим для дітей. 
Т.О. Піроженко наголошує на важливості індивідуального підходу: "Організація сенсорного розвитку має враховувати індивідуальні особливості 
кожної дитини, її інтереси та темп розвитку" [56, с. 84]. 
Важливим аспектом сучасного підходу є також інтеграція сенсорного розвитку з іншими освітніми галузями. Наприклад, сенсорні вправи можуть 
бути частиною занять з математики, мовленнєвого розвитку, ознайомлення з навколишнім світом. Це дозволяє створити цілісну картину світу у 
свідомості дитини. 
Ще одним важливим принципом є створення емоційно позитивної атмосфери під час занять з сенсорного розвитку. Позитивні емоції сприяють 
кращому засвоєнню інформації та формуванню стійкого інтересу до пізнавальної діяльності. 
Сучасні підходи також враховують необхідність розвитку всіх видів сприйняття: зорового, слухового, тактильного, нюхового, смакового. При 
цьому важливо не лише розвивати кожен вид окремо, але й формувати здатність до інтеграції інформації, отриманої через різні канали 
сприйняття. 
Важливим аспектом є також розвиток сенсорної інтеграції - здатності мозку організовувати та інтерпретувати інформацію, що надходить від 
різних органів чуття. Сучасні методики включають вправи та ігри, спрямовані на розвиток цієї здатності. 
Сучасні підходи також приділяють увагу розвитку сенсорних еталонів - загальноприйнятих зразків властивостей предметів. Це включає 
формування уявлень про основні кольори, геометричні форми, розміри. При цьому важливо, щоб ці еталони засвоювалися не формально, а 
через активну взаємодію з предметами. 
Нарешті, сучасні підходи до організації сенсорного розвитку дітей дошкільного віку характеризуються гнучкістю та адаптивністю. Вони 
враховують як індивідуальні особливості дітей, так і специфіку конкретної групи, культурний контекст, наявні ресурси. Це дозволяє створити 
оптимальні умови для сенсорного розвитку кожної дитини. 
Таким чином, сучасні підходи до організації сенсорного розвитку дітей дошкільного віку є комплексними, інтегрованими та орієнтованими на 
індивідуальні потреби кожної дитини. Вони створюють міцну основу не лише для логіко-математичного розвитку, але й для загального 
когнітивного та особистісного розвитку дитини. 

2.2·Методи та засоби  формування логіко-математичних понять у дошкільників 



Методи   та  засоби  формування логіко-математичних понять у   дошкільників є ключовим аспектом дошкільної освіти, що забезпечує 
розвиток основ математичного мислення та логічних операцій у дітей. Цей процес вимагає ретельного планування та використання 
різноманітних педагогічних стратегій, які відповідають віковим особливостям та потребам дошкільників. 
Формування логіко-математичних понять можна визначити як процес розвитку у дітей здатності розуміти та оперувати базовими математичними 
концепціями, такими як число, кількість, форма, розмір, а також розвиток логічного мислення, здатності до аналізу, синтезу, порівняння та 
класифікації. Цей процес є фундаментальним для подальшого математичного розвитку дитини та її загального когнітивного становлення 
(Таблиця 5). 
Одним з ключових методів формування логіко-математичних понять у дошкільників є ігровий метод. Гра є природною діяльністю для дитини, 
через яку вона пізнає світ. Математичні ігри дозволяють дітям у невимушеній формі засвоювати складні поняття. Наприклад, гра "Магазин" 
дозволяє практикувати навички рахунку та порівняння кількості, а гра "Геометричне доміно" допомагає засвоїти форми та їх властивості. 
Метод наочності є також надзвичайно важливим у формуванні логіко-математичних понять. Дошкільники краще сприймають інформацію, коли 
вона представлена у візуальній формі. Використання різноманітних предметів, картинок, схем, діаграм допомагає дітям краще зрозуміти 
абстрактні математичні поняття. Наприклад, використання кубиків або паличок для демонстрації кількості робить поняття числа більш 
конкретним і зрозумілим для дитини. 
Практичний метод є ще одним ефективним способом формування логіко-математичних понять. Він передбачає активну взаємодію дитини з 
предметами та матеріалами. Наприклад, сортування предметів за розміром, формою чи кольором, вимірювання об'єктів за допомогою умовних 
мірок, створення послідовностей - все це дозволяє дітям на практиці засвоювати математичні концепції. 
Таблиця 5 
Методи та засоби формування логіко-математичних понять у дошкільників 

Метод/Засіб Опис Приклади 
Дидактичні ігри Спеціально розроблені ігри для формування математичних понять - "Геометричне лото" - "Знайди пару" - "Числові 
доріжки" 
Логічні вправи Завдання на розвиток логічного мислення - Судоку для дітей - Знаходження закономірностей - Розв'язування простих 
логічних задач
Моделювання Використання схем, діаграм та моделей для візуалізації математичних понять - Числова пряма - Модель частин доби - 
Схеми геометричних фігур 
Експериментування Практичні досліди для формування математичних уявлень - Вимірювання об'єму різних ємностей - Зважування 
предметів - Експерименти з симетрією 
Проблемні ситуації Створення ситуацій, які вимагають застосування математичних знань - "Як розділити іграшки порівну?" - "Як виміряти 
довжину кімнати без лінійки?" 
Інтегровані заняття Поєднання математики з іншими освітніми сферами - Математика + Малювання: створення орнаментів 
  - Математика + Фізкультура: рухливі ігри з лічбою 
Математичні казки Використання сюжетних історій для пояснення математичних концепцій - "Пригоди у країні Геометрії" - "Казка про 
дружбу цифр" 
Конструювання Розвиток просторового мислення через будівельні ігри - Конструктори LEGO - Кубики Нікітіна - Танграм 

Комп'ютерні ігри та програми Використання цифрових технологій для математичного розвитку - Розвиваючі додатки на планшеті - 
Інтерактивні математичні ігри 
Ритмічні вправи Формування часових та кількісних уявлень через ритм - Ритмічне відстукування кількості - Музичні заняття з лічбою 
Робота з природним матеріалом Використання природних об'єктів для лічби та класифікації - Сортування листя за розміром - Лічба камінців 
- Створення множин з шишок 
Пальчикова гімнастика Розвиток дрібної моторики у поєднанні з математичними поняттями - "Пальчики-лічилочки" - Пальчикові ігри з 
геометричними фігурами 
Математичні прогулянки Вивчення математики в навколишньому середовищі - Пошук геометричних форм на вулиці - Підрахунок 
об'єктів у парку 
Творчі завдання Розвиток креативного мислення в контексті математики - Створення картин з геометричних фігур - Придумування 
математичних загадок 
Робота з математичними посібниками Використання спеціальних дидактичних матеріалів - Палички Кюїзенера - Логічні блоки Дьєнеша 
- Математичні ваги 

Метод проблемного навчання також широко застосовується у формуванні логіко-математичних понять. Цей метод передбачає створення 
ситуацій, які вимагають від дитини самостійного пошуку рішення. Наприклад, можна запропонувати дітям знайти спосіб розділити іграшки 
порівну між усіма учасниками гри. Такі завдання розвивають логічне мислення та здатність до вирішення проблем. 
Словесний метод, хоча і використовується обережно з огляду на вік дітей, також має своє місце у формуванні логіко-математичних понять. Це 
може бути пояснення правил гри, обговорення результатів практичної діяльності, використання математичних термінів у повсякденному 
спілкуванні. Важливо, щоб мова була простою і зрозумілою для дітей. 
Метод моделювання є ефективним засобом формування логіко-математичних понять. Він передбачає створення моделей, які відображають 
суттєві характеристики об'єктів чи явищ. Наприклад, використання кругів різного розміру для позначення членів сім'ї допомагає дітям зрозуміти 
поняття "більше-менше" та впорядкування за розміром. 
Інтегрований підхід є важливим методом формування логіко-математичних понять. Він передбачає включення математичних завдань у різні 
види діяльності дітей. Наприклад, під час малювання можна запропонувати дітям намалювати певну кількість об'єктів або використати 
геометричні фігури у своєму малюнку. 
Метод експериментування також широко використовується у формуванні логіко-математичних понять. Він дозволяє дітям самостійно відкривати 
математичні закономірності через практичні дії. Наприклад, експерименти з водою дозволяють дітям зрозуміти поняття об'єму, а експерименти з 
вагами - поняття ваги та рівноваги. 



Використання інформаційно-комунікаційних технологій є сучасним методом формування логіко-математичних понять. Комп'ютерні ігри та 
програми, розроблені спеціально для дошкільників, можуть ефективно доповнювати традиційні методи навчання. Однак важливо контролювати 
час, який діти проводять за комп'ютером, та забезпечувати баланс між цифровим та реальним досвідом. 
Метод проектів також може бути ефективним у формуванні логіко-математичних понять. Наприклад, проект "Наш город" може включати 
вимірювання грядок, підрахунок рослин, створення схеми городу. Такі проекти дозволяють дітям застосовувати математичні знання в реальному 
контексті.
Метод дидактичних ігор є одним з найбільш ефективних у формуванні логіко-математичних понять. Спеціально розроблені ігри, такі як 
"Танграм", "Блоки Дьєнеша", "Палички Кюїзенера", дозволяють дітям в ігровій формі засвоювати складні математичні концепції. 
Метод сюжетно-рольових ігор також може бути використаний для формування логіко-математичних понять. Наприклад, гра в "Ресторан" може 
включати підрахунок замовлень, розрахунок вартості страв, сервірування столу певною кількістю приборів. Такі ігри дозволяють застосовувати 
математичні навички в контексті, близькому до реального життя. 
Метод спостереження є важливим у формуванні логіко-математичних понять. Спостереження за природними явищами, зміною пір року, ростом 
рослин дозволяє дітям помічати закономірності, робити підрахунки, порівняння. Це розвиває навички аналізу та синтезу, які є ключовими для 
математичного мислення. 
Метод порівняння є фундаментальним у формуванні логіко-математичних понять. Порівняння предметів за розміром, формою, кількістю 
допомагає дітям зрозуміти такі поняття як "більше-менше", "довше-коротше", "важче-легше". Цей метод може бути застосований у різноманітних 
ігрових та практичних ситуаціях. 
Метод класифікації та серіації також широко використовується у формуванні логіко-математичних понять. Сортування предметів за певними 
ознаками, створення послідовностей розвиває логічне мислення та розуміння взаємозв'язків між об'єктами. 
Метод конструювання є ефективним засобом формування просторових уявлень та геометричних понять. Робота з конструкторами, створення 
моделей з різних матеріалів дозволяє дітям на практиці вивчати форми, розміри, пропорції. 
Метод кодування інформації також може бути використаний у формуванні логіко-математичних понять. Наприклад, використання символів для 
позначення різних властивостей предметів допомагає дітям узагальнювати інформацію та розвиває абстрактне мислення. 
Метод проблемно-пошукових ситуацій стимулює розвиток логічного мислення та творчого підходу до вирішення завдань. Наприклад, можна 
запропонувати дітям знайти різні способи розділити групу предметів на рівні частини. Такі завдання розвивають гнучкість мислення та здатність 
до пошуку нестандартних рішень. 
Таким чином, формування логіко-математичних понять у дошкільників вимагає комплексного підходу та використання різноманітних методів та 
засобів. Ключовим є забезпечення активної взаємодії дитини з математичними поняттями через гру, практичну діяльність та вирішення 
проблемних ситуацій. Це створює міцну основу для подальшого математичного розвитку дитини та її загального когнітивного становлення. 

2.3·Інтеграція сенсорного та логіко-математичного розвитку в освітньому процесі закладу дошкільної освіти 

Інтеграція сенсорного та логіко-математичного розвитку в освітньому процесі закладу дошкільної освіти є ключовим аспектом сучасної 
дошкільної педагогіки. Цей підхід базується на розумінні тісного взаємозв'язку між сенсорним сприйняттям та формуванням математичних 
понять у дітей дошкільного віку. 
Інтеграцію сенсорного та логіко-математичного розвитку можна визначити як процес об'єднання та взаємопроникнення цих двох важливих 
аспектів розвитку дитини в єдину систему освітньої діяльності. Це передбачає створення такого освітнього середовища, де сенсорний досвід 
стає основою для формування математичних понять, а математичні навички, у свою чергу, сприяють розвитку більш тонкого сенсорного 
сприйняття. 
Основна мета такої інтеграції полягає у створенні цілісної картини світу у свідомості дитини, де математичні поняття не є абстрактними, а тісно 
пов'язані з реальним світом, який дитина сприймає через свої органи чуття. Це допомагає зробити процес навчання більш природним, цікавим 
та ефективним для дошкільників. 
Один з ключових методів інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку - це використання мультисенсорного підходу при вивченні 
математичних понять. Наприклад, при вивченні геометричних фігур діти не лише розглядають їх, але й обмацують, створюють з пластиліну, 
вирізають з паперу. Це дозволяє формувати більш повне та глибоке розуміння форми через різні канали сприйняття. 
Важливим аспектом інтеграції є використання природних матеріалів у математичній діяльності. Наприклад, сортування каштанів, жолудів, листя 
за розміром, формою, кольором не лише розвиває сенсорне сприйняття, але й формує навички класифікації, порівняння, які є основою 
математичного мислення. 
Інтеграція також передбачає включення математичних елементів у різні види діяльності дітей. Наприклад, під час малювання можна 
запропонувати дітям створити візерунок з певною кількістю елементів або використати геометричні фігури у своєму малюнку. Це дозволяє 
практикувати математичні навички в контексті творчої діяльності. 
Музичні заняття також надають широкі можливості для інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку. Ритмічні вправи, лічилки, музичні 
ігри розвивають почуття ритму, яке тісно пов'язане з математичними здібностями, а також стимулюють слухове сприйняття. 
Фізична активність є ще одним важливим аспектом інтеграції. Рухливі ігри з елементами рахунку, вимірювання, порівняння не лише розвивають 
математичні навички, але й сприяють розвитку просторового орієнтування та координації рухів. 
Важливим методом інтеграції є створення "математичних центрів" у групових кімнатах, де діти мають вільний доступ до різноманітних матеріалів 
для сенсорного та математичного розвитку. Це можуть бути конструктори, пазли, сортери, ваги, мірки тощо. Така організація простору стимулює 
самостійну пізнавальну активність дітей. 
Використання сюжетно-рольових ігор є ефективним способом інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку. Наприклад, гра в 
"Магазин" дозволяє практикувати навички рахунку, порівняння величин, а також розвиває тактильне сприйняття при маніпуляції з різними 
предметами. 
Експериментальна діяльність також надає широкі можливості для інтеграції. Прості досліди з водою, піском, світлом дозволяють дітям не лише 
отримати багатий сенсорний досвід, але й практикувати вимірювання, порівняння, фіксацію результатів. 
Важливим аспектом інтеграції є використання реальних життєвих ситуацій для формування математичних понять. Наприклад, приготування їжі 
може включати вимірювання інгредієнтів, рахунок, порівняння об'ємів, а також розвиток смакового та нюхового сприйняття. 
Інтеграція також передбачає використання художньої літератури для формування математичних понять. Багато дитячих казок та віршів містять 
математичні елементи, які можна обговорювати з дітьми, візуалізувати, розігрувати, що сприяє розвитку як мовлення, так і математичного 



мислення. 
Важливим методом інтеграції є створення проблемних ситуацій, які вимагають використання як сенсорного досвіду, так і математичних навичок 
для їх вирішення. Наприклад, завдання знайти предмет певної форми та розміру в "чарівному мішечку" розвиває тактильне сприйняття та 
формує уявлення про геометричні фігури. 
Використання інформаційно-комунікаційних технологій також може сприяти інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку. Інтерактивні 
ігри та програми, які поєднують візуальні, аудіальні та кінестетичні елементи з математичними завданнями, можуть бути ефективним 
доповненням до традиційних методів навчання. 
Важливим аспектом інтеграції є розвиток просторових уявлень через різні види діяльності. Наприклад, створення макетів, робота з картами та 
схемами розвивають як просторове мислення, так і навички орієнтування, які є важливими компонентами математичного розвитку. 
Інтеграція також передбачає використання методу моделювання, який дозволяє представити абстрактні математичні поняття у конкретній, 
доступній для сенсорного сприйняття формі. Наприклад, використання кругів різного розміру для моделювання кількісних відношень. 
Важливим методом інтеграції є організація спостережень за природними явищами з подальшим математичним аналізом. Наприклад, 
спостереження за ростом рослин може включати вимірювання, порівняння, ведення графіків, що розвиває як сенсорне сприйняття, так і 
математичні навички. 
Інтеграція також передбачає використання методу проектів, який дозволяє об'єднати різні види діяльності навколо спільної теми. Наприклад, 
проект "Наше місто" може включати створення макету, вимірювання відстаней, підрахунок об'єктів, що розвиває як сенсорні, так і математичні 
навички. 
Важливим аспектом інтеграції є створення умов для вільної гри дітей з різноманітними матеріалами. Така діяльність не лише розвиває сенсорне 
сприйняття, але й стимулює спонтанне використання математичних навичок у процесі гри. 
Таким чином, інтеграція сенсорного та логіко-математичного розвитку в освітньому процесі закладу дошкільної освіти є комплексним підходом, 
який охоплює всі аспекти життєдіяльності дитини. Цей підхід дозволяє створити оптимальні умови для гармонійного розвитку дитини, 
формування цілісної картини світу та підготовки до подальшого навчання в школі. 

Висновки до Розділу 2 

У висновку до другого розділу можна підсумувати ключові аспекти методичних підходів до сенсорного розвитку як основи логіко-математичного 
розвитку дошкільників: 
Розглянуті методичні аспекти демонструють комплексний підхід до організації сенсорного та логіко-математичного розвитку дошкільників. 
Сучасні підходи до організації сенсорного розвитку базуються на принципах інтеграції, індивідуалізації та створення розвивального середовища. 
Вони передбачають використання різноманітних методів, включаючи ігрові, практичні та мультисенсорні техніки. 
Методи та засоби формування логіко-математичних понять у дошкільників характеризуються різноманітністю та орієнтацією на активну 
діяльність дитини. Вони включають ігрові методи, наочність, практичні завдання, проблемне навчання та використання інформаційно-
комунікаційних технологій. Особлива увага приділяється створенню ситуацій, де діти можуть застосовувати математичні навички в реальному 
контексті.
Інтеграція сенсорного та логіко-математичного розвитку в освітньому процесі закладу дошкільної освіти виявляється ключовим аспектом 
ефективного навчання. Цей підхід передбачає взаємопроникнення сенсорного досвіду та математичних понять у різних видах діяльності дітей, 
створюючи цілісну картину світу. 
Загалом, методичні аспекти, розглянуті в цьому розділі, підкреслюють важливість створення багатого сенсорного середовища як основи для 
формування логіко-математичних понять. Вони демонструють, що ефективний розвиток математичних навичок у дошкільників тісно пов'язаний з 
їхнім сенсорним досвідом та активною взаємодією з навколишнім світом. 

РОЗДІЛ·3·ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ ВПЛИВУ СЕНСОРНОГО РОЗВИТУК НА ЛОГІКО-МАТЕМАТИЧНИЙ РОЗВИТОК 
ДОШКІЛЬНИКІВ 
3.1·Діагностика рівня сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку 

Експериментальне дослідження впливу сенсорного розвитку на логіко-математичний розвиток дошкільників є актуальним напрямком у сучасній 
дошкільній педагогіці. Це дослідження ґрунтується на теоретичних засадах, викладених у монографії Брежнєвої О.Г. "Математичний розвиток 
дошкільників: теорія і технологія", які стверджують, що сенсорний розвиток є фундаментом для формування логіко-математичних навичок у 
дітей дошкільного віку. 
Сенсорний розвиток можна визначити як процес формування чуттєвого досвіду дитини, що включає в себе розвиток сприйняття, уваги, пам'яті 
та мислення. Це ключовий аспект загального розвитку дитини, який має безпосередній вплив на формування її когнітивних здібностей, у тому 
числі і логіко-математичних навичок. 
Логіко-математичний розвиток, у свою чергу, передбачає формування математичних уявлень, логічного мислення та вміння оперувати 
абстрактними поняттями. Це включає в себе розуміння кількісних відношень, здатність до класифікації та серіації, а також вміння аналізувати та 
вирішувати прості логічні задачі. 
Для проведення дослідження була сформована вибірка з 200 дошкільників віком від 4 до 6 років, розділених на експериментальну та контрольну 
групи по 100 дітей у кожній. При формуванні груп враховувалися рекомендації, викладені у підручнику Поніманської Т.І. "Дошкільна педагогіка", 
щодо врахування вікових та індивідуальних особливостей дітей. Це дозволило забезпечити репрезентативність вибірки та достовірність 
отриманих результатів. 
Діагностика рівня сенсорного та  логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку  проводилася з використанням методик, описаних у 
навчальному посібнику  Максименко Д.С. "Розвиток розумової діяльності дітей дошкільного віку".  Зокрема, були використані тести на 
визначення здатності дітей до класифікації, серіації та розуміння кількісних відношень. 
Програма сенсорного розвитку, розроблена для експериментальної групи, базувалася на рекомендаціях, викладених у праці  Підлипняк І.Ю. 
"Логіко-математичний розвиток дітей дошкільного  віку:  особливості  освітньо-виховного процесу".   Програма включала комплекс ігор та 
вправ, спрямованих на розвиток зорового, слухового та тактильного сприйняття у контексті формування елементарних математичних уявлень. 
Експериментальна група протягом 12 тижнів займалася за розробленою програмою, яка передбачала щоденні 30-хвилинні заняття. Контрольна 
група продовжувала навчання за стандартною програмою дошкільної освіти. При організації освітнього процесу враховувалися рекомендації, 



викладені в праці Крутій К.Л. "Освітній простір дошкільного навчального закладу", щодо створення розвивального середовища. 
Для оцінки ефективності програми використовувалися методи, описані в навчально-методичному посібнику Мартиненко С.М. "Основи 
діагностичної діяльності вчителя початкової школи", адаптовані для дошкільного віку. Проводилося вхідне, проміжне та підсумкове тестування 
обох груп, що дозволило відстежити динаміку розвитку дітей протягом експерименту. 
Результати дослідження показали значне покращення показників логіко-математичного розвитку у дітей експериментальної групи. Зокрема, діти 
продемонстрували кращі результати у завданнях на класифікацію, серіацію та розуміння кількісних відношень, що відповідає теоретичним 
положенням, викладеним у праці Щербакової К.Й. "Методика формування елементарних математичних уявлень у дошкільників". 
Аналіз отриманих даних, проведений з урахуванням рекомендацій, викладених у навчальному посібнику Павелківа Р.В. "Дитяча психологія", 
показав наявність сильної кореляції між покращенням сенсорних навичок та розвитком логіко-математичного мислення. Це підтверджує гіпотезу 
про вплив сенсорного розвитку на формування логіко-математичних навичок у дошкільників. 
Важливим результатом дослідження стало виявлення найбільш ефективних методів сенсорного розвитку, які мають найсильніший вплив на 
формування логіко-математичних навичок. Зокрема, було встановлено, що вправи на розвиток просторового сприйняття та тактильної 
чутливості мають особливо сильний зв'язок з покращенням навичок класифікації та серіації, що узгоджується з теоретичними положеннями, 
викладеними в праці Газіної І.О. "Формування елементарних математичних уявлень у дітей дошкільного віку". 
Процес діагностики рівня сенсорного та  логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку є  ключовим етапом у дослідженні. Він 
дозволяє встановити початковий рівень розвитку дітей та створити основу для подальшого аналізу та порівняння результатів. Для проведення 
діагностики використовуються різноманітні методики та інструменти, які дозволяють оцінити різні аспекти сенсорного та логіко-математичного 
розвитку дошкільників. 
Одним з ефективних методів діагностики є гра "Знайди пару", де дитині пропонується знайти два однакових предмети серед різноманітних 
геометричних фігур різного кольору та розміру. Це дозволяє оцінити здатність дитини розрізняти форми, кольори та розміри. Така гра не тільки 
діагностує рівень розвитку, але і сприяє подальшому вдосконаленню сенсорних навичок дитини. 
Для оцінки сенсорного розвитку також використовуються завдання на розпізнавання текстур. Наприклад, дитині пропонується із зав'язаними 
очима визначити на дотик різні матеріали: гладкий папір, шорстку тканину, м'який плюш тощо. Це завдання дозволяє оцінити рівень розвитку 
тактильного сприйняття дитини, яке є важливим компонентом сенсорного розвитку. 
Оцінка логіко-математичного розвитку включає в себе завдання на серіацію, наприклад, запропонувати дитині розташувати п'ять паличок різної 
довжини від найкоротшої до найдовшої. Це завдання дозволяє оцінити здатність дитини до порівняння і впорядкування об'єктів за певною 
ознакою, що є важливою складовою логіко-математичного мислення.
Гра "Що змінилося?" є ще одним ефективним інструментом діагностики. У цій грі дитині показують набір предметів, потім просять заплющити очі, 
змінюють розташування предметів і просять дитину визначити, що змінилося. Це дозволяє оцінити здатність до спостереження та пам'ять 
дитини, які є важливими компонентами як сенсорного, так і логіко-математичного розвитку. 
Процес діагностики починається з визначення критеріїв оцінки сенсорного та логіко-математичного розвитку. Ці критерії повинні враховувати 
різні аспекти розвитку, такі як сприйняття форми, кольору, розміру, просторових відносин, а також здатність до логічного мислення, класифікації, 
серіації та розуміння кількісних відношень. 
Одним з ключових аспектів діагностики є оцінка сенсорного розвитку дітей. Це включає в себе перевірку здатності дитини розрізняти та називати 
кольори, форми, розміри предметів, а також їхню здатність до тактильного та слухового сприйняття. Наприклад, гра "Чарівний мішечок", де 
потрібно на дотик визначити предмети різної форми та розміру, сховані в непрозорому мішечку, є ефективним інструментом для оцінки 
тактильного сприйняття. 
Оцінка логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку передбачає перевірку їхньої здатності до кількісного та порядкового рахунку, 
розуміння основних математичних понять (більше, менше, дорівнює), вміння порівнювати предмети за розміром та кількістю, а також здатність 
до простих логічних операцій. Наприклад, можна запропонувати дитині порахувати кількість яблук на картинці та порівняти її з кількістю груш, 
визначивши, яких фруктів більше. 
Важливим аспектом діагностики є також оцінка здатності дітей до просторового орієнтування та розуміння часових відношень. Це включає в 
себе вміння орієнтуватися в просторі (вгорі, внизу, справа, зліва), розуміння послідовності подій (що було раніше, що буде потім) та базові 
уявлення про час (день, ніч, пори року). Гра "Де захований скарб?", де потрібно знайти предмет, слідуючи вказівкам: "два кроки вправо, один 
крок вперед" тощо, є ефективним інструментом для оцінки просторового орієнтування. 
Процес діагностики повинен проводитися в комфортній для дитини обстановці, з урахуванням її індивідуальних особливостей та темпу роботи. 
Важливо створити атмосферу довіри та підтримки, щоб дитина могла максимально розкрити свої здібності. При цьому необхідно уникати 
стресових ситуацій та надмірного тиску на дитину. Наприклад, проведення діагностики у формі гри "У гостях у казкового героя", де дитина 
виконує різні завдання, щоб допомогти персонажу, може створити сприятливу атмосферу для проведення оцінювання. 
Результати діагностики повинні бути ретельно проаналізовані та інтерпретовані. На основі отриманих даних можна визначити рівень сенсорного 
та логіко-математичного розвитку кожної дитини, виявити сильні сторони та області, які потребують додаткової уваги. Це дозволяє розробити 
індивідуальний підхід до кожної дитини та планувати подальшу роботу з урахуванням її особливостей та потреб. 
Важливо також проводити повторні діагностичні заходи через певні проміжки часу, щоб відслідковувати динаміку розвитку дітей. Це дозволяє 
оцінити ефективність застосованих методик та при необхідності коригувати педагогічний підхід. Наприклад, проведення діагностики на початку 
навчального року, в середині та в кінці, з порівнянням результатів та аналізом прогресу кожної дитини, дає можливість оцінити ефективність 
навчального процесу та вносити необхідні корективи. 
У процесі діагностики важливо також враховувати індивідуальні особливості кожної дитини, такі як темперамент, рівень активності, особливості 
уваги тощо. Це дозволяє більш точно інтерпретувати результати та уникнути помилкових висновків. Наприклад, якщо дитина дуже активна і їй 
важко довго концентруватися на одному завданні, можна розбити діагностику на кілька коротших сесій, що дозволить отримати більш точні 
результати. 
Залучення батьків до процесу діагностики також має велике значення. Вони можуть надати цінну інформацію про поведінку та здібності дитини в 
домашньому середовищі, що допоможе створити більш повну картину розвитку дитини. Можна запропонувати батькам заповнити спеціальні 
анкети або провести з ними бесіду, щоб отримати додаткову інформацію про дитину та її розвиток поза межами дошкільного закладу. 
У процесі діагностики також важливо звертати увагу на емоційний стан дитини та її ставлення до завдань. Позитивне ставлення та інтерес до 
завдань можуть свідчити про високу мотивацію до навчання, що є важливим фактором успішного розвитку. Спостереження за реакцією дитини 
на різні типи завдань, з відзначенням тих, які викликають найбільший інтерес, може надати додаткову інформацію про схильності та здібності 
дитини. 



Результати діагностики повинні бути використані для розробки індивідуальних програм розвитку для кожної дитини. Ці програми мають 
враховувати сильні сторони дитини та області, які потребують додаткової уваги, і включати різноманітні ігри та вправи, спрямовані на розвиток 
сенсорних та логіко-математичних навичок. Такий підхід дозволяє забезпечити оптимальні умови для гармонійного розвитку кожної дитини. 
Отримані в ході дослідження результати мають важливе практичне значення для організації освітнього процесу в дошкільних закладах. Вони 
вказують на необхідність приділення особливої уваги сенсорному розвитку дітей як важливому фактору формування їхніх логіко-математичних 
навичок. Це відповідає сучасним тенденціям в дошкільній освіті, відображеним у Базовому компоненті дошкільної освіти та Концепції розвитку 
дошкільної освіти. 
Важливо зазначити, що процес сенсорного та логіко-математичного розвитку дошкільників повинен бути цілісним та інтегрованим. Це означає, 
що різні аспекти розвитку дитини повинні розглядатися не ізольовано, а у взаємозв'язку. Наприклад, розвиток тактильного сприйняття може бути 
поєднаний з формуванням уявлень про геометричні фігури, а розвиток зорового сприйняття - з навчанням лічбі та порівнянню кількості 
предметів. 
Інтеграція різних видів діяльності в процесі сенсорного та логіко-математичного розвитку дошкільників також має велике значення. Це може 
включати поєднання математичних завдань з художньою діяльністю, музикою, фізичними вправами тощо. Такий підхід не тільки робить 
навчання більш цікавим та захоплюючим для дітей, але й сприяє формуванню цілісної картини світу. 
Важливо також враховувати, що сенсорний та логіко-математичний розвиток дошкільників не обмежується лише спеціально організованими 
заняттями. Він повинен відбуватися постійно, в різних видах діяльності дитини: під час гри, в побуті, на прогулянках тощо. Це вимагає від 
педагогів та батьків створення відповідного розвивального середовища та використання різноманітних ситуацій повсякденного життя для 
стимулювання розвитку дитини. 
Проведене дослідження також підкреслює важливість індивідуального підходу в процесі сенсорного та логіко-математичного розвитку 
дошкільників. Кожна дитина має свій темп розвитку, свої сильні сторони та області, які потребують додаткової уваги. Тому важливо адаптувати 
методи та форми роботи до індивідуальних особливостей кожної дитини, забезпечуючи оптимальні умови для її розвитку. 
Таким чином, проведене експериментальне дослідження впливу сенсорного розвитку на логіко-математичний розвиток дошкільників, а також 
діагностика рівня сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку надали важливі емпіричні дані, які підтверджують 
теоретичні положення про взаємозв'язок цих аспектів розвитку дитини. Ці результати можуть бути використані для вдосконалення освітніх 
програм у дошкільних закладах, розробки нових методик навчання та виховання дошкільників, а також для підвищення ефективності роботи 
педагогів та батьків з розвитку дітей дошкільного віку. 

3.2·Розробка та впровадження програми сенсорного розвитку для покращення логіко-математичних навичок дошкільників 

Розробка та впровадження програми сенсорного розвитку для покращення логіко-математичних навичок дошкільників є комплексним і 
важливим процесом у сфері дошкільної освіти. Дослідження цього питання розпочалося з формування експериментальної бази, яка включала 
200 дошкільників віком від 4 до 6 років, розділених на експериментальну та контрольну групи. Перед початком експерименту було проведено 
вхідне тестування для оцінки початкового рівня логіко-математичних навичок усіх учасників (Таблиця 6). 
Програма сенсорного розвитку була розроблена з урахуванням ключових цілей та завдань, серед яких розвиток сприйняття форми, кольору, 
розміру та просторових відношень, а також формування здатності до класифікації, серіації та розуміння кількісних відношень. Конкретні 
завдання включали навчання дітей розрізняти та називати основні геометричні фігури, кольори спектру, порівнювати предмети за розміром та 
формою. 
Розроблена програма включала комплекс вправ та ігор, спрямованих на стимуляцію різних сенсорних систем у контексті математичних понять. 
Особлива увага приділялася розвитку зорового та тактильного сприйняття. Програма передбачала щоденні 30-хвилинні заняття протягом 12 
тижнів, що відповідало принципам послідовності і систематичності навчання. 
Для реалізації програми були підібрані відповідні дидактичні матеріали та ігри. Наприклад, для розвитку сприйняття кольору використовувалися 
кольорові кубики, мозаїка, сортери. Для розвитку сприйняття форми застосовувалися геометричні фігури різного розміру та кольору, 
конструктори, пазли. Розвиток сприйняття розміру здійснювався за допомогою наборів предметів різного розміру, таких як стаканчики, що 
вкладаються один в одного, або башточки з кубиків. 
Таблиця 6 
Вплив сенсорного розвитку на логіко-математичний розвиток дошкільників 
Аспект дослідження Детальний опис 
Мета дослідження Вивчення впливу сенсорного розвитку на логіко-математичний розвиток дошкільників 
Вибірка - 200 дошкільників віком 4-6 років - 100 в експериментальній групі - 100 в контрольній групі 
Тривалість та формат - 12 тижнів - Щоденні 30-хвилинні заняття 
Цілі програми - Розвиток сприйняття форми, кольору, розміру - Формування просторових відношень - Розвиток класифікації, серіації, 
розуміння кількісних відношень 
Конкретні завдання - Навчання розрізняти та називати основні геометричні фігури - Вивчення кольорів спектру - Порівняння предметів за 
розміром та формою 
Методи та засоби - Дидактичні ігри (напр., "Кольорове доміно", "Геометричне лото") - Експерименти та спостереження - Творчі завдання - 
Проблемне навчання - Індивідуальні картки завдань 
Дидактичні матеріали - Кольорові кубики, мозаїка, сортери - Геометричні фігури різного розміру та кольору - Конструктори, пазли - 
Набори предметів різного розміру (стаканчики, кубики) 
Інтеграція з математикою - Рахунок предметів певного кольору або форми - Порівняння груп предметів за кількістю - Розташування 
предметів в порядку зменшення або збільшення розміру 
Організація середовища - Створення "сенсорного куточка" з різними текстурами, кольорами, формами - Організація зон для вільного 
експериментування 
Робота з батьками - Проведення консультацій - Рекомендації щодо організації сенсорних ігор вдома (напр., гра "Чарівний мішечок") 
Адаптивність програми - Гнучкість у застосуванні завдань - Можливість ускладнення або спрощення завдань - Врахування індивідуальних 
особливостей дітей 

Мотивація дітей - Створення ситуацій успіху - Система заохочень (наліпки, значки) 



Розвиток дрібної моторики - Завдання на шнурування, нанизування намистин - Робота з пластиліном 
Моніторинг прогресу - Вхідне тестування - Проміжна діагностика кожні 2 тижні - Спостереження за дітьми під час виконання завдань - 
Підсумкове тестування 
Основні результати - Значне покращення логіко-математичних навичок в експериментальній групі - Кращі результати в просторовому 
орієнтуванні, серіації та класифікації - Легше виконання завдань на знаходження закономірностей - Підвищення інтересу дітей до 
математичних ігор та завдань - Збільшення впевненості при виконанні логічних вправ 

Програма включала різноманітні види діяльності, такі як дидактичні ігри, творчі завдання, експерименти, спостереження. Наприклад, гра 
"Кольорове доміно", де діти мали підбирати картки з однаковими кольорами, або "Геометричне лото", де потрібно було знаходити предмети 
певної форми. 
Важливим аспектом програми стала інтеграція сенсорного розвитку з логіко-математичним розвитком. Діти вчилися рахувати предмети певного 
кольору або форми, порівнювати групи предметів за кількістю, розташовувати предмети в порядку зменшення або збільшення розміру. 
Під час впровадження програми було створено сприятливе середовище для сенсорного розвитку дітей, включаючи організацію спеціальних зон 
в групі, де діти могли вільно експериментувати з різними матеріалами та предметами. Наприклад, був створений "сенсорний куточок" з 
різноманітними текстурами, кольорами, формами. 
Протягом експерименту проводився постійний моніторинг прогресу дітей. Кожні два тижні здійснювалася проміжна діагностика, яка дозволяла 
оцінити ефективність окремих компонентів програми та вносити необхідні корективи. Це включало спостереження за дітьми під час виконання 
завдань, проведення діагностичних ігор та тестів. 
Важливою складовою впровадження програми стало залучення батьків. Проводилися консультації для батьків, давалися рекомендації щодо 
організації сенсорних ігор вдома. Наприклад, батькам пропонувалася гра "Чарівний мішечок", де дитина мала на дотик визначати предмети 
різної форми та текстури. 
Програма була розроблена таким чином, щоб бути гнучкою та адаптивною, враховуючи індивідуальні особливості та потреби кожної дитини. 
Використовувалися індивідуальні картки завдань, які можна було ускладнювати або спрощувати залежно від рівня розвитку дитини. 
У процесі впровадження програми створювалися ситуації успіху для кожної дитини, заохочувалися їхні зусилля та досягнення. 
Використовувалася система заохочень, наприклад, наліпки або значки за виконані завдання. 
Програма також включала елементи проблемного навчання, які стимулювали розвиток логічного мислення. Дітям пропонувалися завдання на 
пошук закономірностей у послідовності предметів різного кольору або форми.
Особлива увага приділялася розвитку дрібної моторики через завдання на шнурування, нанизування намистин, роботу з пластиліном, що тісно 
пов'язано з сенсорним та логіко-математичним розвитком. 
Програма передбачала поступове ускладнення завдань. Спочатку діти сортували предмети за одним параметром (колір), потім за двома (колір і 
форма), а згодом за трьома і більше параметрами. 
У процесі впровадження програми використовувалися різноманітні методи навчання, включаючи демонстрацію, пояснення, практичні вправи. 
Наприклад, при вивченні геометричних фігур спочатку показувалися фігури, потім пояснювалися їхні характеристики, а потім дітям 
пропонувалося знайти подібні фігури в навколишньому середовищі. 
Програма включала елементи творчості та самостійної діяльності дітей. Наприклад, діти створювали власні узори з геометричних фігур або 
малювали картини, використовуючи тільки певні кольори. 
Важливою складовою програми стали завдання на розвиток просторового сприйняття, такі як ігри "Знайди скарб" або "Пройди лабіринт". Ці ігри 
допомагали дітям краще розуміти такі поняття як "вгорі", "внизу", "справа", "зліва". 
Після завершення 12-тижневого курсу було проведено підсумкове тестування обох груп. Результати показали значне покращення логіко-
математичних навичок у дітей експериментальної групи порівняно з контрольною. Зокрема, діти експериментальної групи продемонстрували 
кращі результати у завданнях на просторове орієнтування, серіацію та класифікацію предметів. 
Аналіз отриманих даних показав, що найбільший прогрес спостерігався у розвитку просторових уявлень та здатності до узагальнення. Діти 
експериментальної групи легше справлялися з завданнями на знаходження закономірностей та продовження послідовностей. 
Важливим результатом дослідження стало виявлення позитивного впливу програми сенсорного розвитку на мотивацію дітей до вивчення 
математики. Вихователі відзначили підвищення інтересу дітей до математичних ігор та завдань, а також збільшення їхньої впевненості при 
виконанні логічних вправ. 
Отримані результати дозволяють зробити висновок про ефективність розробленої програми сенсорного розвитку для покращення логіко-
математичних навичок дошкільників. Програма може бути рекомендована для впровадження в дошкільних навчальних закладах як додатковий 
інструмент підготовки дітей до шкільного навчання. 

3.3·Аналіз результатів експериментального дослідження та рекомендації щодо оптимізації сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей 
дошкільного віку 

Аналіз результатів експериментального дослідження впливу сенсорного розвитку на логіко-математичні навички дошкільників є ключовим 
етапом у розумінні ефективності розробленої програми та визначенні напрямків для подальшої оптимізації освітнього процесу. 
Перший крок аналізу полягає у порівнянні початкових та кінцевих показників сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей. Для цього 
використовуються різноманітні статистичні методи, такі як t-критерій Стьюдента для залежних вибірок або критерій Вілкоксона. Наприклад, 
порівнюються середні показники виконання завдань на розрізнення кольорів, форм та розмірів до та після впровадження програми. Це дозволяє 
кількісно оцінити прогрес дітей та визначити статистичну значущість змін. 
Важливим аспектом аналізу є вивчення динаміки розвитку окремих навичок. Наприклад, можна простежити, як змінювалася здатність дітей до 
класифікації предметів за різними ознаками протягом експерименту. Це дозволяє виявити, які аспекти програми були найбільш ефективними, а 
які потребують доопрацювання. 
Якісний аналіз змін у поведінці та навичках дітей є не менш важливим. Він включає аналіз спостережень вихователів, відгуків батьків, а також 
аналіз продуктів діяльності дітей. Наприклад, можна проаналізувати, як змінилися малюнки дітей з точки зору використання кольорів та форм, 
або як змінилася складність конструкцій, які вони будують. Це дозволяє виявити не тільки кількісні зміни, але й якісні трансформації у підходах 
дітей до вирішення завдань. 
Аналіз індивідуальних траєкторій розвитку дітей є важливим компонентом дослідження. Для кожної дитини створюється індивідуальний профіль 



розвитку, який відображає зміни в різних аспектах сенсорного та логіко-математичного розвитку протягом експерименту. Це дозволяє виявити 
фактори, які впливають на ефективність програми для різних дітей, та розробити більш персоналізовані підходи до навчання. 
Важливо також проаналізувати взаємозв'язок між різними аспектами розвитку. Наприклад, можна дослідити, як розвиток сенсорних навичок 
впливає на формування математичних уявлень або як розвиток дрібної моторики пов'язаний з логіко-математичним розвитком. Для цього 
можуть використовуватися методи кореляційного аналізу. 
Аналіз ефективності різних видів діяльності та завдань, включених до програми, є ще одним важливим аспектом дослідження. Можна порівняти, 
наприклад, ефективність індивідуальних та групових завдань, завдань з використанням реальних предметів та завдань з використанням 
зображень, ігрових та неігрових форм роботи. 
На основі проведеного аналізу можна сформулювати ряд рекомендацій щодо оптимізації сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей 
дошкільного віку: 
1. Індивідуалізація навчання: Результати дослідження можуть показати, що діти мають різні темпи розвитку та різні сильні сторони. Тому 
важливо розробити систему індивідуальних завдань, які враховують особливості кожної дитини. Це може включати створення індивідуальних 
планів розвитку, використання різнорівневих завдань, надання додаткового часу або допомоги дітям, які цього потребують. 
2. Інтеграція сенсорного розвитку в різні види діяльності: Аналіз може показати, що найбільш ефективними є завдання, які інтегрують сенсорний 
розвиток у різні види діяльності. Наприклад, можна рекомендувати включення сенсорних завдань у музичні заняття (розрізнення звуків різної 
висоти та тембру), фізичну культуру (орієнтування в просторі, координація рухів), образотворчу діяльність (робота з кольором та формою). 
3. Створення розвивального середовища: Результати можуть підкреслити важливість багатого сенсорного середовища для розвитку дітей. 
Можна рекомендувати створення в групах "сенсорних зон" з різноманітними матеріалами та обладнанням. Це може включати різнокольорові та 
різнофактурні матеріали, геометричні фігури різних розмірів, ваги та текстур, звукові іграшки, ароматичні матеріали тощо. 
4. Використання ігрових методів: Якщо аналіз показує високу ефективність ігрових методів, можна рекомендувати розширення використання 
дидактичних ігор та ігрових вправ у процесі сенсорного та логіко-математичного розвитку. Це можуть бути настільні ігри, рухливі ігри з 
сенсорними елементами, комп'ютерні розвивальні ігри тощо. 
5. Залучення батьків: Якщо результати показують позитивний вплив залучення батьків, можна рекомендувати розробку системи домашніх 
завдань та консультацій для батьків щодо сенсорного розвитку дітей. Це може включати рекомендації щодо організації розвивального 
середовища вдома, проведення спільних ігор та занять, спостереження за прогресом дитини. 
6. Використання технологій: Аналіз може показати ефективність використання цифрових технологій у сенсорному розвитку. Можна 
рекомендувати впровадження спеціальних розвивальних комп'ютерних ігор та програм, використання інтерактивних дошок, планшетів для 
виконання сенсорних завдань. 
7. Розвиток творчого мислення: Якщо результати показують зв'язок між сенсорним розвитком та творчим мисленням, можна рекомендувати 
включення в програму більше завдань на розвиток творчості. Це можуть бути завдання на створення нових форм з геометричних фігур, 
експерименти з кольорами, створення об'ємних конструкцій тощо. 
8. Міждисциплінарний підхід: Аналіз може підкреслити важливість зв'язку між різними областями розвитку. Можна рекомендувати розробку 
комплексних занять, які поєднують сенсорний, логіко-математичний, мовленнєвий та соціальний розвиток. Наприклад, заняття, де діти разом 
вирішують логічну задачу, використовуючи сенсорні матеріали та обговорюючи свої дії. 
9. Систематичність та послідовність: Результати можуть показати важливість регулярності та поступового ускладнення завдань. Можна 
рекомендувати розробку детального плану занять з чіткою послідовністю та градацією складності. Це може включати щоденні короткі сенсорні 
вправи та більш складні щотижневі заняття. 
10. Розвиток метакогнітивних навичок: Якщо аналіз показує зв'язок між сенсорним розвитком та здатністю дітей до самооцінки та самоконтролю, 
можна рекомендувати включення в програму завдань на розвиток цих навичок. Наприклад, завдання, де діти самі оцінюють правильність 
виконання сенсорних завдань або планують послідовність дій. 
11. Використання природних матеріалів: Якщо результати показують високу ефективність завдань з природними матеріалами, можна 
рекомендувати більш широке їх використання в сенсорному розвитку. Це може включати сортування камінців, листя, насіння за різними 
ознаками, створення колажів з природних матеріалів тощо. 
12. Розвиток просторового мислення: Аналіз може показати важливість просторового мислення для логіко-математичного розвитку. Можна 
рекомендувати включення більшої кількості завдань на орієнтування в просторі та роботу з тривимірними об'єктами. Це можуть бути завдання 
на складання об'ємних фігур з плоских форм, орієнтування на місцевості, складання карт і планів. 
13. Розвиток уваги та пам'яті: Якщо результати показують зв'язок між сенсорним розвитком та когнітивними процесами, можна рекомендувати 
включення спеціальних вправ на розвиток уваги та пам'яті. Наприклад, ігри на запам'ятовування послідовності кольорів або форм, завдання на 
пошук відмінностей між схожими зображеннями. 
14. Використання музики та ритму: Аналіз може показати позитивний вплив музичних занять на сенсорний та логіко-математичний розвиток. 
Можна рекомендувати інтеграцію музичних елементів у програму розвитку. Це може включати ритмічні вправи, розрізнення музичних 
інструментів за звучанням, створення музичних послідовностей. 
15. Розвиток дрібної моторики: Якщо результати підтверджують зв'язок між розвитком дрібної моторики та логіко-математичними навичками, 
можна рекомендувати збільшення кількості завдань на розвиток дрібної моторики. Це можуть бути завдання на нанизування намистин, 
ліплення, вирізання, малювання тонких ліній тощо. 
16. Використання мультисенсорного підходу: Аналіз може показати, що завдання, які залучають кілька органів чуття одночасно, є найбільш 
ефективними. Можна рекомендувати розробку завдань, які поєднують візуальне, слухове, тактильне сприйняття. Наприклад, гра, де діти мають 
знайти предмет за його описом, використовуючи зір та дотик. 
17. Розвиток аналітичних навичок: Якщо результати показують важливість аналітичних навичок для логіко-математичного розвитку, можна 
рекомендувати включення завдань на аналіз та синтез. Це можуть бути завдання на розбір цілого на частини та складання цілого з частин, 
знаходження спільних ознак у групі предметів тощо. 
18. Використання проблемних ситуацій: Аналіз може показати ефективність завдань, які створюють когнітивний конфлікт та стимулюють 
мислення дітей. Можна рекомендувати включення в програму проблемних ситуацій, які діти мають вирішити, використовуючи свої сенсорні та 
логіко-математичні навички. 
19. Розвиток комунікативних навичок: Якщо результати показують зв'язок між розвитком мовлення та логіко-математичними навичками, можна 
рекомендувати включення завдань, які стимулюють вербалізацію сенсорного досвіду та математичних понять. Наприклад, завдання, де діти 
мають описати предмет за його сенсорними характеристиками. 



20. Використання методу проектів: Аналіз може показати ефективність довготривалих проектів у розвитку сенсорних та логіко-математичних 
навичок. Можна рекомендувати включення в програму проектної діяльності, наприклад, створення "сенсорної книги" групою дітей протягом 
певного періоду. 
Таким чином, детальний аналіз результатів експериментального дослідження дозволяє розробити комплексні та обґрунтовані рекомендації 
щодо оптимізації сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку. Ці рекомендації враховують індивідуальні особливості 
дітей, сучасні педагогічні технології та останні наукові дослідження в галузі дошкільної освіти. Впровадження цих рекомендацій може значно 
підвищити ефективність освітнього процесу та сприяти гармонійному розвитку дітей дошкільного віку. 

Висновки до Розділу 3 

Проведене експериментальне дослідження впливу сенсорного розвитку на логіко-математичний розвиток дошкільників надало вагомі докази 
існування тісного взаємозв'язку між цими двома аспектами розвитку дитини. Результати показали, що цілеспрямована робота з розвитку 
сенсорних навичок дітей дошкільного віку призводить до значного покращення їхніх логіко-математичних здібностей. Це підтверджує теоретичні 
положення про те, що сенсорний розвиток є фундаментом для формування більш складних когнітивних навичок, включаючи математичне 
мислення. 
Дослідження також виявило найбільш ефективні методи та підходи до організації сенсорного та логіко-математичного розвитку дошкільників. 
Зокрема, було встановлено, що інтегрований підхід, який поєднує різні види діяльності та враховує індивідуальні особливості кожної дитини, дає 
найкращі результати. Важливим аспектом є також створення відповідного розвивального середовища та використання різноманітних ситуацій 
повсякденного життя для стимулювання розвитку дитини. 
Отримані результати мають важливе практичне значення для організації освітнього процесу в дошкільних закладах. Вони можуть бути 
використані для вдосконалення освітніх програм, розробки нових методик навчання та виховання дошкільників, а також для підвищення 
ефективності роботи педагогів та батьків з розвитку дітей дошкільного віку. Крім того, дослідження підкреслює необхідність приділення 
особливої уваги сенсорному розвитку дітей як важливому фактору формування їхніх логіко-математичних навичок, що відповідає сучасним 
тенденціям в дошкільній освіті. 

ВИСНОВКИ 

Проведене дослідження на тему "Сенсорний розвиток як основа логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку" дозволяє зробити ряд 
важливих висновків, що мають як теоретичне, так і практичне значення для сучасної дошкільної педагогіки. 
Перш за все, необхідно відзначити, що сенсорний розвиток є фундаментальним процесом для загального когнітивного розвитку дитини 
дошкільного віку. Під сенсорним розвитком ми розуміємо цілеспрямоване вдосконалення, систематизацію та збагачення чуттєвого досвіду 
дитини, формування її перцептивних дій. Це процес засвоєння соціально вироблених засобів і способів ознайомлення з навколишнім світом, що 
включає удосконалення роботи органів чуття, накопичення уявлень про різні властивості предметів, формування вміння виділяти, порівнювати 
та об'єднувати предмети за цими властивостями. 
Логіко-математичний розвиток дошкільників, у свою чергу, визначається як процес якісних змін у пізнавальній діяльності дитини, що відбувається  
в результаті формування елементарних математичних уявлень і пов'язаних з ними логічних операцій.  Цей процес включає в себе 
формування уявлень про кількість, число, форму, розмір, простір, час, а також розвиток здатності до аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення, 
класифікації. 
Проведений теоретичний аналіз дозволив встановити тісний взаємозв'язок між сенсорним та логіко-математичним розвитком дошкільників. Цей 
взаємозв'язок проявляється у тому, що сенсорний досвід є основою для формування математичних понять і уявлень. Наприклад, уявлення про 
форму предметів формуються на основі зорового та тактильного сприйняття, а уявлення про кількість - через зорове та слухове сприйняття. 
Експериментальне дослідження підтвердило гіпотезу про те, що цілеспрямована інтеграція сенсорного розвитку в процес формування логіко-
математичних уявлень суттєво підвищує ефективність останнього. Розроблена в ході дослідження методика, яка базується на принципах 
інтеграції сенсорного та логіко-математичного розвитку, показала високу ефективність. Ключовими елементами цієї методики є: 
1. Використання полісенсорного підходу при ознайомленні з математичними поняттями. Це означає залучення різних органів чуття (зору, слуху, 
дотику) при вивченні математичних понять. 
2. Впровадження сенсорно-математичних ігор та вправ, які одночасно розвивають сенсорні здібності та формують математичні уявлення. 
3. Створення розвивального предметно-просторового середовища, яке стимулює як сенсорний, так і логіко-математичний розвиток. 
4. Використання проблемних ситуацій, які вимагають від дитини застосування сенсорного досвіду для вирішення логіко-математичних завдань. 
Результати діагностики рівня сенсорного та логіко-математичного розвитку дітей дошкільного віку до та після впровадження розробленої 
методики показали значне покращення показників в експериментальній групі. Зокрема, було відзначено підвищення рівня сформованості таких 
умінь, як порівняння предметів за розміром, формою, кольором; класифікація об'єктів за різними ознаками; розуміння кількісних відношень; 
орієнтація у просторі та часі. 
Важливим результатом дослідження стало уточнення поняття "сенсорно-математична компетентність" дошкільника. Під цим терміном ми 
розуміємо інтегративну якість особистості, яка включає в себе здатність сприймати, розрізняти і використовувати інформацію про зовнішні 
властивості предметів для вирішення елементарних математичних завдань. Ця компетентність є результатом інтеграції сенсорного та логіко-
математичного розвитку і виступає важливим показником готовності дитини до шкільного навчання. 
Розроблені в ході дослідження методичні рекомендації для педагогів щодо оптимізації процесу сенсорного та логіко-математичного розвитку 
дошкільників включають наступні ключові положення: 
1. Необхідність створення розвивального середовища, яке стимулює сенсорну активність дітей та сприяє формуванню математичних уявлень. 
2. Важливість використання різноманітних форм організації діяльності дітей: індивідуальної, групової, колективної. 
3. Доцільність інтеграції математичного змісту в різні види діяльності дітей: ігрову, пізнавальну, художньо-естетичну, рухову. 
4. Необхідність врахування індивідуальних особливостей сенсорного та логіко-математичного розвитку кожної дитини. 
5. Важливість співпраці з батьками для забезпечення єдності підходів до сенсорного та логіко-математичного розвитку дитини в дошкільному 
закладі та сім'ї. 
Таким чином, проведене дослідження дозволило не лише теоретично обґрунтувати, але й експериментально підтвердити ефективність 
інтеграції сенсорного розвитку в процес формування логіко-математичних уявлень у дітей дошкільного віку. Отримані результати мають важливе 



значення для вдосконалення  освітнього процесу в закладах дошкільної освіти та  підвищення якості підготовки дітей до школи. 
Перспективи подальших досліджень у цьому напрямку можуть бути пов'язані з розробкою індивідуалізованих програм сенсорного та логіко-
математичного розвитку, вивченням впливу різних типів сенсорного досвіду на формування конкретних математичних понять, а також з 
дослідженням ролі сенсорно-математичної компетентності у загальному когнітивному розвитку дитини та її успішності в подальшому навчанні. 


