
MIHICTEPCTBO ОСВIТИ I НАУКИ УКРАIНИ

ЦЕНТРАЛЬНОУКРАIНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ УНIВЕРСИТЕТ

IMEHI ВОЛОДИМИРА ВИННИЧЕНКА

РОЗРОБЛЕНО
Головою предметно) кoмicii" зi

·1J105тi
обровою М.С.

ЗАТВЕРДЖЕНО
наказом ЦДУ iм. В. Винниченка

____ 20д.5року № 5/-~ 

ПРОГРАМА СПIВБЕСIДИ

э ыологп

для вступу на навчання

на основi ПЗСО та НРК5

для здобуття освiтнього ступеня «бакалавр»

Кропивницький - 2025



ПОЯСНЮВАЛЬНАЗАПИСКА

Спiвбесiда - форма вступного випробовування, яка передбачае оцiнювання
пiдготовленостi (знань, умiнь, навичок вступника з математики) i умотивованостi
вступника, за результатами якот приймаеться протокольне рiшення щодо надання
вступнику рекомендацп до зарахування.

Завданням вступнот спiвбесiдi з бюлогй е перевiрка вiдповiдностi знань та умiнь
абiтурiентiв програмним вимогам, оцiнка ступенi пiдготовленостi абiтурiентiв з бюлогй з
метою конкурсного вiдбору для навчання в унiверситетi.

Програма спiвбесiди розроблена на основi програми зовнiшнього незалежного
оцiнювання результатiв навчання з бтологц, здобутих на основi повнот загальног середньот
освiти (затвердженот наказом Мiнiстерства освiти i науки Укратни 20.12.2018 р. № 1426).
Бона мiстить пояснювальну записку, змiст, критерй оцiнювання та список рекомендованог
лггератури.

Змiст програми спiвбесiди з бюлогй подiлено на тематичнi блоки вiдповiдно до
ключових елементiв змiсту програми зовнiшнього незалежного оцiнювання та навчальних
програм з бюлогй для учнiв закладiв эагалънот середньот освiти. Програма мiстить 5
роздiлiв: «Вступ. Хiмiчний склад, структура i функцiонування клiтин. Реалiзацiя
спадковог гнформацп», «Закономiрностi спадковостi i мiнливостi», «Бiорiзноманiття»,
«Органiзм людини як бiологiчнi система», «Основи екологй та еволюцiйного вчення».
Роздiли подiлено на теми, в яких визначено змiст i конкретизованi елементи змiсту певних
понять, наведено перелiк бiологiчних об'ектiв, якi учасники спiвбесiди з бiологii" повиннi
вмiти вiзуально розпiзнавати i характеризувати. Програма вступног спiвбесiди з бiологii"
ортснтустъся на оволодiння випускниками закладiв загальног середньот освiти
предметними вмiннями та досягнення ними певних результатiв навчання щодо методiв
наукового пiзнання; основних положень бiологiчних законiв, правил, теорiй,
закономiрностей, гiпотез; сутностi бiологiчних процесiв i явищ; будови i ознак
бiологiчних обекпв; сучаснот бiологiчноi" термшологп i символiки; умiння пояснювати,
встановлювати зв'язки, класифiкувати, аналiзувати, порiвнювати i робити висновки,
використовувати знания у повсякденному життi (сбгрунтовувати правила поведiнки у
навколишньому середовищi, заходи профiлактики захворювань, способи надання
домедичног допомоги).

Форма проведения - iндивiдуальна усна спiвбесiда, яка передбачас оцiнювання
знань, умiнь i навичок вступника з бiологii".

Форма спiвбесiди - усне опитування за змiстом програми.
Результат опитування: оцiнка за шкалою 100-200 з мiнiмальним пороговим балом 100.

Абпуртент, який отримав менше нiж 100 балiв, втрачас право брати участь у конкурсному вiдборi.
Час, який вiдводиться на усну вiдповiдь - не бiльше нiж 0,25 год. на одного вступника.



ЗМIСТ ПРОГРАММ З ыологп
Роздiл 1. Вступ. Хiмiчний склад, структура i функцiонування клiтин.

Реалiзацiя спадковоi шформацй,
1.1. Вступ. Фундаментальнi властивостi живого. Рiвнi opraнiзaцii' життя бiологiчних

систем та i'x характернi риси. Методи дослiджень в бioлorii'. Значения бiологiчних дослiджень
у житп ЛЮДИНИ.

1.2. Хiмiчний склад клiтини. Класифiкацiя хiмiчних елементiв за i'хнiм вмiстом в
органiзмах. Наслiдки недостатнього або надлишкового надходження в органiзм людини
хiмiчних елементiв (1, F, Fe, Са, К) та способи усунення i'x нестачi. Органiчнi та неорганiчнi
сполуки i i'хня роль в органiзмi. Вода, i"i основнi властивостi та роль в органiзмi. Вода як
розчинник, гiдрофобнi i гiдрофiльнi сполуки. Бiополiмери: поняття про i'хню будову та
конформацiю. Вуглеводи: моносахариди (рибоза, дезоксирибоза, глюкоза, фруктоза),
олiгосахариди (сахароза, лактоза), полiсахариди (крахмаль, целюлоза, хiтин, глiкоген).
Основнi властивостi та функцii'" вуглеводiв в органiзмах. Лiпiди (жири, воски, стероi'ди,
фосфолiпiди). Основнi властивостi та функцii' лiпiдiв в органiзмах. Бiлки. Амiнокислоти як
мономери бiлкiв. Рiвнi структурноi' органiзацii' бiлкiв. Денатурацiя i ренатурацiя бiлкiв.
Основнi бiологiчнi функцii' бiлкiв. Ферменти, i'x властивостi та принципи функцiонування.
Нуклеi'новi кислоти. Будова нуклеотидiв. Будова та функцii' ДНК. Принцип
комплементарностi. Нуклеотидна послiдовнiсть i поняття про ген. Властивостi ДНК. РНК та iТ
типи (мРНК, рРНК, тРНК). АТФ. Роль АТФ в енергозабезпеченнi.

1.3. Структура та функцiонування еукарiотичних клiтин Клiтина як елементарна
одиниця живого. Методи дослiдження клiтин. Основнi властивостi i принципи будови
еукарiотичноi' клiтини. Клiтиннi мембрани, i'x хiмiчний склад, структура, властивостi та
основнi функцii'. Транспортування речовин через клiтиннi мембрани.Цитоплазма, iТ
компоненти: цитоскелет, органели та включения. Одномембраннi органели:
ендоплазматична сiтка, апарат Гольджi, лiзосоми, вакуолi. Двомембраннi органели:
мiтохондрii', пластиди (хлоро-, лейка - i хромопласт). Мiтохондрii': будова, функцiональна
роль. Хлоропласти: будова, функцiональна роль хлоропластiв. Автономiя мiтохондрiй i
хлоропластiв у клiтинi. Рибосоми: будова, функцiональна роль. Центрiолi. Органели руху
(джгутики, вiйки). Ядро: будова, функцiональна роль. Хромосоми: хiмiчний склад,
будова, функцiональна роль. Гаплоi'дний i диплоi'дний наборихромосом. Гомологiчнi
хромосоми. Основнi стани хромосом: iнтерфазний некомпактний, надкомпактизашя у
процесi клiтинного подiлу. Подвосння хромосом унаслiдок реплiкацii' ДНК. Морфологiя
надкомпактних /мiтотичних/ хромосом. Поняття про карiотип. Ядерце, його
функцiональна роль.

1.4. Обмiн речовин i перетворення енергп Обмiн речовин (метаболiзм), йога
загальна характеристика. €днiсть процесiв синтезу i розщеплення речовин в органiзмi.
Автотрофний i гетеротрофний типи живлення. Мiксотрофнi органiзми. Розщеплення
речовин в органiзмi (безкисневе, кисневе). Поняття про глiколiз, бродiння. Поняття про
клiтинне дихання. Мiтохондрiя як енергетична станцiя клiтини. Фотосинтез. Основнi
процеси, що вiдбуваються у свiтлозалежних i свiтлонезалежних реакцiях /свiтловiй та
темновiй фазах/ фотосинтезу. Роль хлорофiлу у свiтлозалежних реакцiях /свiтлова фаза/
фотосинтезу. Значения фотосинтезу для iснування бiосфери. Поняття про хемосинтез.

1.5. Збереження та реалiзацiя спадковог iнформацii' Гени, Ух будова i функцiональна
роль. Мозшчна будова гена еукарiотiв (екзони та iнтрони). Поняття про геном.
Транскрипцiя: матричний синтез молекул РНК. Поняття про регуляцiю транскрипцii'.
Бiосинтез бiлкiв (трансляцiя). Генетичний код i йога основнi властивостi. Роль мРНК,
тРНК i рибосом у бiосинтезi бiлка. Реплiкацiя ДНК: напiвконсервативний принцип.
Поняття про репарацiю ДНК. Реплiкацiя ДНК i клiтинний цикл. Iнтерфаза i клiтинний
подiл. Кiлькiсть молекул ДНК i хромосом на рiзних стадiях клiтинного циклу. Мiтоз,
основнi процеси, що вiдбуваються пiд час мiтозу. Мейоз i йога особливостi у порiвняннi з
мiтозом. Функцiональна роль мейозу. Поняття про рекомбiнацiю ДНК пiд час мейозу.



Кросинговер. Утворення гамет i i"хне об'еднання в зиготу пiд час заплiднення. Статеве
розмноження. Основнi форми нестатевого розмноження органiзмiв (подiл шляхом мiтозу,
брунькування, розмноження спорами, вегетативне размножения). Iндивiдуальний
розвиток органiзму (онтогенез). Ембрiональний розвиток. Основнi етапи ембрiонального
розвитку у хордових (дробления зиготи, утворення бластули i гаструли). Явище
ембрiональноi' iндукцii". Поняття про диференцiацiю клiтин пiд час ембрiонального
розвитку. Стовбуровi клiтини. Пiслязародковий розвиток у тварин та йога основнi типи
(непрямий та прямий).

Роздiл 2. Закономiрностi спадковостi i мiнливостi
2.1. Генетика - наука про закономiрностi спадковостi i мiнливостi органiзмiв.

Класичнi методи генетичних дослiджень. Основнi поняття генетики.Основнi
закономiрностi функцiонування генiв у прокарiотiв та еукарiотiв.

2.2. Закономiрностi спадковостi органiзмiв Закономiрностi спадковостi, встановленi
Г. Менделем. Метод перевiрки генотипу гiбридних особин (аналiзуюче схрещування).
Множинна дiя генiв. Ознака як результат прояву багатьох генiв. Взаемодiя генiв. Зчеплене
успадкування. Хромосомна теорiя спадковостi. Генетичнi основи визначення статi у
рiзних груп органiзмiв. Хромосомне визначення статi. Успадкування, зчеплене зi статтю.
Хромосомний аналiз як метод виявлення порушень у структур] карiотипу. Спадковi
захворювання i вади людини, захворювання людини зi спадковою схильнiстю, i"xнi
причини. Сучаснi молекулярно-генетичнi методи дослiджень спадковостi людини.

2.3. Закономiрностi мiнливостi органiзмiв Модифiкацiйна (неспадкова) мiнливiсть,
Тi причини. Норма реакцп. Варiацiйний ряд та варiацiйна крива. Спадкова мiнливiсть та i"i
види: комбiнативна i муташйна. Джерела комбiнативноi" мiнливостi. Мутацй та i'xнi
властивостi. Типи мутацiй (геномнi, хромосомнi, точковi; соматичнi та генеративнi).
Мутагеннi фактори (фiзичнi, хiмiчнi та бiологiчнi).

2.4. Селекцiя органiзмiв. Бiотехнологiя Поняття про сорт рослин, породу тварин,
штам мiкроорганiзмiв. Штучний добiр (iндивiдуальний та масовий). Спорiднене i
неспорiднене схрещування, мiжвидова (вiддалена) гiбридизацiя, i"x генетичнi та бiологiчнi
наслiдки. Гетерозис та йога генетичнi основи. Поняття про основнi методи i завдання
селекцй. Методи молекулярно'( генетики як основа сучасних бiотехнологiй: полiмеразна
ланцюгова реакцiя, генна iнженерiя, клонування ДНК, клiтинна iнженерiя. Клонування
органiзмiв. Генетично модифiкованi органiзми (ГМО): принципи створення i напрямки
використання.

Роздiл 3. Бiорiзноманiття
3.1. Систематика - наука про рiзноманiтнiсть органiзмiв. Бiорiзноманiття нашот

планети як наслiдок еволюцй, Сучасна система органiчного свiту (домени: Архет, Бактерй,
Еукарiоти). Основнi таксономiчнi одиницi, якi застосовують у систематицi органiзмiв.
Вид як основна систематична одиниця. Бiологiчна концепцiя виду. Сучаснi критерй виду.
Поняття про фiлогенетичну систематику. Способи графiчного вiдображення
спорiдненостi систематичних груп органiзмiв.

3.2. Вiруси. Вiроi"ди. Прiони. Особливостi органiзацi'i та функцiонування вiрусiв.
Гiпотези походження вiрусiв. Роль вiрусiв у еволюцй, поняття про горизонтальне
перенесения генiв. Шляхи проникнення вiрусiв в органiзми рослин, тварин та людини.
Взаемодiя вiрусiв з клпиною-хазятном. Використання вiрусiв у генетичнiй iнженерii" та
бiологiчних методах боротьби зi шкiдливими видами. Профiлактика вiрусних
захворювань людини. Поняття про вакцинацiю. Поняття про вiро'iди, прiони.

3.3. Прокарiотичнi органiзми. Будова клiтини прокарiотiв. Прокарiотичнi органiзми
(архет, бактерй), особливостi i"хньо'i органiзацii" та функцiонування. Типи живлення (фото
i хемосинтез, гетеротрофне) i дихання (анаеробне i аеробне) прокарiотичних органiзмiв.
Розмноження (подiл та брунькування клiтин) i обмiн спадковою iнформацiею (кон'югацiя)
у прокарiотичних органiзмiв. Взаемоэв'язки прокарiотичних органiзмiв з iншими
органiзмами (мутуалiзм, коменсалiзм, паразитизм). Роль прокарiотiв у природi та життi



людини. Хвороботворнi бактерi'i та захворювання людини, що ними викликаються.
Профiлактика та лiкування бактерiальних захворювань.

3.4. Водоростi. Особливостi будови та процесiв життедгяльност! одноклiтинних та
баrатоклiтинних водоростей. Представники водоростей: Зеленi водоростi(хламiдомонада,
хлорела, улотрикс, спiрогiра, ульва),Дiатомовi водоростi (пiнулярiя, навiкула), Бурi
водоростi (ламiнарiя, фукус, саргасум), Червонi водоростi (порфiра, фтлофора, коралiн

3.5. Рослини. Вегетативнi органи та життсв! функцi'i рослин. Клiтини рослин.
Основнi групи тканин рослин: постiйнi - покривнi (шкiрочка, корок), провiднi (судини,
ситовиднi трубки), основнi (фотосинтезуюча, запасаюча, в тому числi ендосперм,
механiчна); твiрнi - верхiвкова i бiчна. Загальна характеристика рослин. Значения рослин.
Корiнь. Види коренiв (головний, додатковi, бiчнi). Коренева система та iТ типи
(стрижнева, мичкувата). Зони кореня та i'x функцii'. Внутрiшня будова кореня в зонi
кореневих волоскiв. Видозмiни кореня (коренеплоди, бульбокоренi, дихальнi, опорнi,
чiпкi, повiтрянi, коренi - присоски). Пагiн, йога основнi частини (вузол, мiжвузля,
листкова пазуха). Типи пагонiв: прямостояч], висхiднi, виткi, чiпкi, повзучi, сланкi.
Брунька - зачатковий пагiн. Будова бруньки (луски, конус наростання, зачатков! листки).
Рiзновиди бруньок за розташуванням на пагонi (верхiвкова та бiчна/пазушна/), за будовою
(вегетативнi та генеративнi /квiтковi/). Будова пагона: стебло та листки. Галуження
пагона, формування крони. Видозмiни пагона: пiдземнi (кореневище, пiдземна стеблова
бульба, цибулина, бульбоцибулина) та надземнi (вуса, вусики, надземна стеблова бульба,
колючки). Стебло. Внутрiшня будова дерев'янистого стебла (серцевина, деревина, камбiй,
луб, корок, серцевиннi променi, рiчнi кiльця). Листок: зовнiшня будова (основа листка,
черешок, листкова пластинка, прилистки), внутрiшня будова (основна тканина
стовпчаста i губчаста, продихи, жилки (деревина, луб), кутикула, шкiрочка), функцп,
Жилкування листкiв: паралельне, дугове, пальчасте, пiрчасте, вильчасте.
Листкорозмiщення: почергове, супротивне, кiльчасте. Видозмiни листка (вусики,
колючки, лусочки, листки-пастки комахощних рослин). Листопад. Життев! функцй
рослин: живлення (мiнеральне, фотосинтез), дихання, транспiрацiя. Перемiщення речовин
по рослинi. Рiст i розвиток рослин. Рухи рослин (ростовi, гiгроскопiчнi). Регуляцiя
життевих функцiй у рослин.

3.6. Генеративнi органи покритонасiнних рослин Будова квiтки: квiтконiжка;
квiтколоже; тичинка (пиляк, гнiзда з пилком, будова пилкових зерен, тичинкова нитка);
чашолистки (чашечка); пелюстки (вiночок); оцвiтина; маточка (приймочка, стовпчик,
зав'язь (верхня i нижня) з зародковими мiшками в насiнних зачатках). Функцй квiтки.
Рiзноманiтнiсть квiток (одностатевi та двостатевi, голi, з простою та подвiйною
оцвiтиною). Формула квiтки. Суцвiтгя. Типи суцвiть (простi - китиця, початок, головка,
кошик, щиток, зонтик, простий колос; складнi - складний колос, волоть, складний щиток,
складний зонтик). Запилення та йога рiзновиди (самозапилення та перехресне запилення).
Основнi способи перехресного запилення (за допомогою вiтру, комах). Адаптацi'i рослин
до способу запилення. Подвiйне заплiднення у квiткових рослин. Утворення насiнини та
плоду. Функцй насiнини та плоду. Будова насiнини: шкiрка з отваром, зародок
(зародковий корiнець, пiдсiм'ядольне колiно, сiм'ядоля, рубчик). Будова плоду
(трьохшарова стiнка i насiнина). Типи плодiв: cyxi (сiм'янка, зернiвка, ropix, бiб,
коробочка, стручок, стручечок), соковитi (простi - кiстянка, гарбузина, ягода, померанець,
яблуко; збiрнi - збiрна кiстянка, суничина; суплiддя. Перiод спокою та умови проростання
настнини.

3.7. Рiзноманiтнiсть рослин. Розмноження рослин. Поняття про життевий цикл
рослин (чергування нестатевого та статевого поколiнь). Загальна характеристика,
особливостi поширення, значення мохiв, плаунiв, хвощiв, папоротей, голонасiнних,
покритонасiнних. Рiзноманiтнiсть рослин: Мохи (полiтрих, маршанцiя, сфагнум); Плауни
(селаriнела, баранець звичайний, плаун булавовидний); Хвощi (хвощ польовий, хвощ
лiсовий); Попорот! (щитник чоловiчий, орляк, листовик, страусник, сальвiнiя);



Голонасiннi (гiнкго дволопатеве, тис ягiдний, туя, кипарис, сосна, ялина, модрина,
яловець, кедр, вельвгчтя дивовижна, ефедра, саговник); Покритонасiннi
(Капустянi/Хрестоцвiтi/:грицики, редька дика, капуста, гiрчиця, рапс; Розовi: суниця,
шипшина, горобина, яблуня, вишня; Бобовi: Горох, квасоля, конюшина, робiнiя/бiла
акацiя/, люцерна; Пасльоновi: петунiя, паслiн, тютюн, картопля, томат, перець; Айстровi
/Складноцвiтi/: соняшник, кульбаба, будяк, ромашка, волошка; Цибулевi: цибуля, часник,
черемша; Лiлiйнi: тюльпан, пролiска, лiлiя; Злаковi: кукурудза, рис, пшениця, жито, овес,
очерет, пирiй). Форми i способи розмноження рослин.

3.8. Гриби Загальна характеристика грибiв. Особливостi будови та процесiв
життедiяльностi на приклад! шапинкових, цвiлевих грибiв та дрiжджiв. Гриби
сапротрофи, паразити, симбiотрофи. Значення грибiв у природi та [житп людини.
Рiзноманiтнiсть грибiв: шапинковi гриби (маслюк, бiлий гриб, пiдосичник, опеньки,
печерицi, мухомор, блiда поганка), цвiлевi гриби (мукор, пенiцил, аспергiл), гриби
паразити рослин (трутовики, борошнисто-росянi, сажки, рiжки). Використання грибiв у
харчовiй промисловостi та фармакологи

3.9. Лишайники. Лишайники - acoцiaцii' справжнiх грибiв з фотосинтезуючими
органiзмами (водоростями та цiанобактерiями). Будова та особливостi життедiяльностi
(живлення, розмноження) лишайникiв. Накипнi (леканора), листуватi (пармелiя), кущистi
(кладонiя) лишайники. Значення лишайникiв у природi та життi людини.

3.1 О. Одноклiтиннi гетеротрофнi еукарiотичнi органiзми. Вiльноживучi i
паразитичнi види одноклiтинних гетеротрофних еукарiотичних органiзмiв. Мешканцi
прiсних водойм: амеба протей, iнфузорiя-туфелька. Особливостi будови та процесiв
життедiяльностi (живлення, дихання, видiлення, осморегуляцiя, рух, подразливiсть,
розмноження, iнцистування). Паразити людини (дизентерiйна амеба, малярiйний
плазмодiй) i'x особливостi. Захворювання, що викликаються паразитичними
одноклiтинними (амебна дизентерiя, малярiя), та 'ix профiлактика.

3.11. Губки - первиннi багатоклiтиннi тварини, що перебувають на дотканинному
рiвнi органгзацл. Особливостi будови та процесiв життедiяльностi на прикладi бодяги.
Роль губок у природi та життi людини.

3.12. Справжнi багатоклiтиннi тварини. Загальнi ознаки будови i процесiв
життедiяльностi. Тканини тварин. Типи симетрй тiла (двобiчна, радiальна). Типи
порожнини тiла (первинна, вторинна, змiшана). Покриви тiла. Системи органiв: опорно
рухова (зовнiшнiй та внутрiшнiй скелет, гiдроскелет, мускулатура), травна система
(замкнений та наскрiзний кишечник, травнi залози), кровоносна система (замкнена,
незамкнена), нервова система (дифузна, ганглiонарна, трубчаста), рiзноманiтнiсть органiв
дихання (зябра, трахеi', легеневi мiшки, легенi) i видiлення (нирки, мальпiгiевi судини,
метанефридй, протонефридй). Органи чуття. Подразливiсть та рух. Форми розмноження
тварин. Статевi клiтини, заплiднення. Розвиток тварин.

3.13. Поведiнка тварин Вроджена i набута поведiнка. Форми поведiнки тварин:
дослiдницька, харчова, захисна, гiгiенiчна, репродуктивна (пошук партнерiв, батькiвська
поведiнка та турбота про потомство), територiальна, соцiальна. Способи оргентування
тварин. Хомiнг. Miгpaцii' тварин. Комунiкацii' тварин. Елементарна розумова дiяльнiсть.

3.14. Рiзноманiтнiсть, поширення, значения тварин.Жалкi, або
Кишковопорожниннi, i'x рiзноманiтнiсть: медуза аврелiя, медуза коренерот, гiдра, актинiя,
мадрепоровi карали. Плоскi черви. Рiзноманiтнiсть паразитичних плоских червiв: Сисуни
(печiнковий та котячий сисуни), Стьожковi черви (бичачий та свинячий цiп'яки,
ехiнококстьожак широкий). Нематоди, або Круглi черви. Рiзноманiтнiсть паразитичних
нематод (аскарида людська, гострик, трихiнела). Кiльчастi черви /Кiльчаки/, i'x
рiзноманiтнiсть: багатощетинковi черви (нереi'с),Малощетинковi черви (дощовий черв'як,
трубочник), П'явки (медична п'явка). Членистоногi. Ракоподiбнi. Рiзноманiтнiсть
ракоподiбних (рiчковi раки, краби, креветки, дафнй, циклопи, мокрицi), роль у природi та
життi людини. Павукоподiбнi, i'x рiзноманiтнiсть (павуки: павук- хрестовик, каракурт,



тарантул; клiщi: коростяний свербун, собачий клiщ). Комахи, i'x рiзноманiтнiсть: Таргани
(тарган рудий), Прямокрилi (коник зелений, сарана мандрiвна), Твердокрилi/Жуки/
(травневий хрущ, сонечко, жук-олень, колорадський жук), Перетинчастокрилi (бджола
медоносна, мурашки), Лускокрилi/Метелики/ (бiлан капустяний, шовковичний
шовкопряд, махаон), Двокрилi (муха кiмнатна, малярiйний комар). Паразитичнi та
кровосиснi комахи (блохи, вошi, постiльнi клопи, комарi, rедзi, оводи) як переносники
збудникiв захворювань людини. Молюски/М'якуни/. Рiзноманiтнiсть молюскiв:
Черевоногi (виноградний слимак, ставковик великий, слизуни), Двостулковi (беззубки,
перлiвницi, мiдii'), Головоногi (кальмари, каракатиц], восьминоги). Хордовi, загальнi
особливостi будови та процесiв життедiяльностi. Рiзноманiтнiсть хордових. Риби.
Рiзноманiтнiсть риб: Хрящовi риби (акули i скати), Кiстковi риби - Осетроподiбнi
(осетер), Оселедцеподiбнi (оселедець), Лососеподiбнi (горбуша), Окунеподiбнi (судак,
окунь), Коропоподiбнi (плiтка, лящ, карась, короп). Амфiбii', або Земноводнi.
Рiзноманiтнiсть земноводних: Безхвостi (жаба ставкова, ропуха звичайна), Безногi
(кiльчаста черв'яга), Хвостатi (саламандра плямиста, тритон звичайний). Рептилй, або
Плазуни. Рiзноманiтнiсть плазунiв: Лускатi (ящiрка прудка, гадюка звичайна, вуж
звичайний), Черепахи (болотяна черепаха, морська черепаха), Крокодили (нiльський
крокодил, алiгатор). Птахи. Рiзноманiтнiсть птахiв: Безкiлевi (страуси, кiвi), Кiлегрудi -
Пiнгвiноподiбнi (iмператорський пiнгвiн), Дятлоподiбнi, (великий строкатий дятел),
Куроподiбнi (перепел, рябчик, фазан, банкiвськi кури), Гусеподiбнi (лебiдь-шипун, качка
крижень, гуска cipa), Соколоподiбнi (яструб великий, беркут), Совоподiбнi (сова вухата),
Лелекоподiбнi (лелека бiлий, чапля cipa), Журавлеподiбнi (журавель сiрий),
Горобцеподiбнi (грак, ворона cipa, сорока, ластiвка мiська, синиця велика). Ссавцi.
Рiзноманiтнiсть ссавцiв: Першозвiрi - яйцекладнi ссавцi (качкодзьоб, ехидна); Сумчастi
(кенгуру, коала); Плацентарнi ссавцi: Комахоi'днi (звичайний i'жак, крiт), Рукокрилi
(вечiрниця руда, нетопир), Гризуни (бабак, бiлка, бобер, миша хатня, хом'як, пацюк,
нутрiя), Хижi (вовк, собака, лисиця, тигр, лев, рись, кiт свiйський, бiлий ведмiдь, бурий
ведмiдь, куниця лiсова, соболь), Китоподiбнi (синiй кит, кашалот, косатка, дельфiн
бiлобочка), Парнокопитнi (нежуйнi: кабан, бегемот; жуйнi: зубр, козуля, лось, кози, вiвцi),
Непарнокопитнi (свiйський кiнь, кiнь Пржевальського, зебра, кулан, носорiг), Примати
(лемури, мартишки,макаки, павiани, орангутан, шимпанзе, горила

Роздiл 4. Органiзм людини як бiологiчна система
4.1. Будова тiла людини Тканини органiзму людини, i'x будова i функцй, Органи,

системи органiв. Регуляторнi системи органiзму людини
4.2. Нервова регуляцiя. Нервова система людини. Нейрон - структурно

функцiональна одиниця нервовог системи. Рефлекторний принцип дiяльностi нервовот
системи. Рефлекторна дуга, i"i складов! та функцiонування. Центральна та периферична
нервовi системи. Будова та функцй спинного i головного мазку. Вегетативна нервова
система (симпатичний та парасимпатичний вiддiли). Вплив вегетативног нервовот системи
на дiяльнiсть органiзму.

4.3. Гуморальна регуляцiя. Ендокринна система людини. Функцй i будова
ендокринноi' системи. Ендокриннi залози (залози внугрппньо) та змiшаноi' секрецй).
Гормони та нейрогормони, i'x вплив на процеси життедiяльностi. Функцii' залоз
внутрiшньоi' та змпцаног секрецп, наслiдки i'x порушення. Вiдмiнностi мiж нервовою i
гуморальною регуляшею фiзiологiчних функцiй органiзму.

4.4. Внутрццне середовище органiзму людини. Кров. Лiмфа. Внутрiшне
середовище органiзму людини. Функцп кровi. Склад кровi: плазма, форменнi елементи
(еритроцити, лейкоцити, тромбоцити). Групи кровi системи АВО. Поняття про резус
фактор. Переливания кровi. Зсiдання кровi. Склад i функцй лiмфи.

4.5. Кровоносна та лiмфатична системи людини. Будова кровоносноi' та
лiмфатичноi' систем. Кровообir, його регуляцiя. Будова серця. Властивостi серцевого
м'яза. Серцевий цикл, його фази. Робота серця, i"i регуляцiя. Кровоноснi судини, 'ix будова



i функцп. Велике та мале кола кровообiгу. Артерiальний тиск. Лiмфатична система, Гi
будова та функцй. Лiмфообiг.

4.6. Iмунiтет. Iмунна система людини. Iмунiтет, йога види. Iмунна система, i"i склад
та особливостi функцiонування. Механiзми взасмодп системи антиген-антитiло. Алергiчнi
реакцп. Поняття про iмунокорекцiю й iмунотерапiю. Профiлактика iнфекцiйних
захворювань людини

4.7. Дихання. Дихальна система людини. Будова i функцп органгв дихання.
Процеси газообмiну у легенях та тканинах. Дихальнi рухи. Процеси вдиху та видиху.
Нейрогуморальна регуляцiя дихання. Поняття про життеву емнiсть легень. Склад
вдихуваного, видихуваного та альвеолярного повiтря. Голосовий апарат та йога
функцiонування.

4.8. Травлення. Травна система людини.
Травнi залози (слиннi, печiнка, пiдшлункова).
Травлення у ротовiй порожнинi, шлунку,
Всмоктування. Регуляцiя процесiв травлення.

4.9. Обмiн речовин i перетворення енергй в органiзмi людини. Харчування i обмiн
речовин. Поняття про збалансоване /рацiональне/ харчування. Бiлковий, лiпiдний,
вуглеводний, водно-мiнеральний обмiн. Поняття якостi питнот води. Роль ферментiв, АТФ
у забезпеченнi процесiв метаболiзму. Вiтамiни, Ух роль в обмiнi речовин. Порушення
обмiну речовин, пов'язанi з нестачею чи надлишком надходження певних вiтамiнiв.
Негативний вплив на метаболiзм токсичних речовин. Знешкодження токсичних сполук в
органiзмi людини. Нейрогуморальна регуляцiя процесiв метаболiзму.

4.10. Видiлення. Сечовидiльна система людини. Будова i функцй сечовидшьнот
системи. Будова та функцй нирок. Нефрон як структурно-функцiональна одиниця нирок.
Процеси утворення та виведення сечi, i'x регуляцiя. Роль нирок у здiйсненнi водно
сольового обмiну.

4.11. Шкiра. Терморегуляцiя. Будова та функцй шкiри. Роль шкiри у видiленнi
продуктiв метаболiзму. Терморегуляцiя та роль шкiри у цьому процесi

4.12. Опорно-рухова система людини. Значення, функцй, будова опорно-руховот
системи. Хiмiчний склад, будова, рiст кiсток. Типи з'еднання кiсток. Будова скелета.
Особливостi скелета людини, зумовленi прямоходiнням. М'язовi тканини. Будова та
функцii' скелетних м'язiв. Основнi групи скелетних м'язiв. Механiзм скорочення м'язiв.
Робота, тонус, сила та втома м'язiв. Регуляцiя руховоi' активностi.

4.13. Сенсорнi системи людини. Загальна характеристика сенсорних систем. Роль
сенсорних систем у забезпеченнi зв'язку органiзму iз зовнiшнiм середовищем. Сенсорнi
системи зору, слуху, рiвноваги, нюху, смаку, дотику, температури, болю. Рецептори, i'x
типи. Органи чуття як периферичнi частини сенсорних систем. Будова та функцй органiв
зору, слуху та ргвноваги.

4.14. Вища нервова дiяльнiсть людини. Нервов! процеси, i'x показники. Безумовнi i
умовнi рефлекси, iнстинкти. Утворення умовних рефлексiв. Формування тимчасових
нервових зв'язкiв, Ух значення для формування умовних рефлексiв. Гальмування умовних
рефлексiв. Фiзiологiчнi основи мовлення. Перша i друга сигнальнi системи. Навчання.
Пам'ять. Вища нервова дiяльнiсть людини та i"i основнi типи. Типи темпераменту. Сон як
функцiональний стан органiзму, йога значения

4.15. Репродукцiя та розвиток людини. Будова статевот системи людини. Функцй
статевих залоз людини. Будова статевих клiтини людини. Гаметогенез. Первиннi та
вториннi статевi ознаки. Перiоди онтогенезу людини. Розвиток зародка i плода, функцп
плаценти. Розвиток дитини пiсля народження.

Роздiл 5. Основи екологii' i еволюцiйного вчення
5.1. Екологiчнi чинники. Популяцiя. Екологiчнi чинники та Тхня класифiкацiя.

Поняття про оптимальний дiапазон дii' екологiчного чинника. Закономiрностi впливу
екологiчних чинникiв на живi органiзми. Пристосування живих органiзмiв до дiУ

Будова та функцй органiв травлення.
Травнi соки. Будова i функцп зубiв.
кишечнику. Пристiнкове травления.



еколопчних чинниюв. Екологiчна валентнiсть. Екологiчна нiша як результат
пристосування органiзмiв до iснування в екосистемi. Понятгя про популяцiю. Структура
та характеристики популяцiй. Параметри популяцй. Популяцiйнi хвилi. Понятгя про
мiнiмальну життездатну популяцiю. Екологiчнi стратеги популяцiй

5.2. Екосистеми. Складовi, властивостi та характеристики екосистеми. Бiоценоз та
бiотоп. Типи зв'язкiв мiж популяцiями рiзних видiв в екосистемах. Перетворення енергй в
екосистемах. Понятгя про продуцентiв, консументiв та редуцентiв. Трофiчна структура
бiоценозу. Екологiчнi пiрамiди. Просторова неоднорiднiсть бiоценозу. Структурне
рiзноманiтгя бiоценозу. Часова неоднорiднiсть екосистем (фенологiчнi змiни, сукцесiя).

5.3. Бiосфера як глобальна екосистема. Структура та меж! бгосфери. Бiогеохiмiчнi
цикли /колообiг речовин/ як необхiдна умова iснування бiосфери. Вчення В. I.
Вернадського про бiосферу та ноосферу та йога значения для уникнення глобальноi'
екологiчноi' кризи. Основнi уявлення про антропогенний/антропiчний/ вплив на бiосферу.
Види забруднення, i'x наслiдки для екосистем та людини. Понятгя про якiсть довкiлля.
Сучаснi глобальнi екологiчнi проблеми свiту, екологiчнi проблеми в Украi'нi.
Антропогенний/антропiчний/ вплив на бiологiчне рiзноманiтгя (вимирання видiв, види
вселенцi). Збереження бiорiзноманiтгя як необхiдна умова стабiльностi бiосфери. Сучаснi
напрямки охорони природи та захисту навколишнього середовища в Украi'нi та свiтi.
Базовi положения природокористування. Концепцiя сталого розвитку.

5.4. Адаптацiя як загальна властивiсть бiологiчних систем. Загальнi закономiрностi
формування адаптацiй. Понятгя про преадаптацiю та постадаптацiю. Властивостi
адаптацiй. Формування адаптацiй на молекулярному та клiтинному рiвнях органiзацii'.
Принцип едносп органiзмiв та середовища i'хнього мешкання. Стратеги адаптацiй
органiзмiв. Понятгя про екологiчно пластичнi та екологiчно непластичнi види. Понятгя
про адаптивну радiацiю. Життев! форми тварин та рослин як адаптацii'до середовища
мешкання. Понятгя про спряжену еволюцiю / коеволюцiю/ та коадаптацiю. Основнi
середовища iснування та адаптацii' до них органiзмiв. Способи терморегуляцй органiзмiв.
Симбiоз та йога форми. Органiзм як середовище мешкання. Поширення паразитизму
серед рiзних груп органiзмiв. Адаптацй паразитiв до мешкання в органiзмi хазяi'на.
Вiдповiдь органiзму хазяi'на на оселення паразитiв. Адаптивнi бiологiчнi ритми
бiологiчних систем рiзного рiвня органiзацii'. Типи адаптивних бiологiчних ритмiв
органiзмiв. Фотоперiодизм та його адаптивне значения

5.5. Основи еволюцiйного вчення. Понятгя про еволюцiю. Еволюцiйна гiпотеза Ж.
Б. Ламарка. Основнi положення еволюцiйноi' тeopii' Ч. Дарвiна. Поеднання тeopi'i Дарвiна
та генетики: синтетична теорiя еволюцii'. Популяцiя органiзмiв як одиниця еволюцii'.
Понятгя про мiкроеволюцiю. Фактори змiни генетичноi' структури популяцii': мутацй,
iзоляцiя, мiграцii', дрейф генiв, природний добiр. Закономiрностi розподiлу алелiв в
популяцiях. Способи видоутворення. Понятгя про дивергенцiю, конвергенцiю та
паралелiзм, аналогiчнi та гомологiчнi органи, рудименти та атавiзми, бiологiчний прогрес
та регрес. Погляди на виникнення життя на Землi (креацiонiзм, панспермiя, абiогенез).
Сучаснi погляди на первиннi етапи еволюцй життя: РНК-свiт. Ключовi етапи еволюцii'
життя на Землi.



кгитвтп ОЦIНЮВАННЯ ВIДПОВIДI АБIТУР1€НТА

Оцiнка
за 200-бальною

шкалою
Критерй

190-200 Абггургент виявпяе мiцнi й глибокi знання з бiологi'i; вiльно вщповщае на
ускладненi запитання, чiтко викладас матерiал, використовуючи наукову
термiнологiю, з використанням мiжпредметних зв'язкiв; самостiйно аналгзус
i розкривае закономiрностi живот природи; наводить приклади, що
грунтуються на власних спостереженнях; ошнюс бiологiчнi явища, закони;
виявляе i обгрунтовуе причинно-наслiдковi зв'язки; умте виокремити
проблему i визначити шляхи i"i
розв'язання; ознайомлений з основною та додатковою лiтературою; вiльно
розв'язуе бiологiчнi задачi рiзного рiвня складностi, робить самостiйнi
обrрунтованi висновки; аргументовано використовуе знания у
нестандартних ситуацiях

171-189 Абггургент вiльно вшгворюс навчальний матерiал та втдповщае на
поставлен! запитання, допускаючи незначнi помилки у формуваннi наукових
термiнiв чи при поясненнi окремих фактiв; з допомогою встановлюс
причинно-наслiдковi зв'язки; дае порiвняльну характеристику бiологiчним
обектам явищам i процесам живот природи; розв'язуе стандартнi
пiзнавальнi завдання; виправляе власнi помилки; самостiйно розв'язуе
типовi бiологiчнi вправи i задачi; робить нечiтко сформульованi висновки;. .опрацював основну 1 додаткову штературу

161-170 Абггуртснт самостiйно вщтворюс навчальний матергал; вщповщае на. . . . .поставлею запитання, допускаючи у втдповтдях неточностг; поргвнюе
бiологiчнi обекти, явища i процеси живот природи, встановлюе вiдмiнностi
мiж ними; виправляе допущен! помилки; розв'язуе типовi бiологiчнi задачi
користуючись алгоритмом; опрацював основну i додаткову лiтературу;
робить неповнi або нечiтко сформульованi висновки

141-160 Абiтурiент самостiйно, але неповно вщтворюе навчальний матергал,
частково дотримуетъся логiки йога викладу; вiдповiдае на окремi запитання;
у цiлому правильно вживае бiологiчнi термiни; характеризуе будову та
функцi'i окремих бiологiчних обекпв за планом; допускае помилки у
вiдповiдях та термiнологi'i; розв'язуе простi типовi бiологiчнi задачi;
ознайомлений з основною лiтературою, энас частину програмного
теоретичного матерiалу, але не може застосувати його на практицi

100-140 Абгтуртент вiдтворюе незначну частину навчального матерiалу, дас визначення
окремих бiологiчних понять, дае неповну характеристику загальних ознак
бiологiчних об'ектiв; у вiдповiдях може допускати помилки; неправильно
трактус окремi положения, допускаючи помилки у термiнологi'i; наводить
приклади, що грунтуються на матерiалi пiдручника

0-99 Абпургент з допомогою викладача або з використанням лiтератури вщгворюе
незначну частину навчального матерiалу, дае визначення окремих бiологiчних
понять, дае неповну характеристику загальних ознак бiологiчних об'ектiв; у
вiдповiдях допускае суттев! помилки, вiдповiдае на запитання, що потребують
однослiвно'i вiдповiдi; не мае достатнiх теоретичних знань та практичних вмiнь;
не ознайомлений або мало опрацював рекомендованог лiтератури
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