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ДЕТАЛIЗОВАНА СТРУКТУРА НРЕД!\,1КГНОГО ТЕСТУ

№ Найменування розшлу/тсми та Ii змгст П1пома I Ко1 нп ин­
ва,-а. ~'о Hllfl ргвень

1 Роздiл 1. Основи психологи та сошологй 14-16

1.1 Психологiя та соцюлопя у структур! сучясних наук.

1,1 1 Обект, предмет психологи Психгка як обскт психологи.
Психiчнi явища як предмет психологп

1 1.2 Обект, предмет сошологп Сусгпльство як обект соцюлогп
Сошальна взасмошя як предмет сошологн

1 1.} Функцп сошологп: теоретико-гпзнавалып, практично-пол.тичн:

1 14
Грансформацгя уявлень про предмет психолопэ [сторич не
формування предмета психологи: вiд в11с1111я про душу до 11аук11
про психгку

1.1.5 Трансформашя уявлень про предмет сошологп: вгд вивчення
сусгпльства в людинi до дослшження люцини в суспшьств:

о.к.г.з 1 11 1

·---J
1

0,8-1 2 1 1:, !

--
(1,~-1 2 1 в
-

0,8-1.2 1:,

0,8-1,2 в

Структура та основнi rалузi психологи Фундаментальна та
прикладна ПСИХОЛО11Я, ,

!
'i
1

1

1

1,1 б

1,1 7

Рiвнi сошолопчного знания загальносошолопчн. теорг;
(макросошолопя та мгкросошолопя), спешалып та галузев:
coцioлori чн: теорц (теорп середнього ргвня ), :111а1111я, злобуте за

' 'допомогою емгпричних дослщжень.

о.я.г.з

0,8-1.2

11

11

1.2. Основнi категорй психологй та сошологб,

1 2 J
Поняття «психгка» та ·i'I сутнгсть Функцц психгкп: вшображальна.
регулятивна

l.2.2 Сшвыдношення понять «сошальне» 1 «сусгпльнс»

1.23. Сгпввшношення понять «людина», «гндивш», «особиспсть» та
«гндивщуальнгсть»

1,24 Бiолоriчнi перепумови, сошальн: умови та ч11н1111101 психгчного
розвитку особистосп

1.2 5 Мотиви та мотивашя особистосп. Потреби. iнтересн,
переконання, щеали Спрямовангсть особистостi

1.2,6, Цгнпосп та шннгсш оргснтацц особистосп «Жигтсы стратеги»

1,2 7 1 Самоактуалтзашя та самореалгзашя особнстостi сугнгсть та р11с11.

ОJЦ 2 1 u i
J

1

O,o-l 2 в

0,8-1,2 в
--

08-1~

1-2 в 1

l -2 ---i-- С 1

1
0,8-1,2 1 с 1

i



ПОЯСНIОВЛЛЬНЛ ЗАПИСКА

Програма складена на пiдставi I [рограми предмстного тесту ·J

психологи та сошологп единого фахового встуиного випробування jJ.IOI

вступу на 11авча1111я лля з.юбуття ступсня \1~11 iстра (1 [ака: 1\1iнiстсрства
освiти i науки Украши вiд 11 лютого 2022 року N(_) 156)

Фаховий [спит ·3 психологп та сошолоп: - форма фахоного гспиту
для вступу на основ: рашше здобутого освггнього ступсня бакалавра або
освiтньо-квалiфiкацiйного рiвня спецiалiста, яка передбачаг перевгрку. . . .. . ..
здатносп вступника до опанування вшповщно: освпньо: программ
Психолопя (практична психологiя) на основ: здобутих ранние
компетентностей.

Форма проведения - письмове опигування у формi тестування.
Структура екзаменацiйно"i ошнки:
У ходi фахового випробування вступник роэвяэуг 31 завтання. 'За

кожну правильну вiдповiдь з 1 по 30 тсстове завдання нараховусгься ! бал.
На 31 завдання (творчс) иараховусться вiн 1 ;ю 5 ба.пв. Максимальна
кiлькiсть балiв :ш всi завдання - 35 6. Отр111,11,шi тестовi бали исреволягься
до шкали 100-200. Мгнгмальний бал пiлсумково·1 ошнки , шо лозволяг браги
участь у конкурс: - 100 балiв.

Час пшготовки письмовог ы.шов.л: ·)а змгстом ycix 11ита111,
екзаменацiйного бiлета - 90 хвилин ( 1 астрономiчна година i 30 хвилин)

УЗЛГЛЛЬНЕНЛ СТРУКТУРА пгт.дмктного ТЕСТУ
'

----
1 Найменування роцi.1у Пигома ва1 а 1
1 1

1
1

1

1 рuщiл.)
11

1. Основи 11сихо:101·1·1 та сошологп l~-16%
--· -

i 2. !сторiя i тсорiя психологи та сошоло: i1 1 ~-16 r;c,
-;

.1. Метопи психологи та сошологн 19-21 <;:i:
1

'
-+. 1 [риклалн! аспекти психологп та сошологп 29-J I (/( i

'
··-·-··-

1
1

5. Нсихо.юпчн: та сонiо:югiчнi в1н,1iрн сусшльства l 9-21 (;;. ';

Когн+гивн] ргвн], необхшн] для выповш] на за пигання .1а ·11:мuю:

Ргвснь Л. З11ш111я

Ргвень В. Знания. розум.ння.
Ргвснь С. Знания. розум гини. заст осуваинн.
Ргвень [)_ Знания. розум гння. ·1ас10<..:ува1111н 1а aнu~1i·J.\:1111т~'J'O!li11кa.



№ Найменування роздiJ1у/1ем11 тай змгсг I !нтома Когнгтпв-
вага. 0.·о н1111 рrнен~,

2 Роздiл 2. Iсторiя i теортя пснхологп та сошологй 14-16

2.1 Соцiологiчна та психологтчна думка XIX ст.

2.1 l Позитивгзм Огюста Конта. Концепшя спiввiдношення 0,8-1,2 13
суспiльства та пшивша.

2 1.2 Пснхологiя натовпу Гюстава Лебона Класнфiкаuiя натовгпв, 0,8-1,2 в
характеристики натовпу.

2.1 3 Теоргя наслiдування Габргеля Тарпа Психолопчний мех ангзм 0,8-1,2 11
наслщування як ключ до пояснсння сошалыкя повешики

2.14 Органщизм та еволюшонгзм у теорп Герберта Спенсера. 0,8-1,2 n
2.2 Соцiологiчна та пснхолопчня думка кшця XIX - 110•1:п1су ХХ ст.

2.2.1 Iнтеракцiонiзм Теорiя «лзеркального Я>> Чарльза Хоргона к,.:лi
Символгчний гнтеракшонгзм Джорджа Герберта Мгда Аналгз (\8-1,2 в
динамгки «Я »: <(1» / та «гпе»

2.2.2 Психоанаяпична теоргя Зигмунда Фройда Вчення про
сексуальнгсть лiбiдо, сублiмацiя, випснення Структура

0,8-1,2 сособистостi Воно (Id), Я (Ego) i Над-Я (Super Ego). Соцюлопчнт
аспекти психоаналiзу

2.2.3 [нднвшуальна психолопя Альфреда Адлера Комплекс о.з.г.; 11меншовартосп

2.24 Аналгтична психолопя Карла Густава Юнга Структура
0,8-! ,2 вособистосп. Архел11111 колективного иесвгдомого

2.2.5 Розумпоча соцiологiя Макса Вебера. Теоргя сошальног дi1 Типи
0,8-1,1 всошально: дi1. Тип11 лептимного панування

2.2 6 Емгль Дюркгайм про сусшльн: норми i ш ннос п. Поня ггя аномц
Проблема розргзнения нормальних i патолопчних явищ Гипи 0,8-1,2 в
самогубств.

2.2.7 Теортя сошальнот поведгнки Вгльфредо Парето Теорiя елiт
0,8-1,2 вЦиркуляшя елiт як елемент пiдтримки сошально: ргвноваги

2.3 Психологтчна та гоцюлогтчна думка друго]' половини ХХ - початку XXI ст.

2.3 l Дж Морено соцгометрична революцгя, психодрама
Неофройдизм (Е Фромм, Е Ёргксон) K:iac11,11111ii 6iхеиiор11зм
(Дж Уотсон, I. Павлов, Б. Скi ннер) та необгхевюризм ] ,5-2,5 в
(А Бандура). Гумаигстична психолопя (А Маслоу. К Роджерс.
В. Франкп, I Ялом). Генетична психолопя Ж ГJiаже.

2 3.2 Специфгка структурио-функшональнсв теорп Толкотта Парсонса 1 ,5-2 5 в



№ Найменування розлглу/теми та 'it змтст
1 [итома \ Когигтив­
вага. %1 н11i1 ргвень

Концепшя сошально) 11i1 Соцiалiзацiя i сошальний контроль ,,к
механгзми гнтеграцп гндивша до сошальнся систсми.
Функшональний анашз Роберта Мертона Р Мертон про
соцiолоriчнi тeopit серецнього ргння
Феноменолопчна соцюлопя Альфреда Шюца понятгя

. . 
життевого свггу та повсякденносп

3 Роздiл 3. Методи психологй та соцiо~югi'i 1 19-21

3.1 Планувяння та забезиечення якосг] дослшження.

3 .1.1

Науковi лослшження: ргзновици (теоретнчнi та емгпричн.:
фундаменталып та прикладнг; розыдувальнг, описов: та
аналггичнг. польов: та лабораторнг), проблема, мета, завдання,
об' ект, предмет

0,8-1,2 в

3.12

Програма дослiдження структура документа, основнт пункти,
етапи дослiдження Тлумачення, концепгуалгзашя,
операшоналгзашя основних понять дослшження Ггпотези
дослшження теоретичш. емгцричнг. статистичш

1,5-2,) в

3. l 3
Вибiрковий метод генеральна сукупнiсть, вибгрка. основн:
вимоги до формування вибгрки. методи формування

1,5-2,5 с

3.1 А
Якгсть [нформацп репрезснтативнгсть. валшшсть. 11aдii1111CTL
Гипи валгдносп (змпл онна, критергальна, конст рук1 на),
валгдизацгя. Забезпечення надi йносп

0,8-1,2 в

3,2
- --~--..----~·- ----

3.2.1

Методи збору i11формацi'i,

Спостереження види, переваги i недолгки, роль спостерггача 0,8-1,2

3.22
Експеримент: види (констатувальний, формувальиий, природиий.
лабораторний), плаиуваиня, внутргшня i зовшшия валшгпсть

0,8-1,2 R

3.2 3

Методи опитування анкетування, гнтерп'юваннн. Аикетувания
(поштовг, пресовi, онлайновг, експертнг, iнд1шiдуальнi, гру понг).
Анкета вили питань, методичш вимоги до композицп анкети та
рiзних питань. Формулювания питань i вшповшей в анкетт)
Гнтерв'ювання (фокус-груповг, глибиннг, неформалгзованг: гсторгя
житгя, б.ографгя, усна i стор: я)

с

3.2 4
Експертнi опитування (метод експсртнот ошнки) пошук, вшб: рта
шдготовка експерпн В1щ11 i процедури ексиертно: о оиитуваннн

3.2.5
Соцiометрiя: особливосп застосування та iнструментарiю (анке га,
шкапи), сошометричш гндекси, матриш та сошограми.

3.2 6 Аналiз докуменпв Контент-аналгз

0,8-1.) в

0,8-1,2 с

0,8-1,2 в

3.3 Метели анашзу емшричних даних.



No Найменування роздшу/теми тай змiст Питома Когнгтив-
о,· ний ргнень11aia .. о

3.31
Вимiрювання (за С Сттвенсом) визначення, ниди, рiвнi, шкали 0,8-1,2 с
(номтнальнг, порядков]. метричнг)

Описова статистика Мiри центрально: тенценцп та мгри варгацп
3.3 2 для шкал рiзних тигпв. Точкове та гитервальие огпнюнання. :?.,5-3,S f)

Доырчий гнтервал.

3.3.3
Аналiз статистичного зв'язку мiж двома змi1111им11 Коефгшеити l ,5-2.S t)
корепяцп Методи перев: рки статистичних 1 i потез.

3.3.4 Лiнiйна регресгя (парна та багатовимгрна). 0,8-1,2 1:3

4 Розшл 4. Приклашп аспекги психолоя ii' 1 а сошолов ii' 29-31

4.1. Особистiсть як об'гкт та субскт сошальних вшносин.

4 1.1 Соцiалiзацiя особистосп сутнгсть. етапи (первинна. вторинна).
механiзми (адапташя. гнтеграшя) Суб'(кп1 (ci1,1',1, формальи га
неформальн: групи однолггкгв) i агенти (освгга, традишйн: JMl: 2,5-J,S I3
та новi меша гнтсрнет, соuiальнi мережг) сошалгзацп J lоняття
ресошалгзацп

4,1.2 Девiантна поведiнка особистостi. Поняття та види ( позитивна i
негативна) деыашй Сущидальна та залежна повсшнка. Булiнг.
Мобгнг. Ейпжизм. Рiвнi девгантно; повешнки повсдгнка, що нс с

. , 

схвалюваною гншими, що осуджуетъся 1нш11м11, морально
негативнi прояви i вчинки, депгнквентна повелтнка, злочинна 1,5-4,S n
поведтнка, деструктивна повешнка Сошалып та психолопчш
чинники девгантно) повешнки Профглактнка цев.антног
повед.нки: просвгга, соцгальна реклама, ксрекш ин: 111.ю1рам11,
створення сигуацп успгху

4 1.3 Сошальн: статусн поняття та види (oфiцi1i1111i'i i неофгшйний.
приписаний i здобутий). Соцiальнi ролi поняття та н1щ11 (активн:
й пасиннг, явн: 11 латентнг) Структура ро.п 3а В Я"1ов11.,1 1, 5-2,,; 11
(когнггивна, афективна, конативна складовi) Марпналыисть
сошальних ролей.

4.1.4 Стать i гендер Маскулiннiсть Фемгнгннгсть Аицропннгстъ.
Гендерна шентичнгстъ. Кризи гендернот шснтичиосп Гендсргп :2,5-3,5 сстереотипи: поняття Td види (традишйн] та егалггарнг) Генлерна
рiвнiсть i дискримiнацiя Сексизм Фемгнгзм

4.2. Особистзстъ у життевому та професзйному простор].

42,l Гра, навчання, праця як види дгяльносп. 1 Jpoфeci 1111а шялыпсть
понятгя та етапи професюналгзацп (професгйне самовизначення,
професiйне навчання, професгйна адапташя. професгйне 2.5-3.5 с
становления, професгйна реалгзашя, завершения профссгйно:
шяльносп). Мотивашя та стимулювання професгйно: шяльносп
(за гсрархгсю потреб А Маслоу), Професгйие вигорання Поня гт я



№ Найменування роздiлу/теми тай змгст
·--·~-- -- --

професгйних криз

Питома I Когнгтив­
вага, % ний ргвень

4.2.2 [Сгплкування я1< сошально-психолопчний феномен. Спглкувания
як обмгн гнформашею (комунгкативна сторона спшкування)
Комунгкатор, реципгент, канал передавання гнформагш.
Комунiкативнi барсри Сгилкування як сприймання. ро:1умi1шя та
оцiнка партнерш сгплкування (перцептивна сторона спглкуваиня)
Механтзми мгжособпспсного сприймання: щентпфгкашя.
сошальна рефпексгя, стереотипгзашя. Каузальна атрибушя
Атитюд як сошальна установка. Сгплкування як взасмодгя
(гнтерактивна сторона сгплкування)

3,5-4,5 с

4.2 3 [Конфпгкт i конфпгктна ситуацгя. В11д11 конфлгкпв
(внугрипньоособиспсний, мгжособиспсний,
внутргшньогруповий, мгжтруповий) Рольовi конфл: кл,
(гендерно-ропьовий конфшкт, конфлгкт мтж сгмеиними i
професгйними ролями). Стипт поведгнки в конфлгкп
(суперництво, уникнення, компромгс, спгвпраця, пристосування)
Запобггання (психолопчна просвгга, недопушсння цискримгнацл,
матергальне та моральне заохочення, дотримання корпоратпвно:
культури) та розвязання (досягнення компромгсу ч11 ош нпрацг]
конфлiктi в у ргзних сферах жигтсшяльносп

3,5-4,5 с

4.24 1 Сошальна органгзашя як формальна трупа характеристики,
структура, функцп органгзацп У правлiння. У правш нська
дiяльнiсть Лшерство та ксргвництво Типолопя лгдсрства. Стил:
кергвництва (авторитарний, цемократичний. л гбсральн 1111)
Корпоративна (органгзашйна) культура

2.5-3 5 

4.2.5 [Характеристика i актуальнi проблема сучаснот сгм':
(нестабгльнгстъ шлюбу, знижувания народжуваносп. матсргальнс
неблагопопуччя). Функцп сгм') (репродуктивна. економгчна,
виховна, господарсько-побутова, комунгкативна, цозыллгва,
сексуальна, рекреативна, психолопчного захисту ). В иди ci м' 1:
нуклеарна та розширена сiм 'я; патргархальна, матргархальна.
егалпарна сгм'я; моногамна та полггамна сгм") Шлюб i шлюбш
стосунки, Сiмейнi кризи.

3,5-4,5 1:3

5 Роздiл 5. Психологтчп! та сошолопчн! вимтри
суспiльства 19-21

5.1 Групп як струкгурний елемент сусгильства.

5 l. l I Поняття та головнi ознаки сошапьно. гру1111 Класиф: кашя
сошальних груп (велик] сошальн: групи, середн: соцгапып групп.
маш сошалыц групи)

1,5-2,5 1:3

5.1 2 1 Поняття великог соцгальног rрупи Класифткашя великих
соцгапьних груп (сош ально-класовг, сошапьно-цемографгчнг,
сошально-етнгчнг, соuiально-професiйнi та сошально­
тер1-rrорiальнi). Натовп як велика стихiйна rрупа. Основнт

3,5-4,'>

---------- ---- ~------ -·



No Найменування розлтлу/теми та "ii змгсг

5.1.3

5.2

т Пигома I Когнггив-
вага,
{1/tt

- ~---·- -·--··--·- -
. .

характеристики та гиполопя натовпу. соша.гьио-
психологiчнi особливост: окремих його ргиюни.пн. 1:тнi,111i
групи. Форми iснування етносiв та основнi етнiчнi процсси
Поняття етнiчно·i iдентичностi та свшомосп.. -·- ·--· -- - ·-- 1
Поняття малот групи. Класифiкацiя малих сошальних груп 3,5-4.5
(первиннi / вториннт: формальнi / иеформальнт: референтн: /
групи членства; квазггрупи). Структура малог: pyllи. ,
Динамiчнi процеси в малiй групi. Сошапъио-психологтчний 1

клiмат групи. Конформiзм, конформна иовешнка i 1

конформнiсть. Згуртованiсть. _J -i
Соцiальнi та психологiчнi характеристики ii форми ! ·

1

1органiзацii" суспiльних процесiв i явищ.
5.2.1 1 Суспiльна свгломгсгъ. Масона свi;1_01\1iсл,. 1 ру11ова 1.5-:2.5

свiдомiсть. Iндивiдуальна свiдомiсть. Механгзми сошально- 1

психолопчного впливу (насгпдування. 11срско~1ш111}1_
заражения. чутки. I\IO/la). _

5.2.2

5.2.3

Поняття сошального гнституг,'. Основн: фун,щi'~' та
хар~ктер1_-1i озн_а~~- _Вид.и сошальних _iш::11-пу:~iв: скономгчш.

1

,

поппичнг, реллпинт, культури та сошалгзацп ТО[ЦО. I
------·-~·-·--·------ - ----· --- ... . 1

Соцiальна стратифiкацiя та соцiальнi нергвносп Основн: 11.5-2.5
критерп сошальног стратифгкацп. Види нерiвностi
( . . 1 1економтчна. полгтична, правова, культурна. цифрова.
мобiльна та iн.}.

111111

;__{НIH'_III,

1 li

1

i
~в
i
1

1

l3

i
IC

1

сутнiсть, соцiальнi та психологiчнi характеристики. _J------~-------- __J

5.2.4 Соцiальна мобiльнiсть: поняття, типи (вертикальна /
горизонтальна): механгзми, соцiальнi та пси хо.юг.чн:
чинники. Мiграцiя як вид просторово] мобгльпосп:

1-,
2.5-3.5



кгиткгп ОЦIНIОВАННЯ
РЕЗУЛЫАТIВ ФАХОВОГО ICIIИTY

За кожну правильну вiдповiдь з 1 по 30 тестове завдання
нараховуеться 1 бал. На 31 завдання (творче) нараховугтъся ыл ] до 5
балiв. Максимальна кiлькiсть балiв за всi завдання - 35 б. Отриманi тестов:
бали переводяться до шкали 100-200 (див. Таблиця переведения тестових
балiв тесту з психологи до шкали 100-200). Мппмальний бал пглсумковог
оцiнки, що дозволяс брати участь у конкурс: -- 1 00 балiв.

Кiлькiснi
показники

Критерп оцiнювання вшповгл: вступника

200-170
балiв

Абiтурiент мае системнi, повш, мiцнi знания в обсязi та в межах
вимог навчальног програми, усвiдомлено використовуг ·1х у
стандартних та нестандартних сигуашях. Умгс самоспйио. . . .аналтзувати та застосовувати георгю при вир1ше11111
нестандартних эавдань, робити правилып висновки. приймати
рiшення. Мае сформованi мiцнi практичн: навички. Умiс
самостiйно аналгзувати, ошиювати, узагальнювати опанований
матергал, самоспйно добирати та корисгуватися джерелами
шформацп

169-130
балiв

Абггургент вiльно волоше основними теоретичними ·ша1111я:1,,1и.
поняпйним апаратом. вшповшь характеризупъся цостатнгм
рiвнем компетеитносп. Знания абггургснта r достаппми. вп:
виявляг здатнгсть встановпювати найсуттсвiшi звязки м.ж
явишами. фактами. робити висновки та уза: альнення,
застосовувати
нестандартних

вивчений матергал,
завдань умп: самостiйно

Для виргшення
аналгзуваги та

застосовувати основит положення теорп 1з несутгсвими
неточностями та робить правильи: висновки

129-100
балiв

Умте застосовувати знання для виконання завдань за зразком.
змiст обмежено необхiдним про: рам ним мппмумом. базовими
положениями" Часткове володiння змiстом програми. Зазнаг

. .
труднощгв у використанн: теоретичного матср.алу 11р!!
вирiшсннi нсстандартних завлань, y\1ir робити окрсм: висновки.
Вiдповiдi на питания лопчи.. аргументоваш, але носять
репродуктивний характер i мають петочносп.

99-0 балiв Теоретичний змiст програми засвогний фрагментарно
Абiтурiент виявпяе поверховi знання. Бшьш.сть перецбачених
програмою питань розкрити нс може, р.вень зпань побутовий,
життевий, Наводить аргументи i приклади тiльки 3 власного
досвщу



Таблиця переведення тестових балiв тесту з психологй до шкали
100-200

Тестовий Бал за
бал шкалою

100-200
5 100 
6 107 
7 114 
8 121 
9 126 
10 131 
11 134 
12 137 
13 140 
14 143 

-·-· - ·----- ----

15 145 
16 147 
17 148 - --·--·----- -·· --··-···

18 149 
19 150 
20 151 

Тестовий Бал за
бал шкалою

1 100-200
-2-1-----t-1 1 5 2 -- -·-1

,._ ------ ---- -- j .. -- - .. -- :
22 i 153 
23 155 -- --------------1

~-- 24 ----- !17 -- - J
1 25 159 !

26 161 
. 27 ! 163 !
1 --------- 28 · 1 --- - - , 65-- ----- ... 1

1--------- ------- -- j
1 2 9 i 1 6 7 ---j

30 j 171 
1 3 1 i 175 
l 32 J 18_1 _ 
1

33 ' 187 i- - . - - ----- -- -- - . j ----- - -- ----- -- ..
34 1 193 1- ---- 3 5 - --1- -------2 оо- -----
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