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ЗАГАЛЬНІ ОСНОВИ ПЕДАГОГІКИ

ПЕДАГОГІЧНІ ВИМОГИ ДО ВИКЛАДАЧІВ, ЩО ЗДІЙСНЮЮТЬ
НАВЧАННЯ СТУДЕНТІВ ПРОФЕСІЙНОГО ВЕРБАЛЬНОГО

СПІЛКУВАННЯ
Л.В. Барановська

У статті аналізуються основні вимоги до викладачів,
які здійснюють навчання студентів вищих закладів освіти
професійного вербального спілкування. Серед них
виділяються загальнопрофесійні властивості педагогів, а
також власне комунікативні.

In the article the main requirements to the teaches of higher
educational institutions teaching professional verbal
communication are analysed. Special attention is paid to the
common professional abilities of pedagogues and to the
properly communicative features.

Фор му ван ня мов но-ко муніка тив ної осо би с тості
май бутнь о го фахівця здійснюється в на вча ль но му
про цесі. Його ре зу ль та тивність знач ною мірою за ле -
жить від участі в цьо му про цесі вик ла да ча, від його за -
га ль но людсь ких, за га ль но пе да гогічних, про фесійних
та інших яко с тей. Ми по год жуємось із дум кою Д. Бан -
не ра та Г. Кен но на про те, що діяльність пе да го га
подібна до ми с тец т ва. Для підтвер д жен ня цьо го мож -
на взя ти об ра зот вор че ми с тец т во. Не мож ли во ство ри -
ти ху дожній об раз без за сто су ван ня знань про колір,
фор му, не ви ко ри став ши інстру мен ти. Під час ство -
рен ня зразків цьо го виду ми с тец т ва зро с тає ху дож ник, 
вдо с ко на люється його май стерність. Скла до ви ми на -
вчан ня (основ но го виду діяль ності, де фор мується,
зро с тає пе да гог-май стер, пе да гог-тво рець) є його ав -
то ри тет, пе да гогічний такт, дис ципліно ваність, роз ви -
не на уява, здатність співчу ва ти ви хо ван цям,
відчу ва ти за до во лен ня від своєї праці, не по втор ний
ха рак тер (2, 21-43). Пе да гог, як і ми тець, усі ці ком по -
нен ти вив чає, відби рає і ви ко ри сто вує в різних
комбінаціях, щоб вдо с ко на ли ти своє ми с тец т во, пе ре -
тво ри ти свою осо бистість у не по втор ну, уніка ль ну.
Про цес на вчан ня сту дентів по чи нається з ав то ри те ту
вик ла да ча. Доцільно роз ме жу ва ти зна чен ня по нять
«ав то ри тет» та «владність». Це мож на здійсни ти че рез 
роз к рит тя при ро ди на вчан ня. В ауди торії владність
зав жди по в’я зується з ав то ри те том. Вла да без ав то ри -
те ту – це зав жди при му шу ван ня. На відміну від влад -
ності, ав то ри тет може існу ва ти й са мостійно. Це
по яс нюється тим, що за своєю при ро дою він – ка те -
горія мо ра ль на. Осно вою ав то ри те ту є відверті, щирі,
доб ро зич ливі, спра вед ливі сто сун ки між вик ла да ча ми 
та ви хо ван ця ми. Отже, він є та ким ат ри бу том, який
учи тель, вик ла дач от ри мує не без по се редньо, а за слу -
го вує його. Ав то ри тет – це та кий ас пект ха рак те ри сти -
ки діяль ності пе да го га, кот рий має осо бистісний
ха рак тер. До ка зом цьо го може бути той факт, що сту -
ден ти за бу ва ють ба га то дрібниць, яких на вчав їх вик -
ла дач. Але вони пам’ я та ють і, мож ли во,

відо бра жа ти муть ті знан ня, які він їм дав, і на ма га ти -
му ть ся насліду ва ти його про тя гом усьо го сво го жит тя. 
З чого ж по ви нен скла да ти ся ав то ри тет вик ла да ча?
Він ви ма гає на яв ності в ауди торії серй оз ної ат мо сфе -
ри для на вчан ня (не обо в’яз ко во зна ти про пред мет
дуже ба га то, не обхідно постійно зро с та ти в своїх
знан нях). Ав то ри тет є так само важ ли вим пи тан ням
пе да гогічної діяль ності, як мов лен ня, по ведінка, знан -
ня. Ав то ри тет вик ла да ча є на бу тим, з ним не на род жу -
ю ть ся, його по я ва зу мов люється виз нан ням пев ної
відмінності в ста тусі вик ла да ча та сту ден та й ви ма гає
до три ман ня де я кої фор ма ль ної ди с танції між ними.
Од нак, не зва жа ю чи на це, ав то ри тет ний пе да гог може
за о хо чу ва ти сту дентів до на вча ль ної діяль ності
більше, ніж не ав то ри тет ний, і ре зу ль та ти його ро бо ти
бу дуть кра щи ми. Важ ли ви ми умо ва ми підви щен ня
ав то ри те ту пе да го га є:

– вик ла дач по ви нен на бу ти рис соціаль ної осо би -
стості, ста ти бор цем за ви сокі іде а ли;

– він по ви нен бути твор чою осо бистістю. Існує три 
дже ре ла твор чості: спілку ван ня з ко ле га ми для зба га -
чен ня сво го досвіду, уточ нен ня його, зам кну та лю ди -
на не ста не на твор чий шлях; кни ги; влас не на тхнен ня
(1, 29–34).

Діяльність пе да го га тісно по в’я за на з ети кою по -
ведінки або з пе да гогічним так том. Пер шим пра ви лом 
пе да гогічної ети ки є: «Не за шко ди ти сту ден там».
Етич на по ведінка має грун ту ва ти ся на ви нят ковій
увазі вик ла да ча до са мо по чут тя сту дентів, вона ви ма -
гає вста нов лен ня ви со ких зразків очіку вань і на тхнен -
ня для зустрічі з ви хо ван ця ми. Коли вик ла дач во лодіє
пе да гогічною ети кою, вся його ува га зо се ред же на на
ро зу мовій діяль ності сту ден та, ри сах його ха рак те ру,
пе ре ко нан нях. Та кий вик ла дач роз г ля дає різні по гля -
ди сту ден та щодо об’єкта вив чен ня, він по ва жає осо -
би сту дум ку своїх ви хо ванців. Змістов ни ми ха рак те -
ри сти ка ми пе да гогічно го так ту, на дум ку В.І. Стра хо -
ва, є про сто та в по вод женні, яка не до пу с кає
фамільяр ності; довіра до ви хо ван ця без по ту ран ня
йому; щирість, яка не до пу с кає фальші у сто сун ках;
про хан ня без бла гань; ре ко мен дації й по ра ди без на -
в’я зу ван ня своєї по зиції в тому чи іншо му пи танні;
вплив у формі про по зицій, по пе ред жень, навіюван ня
й ви мо ги без при ду шен ня са мостійності осо би стості
того, кого на вча ють (6, 16).

У досвідче но го вик ла да ча на за нят тях зав жди
панує дис ципліна, в ньо го немає проб лем з по ряд ком,
йому не потрібно спеціаль но за о хо чу ва ти сту дентів
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чи за став ля ти їх слу ха ти його лекцію, роз повідь тощо.
Дис ципліна сама по собі, як і ав то ри тет, не з’яв -
ляється. Вона є ре зу ль та том пе да гогічно го лідер ст ва й 
вла с ти ва за нят тям здебільшо го ав то ри тет них вик ла -
дачів. Дис ципліна су про вод жує тільки цілес п ря мо ва -
не на вчан ня, зна чущість яко го ви со ка і ра зом з тим до -
ве де на до сту дентів. Дис ципліна має сприй ма ти ся
ви хо ван ця ми як доб ро, як бла го, і пе да гог по ви нен
своєю влас ною по ведінкою підтри му ва ти її. Дис -
ципліна та по ря док грун тується на до три манні за га ль -
но п рий ня тих пра вил.

Важ ли вою озна кою про фесіоналізму вик ла да ча є
його роз ви не на уява. Вона до по ма гає пе да го гові про -
гно зу ва ти май бутнє сту дентів, пе ре тво рю ва ти про цес
вик ла дан ня в приємну не сподіван ку, збуд жу ва ти інте -
рес ви хо ванців до пред ме та вик ла дан ня, а сту ден там
зна хо ди ти власні спо со би реалізації мети на вча ль ної
діяль ності. Справжній пе да гог по ви нен бути співчут -
ли вим до всьо го того, що сто сується сту ден та. Пер -
шою схо дин кою до ви хо ван ня та кої вла с ти вості є
ро зуміння вик ла да чем, хто такі його сту ден ти, ро -
зуміння їхніх інте ресів, ідеалів. Співчут ливість ви яв -
ляється че рез здатність пе да го га по ста ви ти себе на їх
місце, че рез уник нен ня фа во ри тиз му в сто сун ках зі
сту ден та ми. Співчут ливість – це виз нан ня в об разі
сту ден та цілісної осо би стості, яка має пра во на са -
мостійність дум ки, на опір не спра вед ли вості; це
здатність при свя ти ти себе їхньо му май бутнь о му.

Тер п лячість пе да го га є та кож невід’ємною скла до -
вою ха рак те ри сти ки його про фесійної діяль ності.
Вона зав жди цілес п ря мо ва на й по вин на ви на го род жу -
ва тись. Її на явність зу мов люється пев ни ми не -
доліками юна ць ко го віку, яко го до сяг ли сту ден ти.
Тер пимість вик ла да ча – це сподіван ня на до по мо гу
зро с тан ня сту дентів, але вона не сприяє до сяг нен ню
ними зрілості. До про фесійних ком по нентів, які виз -
на ча ють діяльність вик ла да ча, на ле жить та кож його
ха рак тер. Він має бути справжнім, змістов ним, гу ман -
ним. У ха рак тері пе да го га по винні бути такі риси, які
б до по ма га ли йому виз на ва ти свої та чужі по мил ки.
Ха рак тер вик ла да ча має бути соціалізо ва ним, ак цен -
то ва ним (чітко ви ра же ним), індивідуалізо ва ним.

Пе да гог змо же реалізо ву ва ти себе повністю, якщо
його постійно су про вод жу ва ти ме по чут тя за до во лен -
ня від своєї праці. А це знач ною мірою за ле жить від
став лен ня сту дентів до ньо го та на вчан ня, яке він ор -
ганізує. Вик ла дач по ви нен ство рю ва ти таку ат мо сфе -
ру під час на вчан ня, щоб ви хо ванці були за до во лені
пе да го гом й ор ганізо ву ва ним ним про це сом. Це по -
чут тя ово лодіва ти ме вик ла да чем, який ви ко ри сто вує
ро зум і кмітли вість, на вча ю чи сту дентів, коли він де -
мон ст рує їм своє за хоп лен ня, інте рес, за до во лен ня від
того, що ро бить. За до во лен ня при хо дить до пе да го га з
досвідом і підкріплюється тоді, коли сту ден ти щось
пе рей ма ють від сво го на став ни ка, на ма га ю ть ся
насліду ва ти його.

Ми здійсни ли ха рак те ри сти ку ком по нентів на -
вчан ня. Од нак, була звер не на ува га не на тра диційні
його еле мен ти (вик ла дан ня, учіння). За про по но вані
скла дові по в’я зані з діяльністю вик ла да ча, пев ни ми

його про фесійно-осо бистісни ми вла с ти во стя ми, від
яких за ле жить про дук тивність на вчан ня. Цей ма теріал 
є зна чу щим для ро зуміння ме то до логічних за сад про -
це су на вчан ня сту дентів про фесійно го вер ба ль но го
спілку ван ня.

Вик ла да чеві, який реалізовує за вдан ня на вчан ня
сту дентів про фесійно го вер ба ль но го спілку ван ня, по -
винні бути при та манні такі якості, котрі відігра ють ва -
го му роль у спілку ванні. До них на ле жать
ко муніка тивність (то ва риськість), кон тактність,
діалогічність, ініціативність (5, 26–27). Під то ва -
риськістю ро зуміють міру праг нен ня осо би стості до
спілку ван ня. То ва риськість пе да го га як вла с тивість
його осо би стості ви яв ляється в по шу кові кон тактів з
інши ми лю дь ми, роз ши ренні кола знай омств, у ви со -
ко му рівні ак тив ності в про цесі міжо со бистісної
взаємодії. Не то ва ри сь кий вик ла дач не змо же до сяг ти
успіху як у спілку ванні, так і в са мо му про цесі на вчан -
ня сту дентів пси хо логічної взаємодії. Кон тактність –
це ово лодіння всіма спо со ба ми спілку ван ня, це
вміння всту па ти в кон такт з парт не ра ми по спілку ван -
ню, тоб то здатність до ла ти на явні бар’єри та не га тивні 
уста нов ки. Про на явність кон так ту між вик ла да чем та
сту ден том мож на ствер д жу ва ти, ви хо дя чи з того, що в 
про цесі взаємодії до сяг нуті такі ре зу ль та ти:

– співроз дум: сту ден ти сприй ма ють повідом ле ну
вик ла да чем на лекції, прак тич но му за нятті інфор -
мацію не па сив но, а розмірко ву ють ра зом з ним;

– співпе ре жи ван ня: емоційне співчут тя всьо му
тому, що відбу вається в ауди торії, коли вик ла дач
зумів заціка ви ти сту дентів;

– спри ян ня: ре зу ль тат співроз думів та емоційно го
пе ре жи ван ня, коли вик ли ка на у відповідь ак тивність
тих, кого на вча ють: вони по год жу ю ть ся або за пе ре чу -
ють, за пи ту ють, до пов ню ють, до би ра ють нові ар гу -
мен ти та фак ти.

Про цес людсь ко го спілку ван ня за своєю при ро дою 
є аси мет рич ним. Хтось з тих, що спілкується, в пев ний 
мо мент транс фор мує інфор мацію, яка пе ре дається,
відповідно до своїх ви мог, інте ресів, по треб, мети. А
тому той, хто го во рить, по ви нен здо ла ти бар’єр у
спілку ванні – за во ю ва ти ува гу слу ха ча й за ста ви ти
його слу ха ти себе, до сяг ти ро зуміння і потрібної
відповіді. А для цьо го не обхідна така вла с тивість, як
діалогічність, тоб то го товність у спілку ванні на стро -
ю ва тись не лише на себе, а й на парт не ра, вра хо ву ва ти
його по зицію як рівноз нач ну своїй, по ва жа ти його по -
гля ди (5, 27). Щоб на вча ти сту дентів про фесійно го
вер ба ль но го спілку ван ня, вик ла дач по ви нен во лодіти
здатністю на ла год жу ва ти па ри тет ний діалог, тоб то
сприй ма ти парт не ра по спілку ван ню як рівно го собі
співроз мов ни ка, до зво ля ти йому оціню ва ти твої суд -
жен ня. Прак тич ною осно вою та ко го діало гу є вміння
ста ви ти за пи тан ня собі та іншим. Це не про сто вміння, 
це своєрідне ми с тец т во, кот ре пе ре дба чає без до ган не
во лодіння мов лен ням, чуйність до ко муніка тив них
виявів парт не ра, особ ли во до не вер ба ль них сиг налів, і 
здатність відрізня ти щирі відповіді від не щи рих; це
ми с тец т во бе реж ли во го став лен ня до лю ди ни, кот ра
пе ре бу ває в по лоні на ших пи тань (3, 106). За по ру кою
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ефек тив но го діало гу є вміння пе да го га звер та ти ся до
ро зу му сту дентів та вра хо ву ва ти їх емоції, а та кож за -
кли ка ти й ве с ти до ціннісно орієнто ва ної єдності,
збли жу ва ти суд жен ня та оцінки сту дентів, по в’я за них
з мо ра ль ною й діло вою сфе ра ми. Не менш важ ли вою
для на вчан ня сту дентів спілку ван ня є така вла с тивість 
вик ла да ча, як ініціативність. Під нею ро зуміють ак -
тивність лю ди ни у взаємодії, го товність взя ти на себе
відповідальність за вста нов лен ня кон так ту й увесь
про цес взаємодії в цілому. На дум ку Л.О. Са вен ко вої,
для на вчан ня сту дентів спілку ван ня про фесійно зна -
чу щи ми вла с ти во стя ми вик ла да ча є й такі, як ди -
намізм, емоційність, реф лек сивність (4, 51).

Усі за зна чені вище вла с ти вості пе да го га є осо -
бистісно зу мов ле ни ми. Вони є ор ганічни ми яко с тя ми
лю дей, котрі самі мо жуть і вміють про дук тив но
спілку ва ти ся, а та кож здатні на вча ти пси хо логічної
взаємодії інших. Ці вла с ти вості пев ною мірою ма ють
біологічну зу мов леність, а за ра ху нок жит тя індивіда в 
соціаль но му се ре до вищі вони вдо с ко на лю ю ть ся, на -
бу ва ють пев но го рівня роз вит ку. На явність та ких
ознак сприяє фор му ван ню в осо би стості ко муніка тив -
ної ком пе тен т ності. Під нею ро зуміють та кий рівень
на ви чок взаємодії з лю дь ми, кот рий до зво ляє індивіду 
в ме жах своїх здібно с тей та соціаль но го ста ту су

успішно функціону ва ти в відповідно му суспільстві.
Ко муніка тив на ком пе тентність за ле жить та кож від
тих змін, що відбу ва ю ть ся в суспільстві, та по в’я за -
ною з цими змінами соціаль ною мобільністю са мо го
індивіда. Дже ре ла ми та кої ком пе тен т ності є життєвий 
досвід, ми с тец т во, за га ль на еру диція та спеціальні на -
у кові ме то ди (3, 106).
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ВИКОРИСТАННЯ ТЕМАТИЧНО ІНТЕГРОВАНИХ БЛОКІВ У
НАВЧАННІ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ

В.Д. Бо га ти рь о ва, С.В. Оме ля нен ко
У статті опи сується досвід ви ко ри стан ня те ма тич но

інтег ро ва них блоків у по чат ко вих кла сах. Об грун ту ван ня
доцільності їх ви ко ри стан ня спи рається на не обхідність
зба га чен ня слов ни ко во го за па су, фор му ван ня цілісно го
уяв лен ня про на вко лишній світ.

The ex pe ri en ce of the sub ject in teg ral block usa ge in
pri ma ry scho ol is des c ri bed in the ar tic le. The sub s tan ti a ti on of
the ex pe di en cy of its usa ge is ba sed on the ne ces si ty of the
vo ca bu la ry en ric h ment and the for ma ti on of in teg ra ted idea
abo ut world.

Про цес на вчан ня в цілому, і зок ре ма сприй ман ня
та осмис лен ня знань, склад ний для учнів. Він виз на -
чається спе цифікою знань, що за свою ю ть ся, і тими
умо ва ми, в яких він відбу вається. Особ ли во склад ний
цей про цес для мо лод ших шко лярів, в яких до сить ча -
с то га ль мується усвідом лен ня та за сто су ван ня ма те -
ма тич них, при род ни чих, соціаль них по нять та
за ко номірно с тей че рез не ро зуміння лек сич но го зна -
чен ня слів, що ними по винні ко ри сту ва ти ся учні при
сприй манні но во го ма теріалу, за сто су ванні його в
прак тичній діяль ності. Чи пам’ я тає ди ти на зна чен ня
кож но го но во го сло ва і на далі чи буде спро мож на ви -
ко ри ста ти його? Для ди ти ни 7 – 9 років таке за вдан ня
до сить склад не, бо вона, якщо не зро зуміла чи не за -
пам’ я та ла зна чен ня сло ва, бо я ти ме ть ся його, і це не -

ро зуміння га ль му ва ти ме про цес усвідом лен ня ска за -
но го вчи те лем. Ди ти на зо се ред жує свою ува гу на не -
зро зумілому слові й тим са мим відстає від дум ки
вчи те ля. Зовсім інша спра ва, коли ди ти на ба чить знай -
о мий пред мет або чує знай о ме сло во й дає собі уста -
нов ку: «Я це знаю». За вдан ня вчи те ля й по ля гає в
тому, щоб на основі цьо го «Я це знаю» сфор му ва ти
нове по нят тя, більш гли бо ке. Всі при кла ди, еле мен ти,
сло ва, на базі яких по яс нюється но вий ма теріал, по -
винні бути до статньо знай о ми ми ди тині. Тоді вона
буде зацікав ле на і ста не співу час ни ком на вчан ня.

Тому на уро ках з будь-яко го пред ме та ви ни кає не -
обхідність у ро боті над зба га чен ням й ак тивізацією
слов ни ко во го за па су. Вона потрібна для того, щоб
учні мог ли са мостійно бу ду ва ти власні зв’язні вис лов -
лю ван ня і в про цесі розв’ я зу ван ня за дачі, і ви ко нан ня
впра ви, і для опи су при род но го яви ща, інфор мацію
про яке от ри ма ли від вчи те ля чи з тек сту підруч ни ка, і
для опи су влас них спо с те ре жень, і для вис лов лю ван ня 
влас них мірку вань щодо по ведінки ге роїв літе ра тур -
них творів, і для ви ра жен ня своїх по чуттів тощо.
Якщо слов ни ко ву ро бо ту, спря мо ва ну на ово лодіння
знан ням, ви мо вою, вжи ван ням опор них по нять і сло -
во спо лу чень, не обхідних для ро зуміння тем, про во ди -
ти без по се редньо при вив ченні відповідної теми, то
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для шко лярів до сить ча с то гу би ть ся зміст теми, бо
вони ба га то часу й енергії вит ра ча ють на за пам’ я то ву -
ван ня зна чен ня но вих слів, мен ше часу за ли шається
на про цес розв’ я зу ван ня за дачі чи ви ко нан ня впра ви,
прак тич ної ро бо ти, усвідом лен ня суті при род них
явищ. У той же час кож не із вве де них слів, сло во спо -
лу чень по вин не ввійти в ак тив ний слов ник з чіткою
про екцією на за сто су ван ня його в прак тичній мов -
леннєвій діяль ності. На прик лад, під час розв’ я зу ван ня 
тек сто вих за дач на уро ках ма те ма ти ки ство рю ю ть ся
спри ят ливі умо ви для закріплен ня знань учнів про
текст. Ознай ом лю ю чись із за да чею, шко лярі на вча ю -
ть ся чи та ти її текст, пе ре ка зу ю чи зміст – бу ду ва ти
зв’яз не вис лов лю ван ня. Тому ми прак ти куємо пе рехід 
від аналізу за дачі за окре ми ми за пи тан ня ми вчи те ля
до са мостійно го відтво рен ня ходу мірку вань у про цесі 
її аналізу, а далі – до по бу до ви влас но го тек -
сту-аналізу за дачі. Спосіб відшу кан ня розв’ яз ку теж
пе ре дба чає кон ст ру ю ван ня тек сту: вста нов лен ня
зв’яз ку між да ни ми за дачі, да ни ми і шу ка ною ве ли чи -
ною для одер жан ня відповіді на за пи тан ня за дачі. Все
це ви ма гає від учня мов леннєвого офор м лен ня. Вчи -
тель по ви нен підго ту ва ти шко лярів до зв’яз них,
послідо вних мірку вань у про цесі відшу кан ня розв’ яз -
ку за дачі. А це зу мов лює не обхідність по пе редньої
слов ни ко вої ро бо ти.

З огля ду на ці об ста ви ни в своєму досвіді ми ви ко -
ри сто вуємо те ма тич но інтег ро вані бло ки, що грун ту -
ю ть ся на соціоку ль тур но му кон тексті. Це до зво ляє
до ла ти роз рив між освітою і жит тям, пе ре шко ди в
мов леннєвій діяль ності мо лод ших шко лярів при вив -
ченні різно манітно го ма теріалу, що ви ни ка ють че рез
не до статнє ро зуміння ними слів, вве ден ня їх у сло во -
спо лу чен ня, ре чен ня. При чо му та кий підхід не ви ма -
гає змін у на вча ль них про гра мах, пе ре хо ду до
інтег ро ва них курсів. Адже інтег рація – це ство рен ня
но во го цілого на основі ви яв лен ня од но тип них еле -
ментів і ча с тин у дещо різних оди ни цях, а потім при -
сто су ван ня цих еле ментів і ча с тин та їх об’єднан ня.
При цьо му не по ру шується цілісність на вчан ня.

Суть те ма тич но інтег ро ва них блоків по ля гає в
тому, що весь про гра мо вий ма теріал поділяється на
ча с ти ни, які те ма тич но об’єднані, що зу мов ле но
змістом уроків з декількох на вча ль них пред метів; ко -
жен блок має свій по ча ток і логічне за вер шен ня, що
зу мов ле не єдністю по став ле ної мети і за вдань; ко жен
те ма тич но інтег ро ва ний блок роз ра хо ва ний на тиж -
день чи більш три ва лий час; те ма тичні бло ки кон ст -
рую ю ть ся за прин ци пом кон цен т рич ності: в кож но му
класі роз г ля да ю ть ся схожі теми, але з по сту по вим їх
усклад нен ням.

Та ким чи ном ор ганізо ва не на вчан ня ста вить за
мету за кла с ти осно ви цілісно го уяв лен ня про на вко -
лишній світ і сфор му ва ти влас не став лен ня до от ри му -
ва них знань; мо лод ший шко ляр у цьо му разі роз г ля дає 
пред мет чи яви ще дійсності з різних сторін: у логічно -
му й емоційно му плані, в ху дожнь о му творі та на у ко -
во-пізна вальній статті.

Ме то дич ною осно вою те ма тич но інтег ро ва них
блоків є вста нов лен ня внутрішньоп ред мет них і

міжпред мет них зв’язків у за своєнні основ наук і ро -
зумінні за ко номірно с тей всьо го у світі. А це мож ли ве
при умові ба га то ра зо во го по вер нен ня до од них і тих
же по нять на різних уро ках, їх по глиб ленні й зба га -
ченні, виділенні до ступ них відповідно му вікові
суттєвих ознак. На прик лад, ча с то в за да чах на уро ках
ма те ма ти ки читаємо: бри га да ме ханіків, то кар, слю -
сар, му ляр і под. Про те учень дру го го кла су не може
на слух зорієнту ва ти ся й уяви ти лю ди ну пев ної про -
фесії на ро бо чо му місці, тому ви ни ка ють склад ності в
ро зумінні суті за дачі. Після про чи тан ня за дачі при
пред мет но му на вчанні вчи тель по яс нює сло ва і цим
по ру шує пси хо логічну на лаш то ваність на розв’ я зан ня 
за дачі. А по пра цю вав ши з цими сло ва ми на уро ках чи -
тан ня, української мови, ознай ом лен ня з на вко лишнім 
світом, провівши урок-зустріч з лю дь ми цих про -
фесій, поділив шись роз повідями про про фесії своїх
батьків, діти го тові до розв’ я зу ван ня цих за дач. Тоді і
до ви ко нан ня вправ з рідної мови бу дуть підхо ди ти
свідомо, гар монійно впи шу ть ся слов ни кові сло ва: шо -
фер, аг ро ном, бри га да, ди рек тор, ко лек тив, інже нер,
ме ханік і т.д. У ре зу ль таті та кої ро бо ти в учня фор -
мується вміння лег ко опер ува ти сло вом, ви ко ри сто ву -
ва ти його у сло во спо лу ченні, ре ченні, тексті.
Вва жаємо за доцільне дещо ви дозміню ва ти зміст
вправ, які про по ну ю ть ся уч ням на уро ках рідної мови, 
ма те ма ти ки, тру до во го на вчан ня, об ра зот вор чо го ми -
с тец т ва, та ким чи ном, щоб уро ки мови, кож не мов не
яви ще, що вив чається, про ек ту ва ло ся на за сто су ван ня 
його в прак тичній мов леннєвій діяль ності, а інші уро -
ки спри я ли ефек тив но му ви ко ри стан ню от ри ма них
знань з мови.

Осно вою ро бо ти із зба га чен ня слов ни ка на уро ках
мови є вве ден ня в мов ну свідомість учня те ма тич них
груп слів, термінів, си нонімічних рядів, ан тонімічних
пар, ста лих сло во спо лу чень, емоційно за бар в ле них
слів, потрібних для вив чен ня но во го на вча ль но го ма -
теріалу з інших пред метів. При чо му їх ви ко ри стан ня
відпра ць о вується на гра ма тич но му ма теріалі, що пе -
ре дба че ний про гра мою. Наш досвід по ка зує
доцільність ви ко ри стан ня не лише окре мих груп слів,
а текстів, що за змістом відповіда ють на вча ль но му ма -
теріалу інших пред метів і бу ду ю ть ся на ви у чу ва но му
гра ма тич но му ма теріалі. Си с те ма та кої ро бо ти дає
змо гу уч ням у по да ль шо му дібра ти для будь-яко го
мов лен ня потрібні, єдино не обхідні сло ва.

Ор ганізація ро бо ти за те ма тич но інтег ро ва ни ми
бло ка ми ви ма гає від вчи те ля знач ної по пе редньої ро -
бо ти, яка по ля гає в підборі ди дак тич но го ма теріалу,
ком п лек с них за вдань, які во дно час містять терміно -
логію, потрібну для освоєння но во го ма теріалу з ма те -
ма ти ки, при ро доз нав ст ва, тру до во го на вчан ня,
об ра зот вор чо го ми с тец т ва, та кож пе ре дба ча ють опра -
цю ван ня гра ма тич но го ма теріалу. Тому да ле ко не зай -
вим є по пе реднє скла дан ня слов ни ка опор них по нять і 
сло во спо лу чень, не обхідних для ро зуміння уч ня ми
тем. При чо му цей пе релік не обхідно зіста ви ти з ви у -
чу ва ним гра ма тич ним ма теріалом, щоб пе ре дба чи ти,
коли буде найбільш доцільним уве ден ня пев но го сло -
ва чи сло во спо лу чен ня.
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Оскільки кож ний урок про тя гом тиж ня по в’я за ний 
з по пе реднім, про дов жує, роз ши рює знан ня учнів про
сло во, термін, по нят тя, то мож на ви ко ри сто ву ва ти
різно манітні рівні пізна ва ль ної діяль ності учнів: від
ре про дук тив ної, ре про дук тив но- твор чої до твор чої,
фор ми ор ганізації: індивіду а ль ну, пар ну, гру по ву,
різні спо со би управління й са мо уп равління на вча ль -
ною діяльністю: ро бо та за зраз ком, за інструкцією, са -
мостійна ро бо та. Це ство рює умо ви для роз вит ку
твор чо го мис лен ня. Кож но го разу, відпра ць о ву ю чи в
но во му те ма тич но му блоці, закріплю ю ть ся і вдо с ко -
на лю ю ть ся ті чи інші вміння і на вич ки (ма те ма тичні,
мовні, мов леннєві). Тим са мим по сту по во учні підхо -
дять до ро зуміння більш склад них по нять, за ко -
номірно с тей.

Те ма тич на єдність ди дак тич но го ма теріалу ство -
рює мо тив діяль ності, дає змо гу поєдна ти про цес
пізнан ня на вко лишнь о го світу з ду хов ним жит тям ди -
ти ни. Підсум кові уро ки в те ма тич но інтег ро ва них
бло ках доцільно про во ди ти в формі не стан дар т них:
ран ки, звіти, те ат ралізо вані уро ки та ін., що сприяє
логічно му емоційно-за бар в ле но му за вер шен ню вив -
чен ня теми.

На во ди мо при клад те ма тич но інтег ро ва но го бло ку 
для тре ть о го кла су «Не ки дай ся хлібом, він свя тий!».
Цей блок роз по чи нається з уро ку чи тан ня, на яко му
про во ди ть ся ро бо та з віршем М.Ри льсь ко го «Не ки -
дай ся хлібом...». На на ступ них уро ках чи тан ня підби -
ра ю ть ся те ма тичні тек сти («Ха ри тя»
М.Ко цю бинсь ко го, «Помічниці» М.Ко нон чук, роз -
повіді про го ло до мор 30-х років), знач на ува га
приділяється слов ни ковій ро боті (зер но, бо рош но,
висівки, жито та ін.), знай ом ст ву з хлібо робсь ки ми
про фесіями, ро боті з прислів’я ми про хліб, розв’ я зу -
ван ню і скла дан ню ре бусів про хліб. На уро ках рідної
мови при вив ченні теми «Відміню ван ня імен ників»
три ває ро бо та над тек ста ми, що вив ча лись на уро ках
чи тан ня, учні ви ко ну ють гра ма тичні за вдан ня: ви пи -
са ти імен ни ки, про сте жи ти за їх відміню ван ням,
провідміняти окремі імен ни ки, знай ти сло ва-си -
ноніми, зро би ти зву ко-бук вен ний аналіз, ви пи са ти
слов ни кові сло ва. Вив ча ю чи тему «Ба га то циф рові

чис ла» на уро ках ма те ма ти ки, учні вільно опер ують
вив че ни ми по нят тя ми при розв’ я зу ванні за дач про
зби ран ня й ви го тов лен ня хліба, са мостійно скла да ють 
подібні чи обер нені за дачі. Три ває ро бо та з фор му ван -
ня цілісно го уяв лен ня про на вко лишній світ на уро ках
при ро доз нав ст ва в про цесі ознай ом лен ня з те мою
«Зона лісо сте пу і сте пу», в ході чого учні з’я со ву ють
особ ли вості місце вості, де про жи ва ють, рос лин но го
світу лісо сте пу і сте пу, закріплю ють знан ня про пра -
цю лю дей цієї зони. За вер шується ро бо та ілю ст ру ван -
ням до творів, що вив ча ли ся на уро ках чи тан ня,
ви го тов лен ням аплікацій із со лом ки, зер на на уро ках
ху дожньої праці. У ході реалізації за вдань те ма тич но
інтег ро ва но го бло ку «Не ки дай ся хлібом, він свя тий!»
доцільним є про ве ден ня ек скурсій на хлібо за вод або в
їда ль ню, де учні по знай ом ля ть ся із про це сом випікан -
ня хліба. Підсум ко вим у цьо му блоці є про ве ден ня
«Свя та хліба», до яко го учні ра зом з ма ма ми і ба бу ся -
ми пе чуть із бо рош на хліб й при го ща ють то ва ришів,
про во дя ть ся інсце ну ван ня за те мою «Звідки хліб
прий шов», кон кур си на кра ще чи тан ня і де кла му ван ня 
творів про хліб, хлібо робські про фесії, на кра щий ма -
лю нок, відга ду ван ня ре бусів, крос вордів та ви ко нан ня 
інших ціка вих за вдань теми.

Про ве ден ня уроків у виг ляді те ма тич но інтег ро ва -
них блоків емоційно зба га чує на вча ль но-ви хов ний
про цес, до зво ляє вчи те лю різнобічно й си с тем но фор -
му ва ти не обхідні уяв лен ня та по нят тя. В той же час
інтен сив ний роз ви ток мов лен ня дітей у по чат ко вих
кла сах є за по ру кою по да ль шо го інте лек ту а ль но го
роз вит ку й успішно го на вчан ня в школі І-ІІІ сту пе ня.

ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТОРІВ
Бо га ти рь о ва Ва лен ти на Дмитрівна – вчи те ль ка по чат ко вих

класів Кіро вог радсь кої за га ль но освітньої шко ли І-ІІІ сту пенів № 20.
Коло на у ко вих інте ресів – інтег рація на вчан ня мо лод ших

шко лярів, роз ви ток їх мов лен ня.
Оме ля нен ко Світла на Віталіївна – до цент ка фед ри

пе да гогіки психолого-пе да гогічно го фа ку ль те ту Кіро вог радсь ко го
дер жав но го пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра
Вин ни чен ка.

Коло наукових інтересів – проблеми змісту і методів навчання
молодших школярів.

Стаття надійшла до редакції 18.02.2000 р.
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ФОРМУВАННЯ ДУХОВНИХ ЦІННОСТЕЙ У СТУДЕНТСЬКОЇ
МОЛОДІ
В.В. Бод нар

У статті об грун то ва но ак ту альність ду хов но го
зба га чен ня мо лоді, по да но ме то ди ку ор ганізації ви хов ної
ро бо ти з фор му ван ня ціннісних орієнтацій у сту дентів.

In the ar tic le the re were sub s tan ti a ted the ac tu a li ty of
spi ri tu al en ric h ment of the youth, the re were pre sen ted the
met hods of or ga ni za ti on of edu ca ti o nal work in the for ma ti on of 
the stu dents’ va lu ab le ori en ta ti ons.

Проб ле ма ду хов них цінно с тей в останні роки є
однією з цен т ра ль них для на у ко вих дис циплін, які
вив ча ють суспільство й лю ди ну. Це зу мов люється
дво ма при чи на ми. Пер ша по ля гає в тому, що зміст
пріори тет них по треб виз на чає пер с пек ти ви, ре альні
мож ли вості роз вит ку осо би стості. Гар монія по треб
ство рює найбільш ефек тивні пе ре ду мо ви для
всебічно го гар монійно го роз вит ку лю ди ни. Дру га
при чи на по ля гає в тому, що не обхідною умо вою роз -
вит ку будь-якої дер жа ви є дух на ро ду, ви ра же ний у
формі релігії, ду хов ної ку ль ту ри, світог ля ду, ети ки,
тра дицій, мо ра ль ності та патріотиз му. Без ду хов не
суспільство, як і без ду хов на осо бистість, не ма ють
пер с пек ти ви чи май бутнь о го. Ви со ко роз ви нені країни 
саме й ха рак те ри зу ю ть ся ви со кою ду ховністю гро ма -
дян. Так, ду хом на ро ду мож на вва жа ти для англійців
по ва гу до тра дицій, для німців – по ва гу до за ко ну, для
фран цузів – волю і рівність, для аме ри канців – діло -
витість і де мо кра тичні прин ци пи (3).

На жаль, у сьо годнішніх умо вах стан ду хов ності
сту ден тсь кої мо лоді ви ма гає суттєвого поліпшен ня.

Су час на епо ха з її гли бо ки ми пе ре тво рен ня ми в
усіх сфе рах суспільно го жит тя помітно усклад ни ла
про цес ви хо ван ня мо лоді. Ви со кий ди намізм соціаль -
но-еко номічних про цесів су про вод жується роз па дом
тра дицій, уста ле них мо ра ль них норм і життєвих
цінно с тей.

Суспільство не може три ва лий час ефек тив но роз -
ви ва ти ся в умо вах ціннісно го ва ку у му або об ме же но -
го на бо ру цінно с тей, які лише ча ст ко во відо бра жа ють
утилітарні по тре би осо би сто го жит тя. Нерідко ці
цінності ма ють по за соціаль ний або ж навіть ан ти -
соціаль ний ха рак тер. За та ких умов ви ни кає не без пе ка 
для усієї дер жа ви. Си с те ма ціннісних орієнтацій (дер -
жав на іде о логія) нерідко на бу ва ють фор му дер жав ної
міфо логії. Нація (або ж дер жа ва), яка втра ти ла свої
міфи і своїх богів, як слуш но у свій час за зна чав відо -
мий пси хо лог Карл Юнг, рано чи пізно при ре че на на
ви род жен ня (2).

Подібну дум ку вис ло вив Еріх Фромм: «Я вірю, що
ро зум не може бути діяльнісним, поки в лю ди ни немає
надії і віри. Гете був пра вий, коли го во рив, що най глиб -
ша різни ця між істо рич ни ми періода ми по ля гає у
відмінності між вірою і безвір’ям, що всі епо хи, в яких
пе ре ва жа ла віра, – бли с кучі, значні й пло до творні, тоді
як епо хи, де пе ре ва жа ло безвір’я, про хо дять безслідно,
оскільки ніхто не відчу ває ба жан ня при свя ти ти себе

«безплідній» справі. ХІІІ століття, епо ха Відрод жен ня,
епо ха Просвіти те ль ст ва, без сумніву, була епо хою віри
й надії. Бо юсь, що західний світ ХХ століття по ми -
ляється щодо того, чи не втра тив він надію у віру.
Воісти ну, де немає віри в лю ди ну, віра в ма ши ну не вря -
тує нас від за ги белі, – на впа ки, така «віра» лише на бли -
зить кінець» (4).

Деіде о логізація в га лузі освіти, бу ду чи сама по
собі по зи тив ною, тим не мен ше при зве ла до зро с тан ня 
не виз на че ності. Кож на мо ло да лю ди на опи ни лась пе -
ред са мостійним ви бо ром сво го смис лу жит тя. Про те
непідго тов леність свідо мості при зво дить до того, що,
як зви чай но, да ле ко не зав жди оби рається кра ща лінія
по ведінки. Се ред різних кон цепцій сен су жит тя (гу -
маністич ної, релігійної, скеп тич ної, епіку рейсь кої,
кінічної і т.п.) пріори тет, на жаль, надається спо жи -
вацькій. Саме орієнтація на спо жи ван ня ма теріаль них
благ здається ба га ть ом мо ло дим лю дям га ран том без -
пе ки в склад них умо вах суспільно го жит тя.

Тому сьо годні, як ніколи раніше, є ак ту а ль ним
твер д жен ня Л.М. Тол сто го про те, що на у ка й освіта
тільки тоді спри я ти муть ру хові люд ст ва до все
більшо го доб ро бу ту, поки в їх осно ву буде по кла де но
вчен ня про сенс і при зна чен ня людсь ко го жит тя. У
школі, го во рив він, ви хо ву ють лише ро зум, а го лов не
відбу вається, як хоче (1). На жаль, подібне трап -
ляється сьо годні у вузі. І це в той час, коли відбу -
вається ду хов на кри за люд ст ва на сти ку віків,
проб ле ма тичність ви жи ван ня са мо го люд ст ва, ве ли -
чез на кількість но о ген них не врозів, які по в’я зані з не -
усвідом ле ни ми по шу ка ми сен су жит тя. Аг ре сивність,
нар ко манія, ал ко голізм, фе ти шизм, безвідповідаль -
ність, лінощі, апатія – все це при та ман не сьо годні ду -
хов но не здо ро во му суспільству.

У сту ден тсь ко му се ре до вищі оче видніше спо с -
теріга ю ть ся роз ша ру ван ня за май но вим прин ци пом.
Це ство рює певні труд нощі в спілку ванні сту ден тсь -
кої мо лоді, що в свою чер гу по тре бує за пу с ку адап -
таційних ме ханізмів кож но го окре мо го індивіда і як
за ко номірно го наслідку – зміни в його внутрішньо му
світі. Внаслідок цьо го відбу вається гло ба ль на зміна
сте ре о типів соціаль но орієнто ва ної уста нов ки мо ло -
дої лю ди ни. Змінюється став лен ня до ото чен ня,
змінюється са мо оцінка.

Во дно час спо с терігається тен денція до не до оцінки 
ви хо ван ня як фак то ра фор му ван ня осо би стості. Знач -
на кількість інсти тутів і соціаль них служб, які раніше
зай ма ли ся проб ле ма ми ви хо ван ня, на по чат ку 90-х
років були ліквідо вані або пе ре профільо вані. Це яви -
ще до пев ної міри по яс нюється тим, що три ва лий час
пе да гогіці відво ди лась роль іде о логічної на у ки. Тому
в період роз па ду то талітар ної си с те ми, як і відповідно
пе ре оцінки цінно с тей, про ви хо ван ня по ча ли го во ри -
ти як про зна ряд дя ути с ку осо би стості. За та ких умов
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будь-яка спро ба по ру ши ти пи тан ня про ви хо ван ня
сприй ма лась як про па ган да рет ро град ст ва та ан ти гу -
манізму.

Кла сич на пе да гогіка орієнту ва лась на відкрит тя од -
но знач них за ко номірно с тей ви хов но го про це су, а отже,
і на чітке виз на чен ня шляхів і за собів його ор ганізації. У 
су час них умо вах си ту ація змінюється. Різні си с те ми
вільно го ви хо ван ня (ва ль дор фсь ка пе да гогіка, шко ла
діало гу ку ль тур, пе да гогіка «но во го гу манізму») ви хо -
дять із ба га то фак тор ності та поліфункціона ль ності пе -
да гогічно го про це су. Тому сьо годні спо с терігається
тен денція до на дан ня ви хов но му про це сові цілісної
впо ряд ко ва ності че рез ор ганізацію кон ст рук тив ної
діяль ності. Кон ст рук тив ний підхід у пе да гогіці пе ре -
дба чає ро бо ту ор ганіза торів ви хов но го про це су в си ту -
ації постійної ди наміки пе да гогічних си ту ацій.

У такій си ту ації наш універ си тет од ним із пер ших
по чав приділяти проб ле мам ви хо ван ня мо лоді особ -
ли ве зна чен ня. До пев ної міри це зу мов ле но і тією си -
ту ацією, яка скла ла ся з по я вою Придністровсь кої
Мол давсь кої рес публіки. Ви хов на ро бо та з мо лод дю
про во ди лась за та ки ми на прям ка ми: інтер націона ль не 
ви хо ван ня, гро ма дянсь ке ви хо ван ня, пра во ве, еко -
номічне, мо ра ль не, фізич не, тру до ве ви хо ван ня.

Фор ми ор ганізації ви хов ної ро бо ти в універ си теті
були різно манітні. Вони поєдну ва ли в собі як раніше
ап ро бо вані, так і нові. Зок ре ма, це: ор ганізація ви хов -
ної ро бо ти, ко ор ди наційна сту ден тсь ка рада, об’єдна -
на рада сту ден тсь ких гур то житків, мо лодіжно-ку ль -
тур ний центр, спор тив ний клуб, відділ ви хов ної
ро бо ти, мо лодіжний кабінет з ви хов ної ро бо ти, пси хо -
логічна служ ба, соціаль на служ ба, тру дові се ме ст ри.

Особ ли ва ува га приділяється ме то дич но му за без -
пе чен ню. Для цьо го були роз роб лені такі нор ма тивні
по ло жен ня:

1. Основні на прям ки ви хов ної ро бо ти на всі роки
на вчан ня сту дентів у вузі.

2. По ло жен ня про раду з ви хов ної ро бо ти, про ко -
ор ди наційну сту ден тсь ку раду, про МКЦ «Су пут ник», 
про спорт клуб, про ме тод кабінет, про сту ден тсь кий
гур то жи ток, про сту ден тсь ку раду, про зма ган ня між
гур то жит ка ми, про тру до вий се местр, про соціо -
логічну та пси хо логічну служ бу.

3. Роз роб ле но по ло жен ня про функціональні
обов’яз ки.

Ми праг ну ли охо пи ти си с те ма тич ною й цілес п ря -
мо ва ною ви хов ною ро бо тою всі її основні на прям ки:
ро зу мо ве ви хо ван ня, мо ра ль не, фізич не, тру до ве,
патріотич не, еко логічне, ес те тич не. При цьо му вра хо -
ву ва лось, що ви хо ван ня сту ден тсь кої мо лоді су про -
вод жується усім укла дом вузівсько го жит тя: у про цесі 
на вчан ня; ха рак те ром спілку ван ня в си с темі «вик ла -
дач–сту дент», «сту дент–сту дент», «вик ла дач–вик ла -
дач», зовнішнім виг ля дом на вча ль них приміщень і
гур то житків, ста ном на вча ль но-ма теріаль ної бази; за -
га ль ним ста ном тру до вої дис ципліни, пси хо логічною, 
юри дич ною за хи щеністю осо би стості.

Наші спо с те ре жен ня засвідчу ють, що за період на -
вчан ня у вузі сто сун ки між сту ден та ми від кур су до
кур су усклад ню ю ть ся: мо лодь до рослішає, і те праг -

нен ня до ком паній, яке вла с ти ве юна ць ко му вікові,
по чи нає втра ча ти свою при ваб ливість. У сту ден тсь -
ких ака демічних гру пах скла дається мо заїчна струк -
ту ра міжо со бистісних сто сунків. Тісні взаємозв’ яз ки
підтри му ю ть ся здебільшо го лише у мікрог ру пах із
двох, трьох, інко ли чо ти рь ох осіб.

Вва жаємо, що це яви ще за ко номірне, адже ко жен
стар шо кур с ник на сам пе ред по чи нає тур бу ва тись про
свої проб ле ми, про ви бу до ву пер с пек ти ви влас но го
жит тя. За ко номірною по стає і кон ку ренція, що зву жує 
сфе ру дружніх кон тактів, а звідси й ефек тивність по -
зи тив но го впли ву сту ден тсь ко го се ре до ви ща на ви хо -
ван ня осо би стості.

На сьо годні ка фед рою за га ль ної пе да гогіки на шо -
го універ си те ту роз роб ляється кон цепція ви хо ван ня
мо лоді Придністров’я. Вона співзвуч на з тими на -
прям ка ми, фор ма ми та ме то да ми ро бо ти з мо лод дю,
котрі про по нуємо ми. Це ще більше пе ре ко нує нас у
пра ви ль ності об ра но го шля ху. Ми поєднуємо свої зу -
сил ля з тими, хто без по се редньо по в’я за ний з на вча ль -
ною ро бо тою в ауди торіях та на фа ку ль те тах.

Фор му ван ня світог ляд них по зицій, ідей, пе ре ко -
нань, ідеалів не мож ли ве без прак тич но го знай ом ст ва
мо ло дих лю дей з тра диціями та зви ча я ми сво го на ро -
ду, з їхнім став лен ням до праці й тру до вих до сяг нень
кра щих працівників на шої дер жа ви.

На вчи ти мо ло дих лю дей ста ви тись до цьо го серй -
оз но, про во дя чи основні світог лядні ідеї крізь влас не
«я» – одне з основ них за вдань усіх тих, хто по в’я за ний 
зі сту ден та ми й здійснює ви хов ний вплив на них.
Особ ли во важ ли во на осо би сто му при кладі по ка зу ва -
ти їм, у чому саме ви яв ляється ку ль ту ра праці, яким
чи ном бу ду ва ти свою по ведінку й життєдіяльність.

На жаль, ще не всі наші ви хо ва телі усвідом лю ють
важ ливість цьо го за вдан ня. Се ред де я ких з них по бу -
тує дум ка, що ніяка спеціаль на ви хов на ро бо та зі сту -
ден та ми не потрібна. Їх усьо го на вчає жит тя, а наше
втру чан ня в цей про цес лише усклад нює спра ву. Дай -
те сту ден ту волю, не об ме жуй те його ні в чому, і він
сам змо же розібра тись в усьо му й сфор му ва ти в себе
потрібні якості осо би стості. Така по зиція нас не влаш -
то вує, тим більше, що сама на зва на шо го на вча ль но го
за кла ду – «універ си тет» – ба га то до чого зо бов’ я зує
тих, хто ви с ту пає тут у ролі на став ників.

У ви хо ванні не може бути ва ку у му, бо цей ва ку ум
за раз же на пов нюється тим, що по га но впли ває на
свідомість і по ведінку на шої мо лоді. Ро бо та тут по -
вин на бути цілес п ря мо ва ною та си с те ма тич ною. Іна -
кше ті не га тивні яви ща, які виз на чи лись се ред мо лоді
останнім ча сом дуже яск ра во, мо жуть, усе більше і
більше на би ра ю чи сили, ви я ви тись не по прав ни ми для 
суспільства.

Із за до во лен ням відзна чаємо, що про ве де на нами
ро бо та се ред сту ден т ст ва універ си те ту вже при но сить 
відчутні ре зу ль та ти. Так, якщо 1996 року про ве дені
опи ту ван ня сту дентів про роль тру до вої діяль ності в
їхньо му житті по ка за ли, що більше 75 % з них не люб -
лять та не вміють по-справ жнь о му пра цю ва ти, не зна -
ють, у чому саме ви яв ляється ку ль ту ра праці й
тру до вих зу силь, то опи ту ван ня на цю ж тему 1998
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року по ка за ло, що кількість їх змен ши лась до рівня 45
%. Мож ли во, тут по зи тив ну роль відігра ють й інші
фак то ри, од нак і на нашу цілес п ря мо ва ну ро бо ту не
звер та ти ува гу не мож на.

У по да ль шо му цю ро бо ту ми бу де мо не тільки ак -
тивізу ва ти, але й вдо с ко на лю ва ти. До сить об -
надійливі ре зу ль та ти до по ма га ють нам шу ка ти й
зна хо ди ти нові ме то до логічні та на у кові шля хи розв’ -
я зан ня та кої зло бо ден ної для на шо го часу проб ле ми.
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ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА
Бод нар Ва лен ти на Іванівна – про рек тор у спра вах мо лоді

Придністровсь ко го дер жав но го універ си те ту ім. Т.Г. Шев чен ка, м.
Ти рас поль.

Коло наукових інтересів – проблеми виховання студентської
молоді.

Стаття надійшла до редакції 18.02.2000 р.

ОРГАНІЗАЦІЙНО-МЕТОДИЧНА МОДЕЛЬ РОЗВИТКУ
ПЕДАГОГІЧНОЇ ТЕХНІКИ УЧИТЕЛЯ В ПРОЦЕСІ ПІДВИЩЕННЯ

ЙОГО КВАЛІФІКАЦІЇ
С.А. БОЛСУН

В статті об грун то вується ак ту а ль на проб ле ма роз вит ку 
пе да гогічної техніки учи те ля та про по нується його
варіатив на мо дель в про цесі підви щен ня кваліфікації.

The ac tu al prob lem of the de ve lop ment of the te ac her’s
pe da go gi cal tec h ni que is gro un ded in this ar tic le and his
va ri a ti ve mo del in the pro cess of im p ro ve ment of qu a li fi ca ti ons
is pro po-sed in it.

Аналіз істо ри ко-пе да гогічних дже рел та су час них
на у ко во-пе да гогічних досліджень з проб ле ми пе да -
гогічної техніки дав змо гу вста но ви ти, що в усі часи і
епо хи свою пе да гогічну місію найбільш ефек тив но
ви ко ну вав учи тель із роз ви ну тою пе да гогічною
технікою. Саме тому проб ле ма фор му ван ня і роз вит ку 
пе да гогічної техніки є ак ту а ль ною на у ко вою проб ле -
мою.

Пе да гогічна техніка, як вправність, що про яв -
ляється в умінні взаємодіяти із суб’єкта ми ви хо ван ня,
управ ля ти влас ним пси хофізич ним ста ном та ство рю -
ва ти свою зовнішність відповідно до вчи те льсь ко го
при зна чен ня, є тон ким інстру мен том пе да гогічно го
впли ву. Вона – струк тур ний ком по нент пе да гогічної
май стер ності і схо дин ка до її вер ши ни. Оче вид на за -
лежність між цими по нят тя ми. Чим до ско наліша
техніка, тим ви щий рівень пе да гогічної май стер ності.
У зв’яз ку з цим проб ле ма удо с ко на лен ня пе да гогічної
техніки на бу ває ве ли кої прак тич ної зна чу щості.

На жаль, ступінь те о ре ти ко-прак тич ної роз роб ки
проб ле ми не знач ний. Чи ма ло дослідників зай ма лись
вка за ною проб ле мою, але, здебільшо го, досліджу ва -
лись окремі її ас пек ти. Так, в центрі ува ги
дослідників: Аб ра мя на В.Ц., Швид кої С.О., Ба рах -
тян М.М., Бе лухіна Д.А., Го ло вен ко О.М. та інших –
проб ле ма фор му ван ня у вчи телів ар ти стич них умінь.
Досліджу ва ли проб ле му техніки пе да гогічно го
спілку ван ня Вовк Л.Е., Д’я ко нов Г.В., Бал ди нюк Д.І.,
Сип чен ко І.В., Тур чанінова Ю.І., Яценк ко Т.Е. та

інші. Є ряд вче них, які досліджу ва ли пе да гогічну
техніку як цілісну струк тур ну си с те му. Це Горсь -
ка О.О., Оме ль чен ко С.Д., Га ла хо ва П.В., Мин ди ка -
ну В.М., Осад ча Т.В. Вар то відзна чи ти, що більшість
дослідників зо се ред жу ва ли свою ува гу на про цесі і
ме ханізмі фор му ван ня пе да гогічної техніки май -
бутніх вчи телів. Май же не роз роб ле на проб ле ма роз -
вит ку пе да гогічної техніки вчи телів-прак тиків. Тому
досліджен ня Коз лен ко О.Л., при свя че не саме цій
проб лемі, являє со бою без сумнівну цінність. Ав тор
досліджу ва ла пи тан ня роз вит ку пе да гогічної техніки
мо ло до го вчи те ля в си с темі ме то дич ної ро бо ти се -
редньої за га ль но освітньої шко ли. Але вона об ме жи ла
роз г ляд проб ле ми ву зь ки ми рам ка ми ме то дич ної ро -
бо ти в школі, тому до во ди ть ся виз на ти, що у по вно му
об сязі проб ле ма не висвітле на. У ро боті не знай шло
відо бра жен ня пи тан ня роз вит ку пе да гогічної техніки
учи телів, яких уже не мож на відне с ти до ка те горії
«мо ло дий учи тель». Во че видь, ве ли кий пе да гогічний
досвід ще не є га ран том до ско на лої пе да гогічної
техніки. Спо с те ре жен ня та ан ке ту ван ня по ка за ли, що
учи телі відчу ва ють по тре бу у роз вит ку своєї пе да -
гогічної техніки не за леж но від віку, фаху,
кваліфікаційної ка те горії і навіть досвіду. Це обу мов -
ле но ря дом при чин. Най пер ша із них – це дефіцит
спеціаль них знань та умінь. У більшості ви щих на вча -
ль них пе да гогічних за кладів України пе да гогічна
техніка як на вча ль на дис ципліна ще не ста ла обо в’яз -
ко вою. Тож і став лен ня до неї як до дру го ряд но го
пред ме ту. Мож на на зва ти лише декілька ВНЗ, де цей
на вча ль ний пред мет вик ла дається у по вно му об сязі.
Лідер се ред них – Пол тавсь кий пе да гогічний інсти тут
ім.В.Ко ро лен ка, де вик ла дан ня спец кур су із пе да -
гогічної техніки роз по чи нається із пер шо го кур су і
про дов жується до ви пу ску сту дентів. В інших же за -
кла дах най частіше прак ти кується за про вад жен ня
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пред ме ту у курсі «Пе да гогічна май стерність» із не ве -
ли кою кількістю на вча ль них го дин. При чо му, цей
курс читається да ле ко не на всіх фа ку ль те тах. В ре -
альній же шкільній прак тиці, де щох ви ли ни не обхідна 
вправність всіх пе да гогів при вирішенні безлічі
шкільних проб лем, вкрай не обхідні спеціальні знан ня
і уміння із га лузі пе да гогічної техніки вчи те лю
будь-якої кваліфікації. Зро зуміло, що в про цесі пе да -
гогічної діяль ності пе да гог з ча сом різни ми шля ха ми
на бу ває технічності взаємодії з уч ня ми. Але це не зни -
жує гос тро ти проб ле ми, бо най частіше вчи телі роз ви -
ва ють свою техніку са мо туж ки, ке ру ю чись інтуїцією,
спо с теріга ю чи за технікою більш досвідче них пе да -
гогів чи, зай ма ю чись са мо освітою, знай ом ля ть ся із
відповідною пси хо ло го-пе да гогічною літе ра ту рою.
На наш по гляд, цей про цес має бути ке ро ва ним, осо -
бистісно-зорієнто ва ним та на у ко во-спря мо ва ним.
Тому роз ви ток пе да гогічної техніки тільки мо ло до го
вчи те ля тільки в про цесі про ве ден ня ме то дич ної ро бо -
ти у окре мо взятій школі є, на нашу дум ку, лише од -
ним із варіантів вирішен ня проб ле ми, тоб то не є
па на цеєю, але, вра хо ву ю чи за га ль ноп рий ня ту тен -
денцію, що мо ло дий вчи тель про тя гом п’я ти пер ших
років праці не підви щує свою кваліфікацію на
спеціаль но ор ганізо ва них кур сах в си с темі після дип -
лом ної освіти, то ідея, за про по но ва на Коз лен ко О.Л., є 
до реч ною і може слу гу ва ти своєрідним місточ ком в
ас пекті без пе рер в ної освіти пе да го га: ВНЗ – шко ла –
Інсти тут удо с ко на лен ня вчи телів. У по да ль шо му ж
доцільно здійсню ва ти ро бо ту з роз вит ку пе да гогічної
техніки саме в си с темі на у ко во – ме то дич них за кладів
після дип лом ної освіти. Є ряд пе ре ваг, що пе ре ко ну -
ють у валідності за зна че но го.

1. На явність ви со кок валіфіко ва но го на у ко во – пе -
да гогічно го скла ду вик ла дачів, що дає мож ливість
ефек тив но підви щу ва ти рівень пе да гогічної техніки
учи телів.

2. В за кла дах після дип лом ної освіти прак ти -
кується од но час не удо с ко на лен ня вчи телів різних
кваліфікацій. Це дає ре а ль ну мож ливість здійсню ва ти
диф фе ренційова ний підхід до фор му ван ня груп слу -
хачів, за рівнем роз вит ку їхньої пе да гогічної техніки.
Вва жаємо цей шлях найбільш оп ти ма ль ним та ре зу ль -
та тив ним. При близ но од на ко ва стар то ва по зиція до -
по ма гає по збу ти ся «ком п лек су не по вноцінності» та
сприяє роз ку тості учи телів, що не обхідно при про ве -
денні тренінго вих за нять.

3. Пе ре бу ва ю чи на кур сах, учи телі ма ють змо гу са -
мо удо с ко на лю ва ти себе у ході опра цю ван ня спеціаль -
ної літе ра ту ри із проб ле ми пе да гогічної техніки, що
най частіше не до ступ но на місцях, зва жа ю чи на бідні
бібліографічні фон ди шкільних бібліотек.

4. Є ряд за нять. які нерідко не мож ли во про ве с ти на 
місцях че рез відсутність спеціалістів, на прик лад, віза -
жи с та, стиліста, ак то ра, хо рео гра фа чи кос ме то ло га.

5. На кур сах ор ганічно поєдну ю ть ся теми, що при -
свя чені влас не роз вит ку пе да гогічної техніки, із те ма -
ми, що сприя ють фа хо во му удо с ко на лен ню вчи телів,
що ознай ом лю ють слу хачів із інно ваційни ми тех но -
логіями на вчан ня та ви хо ван ня тощо.

6. Кур си да ють мож ливість учи те лям обміня тись
один із од ним влас ним пе да гогічним досвідом, своїми
здо бут ка ми, поділи тись сумнівами чи ко легіаль но
шу ка ти варіанти ви хо ду із склад них пе да гогічних си -
ту ацій (вирішен ня пе да гогічних конфліктів, на прик -
лад). При чо му, на відміну від однієї шко ли,
гео графічний спектр обміну досвідом до сить ши ро -
кий.

Та ким чи ном, ви ще наз вані пе ре ва ги кур со во го
підви щен ня кваліфікації учи телів в ас пекті роз вит ку
пе да гогічної техніки до во дять його доцільність і пер с -
пек тивність. На жаль, до во ди ть ся кон ста ту ва ти, що
грун тов но роз роб ле них на у ко вих до ро бок з проб ле ми
роз вит ку пе да гогічної техніки як цілісної си с те ми в
про цесі підви щен ня кваліфікації учи те ля нема. В силу 
цьо го, пе да гогічна техніка як на вча ль на дис ципліна в
си с темі після дип лом ної освіти та кож не посідає поки
що чільно го місця. Для слу хачів вик ла да ю ть ся окремі
теми, які, бе зу мов но, сприя ють роз вит ку їх техніки.
Але, на жаль, ма со вим не ста ло за про вад жен ня у всіх
за кла дах після дип лом ної освіти спец курсів із пе да -
гогічної техніки або ж навіть окре мих курсів, що
освітлю ють проб ле му мно го гран но. Відгу ки ж слу -
хачів, що по бу ва ли на подібних кур сах, свідчать про
на га ль ну по тре бу в них. Вар то на ве с ти декілька та ких
вис лов лю вань (вчи телів по чат ко вих класів, що в
квітні 1999р. по бу ва ли на кур сах з проб ле ми роз вит ку
пе да гогічної техніки, ор ганізо ва них Кіро вог радсь ким
Інсти ту том удо с ко на лен ня вчи телів).

«Чес но ка жу чи, я впер ше дізна лась, що є таке по -
нят тя, як пе да гогічна техніка. У прак тиці ми ча с то до -
пу с каємо по мил ки че рез невміння, тому вва жаю, що
такі кур си потрібні як для вчи телів, так і для
адміністра торів шкіл».

«Кур си дали мож ливість мені удо с ко на ли ти свою
вер ба ль ну і не вер ба ль ну по ведінку. Я на вчи лась
знімати фізич ну на пру гу і ре гу лю ва ти психічний стан.
За нят тя аутот ренінгом до по мог ли цьо му».

«Гар ний, ціка вий час буває у кожної лю ди ни. Час,
про ве де ний на кур сах, був дуже для мене про дук тив -
ним, а го лов не – ко рис ним. Між усвідом лен ням того,
як тре ба по во ди тись і зви чай ною по ведінкою, за сло -
ва ми А.С.Ма ка рен ка, є ма ле нь ка «ка нав ка», яку тре ба
за пов ни ти. А ці кур си з пе да гогічної техніки до по мог -
ли з’єдна ти лан цюж ком те о ре тичні знан ня і прак ти ку
в єдине ціле та за пов ни ти цю «ка нав ку».

«Пе да гогічна техніка – це ал го ритм пра вил, які по -
ви нен зна ти ко жен учи тель. Чому ж ми чуємо про це
впер ше?!»

Та ким чи ном, дум ки пе да гогів – прак тиків крас но -
мов но підтвер д жу ють ска за не. Тому, на наш по гляд,
тре ба корінним чи ном змінити сталі, дог ма тичні по -
гля ди на про цес фор му ван ня і роз вит ку пе да гогічної
техніки вчи телів та уніфіку ва ти цей про цес.

Мо дель роз вит ку пе да гогічної техніки вчи те ля в
про цесі підви щен ня його кваліфікації в си с темі після -
дип лом ної пе да гогічної освіти вба чається та кою: ко -
жен учи тель не мен ше, ніж 1 раз в 5 років (мож ли во і
частіше, особ ли во мо ло до му вчи те лю) вдо с ко на лює
свою пе да гогічну техніку шля хом участі у ро боті
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спец курсів чи курсів із да ної проб ле ми. Гру пи фор му -
ю ть ся не за леж но від кваліфікаційної ка те горії, віку,
фаху, досвіду. Кри терій один – рівень роз вит ку пе да -
гогічної техніки.

Оскільки саме в та ко му ра курсі ма ють фор му ва -
тись на вчальні гру пи , то діаг но сту ван ня вчи телів має
бути об’єктив ним і всебічним. На нашу дум ку, вчи телі 
ма ють по ка за ти по пе редні знан ня в те о ре тич но му ас -
пекті і орієнтов ний рівень умінь та на ви чок. Не мен ш
важ ли ва са мо оцінка. Важ ли во за сто со ву ва ти ши ро -
кий набір за собів діаг но сту ван ня, щоб по мож ли вості
от ри ма ти валідні ре зу ль та ти. Це можуть бути: бесіди,
інтерв’ю, кон т рольні ро бо ти, те с ти, ан ке ти, комп’ ю -
тер не те с ту ван ня, спо с те ре жен ня, ділові ігри, реф -
лексія на кар точ ках тощо. Важ ли во одер жані дані
за не сти в комп’ ю тер ний банк да них.

Вва жаємо, що по пе реднє діаг но сту ван ня має
про во ди тись по е тап но, не на в’яз ли во, у цікавій
формі. Про ре зу ль та ти його тре ба не одмінно
повідо ми ти в індивіду а ль но му по ряд ку слу хачів,
ко ри сту ю чись відповідною терміно логією, щоб не
при ни зи ти людсь ку гідність. Так, якщо взя ти за
осно ву три рівні роз вит ку пед техніки: ви со кий, се -
редній та ни зь кий, то для слу хачів рівні мож на
пред ста ви ти при близ но у та ко му озву ченні: до ско -
на ла техніка, по тре бує роз вит ку, фор му ван ня. Обо -
в’яз ко во по яс ни ти, за яким прин ци пом і чому
фор му ю ть ся гру пи для спец курсів.

Ба жа но, щоб слу хачі із ни зь ким рівнем роз вит ку
пед техніки мали мож ливість підви щи ти свій рівень на 
окре мих кур сах, при свя че них цій проб лемі за
спеціаль ною, по ши ре ною про гра мою. Термін та ких
курсів – 2-3 тижні. У про гра му курсів не обхідно обо -
в’яз ко во вклю ча ти лекції, семінарські чи прак тичні
за нят тя, що сприя ють підви щен ню фа хо во го рівня
вчи те ля. Підхід зно ву ж таки – ди фе ренційова ний, той 
що вра хо вує склад слу хачів, що ма ють різну
спеціалізацію за фа хом.

На нашу дум ку, не доцільно ор ганізо ву ва ти окремі
кур си для вчи телів, що про де мон ст ру ва ли ви со кий і
се редній рівень роз вит ку пед техніки.

Для них до статньо ор ганізу ва ти у рам ках зви чай -
них курсів спец кур си за відповідною про гра мою. Слід 
відзна чи ти, що про гра ма спец курсів для вчи телів. що
вже ма ють ви со кий рівень роз вит ку пе да гогічної
техніки, має відрізня тись від про гра ми спец кур су для
вчи телів із се реднім рівнем роз вит ку пед техніки. Вона 
має бути спря мо ва на на роз ви ток у вчи телів, що їх уже 
мож на на зва ти пе да го га ми – май ст ра ми, дослідни ць -
ких умінь та на ви чок. У ре зу ль таті на вчан ня вони бу -
дуть спро можні впев не но і твор чо де мон ст ру ва ти
свою вправність пе ред ко ле га ми – слу ха ча ми і на
місцях. Такі вчи телі мо жуть ста ти пе да го га ми –
дослідни ка ми в ас пекті роз вит ку пе да гогічної техніки
як га лузі на у ки.

У на вча ль но му про цесі курсів ма ють пе ре ва жа ти
лекційно-семінарські за нят тя та прак ти ку ми.
Найбільш пріори тет ною фор мою ор ганізації за нять
нам уяв ля ю ть ся за нят тя у формі студій, струк ту ра

яких грун тов но роз роб ле на док то ром пе да гогічних
наук про фе со ром Н.Е.Шур ко вою.

Важ ли во за про вад жу ва ти пер с пек тивні за со би на -
вчан ня: про ве ден ня міні-уроків, етюдів, ро ль о вих
ігор, кон курсів, ви с та вок, мо де лю ван ня, прак тич них
тренінгів, ви ко ри стан ня текстів із опи са ми пе да -
гогічних си ту ацій, діапо зи тивів ре про дукцій кар тин
жи во пи су, фраг ментів із му зич них творів, віде о за -
писів, пред метів довкілля, ху дожніх творів, пісень
тощо.

Особ ли ва роль відво ди ть ся комп’ ю тер но му бан ку
да них. В кінці на вчан ня не обхідне по втор не діаг но -
сту ван ня. Ко жен слу хач може, ознай о мив шись із ре -
зу ль та том, порівня ти з вихідни ми да ни ми. Це
до зво лить відмітити власні до сяг нен ня чи не до пра цю -
ван ня. Вва жаємо, що така реф лексія слу гу ва ти ме мо -
ти вом для по да ль шої са мо освітньої ро бо ти у
міжкур со вий період.

Важ ли во зберігати у пам’ яті комп’ ю те ра всі дані
про ди наміку роз вит ку пед техніки вчи те ля про тя гом
всьо го їх учи те льсь ко го жит тя. Це буде не тільки сти -
му лом для удо с ко на лен ня учи те ля, а й до зво лить уни -
ка ти зай вих по вторів і раціоналізу ва ти про цес
роз вит ку пе да гогічної техніки в про цесі підви щен ня
кваліфікації учи те ля.

На наш по гляд, це мож ли во при не у хи ль но му до -
три манні ряду ви мог:

1. Вик ла да ць кий склад має бути ви со ко якісним. Це 
люди, які кваліфіко ва но вик ла да ють пред мет, ма ють
певні власні на пра цю ван ня з проб ле ми, зай ма ю ть ся
на у ко во – пе да гогічни ми досліджен ня ми у да но му ас -
пекті. Вони – ета лон пе да гогічної техніки.

2. Для реалізації ди фе ренційова но го прин ци пу
вик ла дан ня не обхідно за про вад жен ня спец курсів за 4
роз роб ле ни ми про гра ма ми. Для прак тич ної реалізації
прин ци пу не пе рер в ної освіти пе да го га не обхідний
тісний зв’я зок Інсти тутів після дип лом ної освіти із ви -
щи ми на вча ль ни ми пе да гогічни ми за кла да ми з ме тою
ство рен ня наскрізних про грам.

3. Не обхідне по вне на у ко во – ме то дич не за без пе -
чен ня.

4. У кож но му за кладі має бути відповідно об лад на -
не приміщен ня для про ве ден ня за нять.

5. Для про ве ден ня студійних за нять не обхідним є
поділ слу хачів на підгру пи (до 15 чол. у кожній), що
за без пе чить ефек тивність на вча ль них за нять.

6. У міжкур со вий період за клад після дип лом ної
освіти має ви с ту па ти у ролі ко ор ди на то ра зу силь вчи -
те ля та ме то дич ної служ би на місцях з проб ле ми по да -
ль шо го вдо с ко на лен ня пе да гогічної техніки вчи телів.

7. Бібліоте ки за кладів після дип лом ної освіти ма -
ють бути за без пе чені у по вно му об сязі не обхідною
літе ра ту рою.

Та ким чи ном, ро бо та по роз вит ку пе да гогічної
техніки вчи телів у си с темі після дип лом ної освіти має
но си ти си с тем ний, а не фраг мен тар ний ха рак тер. Ми
пе ре ко нані, що тільки при та ко му підході мож на за -
без пе чи ти удо с ко на лен ня пе да гогічної техніки всіх
учи телів, не за леж но від кваліфіка ційної ка те горії,
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фаху чи віку. Провідна роль на ле жить за кла ду після -
дип лом ної освіти.
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ПРИВАТНА Й ГРОМАДСЬКА ОСВІТНЯ ІНІЦІАТИВА В КРАЇНАХ
ЄВРО ПИ ТА США НАПРИКІНЦІ XIX СТОЛІТТЯ

С.Т. Бри гар
У статті роз г ля дається стан на род ної освіти в країнах

Західної Євро пи і США на прикінці ХІХ ст., зок ре ма
діяльність при ват них та гро мадсь ких ор ганізацій у сфері
шкільної освіти. На во дя ть ся ста ти стичні дані сто сов но
роз вит ку або за не па ду ме режі на вча ль них за кладів в
окре мих країнах За хо ду.

This ar tic le gi ves the view on pub lic edu ca ti on in Wes tern
Euro pe and the USA at the end of the 19th cen tu ry, in part icu lar
the work of pri va te and pub lic or ga ni za ti ons in the sphe re of
scho ol edu ca ti on. Sta tis tics as for the de ve lop ment or de cay of
edu ca ti o nal es tab lis h ments’ net in dif fe rent Wes tern co un t ri es
is gi ven.

Кінець ХІХ століття в країнах Євро пи ха рак те ри -
зу вав ся бур х ли вим роз вит ком мо но полістич но го
капіталізму й фіна нсо во го капіталу. Цей про цес без -
по се редньо впли вав і на пе да гогічну на у ку, зміст
освіти та політику в сфері на род ної освіти. В країнах
роз ви ну то го капіталізму в цей час спо с теріга ло ся роз -
ши рен ня й поліпшен ня шкільної освіти в зв’яз ку з
бур х ли вим роз вит ком про мис ло вості і, як наслідок,
ви ник нен ня на га ль ної по тре би в освіче них працівни -
ках ви роб ниц т ва.

Існу ва ло ба га то об ме жень сво бо ди при ват ної ви -
кла да ць кої діяль ності, особ ли во сто сов но осіб, які ут -
ри му ва ли при ватні на вчальні за кла ди. У вик ла да ць ку
діяльність при ват них осіб дер жа ва втру ча ла ся у та ких
ви пад ках: коли вчи тель брав ся вик ла да ти, не ма ю чи
потрібних до цьо го здібно с тей, коли вчи тель мав по га -
ну ре пу тацію, коли він на ле жав до во ро жої дер жаві
ор ганізації (на прик лад, до ор де ну ієзуїтів), а та кож
коли він кло по тав ся про відкрит тя на вча ль но го за кла -
ду для ви хо ван ня при хи ль ників во ро жої до дер жа ви
цер к ви. Всі ці об ста ви ни спо ну ка ли уряд про по ну ва ти 
при ват ним шко лам, щоб вони діяли за чітко виз на че -
ним на вча ль ним пла ном, за про шу ва ли до ро бо ти
тільки тих вик ла дачів, які вит ри ма ли дер жав ний ек за -
мен на пра во вик ла да ти, і за бо ро ня ли відкрит тя при -
ват них шкіл у тих місцях, де є дер жавні за кла ди та ко го 
ж типу.

Ра зом з тим дер жа ви за о хо чу ва ли при ватні на -
вчальні за кла ди гро шо ви ми до по мо га ми й на дан ням
різних привілей. Та ким чи ном, мета на вча ль них за -
кладів до ся га ла ся іноді на ба га то швид ше або з мен ши -
ми вит ра та ми, ніж у тому ви пад ку, якби вони

за сно ву ва лись са мою дер жа вою. Все це мало
відношення, го лов ним чи ном, до тих сфер освітньої
діяль ності, в яких ще не ви с та ча ло досвіду і в яких
відкрит тя на вча ль них за кладів мало ха рак тер пер ших
кроків (се редні жіночі шко ли). Для та кої ро бо ти при -
ватні підприємці за вдя ки своїй надзви чайній енергії,
збуд женій еко номічни ми інте ре са ми, ви яв ля лись
більш при дат ни ми, ніж дер жавні ор ганізації.

На вчальні за кла ди в країнах Євро пи роз поділя ли ся 
на нижчі, се редні та вищі. При цьо му під ниж чи ми по -
чат ко ви ми на вча ль ни ми за кла да ми ро зумілися шко -
ли, за вдан ням яких було повідо ми ти уч ням по чат кові
осно ви мо ра ль ної і ро зу мо вої освіти, під ви щи ми –
такі шко ли, в яких здо бу вається спе цифічна на у ко ва
або вища ху дож ня освіта, під се редніми – всі інші
шко ли. Нерідко при та ко му роз поділі на вча ль них за -
кладів не бра ли ся до ува ги шко ли, які без по се редньо
го ту ва ли учнів до пев ної про фесії (про фесійні шко ли).

Деякі країни ут ри му ва ли особ ливі за кла ди для
окре мих га лу зей знань, і на впа ки, інші країни праг ну -
ли зо се ре ди ти в од но му за кладі всі га лузі на у ко вої
освіти. Але для успіху на у ко вих за нять у ви щих на вча -
ль них за кла дах не обхідна була пев на підго тов ка, що
одер жувалася в се редніх на вча ль них за кла дах. До по -
чат ку ХІХ століття в Європі єди ним се реднім на вча ль -
ним за кла дом була гімназія, в якій вик ла да лися
го лов ним чи ном ста ро давні мови й кла сич на літе ра ту -
ра. З дру гої по ло ви ни ХІХ століття знач но го по ши -
рен ня по ряд із гімназією на був тип се редньої шко ли –
ре а ль не учи ли ще, в яко му о снов ни ми пред ме та ми
була ма те ма ти ка, при ро доз нав ст во, ма лю ван ня й нові
мови. Гімназії і ре альні учи ли ща по ряд з підго тов кою
до всту пу у вищі на вчальні за кла ди за до во ль ня ли та -
кож і по тре бам учнів, котрі мали намір себе при свя ти -
ти про фесіям, які не по тре бу ють на у ко вої освіти. Але
для та ких учнів не обхідно було існу ван ня й інших на -
вча ль них за кладів – про фесійних шкіл: військо вих
учи лищ, учи те льсь ких семінарій, сільсько гос по дарсь -
ких шкіл.

По ряд із дер жав ни ми шко ла ми в країнах Євро пи
діяла різно манітна ме ре жа при ват них шкіл. Ось деякі
ста ти стичні дані щодо се редніх при ват них на вча ль -
них за кладів (1, 55):
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в Італії у 1891–1892 на вча ль но му році пра цю ва ло
57 при ват них ліцеїв, 156 при ват них гімназій, 6 при -
ват них технічних інсти тутів, 96 при ват них технічних
учи лищ;

у Фінляндії – 31 при ват ний ліцей з трьо ма підго -
тов чи ми шко ла ми до них, 2 се редніх і 22 ниж чих ре а -
ль них учи ли ща і 60 жіно чих учи лищ;

у Швеції діли 5 по вних при ват них шкіл, при цьо му
для дівча ток існу ва ли тільки при ватні шко ли й деякі з
них суб си ду ва лись дер жа вою;

у Нор вегії – 7 кла сич них, 5 ре а ль них при ват них на -
вча ль них за кладів;

у Данії – 13 при ват них гімназій, 53 при ват них ре а -
ль них учи ли ща;

у Греції – 29 при ват них 3-клас них учи ли ща, в які
прий ма ли ся діти після 4 класів по чат ко вої шко ли з
кількістю учнів бли зь ко 800 осіб, і при близ но 1000 у
15 при ват них гімназіях.

Зу пи ни мось до кладніше на стані при ват ної освіти
в окре мих країнах Євро пи на прикінці ХІХ століття.

При ват на освіта в Німеч чині здійсню ва ла ся або
окре ми ми при ват ни ми і до машніми вчи те ля ми, або в
при ват них на вча ль них за кла дах. Вик ла дацькій діяль -
ності пер шо го роду на да ва ла ся пев на сво бо да, але в
Прусії, на прик лад, при ватні вчи телі по винні були от -
ри ма ти особ ли вий дозвіл місце вої вла ди (завідуючі
шкільною спра вою магістра ту) на 1 рік (інструкція від 
31 груд ня 1839р.). За бо ро ня лось осо бам «не -
надійним» зай ма ти ся тан ця ми, гімна с ти кою і пла ван -
ням як своєю про фесією (Про мис ло вий ста тут, §35).
На решті діяли деякі об ме жен ня для при ват но го на -
вчан ня в Сак сонії, Вир тен берзі, Ель зас-Ло та рингії.
При ватні вчи телі там по винні були мати посвідчен ня
про свою на лежність до при ват ної освіти, а в Ба варії і
Ба дені при ват не на вчан ня мало бути не ниж чим за за -
га ль ношкільне.

Дозвіл вик ла да ти да вав ся осо бам, які во лоділи
пев ним освітнім цен зом і були мо ра ль но бла го -
надійни ми. Для відкрит тя при ват но го на вча ль но го за -
кла ду в Німеч чині потрібно було от ри ма ти дозвіл від
міської вла ди, який в свою чер гу, міг бути ліквідо ва -
ний в будь-який час. У Прусії та кий дозвіл да вав ся
лише в тих ви пад ках, коли у відкритті на вча ль но го за -
кла ду відчу ва ла ся на га ль на по тре ба. За снов ник міг
прий ма ти на ро бо ту лише тих учи телів, які мали
дозвіл учи те лю ва ти в публічних на вча ль них за кла дах. 
Крім того, шкільне приміщен ня, внутрішні пра ви ла й
на вчальні про гра ми по винні були відповідати пра ви -
лам, уста нов ле ним для та ко го роду публічних шкіл. За 
до три му ван ням цих пра вил сте жи ли інспек то ри
публічних на вча ль них за кладів.

Більш суттєвим об ме жен ням у більшості німе ць -
ких зе мель підля га ли цер ковні при ватні на вчальні за -
кла ди. В Сак сонії і Ба дені дозвіл ут ри му ва ти
на вча ль но-ви ховні за кла ди да вав ся церкві тільки
особ ли вим за ко ном, у Ба варії та Вир тем берзі – тільки
пра ви те лем країни. В Ба дені чле ни ду хов них ор денів і
кон г ре гацій до пу с ка ли ся до вик ла дан ня лише за особ -
ли вим до зво лом, а в Прусії релігійним ор де нам до зво -
ля лось на вча ти і ви хо ву ва ти тільки мо ло дих дівчат у

жіно чих се редніх шко лах (у Прусії – за кон 29 квітня
1887 р., в Сак сонії – за кон 26 квітня 1875 р. §15, у Ба -
дені – за кон 13 трав ня 1892 р. §110, у Гес сені – за кон
23 квітня 1875р.). За вдя ки всім цим об ме жен ням, у
Німеч чині діяла не ве ли ка кількість ко лоній чо ловічих 
освітніх ду хов них ор денів, а шко ли жіно чих освітніх
ду хов них ор денів у більшій кількості були лише у Ба -
варії та Прусії.

За повідом лен ням «Жур на лу прус сько го ста ти с -
тич но го бюро» (2, 159), в Прусії на ра хо ву ва лось 1871
року 1868 при ват них на вча ль них за кладів з 102546 уч -
ня ми, а 1891 року – 1629 за кладів. З цих останніх 496
були по чат ко ви ми. За да ни ми «Ба вар ско го Ста ти сти -
че ско го еже год ни ка» (3, 88), в 1886/87 на вча ль но му
році в Ба варії існу ва ло, крім 7106 публічних по чат ко -
вих шкіл, 62 при ватні по чат кові шко ли, а в 1894/95 на -
вча ль но му році, крім 7222 публічних шкіл, 52
при ватні шко ли. Зок ре ма гімназії і ре альні учи ли ща
були тільки дер жав ни ми, кількість же при ват них
прогімназій і ла тинсь ких шкіл за де сять років змен ши -
ла ся з 10 до 7, при ват них ре а ль них учи лищ у цей час
налічу ва ло ся 11.

За да ни ми «Ба денсь ко го Ста ти стич но го Щорічни -
ка» (4, 12), 1895 року в Ба дені публічні по чат кові шко -
ли відвіду ва ли 269334 учня, при ватні – 981 учень, на
14586 учнів у публічних се редніх шко лах – відповідно 
2671 учень у при ват них се редніх шко лах. Та ким чи -
ном, мож на зро би ти вис но вок, що при ват не на вчан ня
в Німеч чині на прикінці XIX століття по сту по во за не -
па да ло.

Управління на род ною освітою було повністю зо -
се ред же но в ру ках дер жав ної вла ди. Без по се редньо
ор га на ми дер жав ної вла ди були Міністер ст во на род -
ної освіти і три підлег лих йому ко легіальні інстанції, а 
саме вища або зем ська учи лищ на рада в кожній з
австрійських зе мель, окруж на шкільна рада, у ве денні
якої були й се редні на вчальні за кла ди, а та кож місцеві
шкільні ради.

Для відкрит тя при ват них шкіл не обхідно було от -
ри ма ти дозвіл ви щої зем ської ради, який на да вав ся в
та ких ви пад ках: коли керівник і вчи телі шко ли не
були нічим за пля мо вані й во лоділи пев ним освітнім
цен зом, вста нов ле ним для керівників та вчи телів дер -
жав них шкіл; коли на вча ль на про гра ма шко ли
відповідала ви мо гам, вста нов ле ним для дер жав них
шкіл; коли при відкритті шко ли були вжиті всі не -
обхідні за хо ди, які б за побігали за вдан ню шко ди здо -
ров’ю дітей. Та ким чи ном, при ватні шко ли повністю
підпо ряд ко ву ва ли ся дер жав но му на гля ду; про всякі
зміни в на вчальній про грамі, складі на вча ль но го пер -
со на лу не обхідно було не гай но повідом ля ти дер жавні
уста но ви, які ке ру ва ли шкільною спра вою. Згідно з
по ло жен ням, при ватні шко ли підля га ли за крит тю,
якщо вони не до три му ва лись за конів. Вони от ри му ва -
ли від міністра на род ної освіти пра во ви да ва ти ате с та -
ти, які мали силу од на ко ву з ате с та та ми дер жав них
шкіл, якщо їх ор ганізація і на вча ль на мета відповідали 
ор ганізації і меті дер жав ної шко ли. З 964 при ват них
шкіл у 1888/89 на вча ль но му році 578 ко ри сту ва лись
та ким «пра вом дер жав ності». Підруч ни ки, які ви ко ри -
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сто ву ва лись у при ват них шко лах, по винні були схва -
лю ва ти ся дер жав ни ми уста но ва ми, завіду ва ча ми
шкільною спра вою. На прик лад, підруч ни ки За ко ну
Бо жо го от ри му ва ли таке схва лен ня лише в тому разі,
коли вони виз на ва лись зруч ни ми для шкіл кон фесіями 
відповідно го вірос повідан ня.

У Швей царії при ватні шко ли за за ко ном про на -
род ну освіту від 28 груд ня 1859 року відкри ва лись
тільки з до зво лу кан то на ль ної учи лищ ної ради. На -
гляд за ними зо се ред жу вав ся в ру ках уста нов, які
відали шкільною спра вою в кан тоні. Уряд міг за пев -
них умов за бо ро ни ти при ват ним учи те лям про дов жу -
ва ти вик ла да ць ку діяльність. На прик лад, в кан тоні
Цюріху діяло 8 по чат ко вих при ват них шкіл та 10 при -
ват них на вча ль них за кладів іншо го типу, за га ль на
кількість учнів у них сягала 1456 осіб. В усій Швей -
царії налічу ва ло ся 175 при ват них шкіл різно го типу з
4832 уч ня ми і з 4921 уче ни цею.

У Франції згідно з по ста но ва ми за ко ну 1850 року
по чат кові шко ли роз поділя ли ся на «публічні», які ут -
ри му ва ли ся об щи на ми, та «вільні», що ут ри му ва ли ся
при ват ни ми осо ба ми та гро ма да ми. На місця стар ших
учи телів як до публічних, так і до при ват них шкіл, по -
винні були при зна ча тись осо би, нічим не за пля мо вані, 
а та кож ті, що вит ри ма ли вста нов лені ек за ме ни. Осо -
би, які ба жа ли відкри ти «вільну» шко лу, по винні були 
повідо ми ти про свій намір мера, який міг не по го ди ти -
ся з відкрит тям шко ли в тому разі, коли її вчи телі не
відповідали певним ви мо гам або коли стан шкільного
приміщен ня був не за довільним. Дер жав но му на гля ду
«вільні» шко ли підпо ряд ко ву ва лись лише в тій мірі, в
якій це було не обхідно, щоб за побігти по ру шен ню за -
конів та кон сти туції (5, 23).

1895 року у Франції на ра хо ву ва ло ся 213 по чат ко -
вих шкіл при ват них світських і 2735 ду хов них при ват -
них шкіл. Відвіду ва ло їх 113731 хлоп чиків та 135015
дівча ток. Еле мен тар них при ват них шкіл налічу ва -
лось: світських – 3040, ду хов них – 12610. Відвіду ва ли
світські шко ли 50470 хлоп чиків та 84420 дівча ток, ду -
ховні – 409892 хлоп чи ка та 767623 дівчин ки.

При ватні се редні на вчальні за кла ди з 15 бе рез ня
1850 року мог ли відкри ва ти ся так вільно, як і по чат -
кові шко ли, але при цьо му за снов ник по ви нен бути не
мо лод ше 25 років, нічим не за пля мо ва ний, мати
ступінь ба ка лав ра й зай ма ти ся вик ла да ць кою
діяльністю не мен ше 5 років. Дер жав ний на гляд за
при ват ни ми на вча ль ни ми за кла да ми опіку вав ся охо -
ро ною здо ров’я дітей і по пе ред жен ням по ру шень пра -
вил мо ралі, за конів і кон сти туції. В 1896/97
на вча ль но му році за га ль на кількість учнів у при ват -
них се редніх цер ков них шко лах (ка то лич них
семінаріях) ся га ла 84569, тоб то мала май же таку ж
кількість учнів як і у дер жав них ліцеях і ко му на ль них
ко лед жах (84839 осіб). В інших при ват них шко лах
країни на вча лось 12813 учнів.

У Ве ли коб ри танії за ко н 1870 року скла дав осно ву
англійсько го шкільно го пра ва, в по да ль шо му в ньо го
були вне сені важ ливі до пов нен ня за ко ном 1876, 1880
та 1893 років. У 1894/95 на вча ль но му році на ра хо ву -
ва лось тільки 19800 по чат ко вих шкіл з 4346426 уч ня -

ми, в тому числі шкіл «націона ль ної гро ма ди» було
11834 (1854619 учнів), шкіл уесліанців – 480 (130203
учні), шкіл ка то ликів – 994 (230893 учні), «Бри тансь -
кої гро ма ди» і тому подібних гро мад – 1176 (235768
учнів), комітетсь ких шкіл – 5316 (1894943 учні).

Щодо се редньої освіти, то уряд Англії не ут ри му -
вав жод но го із се редніх за га ль но освітніх на вча ль них
за кладів, але й не вста нов лю вав ніяко го на гля ду за
ними.

По тре ба в се редній освіті за до во ль ня лась ча ст ко во 
шко ла ми, які існу ва ли на відсот ки з по жер т ву ва но го
капіталу, ча ст ко во на вча ль ни ми за кла да ми, які ут ри -
му ва лись підприємця ми, ча ст ко во шко ла ми, які ут ри -
му ва лись при ват ни ми гро ма дя на ми (6, 11).

Се редніх на вча ль них за кладів, які існу ва ли на
відсот ки з по жер т ву ва них капіталів, налічу ва ло ся до
800, кількість учнів у них ся га ла 40000 осіб. За ма лим
ви нят ком, це були чо ловічі кла сичні гімназії, які за
своєю ор ганізацією дуже відрізня лись одна від од ної.
Управління ними зо се ред жу ва лось згідно з умо ва ми,
де був жер т ву ва ний капітал, у ру ках яко го-не буть ви -
що го дер жав но го або цер ков но го уря дов ця, місько го
магістра ту, капітала ка но ників, універ си тетсь кої ко -
легії, цеху, поміщика або свя ще ни ка, комітету. Деякі
шко ли були ча с ти ною більших на вча ль них за кладів,
деякі існу ва ли лише для осіб од но го вірос повідан ня,
знач на кількість була відкри та тільки для хлоп чиків
ви щих станів. Бли зь ко 90 за кладів го ту ва ли своїх
учнів до всту пу в універ си тет, інші за своїм устроєм
відповідали німе ць ким прогімназіям або ла тинсь ким
шко лам. Між окре ми ми ча с ти на ми країни ці шко ли
роз поділя лись нерівномірно, най важ ливішими з них
були: Win c hes ter Col le ge (за сно ва ний в 1387 р.), Eton
Col le ge (1440), Wen s min s ter Scho ol (1540), Shrew s bu ry
Scho ol (1551), Rug by Scho ol (1567), Har row Scho ol
(1571) та ін.

Вза галі при ватні на вчальні за кла ди мог ли відкри -
ва тись будь-ким і будь-де. Їх на ра хо ву ва лось бли зь ко
10-15 ти сяч. Вони пе ресліду ва ли різно манітні цілі як
на вчальні, так і ви ховні, і в більшості пе ре бу ва ли в не -
за довільно му стані. На вчальні за кла ди, які на ле жа ли
різним гро ма дя нам, май же всі ви ник ли в 19 столітті.
Вони ут ри му ва лись ча ст ко во спілка ми, які праг ну ли
пра цю ва ти для за га ль ної ко ристі, ча ст ко во акціонер -
ни ми ком паніями і підпо ряд ко ву ва лись тим за га ль -
ним об ме жен ням, які були вста нов лені для сво бо ди
спілок. За кла ди, які пра цю ва ли успішно, пе ре тво рю -
ва лись з ча сом у привілей о вані шко ли «en do wed Scho -
ol», а за кла ди, які не мали успіху в на се лен ня, ча с то
пе ре хо ди ли в руки при ват них підприємців. Вза галі ж
вони відігра ва ли важ ли ву роль у політич но му житті
країни та в га лузі освітньої діяль ності, бо за сно ву ва -
лись тими вер ст ва ми на се лен ня і для тих класів, з яки -
ми після пар ла мен тсь кої ре фор ми англійське
дво рян ст во поділило політич ну вла ду.

Жіночі се редні на вчальні за кла ди роз поділя лись
на ті ж три роз ря ди, що й чо ловічі. Але більшість їх на -
ле жа ла до роз ря ду при ват них шкіл.

У другій по ло вині ХІХ століття, в зв’яз ку з ти с ком
гро мадсь кої дум ки, кон ку ренція між при ват ни ми
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шко ла ми, які на ле жа ли різним гро ма дам та окре мим
осо бам, при зве ла до корінної пе ре бу до ви внутрішньої 
ор ганізації: було роз ши ре но вик ла дан ня ма те ма ти ки,
но вих мов і при род ни чих наук, у де я ких шко лах були
відкриті ре альні відділен ня, військові відділен ня або
військові кла си, відділен ня при род ни чих наук або
інже нерні відділен ня. Ба га то при ват них шкіл були
суто ре а ль ни ми або міщансь ки ми шко ла ми, але
кількість учнів у ре а ль них шко лах і відділен нях була
ниж чою, ніж кількість учнів у гу манітар них (кла сич -
них) гімназіях. Вза галі рівень на вчан ня в англійських
се редніх на вча ль них за кла дах був ниж чим, ніж у німе -
ць ких. Се редні шко ли, після закінчен ня яких учні
всту па ли до універ си те ту, в більшості ви падків да ва -
ли уч ням лише таку суму знань, яку на бу ва ли до пе ре -
до с таннь о го кла су учні німе ць ких гімназій. Кількість
на вча ль них го дин на тиж день у них не пе ре ви щу ва ла
24.

Оскільки дер жав но го на гля ду за се редніми на вча ль -
ни ми за кла да ми в Англії не існу ва ло, то ця про га ли на
за пов ню ва лась до де я кої міри про ве ден ням різних ек за -
менів. Це да ва ло мож ливість порівню ва ти успіхи учнів
різних на вча ль них за кладів й оціню ва ти успішність
освітньої діяль ності останніх. Вступні ек за ме ни, вве -
дені універ си те та ми, виз на ча ли пев ну мету, до якої по -
винні були праг ну ти на вчальні за кла ди. З кінця 50-х
років «Col le ge of Pre cep tors» та універ си те ти ор ганізо -
ву ва ли ек за ме ни для учнів се редніх на вча ль них за -
кладів, на основі яких ви да ва ли ся свідо цтва,
посвідчен ня, що осо би, які їх вит ри му ва ли, во лодіють
пев ним рівнем знань. У ба га ть ох се редніх шко лах ви ма -
га ли від своїх учнів скла да ти ці ек за ме ни, внаслідок
чого виз на ва ла ся рівність на вча ль них за кладів.

У Бельгії дер жав на вла да пе ре да ва ла шкільну
спра ву до рук гро мад і цер к ви. Світський на гляд за
шко ла ми по кла дав ся на гро мадські комітети і на при -
зна че но го дер жа вою чи нов ни ка, ор ганізація ж цер -
ков но го на гля ду до ру ча лась єпи с ко па ту. Згідно із
за ко ном 1884 року гро ма дам до зво ля ло ся прий ма ти в
своє відан ня при ватні шко ли й при зна ча ти вчи телів,
виз на ча ю чи та кож їх кількість.

На прикінці 1893 року кількість гро мадсь ких шкіл
ско ро ти ла ся з 4803 до 4097, в той же час кількість ду -
хов них шкіл збільши лась з 7 до 1576. В усіх шко лах
вво ди ло ся вик ла дан ня За ко ну Бо жо го; на род на шко ла
була повністю підпо ряд ко ва на на гля ду цер к ви. Не -
обхідно та кож відзна чи ти, що в Бельгії не існу ва ло за га -
ль ної обо в’яз ко вої освіти, внаслідок чого ба га то дітей
зовсім не на вча лись в по чат ко вих шко лах або відвіду ва -
ли їх про тя гом кількох років.

Се редні шко ли в Бельгії роз поділя лись на дер -
жавні «ате не у ми», ко му нальні й при ватні шко ли. Ате -
не у ма ми ке ру ва ли гро ма ди, од нак в останній інстанції 
управління ними й при зна чен ня вчи телів пе ре бу ва ло
тільки в ру ках дер жа ви. Курс на вчан ня в ате не у мах
був се мирічним. З 1887 року ці се редні на вчальні за -
кла ди мали три відділен ня: гре ко-ла тинські, ла -
тинські, ре альні відповідно з кла сич ною гімназією,
ре а ль ною гімназією і ре а ль ним учи ли щем у Німеч -
чині. По ряд з 6161 уч нем у світських на вча ль них за -

кла дах налічу ва лось 9699 учнів у 69 єпи с копсь ких се -
редніх шко лах, 8 з яких ко ри сту ва лись суб сидіями від
дер жа ви, та 8152 учні в шко лах, які на ле жа ли ду хов -
ним ор де нам (се ред них пер ше місце зай ма ли шко ли
ієзуїтів – 5538 учнів).

Для кон т ро лю за ви да чею ате с татів зрілості в ду -
хов них, при ват них та світських шко лах існу ва ла особ -
ли ва комісія, яка скла да ла ся на по ло ви ну з про фе сорів
дер жав них, на по ло ви ну з про фе сорів при ват них ви -
щих за кладів.

У сфері ви щої освіти в Бельгії існу ва ла кон ку -
ренція між дер жав ни ми і при ват ни ми універ си те та ми. 
Два дер жав них універ си те ти в Генті та Лют ти ку за
своїм устроєм на га ду ва ли німецькі. При ватні універ -
си те ти по винні були мати 4 фа ку ль те ти (юри дич ний,
ме дич ний, філо софсь ко-літе ра тур ний та ма те ма тич -
но-при род ни чо на у ко вий) і да ва ти сту ден там таку
освіту, яка ви ма га ла ся для до пу с ку до ек за менів на так 
звані «лібе ральні» про фесії. При ватні універ си те ти не
підля га ли ніяко му на гля ду з боку дер жа ви. Не зва жа ю -
чи на це, вони мали пра во на тих же за са дах, що й дер -
жавні універ си те ти, про во ди ти ек за ме ни й да ва ти
вчені сту пені, тоді як для іспитів сту дентів при ват них
за кладів іншо го типу при зна ча лись особ ливі комісії з
про фе сорів при ват них і дер жав них універ си тетів.
Єди не об ме жен ня сво бо ди при ват них універ си тетів
по ля га ло в тому, що вони не були виз нані юри дич ни -
ми осо ба ми.

У Бельгії 1834 року діяло два при ват них універ си -
те ти: ка то ли ць кий у Ле вені й «вільний» у Брюс селі.
На чолі ле ве нь ско го універ си те ту сто яв рек тор, який
при зна чав ся довічно єпи с ко па ми, крім чо ти рь ох тра -
диційних фа ку ль тетів, тут діяв ще бо го словсь кий.
Кількість про фе сорів ся га ла 80–90 осіб, сту дентів –
більше 16 ти сяч.

Брюс се льсь кий «вільний» універ си тет був ство ре -
ний на про ти ва гу ка то ли ць ко му ле венсь ко му. Він ут -
ри му вав ся при ват ною гро ма дою, очо лю ва ла його
адміністра тив на рада із про фе сорів, ко му на ль них са -
нов ників і ко оп то ва них членів. Для по крит тя своїх
вит рат він от ри му вав рен ту універ си тетсь ко го май на
й суб сидій від Брюс се ля. В універ си теті, крім тра -
диційних чо ти рь ох фа ку ль тетів, був ще технічний.

Кількість про фе сорів ся га ла 100 осіб, сту дентів –
1600 осіб. По ряд з «вільним» універ си те том
соціалістич на партія Бельгії за сну ва ла в Брю селі свій
«но вий» універ си тет, який був офіційно виз на ний
уря дом 1885 року.

У Спо лу че них Шта тах Аме ри ки на прикінці XIX
століття в при ватній освіті спо с теріга лась не од -
норідність ме режі на вча ль них за кладів, У гу с то за се -
ле них північно-східних рай о нах, де було більше
ве ли ких міст і на се лен ня було ба гатішим, ніж в інших
рай о нах країни, сильніше відчу ва ла ся різни ця в
соціаль но му ста но вищі окре мих осіб, а тому тут пе ре -
ва жа ли при ватні шко ли. Ба ть ки відда ва ли своїх дітей,
особ ли во дівча ток, охочіше в ці шко ли, ніж у гро -
мадські, куди зби ра ли ся діти всіх станів і де існу ва ло
спільне на вчан ня. На прик лад у штаті Ма са чу сетс,
кількість учнів у при ват них шко лах зрос ла за 20 років: 
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в 1871/72 на вча ль но му році тут на ра хо ву ва ло ся 463
шко ли з 13687 уч ня ми, а в 1890/91 на вча ль но му році –
471 шко ла з 50030 уч ня ми. За ко ни цьо го шта ту ви ма -
га ли, щоб не відкри ва ло ся жод ної при ват ної шко ли і
жо ден учи тель не до пу с кав ся до вик ла дан ня без по пе -
реднь о го до зво лу уря дом, щоб при ватні шко ли діяли
тільки під на гля дом шкільних інспек торів, а учні цих
на вча ль них за кладів ек за ме ну ва ла ся шкільною вла -
дою шта ту.

У Нью-Йор ку та Нью-Джерсі шо с та ча с ти на всіх
учнів, за не се них у шкільні спи с ки, на ле жа ла до при ват -
них шкіл, а в Іллінойсі (Чи ка го) більше де ся тої. Ця ча ст -
ка була ще більшою в штаті Юта, оскільки ба га то
при ват них шкіл там мали мор мо ни.

На впа ки, в но вих західних шта тах при ват них шкіл
було мен ше: в Каліфорнії мен ше 9%, у Ва шин г тоні –
тільки 3,5% від за га ль ної кількості шкіл. У зв’яз ку з
ви со ким роз вит ком де мо кратії і про мис ло вості май же
вся мо лодь відвіду ва ла тут гро мадські шко ли. Май же
всі при ватні шко ли на ле жа ли до кон фесійних, у тому
числі ка то лицькі. 1888 року в Аме риці було 2608 при -
ходсь ких шкіл, які ут ри му ва лись чо ловічими і жіно -
чи ми кон г ре гаціями і на ра хо ву ва ли 11 ти сяч учнів
(невра хову ю чи мо на стирсь ких шкіл). Існу ва ло та кож
ба га то пресвітеріансь ких при ват них шкіл, а з 1888
року збільши ла ся кількість при ват них ка то ли ць ких
шкіл, особ ли во в Мас са чу сетсі, де емігран ти за сну ва -
ли свої ка надські при хо ди.

Вза галі, більша ча с ти на шкіл пе ре бу ва ла у віданні
жіно чих ду хов них гро мад (784 вик ла дач ки та 84 вик -
ла да ча). У 24 шта тах Аме ри ки в 1892/93 на вча ль но му
році за га ль на кількість учнів у гро мадсь ких і при ват -
них шко лах на ра хо ву ва ла 14847319 осіб, з них у при -
ват них (еле мен тар них і се редніх) шко лах – 1336600
осіб, що скла да ло 9% від за га ль ної кількості учнів.

Ме тою при ват ної та гро мадсь кої ініціати ви в на -
родній освіті країн За хо ду було на сам пе ред утво рен ня 
но вих на вча ль них за кладів, які відповідали б су час -
ним ви мо гам. Ро бо та в так зва них «но вих» шко лах, на -
прик лад, порівня но з ма со ви ми на вча ль ни ми

за кла да ми була по став ле на на більш ви со кий рівень,
ви ко ри сто ву ва ли ся так звані «вільні і ак тивні» ме то ди 
на вчан ня та ви хо ван ня. На кінець ХІХ століття ме ре -
жа цих на вча ль них за кладів охоп лю ва ла Англію,
Францію, Бельгію, Швей царію, США та інші країни
(8,12). По суті, вони яв ля ли со бою ла бо ра торію прак -
тич ної пе да гогіки, де праг ну ли освітити ро зум дітей
не стільки на гро мад жен ням вив че них знань, скільки
шля хом за га ль но го роз вит ку ро зу мо вих здібно с тей
дітей: ви со кий рівень фізич но го та ес те тич но го ви хо -
ван ня, ви со кок валіфіко вані вчи телі, до бре об лад нані
кабінети й ла бо ра торії, вив чен ня руч ної праці та го -
род ниц т ва. Пе да гогічні над бан ня кінця ХІХ – по чат ку
ХХ століття про дов жу ють впли ва ти і на су час ну
західну пе да гогіку, оскільки си с те ми на род ної освіти,
які істо рич но скла ли ся в кожній країні Євро пи і США, 
ви яв ля ю ть ся в ха рак тер них ри сах су час ної шко ли За -
хо ду.
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ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА
Бри гар Світла на Ти мофіївна – вик ла дач ка фед ри

пе да гогіки Кіро вог радсь ко го дер жав но го пе да гогічно го
універ си те ту імені Во ло ди ми ра Вин ни чен ка.

Коло наукових інтересів – приватна та громадська
ініціатива в народній освіті України (др.пол. ХІХ – поч. ХХ
століття).

Стаття надійшла до редакції 2.03.2000 р.

ПЕ ДА ГОГІЧНІ УМО ВИ ФОР МУ ВАН НЯ ЕС ТЕ ТИЧ НОЇ КУ ЛЬ ТУ РИ
МАЙ БУТНІХ УЧИ ТЕЛІВ

Л.В. Гар бу зен ко
В статті виз на ча ю ть ся пе да гогічні умо ви фор му ван ня

ес те тич ної ку ль ту ри в про цесі про фесійної підго тов ки
май бутніх учи телів по чат ко вих класів. Подається її
тех но логія на за нят тях кур су «Де ко ра тив но-при клад не
ми с тец т во України».

The pe da go gi cal con di ti ons of aes t he tic cul tu re for ming in
the pro cess of pro fes si o nal tra i ning of fu tu re pri ma ry forms
te ac hers are de ter mi ned. Its tec h no lo gy at «De co ra ti ve-Ap pli ed
art» les sons is gi ven.

Ку ль ту ра кож ної лю ди ни фор мується в про цесі за -
своєння нею ку ль турі суспільства й на сам пе ред во -

лодіння ку ль тур ни ми цінно с тя ми відповідно го на ро -
ду. В свою чер гу ес те тич на ку ль ту ра здійснює
ве ли кий вплив на осо бистість. Вона стає од ним із
суттєвих сти мулів людсь кої по ведінки й зна хо дить
своє ви ра жен ня в особ ли вих ес те тич них по тре бах осо -
би стості. Вміння відчу ва ти й ро зуміти кра су на вко -
лишнь о го світу во дно час впли ває й на стійку по тре бу
шу ка ти й ство рю ва ти цю кра су в усіх сфе рах влас ної
діяль ності (грі, на вчанні, по буті, про фесійній ро боті).
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Особ ли ве місце у ви хо ванні ес те тич ної ку ль ту ри
май бутнь о го вчи те ля зай має на род ний по бут, і зок ре -
ма, де ко ра тив но-при клад не ми с тец т во. На род не ми с -
тец т во в си с темі ес те тич ної ку ль ту ри ви ко нує
спе цифічну, вла с ти ву лише йому функцію, яка по ля -
гає в тому, що воно роз к ри ває пе ред осо бистістю світ
ре а ль ної кра си, яка при но сить ес те тич ну на со ло ду, є
дже ре лом ду хов но го ба гат ст ва, сти му лом твор чості.

Те о ре тич ний аналіз пси хо ло го-пе да гогічної літе -
ра ту ри та досвіду ро бо ти із сту ден та ми до зво лив нам
виз на чи ти пе да гогічні умо ви ефек тив но го ви ко ри -
стан ня за собів українсько го націона ль но го по бу ту у
ви хо ванні ес те тич ної ку ль ту ри май бутніх вчи телів:
а) до три ман ня тех но логії ес те тич но го ви хо ван ня;
б) вра ху ван ня рівня сфор мо ва ності в сту дентів інфор -
маційно го, по чуттєво-емоційно го та діяльнісно го
ком по нентів ес те тич ної ку ль ту ри; в) спря му ван ня
сту дентів на ес те тич не офор м лен ня на вко лишнь о го
се ре до ви ща; д) фор му ван ня у май бутніх вчи телів по -
тре би в пе ре дачі здо бу то го досвіду ес те тич ної діяль -
ності шко ля рам; г) за лу чен ня сту дентів при вив ченні
де ко ра тив но-при клад но го ми с тец т ва до творів усної
на род ної твор чості, зви чаїв, об рядів, тра дицій
українсько го на ро ду.

Прак тич на пе ревірка пе да гогічних умов фор му -
ван ня ес те тич ної ку ль ту ри май бутнь о го вчи те ля
відбу ва ла ся в ході про ве ден ня фор му ю чо го ек с пе ри -
мен ту. Ек с пе ри мен та ль на ро бо та була спря мо ва на на
розв’ я зан ня та ких за вдань: ек с пе ри мен та ль на пе -
ревірка ефек тив ності тех но логії фор му ван ня ес те тич -
ної ку ль ту ри; вив чен ня особ ли во стей фор му ван ня ес -
те тич ної ку ль ту ри май бутніх пе да гогів з різним
рівнем сфор мо ва ності інфор маційно го, по -
чуттєво-емоційно го й діяльнісно го ком по нентів ес те -
тич ної ку ль ту ри; ви яв лен ня си ту ацій, в яких у сту -
дентів ви ни кає по тре ба в ес те тич но му офор м ленні
на вко лишнь о го се ре до ви ща й пе ре дачі на бу то го
досвіду ро бо ти ес те тич ної діяль ності шко ля рам; пе -
ревірка ди наміки зро с тан ня по каз ників сфор мо ван -
ності ес те тич ної ку ль ту ри сту дентів; ви яв лен ня
взаємо за леж ності між рівня ми кож но го ви яв ле но го
ком по нен та.

Осно ву дослідної ро бо ти скла ла про гра ма фор му -
ва ль но го ек с пе ри мен ту, що грун ту ва ла ся на роз роб -
леній тех но логії фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри
май бутнь о го вчи те ля по чат ко вих класів і та кож вра -
хо ву ва ла ре зу ль та ти кон ста то ва но го ек с пе ри мен ту.
Окрес ли мо ета пи за про по но ва ної тех но логії: 1. Підго -
тов чий етап. 2. Ціннісно-орієнта ційний етап. 3. Інфор -
ма ційно-пізна ва ль ний етап. 4. Ху дожньо-твор чий
етап. 5. Діяльнісно-твор чий етап.

Сутністю досліджен ня, яка зу мо ви ла ре зу ль та -
тивність про це су фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри,
ста ло за лу чен ня сту дентів до над бань націона ль ної
української ку ль ту ри че рез си с те му на вча ль но-ви хов -
них за нять, які об’єдна ли в собі ма теріаль ну й ду хов ну 
сто ро ни на род но го по бу ту та грун ту ва лись на різних
ви дах діяль ності.

Реалізація роз роб ле ної тех но логії здійсню ва ла ся
на за нят тях кур су «Де ко ра тив но-при клад не ми с тец т -
во України».

Ме тою ро бо ти в ек с пе ри мен та ль них гру пах було
фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри май бутніх вчи телів
в єдності трьох ком по нентів: інфор маційно го, по -
чуттєво-емоційно го, діяльнісно го, в про цесі реалізації 
за сто су ван ня за про по но ва ної тех но логії. Особ ли ва
ува га при цьо му звер та ла ся на фор му ван ня по зи тив -
но-за хоп ли во го став лен ня до над бань української
націона ль ної ку ль ту ри та різних видів при клад ної
діяль ності, праг нен ня до тво рен ня ес те тич но до ско на -
лих пред метів по бу ту, а не лише відтво рен ня
оригіналів.

У ході ек с пе ри мен та ль ної ро бо ти, спря мо ва ної на
фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри, знач ну роль
відіграє на явність ви со ко якісної на оч ності, яка несе
до статній інфор маційний по тенціал, вик ли кає по зи -
тив но-за хоп лю ю че став лен ня й спо ну кає до ба жан ня
твор чої діяль ності. У на шо му досліді та ки ми за со ба -
ми на оч ності ста ли: ор на мен ти, візе рун ки, колірні
гами, техніки ха рак терні де ко ра тив но-при клад но му
ми с тец т ву, та речі по бу ту, в яких їх ви ко ри сто ву ва ли:
по суд, ви ши ван ки, ки ли ми, ліжни ки, пи сан ки, одяг,
меблі та інше. Ми відда ва ли пе ре ва гу ре а ль ним пред -
ме там по бу ту, а не їх зоб ра жен ням, бо це до зво ляє
більш де та ль но ознай о ми тись з фор мою, відчу ти їх
ма теріальність, по ба чи ти колір, вста но ви ти
відповідність між фор мою чи ко ль о ром і їх при зна -
чен ням. Ви ко ри сто ву ва лись ілю ст рації лише ек -
стер’єру та інтер’єру тра диційно го українсько го
жит ла і на род но го вбран ня, оскільки їх склад но уяви -
ти в на ту ра ль но му виг ляді.

Однією з пе да гогічних умов ефек тив но го фор му -
ван ня ес те тич ної ку ль ту ри є взаємо пов’ я за не ви ко ри -
стан ня де ко ра тив но-при клад но го ми с тец т ва з
фо ль кло ром, зви ча я ми, тра диціями, об ря да ми, тому
впро довж всієї ек с пе ри мен та ль ної ро бо ти ши ро ко ви -
ко ри сто ву ва ли ся при каз ки, прислів’я, об ря дові пісні
та вірші в яких відтво рю ють і во дно час зна хо дять своє 
відо бра жен ня ті сим во ли, за ко номірності, що і в офор -
м лені пред метів на род но го по бу ту, відтво рю ю ть ся
тра диції ви го тов лен ня та умо ви ви ко ри стан ня й да ють 
уяв лен ня про по бут як єдине ціле.

Та кож відзна чи мо, що ефек тивність за про по но ва -
ної тех но логії фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри знач -
ною мірою за ле жить від ес те тич но офор м ле но го
се ре до ви ща, в яко му пе ре бу ва ють сту ден ти. Для цьо -
го пе ред по чат ком за нять вик ла дач відповідно об лад -
нує кімна ту, ство рю ю чи спе цифічний інтер’єр, який
сприяє гли бин но му сприй нят тю теми за нят тя. Так, пе -
ред пер шим ознай ом лю ю чим за нят тям в інтер’єрі
приміщен ня були ви ко ри станні ви ро би сту дентів та
пред ме ти по бу ту з влас но го фон ду (руш ни ки, ке -
раміка, ви ти нан ки, го бе ле ни, роз пис), функціональні
стен ди про історію рідно го краю, про на род них
майстрів, за пи си української на род ної му зи ки
(українські на родні пісні).

По я ва інте ре су, пи тань щодо інтер’єру кімна ти,
стендів свідчить про ви ник нен ня в сту дентів зацікав -
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ле ності до теми за нят тя. Ти по ви ми були за пи тан ня: “З
чим по в’я за не сьо годні вбран ня кімна ти?”, “Чим бу -
де мо зай ма ти ся на за нятті?”, “Хто ав тор стендів?”,
“Звідки такі гарні руш ни ки?”, “Навіщо вам ці гле чи ки, 
тарілі, кухлі?”

Оцінка рівня сфор мо ва ності інфор маційно го ком -
по нен та ес те тич ної ку ль ту ри про во ди лась при вив -
ченні кож ної теми окре мо і на прикінці вив чен ня кур су 
«Де ко ра тив но-при клад не ми с тец т во України». При
вив чені теми «Ви ти нан ки» був за про по но ва ний ряд
за вдань, на прик лад:

1. Се ред ряду ор на ментів не обхідно виб ра ти ті, які
мож на ви ко ри ста ти при ви ши ванні весільно го руш ни -
ка. На зва ти їх. По яс ни ти, чому саме ці ор на мен ти чи
узо ри потрібно виб ра ти з-поміж інших.

2. Потрібно порівня ти од на кові за фор мою ви ро би, 
по яс ни ти зна чен ня ор на мен та ль но го та ко ло рит но го
офор м лен ня (на прик лад, ка за на чи гор щи ка чи кра -
шан ки та пи сан ки). Сту ден там ста ви лось за пи тан ня:
«Як на зи ва ю ть ся ці ви ро би?»; «У чому схожість та
відмінність?»; «Чому ви ро би при кра шені?»; «Чому
виб рані саме ці ко ль о ри?»; «Які по чут тя вик ли кає
саме цей твір ужит ко во го ми с тец т ва?»

Важ ли ве зна чен ня в ро боті на да ва ло ся роз к рит тю
особ ли во стей ду хов ної української ку ль ту ри, зв’яз ку
її з ма теріаль ною, зок ре ма пи тан ням, по в’я за ним з
повір’я ми, віру ван ня ми давніх лю дей, сти ля ми
спілку ван ня під час пев но го виду діяль ності. У про -
цесі з’я су ван ня ви токів того чи іншо го виду при клад -
но го ми с тец т ва сту ден ти ви ко ну ва ли такі за вдан ня: 1.
По ясніть, чому українці свят ку ва ли Різдво? Які віру -
ван ня, об ря ди, зви чаї поєдну ва ло в собі це свя то?
Чому? 2. Як в Україні про хо дять за кла ди ни та вхо ди -
ни? Чи знаєте ви при кме ти? Назвіть їх. Чим вони вик -
ли кані? 3. По дивіться на фри зи та си лу е ти ви ти на нок.
Яки ми б ви ти нан ка ми і чиї домівки ви б при кра си ли?
Чому?

Відповіді на цю гру пу за пи тань сту дентів ек с пе ри -
мен та ль них груп були гли бо ки ми, змістов ни ми, по ка -
за ли орієнту ван ня в за про по но ва них пи тан нях: «У
святі Різдва поєдна ли ся хри с ти янські та язич ницькі
об ря ди українців. Воно при свя че не язич ни ць ко му
богу Ко ляді та на род жен ню Ісуса Хри с та. Бог Ко ля да
– то бог свят ку ван ня. На його честь свят ку ва ли,
співали пісні, гра ли, вітали по я ву не за ба ром но во го
сон ця, вес ни, сил, ро дю чості. Але ж свя то ще й роз -
повідає про на род жен ня Бо жо го Сина Ісуса, про події
по в’я зані з ним. Люди в ці дні вби ра ли ся в ко с тю ми.
Ат ри бу ти свя та ви го тов ля ли влас но руч за не пи са ни -
ми пра ви ла ми, які пе ре да ва ли ся з по коління в по -
коління»

Щоб ви ко на ти дру ге й третє за вдан ня та ко го типу,
сту ден ти по винні зна ти ат ри бу ти хатнь о го інтер’єру,
ета пи його офор м лен ня, послідовність об ря до вих дій,
ро зуміти їх змістов ну сто ро ну.

Ек с пе ри мен та ль на гру па сту дентів ви я ви ла знан ня 
еле ментів по бу ту та об ря до вості, змістов не при зна -
чен ня віру вань і тра дицій. Їхні відповіді були точ ни ми 
та об грун то ва ни ми.

У ре зу ль таті про ве де ної ро бо ти 39% сту дентів ек с -
пе ри мен та ль ної гру пи пра ви ль но мог ли зро би ти вис -
нов ки щодо зв’яз ку ма теріаль ної та ду хов ної
ку ль ту ри; ху дожньо-ес те тич не офор м лен ня пред -
метів по бу ту має відповідати зви ча ям і тра диціям
українсько го на ро ду; де ко ра тив но-при клад на
діяльність підпо ряд ко ва на певній меті (ство рен ня гар -
монійно-ес те тич но го се ре до ви ща); не обхідно вра хо -
ву ва ти ви ко ри стан ня пред метів по бу ту відповідно до
си ту ації.

Для пе ревірки са мостійності сту дентів у ході за -
своєння знань про український на род ний по бут були
за сто со вані за вдан ня та ко го типу. Ко жен сту дент от -
ри мав два-три зраз ки еле ментів українсько го націона -
ль но го одя гу, по су ду. За вдан ня по ля га ло в
уста нов ленні спільних і відмінних ко ло ри стич них та
ор на мен та ль них ха рак те ри стик ви робів, по яс нен ня
цих особ ли во стей. У ко ри сту ванні сту дентів були
різні аль бо ми, ре про дукції зраз ки одя гу та по су ду. В
разі по тре би вони звер та ли ся до вик ла да ча.
Досліджен ня по ка за ло що сту ден ти кон т ро ль них груп 
мали труд нощі, склад нощі і без до по мо ги вик ла да ча
(навідних пи тань) в аналізі, зістав лені уза га ль нені
відо мих знань. Ча с то лише за вказівкою пе да го га ак -
тивізу ва ли на буті знан ня.

Сту ден ти ек с пе ри мен та ль них груп са мостійно
співвідно си ли знан ня, гли бо ко ро зуміли взаємозв’ яз -
ки. Вони підкрес ли ли, що по всяк ден ний одяг ро би ли з 
гру бо го по лот на й ви ши ва ли не так яск ра во та
оригіна льно, як свят ко вий. Одяг різних рай онів
різнив ся кроєм, ко ль о ра ми ви ши ва нок. Це було зу -
мов ле но тією при ро дою, яка ото чу ва ла лю ди ну, її ко -
ло ри том. На Кіро вог рад щині со роч ки ви ши ва ли
різно манітни ми нит ка ми, що пе ре да ва ло роз маїття на -
родів, які її на се ля ють. Відповіді підтвер д жу ва ли
відповідни ми ілю ст раціями, при кла да ми.

При по бу дові своїх відповідей май бутні вчи телі
ви ко ри сто ву ва ли знан ня, на буті в ході на вча ль но-ви -
хов них за нять, інтер п ре ту ва ли їх з інфор мацією, от ри -
ма ною на за нят тях об ра зот вор чо го ми с тец т ва, ди тя чої 
літе ра ту ри, му зич но го ви хо ван ня, на ро доз нав ст ва. За -
у ва жи мо, що сту ден ти ши ро ко ви ко ри сто ву ва ли
довідко вий ма теріал, аль бо ми, ре про дукції тощо.

За вер ша ль ним ета пом фор му ван ня інфор маційно -
го ком по нен та є ак ту алізація сту ден та ми на бу тих
знань та їх по пов нен ня в не стан дар т них умо вах, го -
лов не за вдан ня по ля га ло в ро зумінні май бутніми пе -
да го га ми спо собів усу нен ня про га лин в
інфор мо ва ності про певні події .яке реалізу ва ло ся за
до по мо гою мо де лю ван ня си ту ацій та ко го типу:
1. Скла сти ескіз інтер’єру міської квар ти ри згідно з
тра диціями та зви ча я ми українсько го на ро ду, за влас -
ни ми спо с те ре жен ня ми і сма ка ми, ви ко ри сто ву ю чи
різні пред ме ти по бу ту. 2. Складіть ескіз руш ни ка,
який по тра пив із За кар пат тя на Пол тав щи ну.

Вам потрібно взя ти участь у кон курсі «Чарівна
гол ка», де де мон ст ру ю ть ся мо делі стилізо ва но го
українсько го вбран ня. Ваші про по зиції.

Май бутні вчи телі зна ли спо со би по до лан ня «білих 
плям» у знан нях («по шу каю в книжці», «за пи таю у
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батьків», «по див лю ся пе ре дачі про на род ну
творчість», «звер ну ся за до по мо гою до вик ла да ча»,
при ду маю сам»).

Од ним із за собів ак ту алізації емоційно-по -
чуттєвого ста ну май бутнь о го вчи те ля ви с ту пає роз -
ви не не сприй ман ня. У цьо му досліджені рівень
ек с п ресії сту дентів аналізується за об ра зот вор чи ми 
ро бо та ми. Го лов ним за вдан ням у ма люн ках сту -
дентів було відтво рен ня своїх по чуттів, емоцій, на -
строїв від про ве де них за нять, ви го тов ле них
ви робів.

Важ ли во го зна чен ня на бу ває емоційне по чут тя
май бутнь о го вчи те ля, його емоційне став лен ня до
тво ру ми с тец т ва, яке виз на ча ло ся че рез об ра зот ворчі
ро бо ти з ко ло ри сти ки та са мо оцінка сту ден та, яка з’я -
со ву ва ла ся че рез ком по зиційне вирішен ня осо би сто го 
зоб ра жен ня в ма люн ку. Основ ни ми те ма ми ма люнків
були:

1. «Мої вра жен ня від пет риківсько го роз пи су»
2. «Мої по чут тя до ке раміки»
3. «Моє став лен ня до українсько го ко с тю ма».
Пе ред ви ко нан ням ма люнків пе да гог ство рю вав

си ту ацію, яка б сти му лю ва ла ек с п ре сивність сту ден -
та, Цій меті слу гу ва ли за вдан ня типу:

1. Як би я був май ст ром роз пи су, щоб я оздо бив?
2. Як би я був гон ча рем, що я ви роб ляв би?
3. Як би я був мо дельєром, який би ко с тюм я при -

ду мав?
Оригінальність ро бо ти по ля гає у власній те ма тиці

ма люнків, його ко ло ри стичній своєрідності, що дало
мож ливість оцінити рівень твор чої інтер п ре тації май -
бутніх учи телів. Доміну ван ня од но го з ко ль орів (си -
нь о го, жов то го, чер во но го) та їх тонів до зво ли ло
роз поділити ма люн ки сту дентів за рівнем сфор мо ва -
ності емоційно го став лен ня до тво ру ми с тец т ва; ко -
мунікаційна струк ту ра ма люн ка рівні сфор мо ва ності
са мо оцінки сту ден та.

У сту дентів таке за вдан ня вик ли кає по чут тя за до -
во лен ня, ба жан ня тво рен ня влас но го варіанту ба че но -
го, вільну інтер п ре тацію твор чо го за ду му.

Такі ре зу ль та ти за без пе чу ва ли ся хо дом підго тов ки 
до ви го тов лен ня творів де ко ра тив но-при клад но го ми -
с тецтв, під час яко го сту ден ти спо чат ку ознай о ми ли ся 
з ви ник нен ням, на прик лад, гон чар ст ва та ви шив ки, їх
ста нов лен ням та роз вит ком, ор на мен та ль ни ми й ко ло -
ри стич ни ми особ ли во стя ми, їх функціями й ви ко ри -
стан ням у по буті. Сфор мо ваність си с тем них знань
ство ри ла умо ви для вільно го роз к рит тя став лен ня
май бутніх учи телів до по ба че них ви робів на род но го
ми с тец т ва, ви я ву фан тазії, твор чості осо би стості.

Ро бо ти сту дентів по ка за ли ро зуміння ними за про -
по но ва них за вдань, не ор ди нарність у підході до їх
розв’ я зан ня, відсутність бар’єру спілку ван ня при
підго товці й ви го тов лені ви робів де ко ра тив но-при -
клад но го ми с тец т ва, і як наслідок ком фор т не са -
мовідчут тя та адек ват ну са мо оцінку.

Слід за зна чи ти, що в про цесі фор му ван ня ес те тич -
ної ку ль ту ри май бутніх учи телів є взаємо пов’ я за не
ви ко нан ня за вдань, які пе ре дба ча ють за лу чен ня не
тільки об ра зот вор чої, а й літе ра тур но-твор чої, те ат ра -

ль ної та му зич ної діяль ності. Це за вдан ня та ко го типу: 
складіть узо ри, на ма люй те ор на мент до весільних
руш ників; на ма люй те ескізи ко с тюмів, в яких пішли б
на свя то української пісні; на ма люй те узор, який мож -
на було б за сто су ва ти для оздо би ви робів у різних ви -
дах де ко ра тив но-при клад но го ми с тец т ва (ро бо ти
об ра зот вор чо го ха рак те ру); при ду май те каз ку про ви -
шив ку, складіть ле ген ду про різьбя ра й на род жен ня
де рев’ я ної лож ки; при ду май те на зву ор на мен ту,
знайдіть об раз не порівнян ня; складіть або знайдіть
вірші (роз повіді) про ка ли ну, дуб, те рен, хміль, ви но -
град, яки ми при кра ша ли українські руш ни ки (літе ра -
тур но-творчі ро бо ти); ви го тов те іграш ку, яка б мала
функції обе ре га; за про по нуй те свій варіант ко с тю ма;
се ред за про по но ва них ре чей по бу ту ви беріть ті, які
не обхідні для свят ку ван ня Івана Ку па ла; вам потрібно 
офор ми ти жит ло згідно з тра диціями українсько го на -
ро ду; інсце нуй те шлях гле чи ка «від гли ни до сто лу»;
знайдіть за сто су ван ня ви шив ки в су час них умо вах.
Мож на ви ко ри ста ти не тра диційні ма теріали та
техніки (за вдан ня те ат ра ль но го ха рак те ру); підберіть
пісні про квіти, які ви зна хо ди те в ор на мен тах пред -
метів на род но го по бу ту, уявіть, що ви ком по зи тор.
Віршо ва ний текст у вас є. Якою за ха рак те ром має
бути му зи ка до цьо го ри мо ва но го тек сту? По ясніть
(ро бо ти му зич но го ха рак те ру).

Ці за вдан ня були спря мо вані на ре про дук тив но-
 твор чу та твор чу діяльність май бутніх учи телів.

Мо де лю ван ня та ких си ту ацій по ка за ло рівень
сфор мо ва ності діяльнісно го ком по нен та ес те тич -
ної ку ль ту ри осо би стості. Ви ко ну ю чи за вдан ня,
сту ден ти ви ко ри ста ли не обхідні знан ня для роз к -
рит тя змісту ви робів при клад ної твор чості, ви я ви -
ли твор че ба чен ня в ство ренні ес те тич них
цінно с тей, труд нощі, що ви ни ка ли, не пе ре шкод жа -
ли кон к рет ним ре зу ль та там ес те тич ної діяль ності.
Ко жен сту дент знай шов свій спосіб пе ре не сен ня
на бу тих знань у нову си ту ацію.

Наслідки про ве де ної ек с пе ри мен та ль ної ро бо ти
ми про сте жуємо і в ході пе да гогічної прак ти ки.

Сту ден ти вно си ли ко рек ти ви в реалізацію за вдань
на уро ках об ра зот вор чо го ми с тец т ва та ху дожньої
праці, спо ну ка ли учнів до твор чої діяль ності, а й
приділяли за чну ува гу фор му ван ню ес те тич них
смаків, по глядів, ідеалів.

Ре зу ль та ти ек с пе ри мен та ль но го досліджен ня
да ють підста ви го во ри ти про ефек тивність за про -
по но ва ної ме то ди ки фор му ван ня ес те тич ної ку ль -
ту ри май бутніх учи телів, яка пе ре дба чає до три ман -
ня її тех но логії у взаємозв’ яз ку та ких етапів:
підго тов чо го, ціннісно-орієнтаційно го, ху дожньо-
 твор чо го, діяль нісно-твор чо го, вра ху ван ня рівня
сфор мо ва ності в сту дентів інфор маційно го, по -
чуттєво-емоційно го, діяльнісно го ком по нентів ес -
те тич ної ку ль ту ри, спря му ван ня на ес те тич не
офор м лен ня на вко лишнь о го се ре до ви ща, за лу чен -
ня при вив чені де ко ра тив но-при клад но го ми с тец т -
ва до творів усної на род ної твор чості, зви чаїв, об -
рядів, тра дицій українсько го на ро ду, фор му ван ня
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по тре би в пе ре дачі здо бу то го досвіду ес те тич ної
діяль ності шко ля рам.

Роз роб ле на ме то ди ка фор му ван ня ес те тич ної ку -
ль ту ри май бутнь о го вчи те ля за со ба ми українсько го
на род но го по бу ту ви ма гає ко рекції щодо змісту, три -
ва лості, ак цен ту ації (ак ту алізації) пев них ме то дич них
прий омів у ході на вча ль но-ви хов них за нять, які виз -
на ча ю ть ся спе цифічни ми особ ли во стя ми май бутніх
учи телів та їх індивіду а ль ни ми, про фесійни ми яко с тя -
ми.

Важ ли во го зна чен ня на бу ває осо бистість пе да го га, 
його упо до бан ня, за хоп лен ня, інте ре си, що сти му лює
ак ту альність окре мих розділів ме то ди ки.

ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА
Гар бу зен ко Ла ри са Во ло ди мирівна – вик ла дач ка фед ри

пе да гогіки пе да гогічно го фа ку ль те ту Кіро вог радсь ко го дер жав но го 
пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра Вин ни чен ка.

Коло наукових інтересів – естетичне виховання студентської
молоді, декоративно-прикладне мистецтво.

Стаття надійшла до редакції 28.02.2000 р.

ЕС ТЕ ТИЧ НИЙ СМАК ЯК ІНТЕГ РА ЛЬ НИЙ ПО КАЗ НИК
ЕС ТЕ ТИЧ НО ГО РОЗ ВИТ КУ СТУ ДЕНТІВ

Л.П. Гон ча рен ко
Стат тя при свя че на роз робці те о ре тич них пи тань

ка те горії «ес те тич ний смак». Роз г ля дається особ ли ве місце 
ес те тич но го сма ку се ред інших ес те тич них га тунків.
Ви яв ляється його фе но мен, як інтег ра ль но го по каз ни ка
ціннісних орієнтацій сту дентів.

The ar tic le is de vo ted to the de ve lop ment of the o re ti cal
qu es ti ons of ca te go ry «es t he ti cal tas te». The spe ci al pla ce of
es t he ti cal tas te among ot her es t he ti cal va ri e ti es is exa mi ned. Its
phe no me non as in teg ral in di ca ter of stu dents’ va lu ab le
ori en ta ti ons is shown.

Ес те тич ний смак вва жається однією з най важ -
ливіших ха рак те ри стик осо би сто го став лен ня та
інтег ра ль ним по каз ни ком ес те тич но го роз вит ку осо -
би. Як особ ли ве утво рен ня у струк турі ес те тич ної
свідо мості, смак ха рак те ри зує ес те тич не став лен ня
лю ди ни до ми с тец т ва і дійсності, є скла до вою ча с ти -
ною її світос п рий нят тя. Ес те тич ний смак – це
здатність лю ди ни за без по се реднім по чут тям виз на ча -
ти цінність пред метів, явищ ху дожньої ку ль ту ри й на -
вко лишньої дійсності, тоб то здатність ро би ти
індивіду а ль ний відбір ес те тич них цінно с тей.

Як ак тив ний вияв ес те тич но го став лен ня, смак
відби ває вла с тиві ес те тичній свідо мості діалек тичні
су пер еч ності:

а) суспільно го й індивіду а ль но го, бо, фор му ю чись
на основі суспільно-істо рич но го досвіду, він зав жди є
не по втор но індивіду а ль ним за фор мою;

б) раціона ль но го й чуттєвого, де ро зуміння оціню -
ва них пред метів і явищ ви ра жається в без по се редній
емоційній ре акції виду «по до бається – не по до -
бається».

Упер ше сфор му ль о вані І.Кан том ан ти номії суд -
жен ня сма ку зніма ю ть ся в про цесі ес те тич ної та ху -
дожньої діяль ності лю ди ни, в про дук тах якої, зок ре ма
в тво рах му зич но го ми с тец т ва, його суб’єктивні мо -
мен ти на бу ва ють об’єктив но го зна чен ня ку ль тур ної
ре а ль ності.

За га ль но людсь ка здатність діяти й тво ри ти за за ко -
на ми кра си зав жди кон к ре ти зується в ес те тич но му
досвіді сто сов но до сяг ну то го рівня ку ль ту ри та ре а ль -

ної міри її за своєння. Влас не, звідси й та особ ли ва
діалек ти ка єдності в ба га томірності, яка на род жує
різно манітність смаків і про ти леж ну їй тен денцію до
за га ль ноз на чу щості та емоційно го поєднан ня лю дей.
Саме смак і є спе цифічною фор мою ак тив ності ес те -
тич но го суб’єкта. Він не тільки несе в собі творчі на -
ча ла та інтуїцію уз год же ності фор ми та змісту, а й
ви ра жає їх як са мо по чут тя суб’єкта.

Якщо в пізнан ня прак ти ка вхо дить як кри терій
об’єктив ної прав ди вості те о ре тич них об разів, то в ес -
те тич но му сма ку вона зли вається з внут рішнім ста ном 
лю ди ни: ес те тич на на со ло да са мо до с тат ня в своїй без -
по се ред ності. І тільки кон ку ренція різно манітних
смаків співвідно сить і ран жує їх, ви роб ляє інтег ра ль -
ний та за га ль ноз на чу щий ета лон упо до бань.

Як ка те горія, смак зай має особ ли ве місце се ред
інших ес те тич них га тунків, оскільки більшість з них
ре пре зен то вані мов би у сфо ку со ва но му виг ляді. На -
явність роз ви ну то го ес те тич но го сма ку може ав то ма -
тич но ре гу лю ва ти емоційні ре акції лю ди ни, що
особ ли во важ ли во для оп тимізації спілку ван ня в ма -
лих гру пах, зок ре ма сту ден тсь ких, у на вчанні та по -
буті. Смак про ти с тоїть як надмірній ек за ль тації,
не стрим ним ви бу хам емоційності, так і емоційній ску -
тості, не здат ності ви я ви ти влас не по чут тя та співчут тя 
пе ре жи ван ням інших лю дей.

На фор му ван ня ес те тич но го сма ку по ряд з ес те -
тич ним об’єктом ве ли чез ний вплив справ ляє увесь на -
яв ний досвід мо ло дої лю ди ни, ха рак тер її осо би стості, 
став лен ня до на вко лишнь о го світу, суспільства, ми с -
тец т ва й му зи ки, зок ре ма. Ес те тич ний смак – це не
лише здатність відрізни ти пре крас не від по твор но го,
але й си с те ма кри теріїв та ко го розпізнан ня, що грун -
тується на пев но му уяв ленні лю ди ни про пре крас не й
по твор не, підне се не й ни зь ке, комічне й трагічне
тощо.

Май же в усіх фор му лю ван нях сма ку йде ть ся про
здатність осо би до ес те тич но го й ху дожнь о го сприй -
нят тя, до осо бистісної ди фе ренціації відо мих ес те тич -
них і ху дожніх об разів, ви ник нен ня на їх основі
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внутрішніх, до сить стійких норм-кри теріїв для ес те -
тич ної оцінки. Бе ру чи до ува ги по гляд ба га ть ох
дослідників про те, що в основі сма ку ле жить
здатність, на нашу дум ку, було б доцільним уточ ни ти
зміст саме цьо го по нят тя.

У пси хо логії здатність роз г ля дається як вла с -
тивість індивіда, що виз на чає його мож ливість, спро -
можність до ви ко нан ня пев ної діяль ності. Здатність
зу мов люється рівнем знань, здібно с тей, умінь, на ви -
чок, осо бистісни ми яко с тя ми лю ди ни: риси ха рак те ру 
й тем пе ра мент, особ ли вості емоційно-во ль о вої сфе ри
тощо. Вона опо се ред ко ва на умо ва ми діяль ності й ви -
мо га ми соціаль но го ото чен ня. Здатність не є чи мось
незмінним, вона роз ви вається, по глиб люється, ди фе -
ренціюється в ході прак тич ної діяль ності лю ди ни.

У тому, що су час на на у ка оперує виз на чен ням сма -
ку як здат ності, бе зу мов на заслу га І.Кан та, кот рий
підкрес лив, що здатність су ди ти про кра су – смак (2).
На явні виз на чен ня сма ку, підгрун тям яких ста ла
здатність, по да ють ще й до кладні пе реліки скла до вих,
що вхо дять до цієї ка те горії.

Про те існує ще ціла низ ка не розв’ я за них у цьо му
ас пекті проб лем, зок ре ма, смак не на був сво го по вно -
го ста ту су в пси хо логічній науці, хоча його не мож на
зве с ти ні до од но го з уже відо мих і вив че них
психічних про цесів: ні до відчут тя, ні до пе ре жи ван ня, 
ні до розмірко ву ван ня, ні до уяв лен ня. Подібний стан
справ, бе зу мов но, не сприяє про ве ден ню більш грун -
тов них досліджень, бо без чітко го виз на чен ня
психічно го ме ханізму важ ко вив ча ти спе цифіку роз -
вит ку цьо го склад но го утво рен ня. Вихід був знай де -
ний при аналізі кон цепції уста нов ки, кот ра по яс нює і
ха рак тер функціону ван ня сма ку. Оскільки саме уста -
нов ка є не що інше, як ме ха нізм ре гу ляції по ведінки
лю ди ни. І як сама уста нов ка, смак є інтег ра ль ним по -
каз ни ком ціннісних орієнтацій осо би, котрі нерідко
виз на ча ю ть ся за си с те мою соціаль них уста но вок.

Хоча в ба га ть ох на у ко вих пра цях з цієї проб ле ми
про сте жу ю ть ся різні ак цен ти в ро зумінні співвідно -
шен ня сма ку з інши ми ком по нен та ми про це су фор му -
ван ня ес те тич них орієнтацій ви хо ванців, слід
підкрес ли ти за га ль ну їх тен денцію – не обхідність вив -
чен ня цьо го інтег ра тив но го по каз ни ка ес те тич ної ку -
ль ту ри осо би стості на стиці різних наук. Адже смак –
це і соціаль на, і пе да гогічна, і пси хо логічна, і
соціологічна проб ле ма, а емоційно-оцінне став лен ня
осо би стості, що ле жить в його основі, сто сується
будь-яко го яви ща суспільно го жит тя.

З по гля ду соціаль ної пси хо логії, ес те тич ний
смак фор мується в про цесі спілку ван ня лю дей,
обміну ку ль тур ни ми цінно с тя ми і є за со бом міжо -
со бистісних сто сунків, істо рич но ста лим ета ло ном
по ведінки, що ви яв ляється у ви борі цінно с тей
творів ми с тец т ва, зок ре ма му зич них. Саме в цьо му
зна ченні по ля гає його не менш важ ли ва функція –
бути за со бом спілку ван ня і ціннісно го орієнту ван -
ня мо лоді в ши рокій сфері ми с тец т ва та ви борі дій у 
соціоку ль тур но му се ре до вищі.

У су час них соціаль но-пси хо логічних дослід жен -
нях знач ну ува гу зо се ред же но саме на змістов ності

мо тивів діяль ності з ура ху ван ням соціаль них та
індивіду а ль них особ ли во стей по ведінки мо ло дої осо -
би, ви хо дя чи з її схи ль ності до сприй нят тя та оцінки
кон к рет ної си ту ації, події, яви ща ху дожньої ку ль ту ри
тощо. Вчен ня про зв’я зок і за лежність по пе реднь о го
досвіду осо би та її пси хо логічних особ ли во стей, де
суб’єкт ви с ту пає як соціаль на індивіду альність, важ -
ли ве й ак ту а ль не і для проб ле ми роз вит ку ес те тич них
смаків мо лоді. Вис но вок відо мо го російсько го
дослідни ка В.О.Ядо ва про на явність кон к рет них
склад ників, зна чень і рівнів дис по зиції осо би стості
може ста ти провідним по ло жен ням для досліджен ня
про це су роз вит ку сма ку, що роз г ля дається нами як
одна з рушійних, мо ти ваційних вла с ти во стей осо би,
кот ра постійно ко ри гує її соціаль ний вибір та
орієнтації (3).

Соціальні уста нов ки осо би мо жуть зміню ва тись
під впли вом як зовнішніх, так і внутрішніх фак -
торів. Про те, вив ча ю чи мож ли вості роз вит ку ес те -
тич них смаків, зміни уста нов ки, зок ре ма за со ба ми
му зич но го ми с тец т ва, слід зва жу ва ти на те, що по -
ряд із змінністю, ма буть, ще більшою мірою
соціальні уста нов ки ма ють вла с ти вості пев ної
стабільності, котрі в свою чер гу за ле жать від їх
суб’єктив ної зна чу щості.

Ес те тич ний смак кон к рет ної осо би, бе зу мов но, во -
лодіє своїми не по втор ни ми ри са ми і в цьо му ро -
зумінні є суто індивіду а ль ним утво рен ням, що
по в’я за не з емоційним, інте лек ту а ль ним роз вит ком і
пси хофізіологічни ми особ ли во стя ми суб’єкта. Але в
цілому він опо се ред ко ва ний рівнем ес те тич ної ку ль -
ту ри осо би, суспільства, кон к рет но го соціаль но го се -
ре до ви ща, а та кож за со ба ми, змістом і ре зу ль та та ми
за лу чень мо ло дої лю ди ни до ес те тич них цінно с тей. У
цьо му ас пекті спе цифіку ес те тич но го сма ку сту ден -
тсь кої мо лоді зу мов лює її вибірковість у ре а ль них
про це сах ду хов но-прак тич ної діяль ності, зок ре ма, в
ході за лу чен ня до му зич но го ми с тец т ва. Тут ми
цілком по год жуємося з Л.О.Ан то но вою, що ес те тич -
ний смак є, на сам пе ред, фо ку сом взаємозв’ яз ку
соціаль ної пси хо логії та ми с тец т ва (1). Тому про цес
роз вит ку ес те тич них смаків мо лоді має су про вод жу -
ва тись ак тив ним за лу чен ням її до ху дожньої освіти,
усвідом лен ням основ них за ко номірно с тей ес те тич но -
го опа ну ван ня світу ми с тец т ва, шля хом постійно го
по вто рен ня ес те тич них пе ре жи вань.

Ес те тичні сма ки, уста нов ки пе ре дусім ука зу ють на 
соціаль ну орієнтацію осо би, а віднос но суспільно го
змісту індивіду а ль но го сма ку за сто со ву ю ть ся певні
за га ль но соціальні та за га ль но есте тичні кри терії, що
відповіда ють соціаль но- пси хо логічним ви мо гам і зу -
мов лені си с те мою ес те тич них по глядів тієї чи іншої
спільно ти. Отже, в соціаль но му плані ес те тичні сма ки
є відо бра жен ням пев но го спо со бу жит тя мо ло дих лю -
дей. У цьо му ж таки кон тексті ес те тич ний смак є
основ ною ме тою і за со бом ес те тич но го ви хо ван ня, що 
фор мує ду хов не ба гат ст во індивіда. У про цесі фор му -
ван ня осо би стості він функціонує як гар монійне на ча -
ло, що по в’я зує в єдине ціле по чуття, інте лект, волю та 
уяву мо ло дої лю ди ни.
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ЕМОЦІЙНЕ СТИМУЛЮВАННЯ УЧНІВ ПОЧАТКОВИХ КЛАСІВ У
ПРОЦЕСІ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Т.Я. До вга
У статті по да но на роз г ляд за со би емоційно го

сти му лю ван ня на вча ль ної діяль ності учнів по чат ко вих
класів. На во ди ть ся ха рак те ри сти ка не тра диційних
на вча ль них за вдань та особ ли вості їх ви ко ри стан ня на
уро ках у по чат ковій школі для фор му ван ня пізна ва ль но го
інте ре су в шко лярів.

The aut hor to uc hes upon the prob lems of emo ti o nal
sti mu la ti on of pri ma ry pu pils’ le ar ning ac ti vi ti es. The ar tic le
con ta i ne the cha rac te ris tis tics of non-tra di di o nal tasks and
des k ri bes the pe cu li a ri ti es of the ir use at the les sons in pri ma ry
scho ol in or der to form pu pils’ cog ni ti on.

Су час на по чат ко ва шко ла надає пе ре ва гу осо -
бистісно-орієнто ва но му на вчан ню, яке пе ре дба чає ор -
ганізацію на вча ль но го про це су на за са дах гли бо кої
по ва ги до осо би стості учня, вра ху ван ня особ ли во стей
індивіду а ль но го роз вит ку, став лен ня до ньо го як до
свідо мо го відповіда ль но го суб’єкта на вча ль но-ви хов -
ної взаємодії; про гно зує фор му ван ня цілісної осо би -
стості, кот ра усвідом лює свою гідність і по ва жає
інших лю дей. Ха рак тер ни ми для цьо го на вчан ня озна -
ка ми є такі: тур бо та про фізич не та емоційне бла го по -
луч чя учнів, при сто су ван ня ме то ди ки до на вча ль них
мож ли во стей ди ти ни, сти му лю ван ня роз вит ку й са мо -
роз вит ку учня (2, 406).

На ко ристь емоційності на вчан ня та її не роз рив -
ності з ди тя чою творчістю не од но ра зо во вис лов лю -
вав ся В.О.Су хо млинсь кий: «Діти пе ре жи ва ють
бур х ли ву радість, сприй ма ю чи об ра зи на вко лишнь о -
го світу і до да ю чи до них щось від фан тазії. Емоційна
на си ченість сприй нят тя – ду хов ний за ряд ди тя чої
твор чості. Я гли бо ко пе ре ко на ний, що без емоційно го
підне сен ня не мож ли вий нор ма ль ний роз ви ток клітин
ди тя чо го моз ку. З емоційністю по в’я зані й
фізіологічні про це си, що відбу ва ю ть ся в ди тя чо му
моз ку: в мо мен ти на пру же ності, підне сен ня, за хоп -
лен ня відбу вається по си ле не жив лен ня клітин кори
півкуль» (4, 45–46).

Реалізація об грун то ва но го су час ни ми вче ни ми
прин ци пу емоційності в на вчанні та кож свідчить про
зна чен ня емоцій у на вча ль но му про цесі. Якщо на -
вчан ня ма лозмістов не й нецікаве, то ви ма гає від учнів
надмірно го на пру жен ня дум ки, волі, не ми ну че по род -
жу ю чи ну дь гу. І тоді деякі учні по чи на ють шу ка ти

інші шля хи до кла дан ня своїх сил і енергії. Тому так
важ ли во вик ли ка ти в учнів за со ба ми на вчан ня по чут -
тя по ди ву, за хоп лен ня, що надає про це су учіння жва -
вості, при страс ності, сприяє роз вит ку мис лен ня
шко лярів, фор му ван ню інте ре су до знань, міцно му за -
пам’ я то ву ван ню на вча ль но го ма теріалу.

Су час на тех но логія на вча ль ної праці по вин на спи -
ра тись на такі обо в’яз кові еле мен ти, як емоційний
відгук, емоційний настрій та емоційні сти му ли.
Емоційний відгук – це ко рот ко час на ре акція на якусь
діяльність чи інфор мацію. По зи тив ний емоційний
відгук за пев них умов пе ре хо дить у віднос но стійкий
стан – емоційний настрій ко лек ти ву, гру пи чи окре мо -
го учня. Під емоційни ми сти му ла ми слід ро зуміти такі 
сти му ли, які найбільшою мірою впли ва ють на
емоційну сфе ру шко лярів, вик ли ка ю чи у них
відповідні по чут тя та фор му ю чи суспільно цінні й
осо бистісно зна чущі мо ти ви. Зок ре ма, під впли вом
емоційно го сти му лу в учнів по ви нен ви ни ка ти інте рес 
до діяль ності із су пут ним до ньо го ста ном підви ще ної
ак тив ності, емоційно-во ль о во го на пру жен ня (6,
15-18).

Відомо, що для на вча ль ної діяль ності вла с ти вий
пізна ва ль ний інте рес – праг нен ня до знань, що ви яв -
ляється в ак тив но му став ленні учня до пізнан ня
сутнісних вла с ти во стей пред метів і явищ дійсності.
Пізна ва ль ний інте рес може бути віднос но стійким і по -
в’я за ним з пев ним ко лом пред метів, за вдань. Віднос на
стійкість пізна ва ль но го інте ре су до пев ної га лузі пред -
метів і явищ до зво ляє вчи те лю спи ра тись на спри ян ня
учнів, ви ко ри сто ву ва ти їх ак тивність і по сту по во
зміцню ва ти його та роз ви ва ти як мо тив учіння (15, 98).
Пізна ва ль ний інте рес та ко го рівня може трап ля ти ся вже 
в мо лод шо му шкільно му віці – він поки не є настільки
си ль ним, щоб не по тре бу ва ти зовнішньо го сти му лю -
ван ня, яке йде від за собів на вча ль но го про це су. Роз г ля -
да ю чи чо ти ри якісні ета пи роз вит ку інте ре су (за
В.О.Они щу ком): зацікав леність, до пит ливість, пізна ва -
ль ний інте рес та те о ре тич ний інте рес, вис ло ви мо при -
пу щен ня, що для мо лод ших шко лярів ха рак терні, на -
сам пе ред, зацікав леність і до пит ливість.
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Зацікав леність ува жається най е ле мен тарнішим
інте ре сом, що за пев них си ту ацій ово лодіває уч ня ми,
але зі зміною си ту ації швид ко зни кає. Цей етап роз -
вит ку інте ре су по в’я за ний з но виз ною пред ме та, яка
може й не мати особ ли во го зна чен ня для лю ди ни. В
учнів ще не помічається праг нен ня до пізнан ня сут -
ності ви у чу ва них пред метів, явищ, про цесів. До пит -
ливість ха рак те ри зується праг нен ням про ник ну ти за
межі по ба че но го, роз ши ри ти свої знан ня, діста ти
відповіді на за пи тан ня, що ви ни ка ють під час на вчан -
ня. На цьо му етапі для учнів вла с тиві емоції зди ву ван -
ня, по чут тя ра дості відкрит тя. Вони самі на ма га ю ть ся
відповісти на за пи тан ня, праг нуть роз ши ри ти свої
знан ня (1, 7).

Ми вва жаємо, що зацікав леність і до пит ливість
знач ною мірою реалізу ю ть ся в по чат ковій школі під час 
розв’ я зу ван ня уч ня ми спеціаль них на вча ль них за вдань,
які мож на на зва ти не тра диційни ми або не стан дар т ни -
ми. До не тра диційних на вча ль них за вдань слід відне с ти 
роз ви вальні, цікаві та ігрові за вдан ня і впра ви, за дачі й
за вдан ня з логічним на ван та жен ням, за вдан ня і впра ви
на кмітливість, ува гу та спо с те реж ливість тощо, а їх
кон к рет ни ми різно ви да ми є: скла дан ня й розв’ я зу ван ня
за дач на ма теріалі довкілля та на род них знань
українців; роз г ляд вправ на роз ви ток уміння вис лов лю -
ва ти здо гад, при пу щен ня, до во ди ти спра вед ливість пев -
них твер д жень; зба га чен ня на вча ль но го ма теріалу за -
вдан ня ми комбіна тор но го типу та за да ча ми з логічним
на ван та жен ням; ви ко нан ня інтег ро ва них за вдань-ком п -
лексів; ви ко ри стан ня ціка ви нок на уро ках (за вдан ня для 
інте лек ту а ль но го са мо вдо с ко на лен ня, го ло во лом ки, за -
дачі-каз ки, ігрові впра ви, те ма тичні за гад ки, за дачі-ве -
се лин ки тощо). У цілому такі за вдан ня вва жа ю ть ся
непідруч ни ко вим за дач ним ма теріалом і за сто со ву ю ть -
ся вчи те ля ми по чат ко вих класів для роз вит ку пізна ва -
ль них інте ресів у шко лярів. Спро буємо оха рак те ри зу ва -
ти деякі з них та зу пи ни мось на особ ли во стях їх
ви ко ри стан ня в на вча ль но-ви хов но му про цесі.

Роз ви вальні за вдан ня. На дум ку О.Я.Сав чен ко,
роз ви вальні за вдан ня є без по се редніми за со ба ми
впли ву на роз ви ток осо би стості в умо вах роз ви ва ль -
но го на вчан ня й пе ре дба ча ють:

– ви ко ри стан ня в кож но му класі си с те ми пізна ва -
ль них за вдань, що ма ють на меті роз ви ток про цесів
сприй ман ня, уяви й літе ра тур них здібно с тей, фор му -
ван ня за га ль но нав ча ль них умінь і на ви чок;

– ви ко нан ня го то вих і ство рен ня уч ня ми різних
кон ст рук тив них, фан тазійних, пе ре тво рю ва ль них
твор чих за вдань за со ба ми сло ва, об ра зу, мо делі, прак -
тич ної дії;

– на си чен ня на вча ль но го про це су за вдан ня ми ком -
п лек с но го впли ву, в яких провідна на вча ль на ідея
піджив люється, зба га чується за ра ху нок інших
(скажімо, тру дові дії – му зич ним і сло вес ним су про во -
дом, сло весні творчі ро бо ти – од но час ним сприй ман -
ням жи во пи су, фізичні впра ви – му зич ним рит мом (3,
157).

Цікаві за вдан ня або за вдан ня з еле мен та ми
ціка вості бу ду ю ть ся на та ких вла с ти во стях ре чей,
пред метів, явищ, які ви яв ля ю ть ся в но визні, не -

сподіва ності, не звич ності, невідповідності до
по пе редніх уяв лень. Різно манітність ціка вих форм на -
вчан ня на уро ках (ігри-впра ви, зма ган ня, кон кур си,
«мов чазні дик тан ти», «сиг нальні кар т ки», жи вий, об -
раз ний опис подій, епізодів, роз повідь-за да ча, гра-по -
до рож, кон курс на кра що го чит ця, на швид ке відшу -
ку ван ня по ми лок, ша ра ди, за гад ки, жар ти) ство рює
по зи тив ний емоційний фон діяль ності, сприяє ви ко -
нан ню та ких за вдань, які діти вва жа ють важ ки ми й не -
здо лан ни ми. Цікавість особ ли вим чи ном за бар в лює
на вча ль ний ма теріал, ро бить про цес ово лодіння знан -
ня ми більш при ваб ли вим, піджив лює пе ре жи ван ня -
ми.

За вдан ня з логічним на ван та жен ням (за
М.В. Бог да но ви чем) - це такі впра ви й за дачі, ви ко -
нан ня яких по тре бує всебічно го вра ху ван ня
взаємозв’ язків між да ним і шу ка ним, пра ви ль но го
оціню ван ня окре мих ком по нентів за вдан ня, по да но го
в не стан дартній формі; ро зуміння де я ких вла с ти во -
стей ве ли чин чи за леж но стей між ними, що без по се -
редньо не за зна чені в умові, але вип ли ва ють із
за га ль них за ко номірно с тей, при чин них або
функціона ль них за леж но стей. До за вдань з логічним
на ван та жен ням на ле жать та кож ті зви чайні (стан -
дартні, ти пові, про гра мові) впра ви й за дачі, в яких ви -
ма гається щось виділити, порівня ти, і так звані
«ущільнені» за вдан ня, що скла да ю ть ся з ком п лек су
зви чай них вправ або за дач.

За вдан ня на роз ви ток ува ги та спо с те реж ли -
вості. Відомо, що всі пізна вальні про це си по чи на ю ть -
ся з ува ги. Не ма ю чи сво го влас но го змісту, ува га ви -
яв ляється в ефек тив ності інших пізна ва ль них
про цесів як не обхідна умо ва успішності ви ко нан ня
будь-якої спра ви. Тому для роз вит ку ува ги та спо с те -
реж ли вості учнів мо жуть ви ко ри сто ву ва тись за вдан -
ня на сприй ман ня, пам’ ять, ро зуміння за ко номірно с -
тей та інші види мис ли те ль ної діяль ності, вклю ча ю чи
й творчі.

Мож ли вості ви ко ри стан ня не тра диційних за вдань
на уро ках у по чат ковій школі до пов нюється ідеєю їх
вільно го ви бо ру (за О.Я.Сав чен ко). Ви ко ри стан ня си -
ту ацій з вільним ви бо ром за вдань та їх по да ча в не -
звичній формі за без пе чу ють фор му ван ня са мо оцінки,
ціле ут во рен ня, на по лег ли вості і навіть по чут тя влас -
ної гідності в дітей.

Ре зу ль та тивність ви ко ри стан ня не стан дар т них за -
вдань знач но підви щується за умо ви їх ор ганізації в
пев ну си с те му, що до зво ляє об’єдна ти ці за вдан ня за -
га ль ною ди дак тич ною ме тою та наскрізною змісто -
вою лінією пред ме та, вра хо ву ю чи при цьо му вікові
особ ли вості учнів.

Су час не на вчан ня ви ма гає від вчи те ля ви со кої
про фесійної май стер ності щодо його ефек тив ної ор -
ганізації, а від шко лярів – інтен сив ної інте лек ту а ль ної 
праці. Щоб за побігти пе ре ван та жен ню учнів на вчан -
ням, вик ли ка но го надмірністю ро зу мо вих зу силь, слід 
ши ро ко ви ко ри сто ву ва ти в на вча ль но му про цесі за со -
би емоційно го сти му лю ван ня. А не тра диційні за вдан -
ня як один з та ких за собів по винні ста ти нор мою
пе да гогічної прак ти ки в по чат ковій школі.
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ПЕ ДА ГОГІЧНА СПАД ЩИ НА І.Г.ТКА ЧЕН КА ТА АК ТУ АЛЬНІ
ПРОБ ЛЕ МИ СУ ЧАС НОЇ СІЛЬСЬКОЇ ШКО ЛИ

А.Б.Іван ко
У статті роз к ри вається те о ре тич ний і прак тич ний

вне сок І.Г.Тка чен ка в роз ви ток сільської шко ли.
Аналізу ю ть ся підхо ди до ор ганізації тру до во го на вчан ня і
ви хо ван ня, профорієнтаційної ро бо ти. На го ло шується на
ак ту а ль ності твор чо го ви ко ри стан ня пе да гогічної
спад щи ни ви дат но го пе да го га та вче но го в су час них
умо вах роз вит ку сільської шко ли.

The ar tic le re ve als the the o re ti cal and prac ti cal con t ri bu ti on 
of I.G.Tkac hen ko to de ve lop ment of co un t ry scho ol. It ana ly zes
the ap pro ac hes to the or ga ni za ti on of la bo ur tra i ning and
upbrin ging, of ca re er-gu i dan ce. The ar tic le stres ses the ac tu a li ty 
of cre a ti ve use of the fa mo us te ac her’s and sci en tist’s
pe da go gi cal in he ri tan ce in mo dern con di ti ons of co un t ry
scho ol’s de ve lop ment.

У про цесі роз бу до ви націона ль ної си с те ми освіти й
ви хо ван ня ви нят ко во важ ли во го зна чен ня на бу ває
твор че ви ко ри стан ня по зи тив но го досвіду, на гро мад -
же но го українською сільською шко лою в 50-70-ті роки
XX ст. з тру до во го на вчан ня і ви хо ван ня. На у ко вий
аналіз діяль ності тру до вих об’єднань учнів сільських
шкіл Кіро вог рад щи ни про тя гом цих де ся тиріч може
бути цінним в умо вах ра ди ка ль но го ре фор му ван ня
сільсько гос по дарсь ко го ви роб ниц т ва в Україні.

Особ ли ве зна чен ня, на наш по гляд, має досвід ро -
бо ти пе да гогічно го ко лек ти ву Бог данівської се -
редньої шко ли №1 Знам’ янсь ко го рай о ну на Кіро вог -
рад щині. Цей ко лек тив 35 років очо лю вав
та ла но ви тий керівник, Ге рой Соціалістич ної Праці,
де пу тат Вер хов ної Ради УРСР, на у ко вий ко рес пон -
дент На у ко во-дослідно го інсти ту ту пе да гогіки
України, учас ник ба га ть ох на у ко во-те о ре тич них і на -
у ко во-прак тич них кон фе ренцій Іван Гу ро вич Тка чен -
ко (1919-1994). Він – ав тор 7 книг, до двох сот ста тей у
збірни ках на у ко вих праць, у жур на лах та га зе тах. Те -
ма ти ка його праць дуже ба га тог ран на. Од нак, особ ли -
ву ува гу І.Г.Тка чен ко приділяв ак ту а ль ним проб ле -
мам су час ної йому сільської шко ли. Де сят ки його
ста тей при свя чені особ ли во стям тру до во го на вчан ня
й ви хо ван ня в умо вах сільської шко ли, різним ас пек -
там діяль ності учнівських ви роб ни чих бри гад, його
хви лю ва ли проб ле ми тру до во го ви хо ван ня сільських
шко лярів в умо вах на у ко во-технічно го про гре су.

І.Г.Тка чен ко одне з най важ ливіших за вдань сільської
шко ли вба чав у тому, що вона «...по кли ка на ви хо ву ва -
ти ви со ко освічене, всебічно роз ви ну те мо ло де по -
коління, спро мож не у своїй прак тиці ви ко ри сто ву ва ти 
най новіші до сяг нен ня на у ки і техніки, ефек тив но тру -
ди ти ся в умо вах на у ко во-технічно го про гре су у
сільсько му гос по дарстві» (19, 2).

Аналіз пе да гогічної спад щи ни І.Г.Тка чен ка дає
підста ви твер ди ти, що ви дат ний український пе да гог,
спи ра ю чись на сфор му ль о вані В.О.Су хо млинсь ким
12 за га ль них прин ципів тру до во го ви хо ван ня дітей,
«об грун ту вав на у ко ву і те о ре тич ну підго тов ку учнів
до про дук тив ної праці, закріпле ну на прак тиці в умо -
вах сільсько гос по дарсь ко го ви роб ниц т ва» (29, 3).

Су час на сільська шко ла пра цює в над зви чай но
склад них умо вах пе ре хо ду від пла но вої, коман -
дно-адміністра тив ної еко номіки до рин ко вої, яка пе -
ре дба чає різно манітність форм влас ності на зем лю. В
су час но му селі по руч з ко лек тив ни ми сільсько гос по -
дарсь ки ми підприємства ми все більшо го зна чен ня на -
бу ва ють фер мерські гос по дар ст ва. Ці об ста ви ни
дик ту ють нові ви мо ги до осо би стості су час но го
хлібо ро ба: ви ко ри стан ня ним новітньої сільсько гос -
по дарсь кої техніки, зок ре ма ма ло га ба рит ної та
універ са ль ної; на у ко вої ор ганізації праці; ви ко ри -
стан ня новітніх тех но логій тощо.

Ва го мою му сить бути роль сільської шко ли у фор -
му ванні лю ди ни, яка пра цює на землі. Крім того, сьо -
годні мало хто зай мається серй оз но розв’ я зан ням
проб лем підго тов ки мо лоді до праці в сільсько гос по -
дарсь ко му ви роб ництві. Керівни ки шкіл, пе да го ги
по-справ жнь о му не зай ма ю ть ся пи тан ня ми тру до вої
підго тов ки ви хо ванців. Осто ронь стоїть і Міністер ст -
во освіти і на у ки України. Кон цепція тру до вої підго -
тов ки шко лярів України, роз роб ле на відповідно до
Дер жав ної націона ль ної про гра ми «Освіта» (Украї -
на – XXI століття), існує, але цілісної, на у ко во об грун -
то ва ної си с те ми політехнічної освіти, тру до во го
на вчан ня і тру до во го ви хо ван ня, яка б вра хо ву ва ла
особ ли вості пе рехідно го періоду до рин ко вої еко -
номіки, немає.
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Отже, функція су час ної сільської шко ли щодо
підго тов ки її ви хо ванців до свідо мо го ви бо ру про фесії 
хлібо ро ба, твор чої праці в сфері сільсько гос по дарсь -
ко го ви роб ниц т ва за ли шається ак ту а ль ною. Яким же
має бути ви пу ск ник та кої шко ли? Відповідь зна хо ди -
мо в останній з книг І.Г.Тка чен ка (у співав торстві з
Н.М.Ан ге лу цою): «...сільський учи тель має зри мо ба -
чи ти світлу по стать мо ло до го хлібо ро ба, підго тов ле -
но го всебічно до ак тив ної тру до вої діяль ності в
умо вах утвер д жен ня рин ко вої еко номіки на селі. На
наш по гляд, мо ло дий хлібо роб, яко го має ви хо ва ти
сільська шко ла до праці на землі, по ви нен гар монійно
поєдну ва ти у своїй тру довій діяль ності на родні тра -
диції се ля ни на-трудівни ка і до сяг нен ня на у ко -
во-технічно го про гре су в сільсько му гос по дарстві.
Мо ло дий хлібо роб відкри ває своє вікно в XXI
століття і до по мо же своїм вчи те лям-ви хо ва те лям
внес ти і свою леп ту в реалізацію про гра ми «Освіта»
(Україна – XXI століття), бо ця про гра ма є соціаль не
за мов лен ня українсько го на ро ду на освіту світо во го
рівня» (22, 41).

Сьо годні, в умо вах роз бу до ви не за леж ної дер жа ви, 
аналітики, філо со фи го во рять про на га ль ну не -
обхідність чітко го виз на чен ня при ро до-ре сур с них по -
туж но стей України, роз роб ки дер жав ної про гра ми, їх
раціона ль но го ви ко ри стан ня, а го лов не – відрод жен -
ня, на ро щен ня, освіта і ви хо ван ня людсь ко го по -
тенціалу дер жа ви – української лю ди ни-трудівни ка,
гос по да ря (1, 134).

Зем ля з пра давніх часів відігра ва ла най виз начнішу 
роль у про цесі життєдіяль ності на ших
предків-українців. Ви дат ний мис ли тель, істо рик і
соціолог В’я чес лав Ли пинсь кий ствер д жу вав, що
«лю бов до землі є основ ною ди намічною си лою як
української, так і всіх осілих націй».

Він на зи вав лю бов до землі однією з ха рак тер них
рис українсько го світог ля ду (2, 6). В умо вах ре фор му -
ван ня аг рар но го сек то ра еко номіки України з ура ху -
ван ням тра диційно го для українців на хи лу до
індивіду а ль но го зем ле во лодіння й при ват ної влас -
ності ви нят ко во го зна чен ня на бу ває відрод жен ня най -
кра щих і найцінніших хлібо робсь ких тра дицій,
ду хов но го зв’яз ку із зем лею, гар монійних сто сунків з
при ро дою. Саме цьо му знач ною мірою може при слу -
жи тись ба га та пе да гогічна спад щи на І.Г.Тка чен ка.

Ви дат ний пе да гог, ство рю ю чи шкільну си с те му
тру до во го ви хо ван ня, політехнічної освіти й
профорієнтації, на го ло шу вав на не обхідності за без пе -
чен ня на прак тиці без пе рер в ності про дук тив ної праці
про тя гом усьо го на вча ль но го року. Йде ть ся не про її
епізо дичність, а про по всяк ден не поєднан ня в умо вах
ба зо во го підприємства чи в школі на у ки та освіти з ви -
роб ни чою пра цею (19, 19.08, 2). На його пе ре ко нан ня,
все те, що ста ло змістом су час но го ви со ко ме ханізо ва -
но го ви роб ниц т ва, все те, що ста ло об’єктив ною ре -
альністю но во го ото чен ня сільської шко ли, по вин не
знай ти відо бра жен ня і в індивіду а ль но-пси хо логічній
сфері кож но го ви хо ван ця сільської шко ли, бути його
на у ко вим і мо ра ль ним на бут ком, скла до вою ча с ти -
ною про це су фор му ван ня світог ля ду.

На по чат ку 80-х років І.Г.Тка чен ко ста вить пи тан -
ня про не обхідність те о ре тич но го й прак тич но го вив -
чен ня су час но го сільсько гос по дарсь ко го ви роб ниц т ва 
вчи те ля ми сільських шкіл будь-яко го фаху. Це має
спри я ти ефек тивнішому тру до во му ви хо ван ню як на
уро ках, так і в по зак ласній ро боті. Поєднан ня пе да -
гогічної еру диції вчи те ля сільської шко ли, його ме то -
дич ної май стер ності зі знан ням су час но го
ви со ко ме ханізо ва но го сільсько гос по дарсь ко го ви роб -
ниц т ва знач ною мірою сприяє тому, що в на вча ль но -
му про цесі по вною мірою ви ко ри сто вується
на у ко во-політехнічний по тенціал сільсько го гос по -
дар ст ва, а на уро ках при род ни чо-ма те ма тич но го цик -
лу – на у кові осно ви сільсько гос по дарсь ко го
ви роб ниц т ва. Це ви ма гає ве ли кої аналітич ної праці
вчи те ля, відповідної еко номічної підго тов ки, а го лов -
не, на дум ку І.Г.Тка чен ка, – вміння знай ти «пун к ти
сти ку ван ня» про грам но го на вча ль но го ма теріалу з на -
вко лишнім сільсько гос по дарсь ким се ре до ви щем, щоб 
вони впліта лись у тка ни ну уро ку не як штуч но взя тий
фак таж, а як його ор ганічна ча с ти на, його до пов нен ня
й про дов жен ня.

У Бог данівській се редній школі для ілю ст ру ван ня
уч ням до сяг нень на у ко во-технічно го про гре су в
сільсько му гос по дарстві періодич но {при близ но один 
раз про тя гом чверті} про во ди лись спеціальні уро ки
на у ко во-технічної інфор мації, які по си лю ва ли інте рес 
дітей до вив чен ня но вих до сяг нень сільсько гос по -
дарсь кої на у ки й пе ре до во го досвіду.

І.Г.Тка чен ко вва жав, що фак тор на у ко -
во-політехнічно го по тенціалу су час но го сільсько гос -
по дарсь ко го ви роб ниц т ва не обхідно ви ко ри сто ву ва ти 
не лише в про цесі на вчан ня на уро ках, але й для вдо с -
ко на лен ня си с те ми по зак лас ної ро бо ти з уч ня ми, зок -
ре ма для по си лен ня її соціаль но-еко номічно го
ас пек ту. Та ким чи ном про во ди лась ро бо та юних
дослідників і юних техніків як в умо вах шко ли, так і в
умо вах ба зо во го підприємства. Ефек тивність кож но го 
прак тич но го за нят тя за без пе чу ва ла ся на явністю ко -
опе рації «учень – учи тель – спеціаліст сільсько го гос -
по дар ст ва». Крім учи телів, у ролі керівників
за нят тя ми й на у ко вих кон су ль тантів ви с ту па ли пред -
став ни ки кол гос п ної ви роб ни чої інтелігенції: аг ро но -
ми, зоо техніки, ветлікарі, інже не ри, ви нахідни ки й
раціоналіза то ри.

Під час уроків і по зак лас ної ро бо ти в Бог -
данівській школі за без пе чу ва ла ся те о ре тич на та прак -
тич на підго тов ка учнів до тру до вої діяль ності. У ході
ж на вча ль но-ви роб ни чої прак ти ки в сфері сільсько -
гос по дарсь ко го ви роб ниц т ва цей про цес за вер шу вав -
ся ком п лек сом прак тич них тру до вих за вдань. Їх ви ко -
нан ня за со ба ми ком п лек с ної ме ханізації на оч но
де мон ст ру ва ло уч ням при клад ну роль на у ки у ви роб -
ництві, озбро ю ва ло їх ви роб ни чи ми вміння ми й на -
вич ка ми, а, отже, слу гу ва ло підго товці стар шок лас -
ників до свідо мої праці.

Цю функцію в сільській школі в 50-70 рр. ви ко ну -
ва ли учнівські ви роб ничі бри га ди, які на да ва ли тру до -
во му ви хо ван ню прак тич ної спря мо ва ності.
Учнівська ви роб ни ча бри га да роз г ля да лась І.Г.Тка -

26

НАУКОВІ ЗАПИСКИ Педагогічна серія Випуск 28



чен ком як ча с ти на ви роб ни чих відно син у сільсько -
гос по дарсь ко му ви роб ництві, кот ра да ва ла
мож ливість ор ганізу ва ти ко лек тив ну пра цю шко лярів
і за сто со ву ва ти до сяг нен ня су час ної на у ки й техніки.
Пра ця в учнівській ви роб ничій бри гаді, на його дум -
ку, ви с ту пає за вер ша ль ним ета пом про це су ви хо ван ня 
й політехнічної освіти, за ключ ною стадією підго тов ки 
ви пу ск ників шко ли до праці в сфері ма теріаль но го ви -
роб ниц т ва.

У про цесі гли бо ко го на у ко во го аналізу ро бо ти
учнівської ви роб ни чої бри га ди про тя гом два дця -
тирічно го її функціону ван ня І.Г.Тка чен ко виділяє три
го ловні на прям ки, які офор ми лись в її діяль ності:

– фор му ван ня діалек тич но го світог ля ду й
відповіда ль но го став лен ня до праці на основі без по се -
редньої і без пе рер в ної участі учнів у ви роб ничій
сільсько гос по дарській праці;

– ви ко нан ня тру до вих за вдань з ши ро ким ви ко ри -
стан ням ком п лек с ної ме ханізації;

– сільсько гос по дарсь ке дослідниц т во як один з
ефек тив них за собів ви хо ван ня лю бові до на у ки, праці
хлібо ро ба й сільсько гос по дарсь ких про фесій (15,
129).

Хви лю ва ли ви дат но го пе да го га й вче но го і проб ле -
ми підго тов ки май бутнь о го вчи те ля до ро бо ти в
сільській школі. Він ува жав за доцільне за про ва ди ти в
пе да гогічних ву зах, які го ту ють учи телів фізики, хімії, 
біології, хоча б ко рот кий спец курс з основ сільсько -
гос по дарсь ко го ви роб ниц т ва, кот рий би за без пе чу вав
учи те лям відповідних ка те горій не обхідний мінімум
інже нер них, аг ро номічних і зоо технічних знань на
рівні спеціалістів сільсько го гос по дар ст ва. У рам ках
спец кур су, на його дум ку, доцільно було б пе ре дба чи -
ти вив чен ня на у ко вих основ пе да гогічно го керівниц т -
ва учнівською ви роб ни чою бри га дою.

І.Г.Тка чен ко фор му лює ком по нен ти на у ко во об -
грун то ва ної си с те ми політехнічної освіти, тру до во го
на вчан ня й тру до во го ви хо ван ня:

1. Тру до ве ви хо ван ня на уро ках з основ при род ни -
чих наук та сільсько гос по дарсь ко го ви роб ниц т ва із за -
сто су ван ням но вої ти по логії на вча ль них за нять в
умо вах клас но-уроч ної си с те ми.

2. Політехнічна освіта й тру до ве ви хо ван ня під час
по зак лас ної ро бо ти – на у кові то ва ри ст ва «Знан ня та
пра ця», «Юний дослідник» як спри ят ли ве се ре до ви ще 
для роз вит ку при род них за датків та об да ру вань і за до -
во лен ня до пит ли вості учнів на основі індивіду а ль но го 
пізна ва ль но го інте ре су.

3. Політехнічна освіта, тру до ве на вчан ня й тру до ве 
ви хо ван ня в про цесі без по се редньої участі у ви роб -
ничій прак тиці в умо вах сільсько гос по дарсь ко го ви -
роб ниц т ва.

4. Тру до ве ви хо ван ня під час ор ганізації і про ве -
ден ня од но ра зо вих тру до вих де сантів із ство рен ня ма -
теріаль них і ду хов них цінно с тей, суспільно го до бра.

5. Річний план-графік ро бо ти учнівської ви роб ни -
чої бри га ди в складі учнів VІІ-Х класів на на вча ль -
но-дослідно му полі відповідно до ви роб ни чих
періодів з ура ху ван ням се зон ності робіт та при род -
но-кліма тич них умов.

6. Тру до ве ви хо ван ня в літній період у та борі праці 
й відпо чин ку, поєднан ня ко лек тив ної та індивіду а ль -
ної праці членів та бо ру із за сто су ван ням руч них і ме -
ханізо ва них зна рядь праці. Єдність праці й
ба га тог ран но го ду хов но го жит тя.

7. Краєзнавчі ек скурсії до дже рел ма теріаль ної й
ду хов ної ку ль ту ри на ро ду.

8. Про гра ма сільсько гос по дарсь ко го дослід ниц т ва
на най ближ чий період і пер с пек ти ву (досліди: на вча -
ль но-прак тичні, на вча ль но-пізна вальні, на вча ль -
но-творчі).

9. Ек с по зиція сільсько гос по дарсь кої ви с тав ки –
осо бисті й ко лек тивні до сяг нен ня юних на ту ралістів і
членів учнівської бри га ди.

10. Тру дові тра диції – «Пер ша бо роз на», «Свя то
вро жаю», «Ес та фе та по колінь хлібо робів», «Змо ло ду
честь тру до ву бе ре жи» (22, 35–36).

Бог данівська се ред ня шко ла, ви ко ри сто ву ю чи су -
час ну терміно логію, була фірмою. В яку б із сфер тру -
до во го жит тя не при хо ди ли ви пу ск ни ки цієї
де ся тирічки, скрізь це були ви со кок валіфіко вані
спеціалісти. Ба га то з них ста ли за слу же ни ми лю дь ми,
бо увібра ли в себе го лов ний ідеал у житті – лю бов до
праці. До праці будь-якої – на землі чи інте лек ту а ль -
ної. Цьо го вчи ла їх шко ла.

Цьо му іде а лу І.Г.Тка чен ко за ли шив ся вірним до
останніх днів сво го жит тя. І в наш час не ми ну че відбу -
де ть ся по вер нен ня до та ко го іде а лу в за га ль но дер жав -
но му мас ш табі. Не дар ма ж так ви со ко цінується пра ця 
у всьо му цивілізо ва но му світі. Адже основ ною, фун -
да мен та ль ною фор мою діяль ності лю ди ни є її пра ця.
Ви хо ван ня в осо би стості пра це люб ст ва, тру до вої ак -
тив ності – не одмінна умо ва фор му ван ня її інте лек ту а -
ль них, мо ра ль них та пси хо логічних рис (28, 474).
Пе ред суспільством, його спільно стя ми із са мих умов
жит тя по стає невідклад не за вдан ня – ви хо ва ти в осо -
би стості сумлінне став лен ня до праці, сфор му ва ти не -
обхідні тру дові на вич ки, при ще пи ти по чут тя ви со кої
відповіда ль ності за якість праці (28, 475).

Успішно му розв’ я зан ню цьо го за вдан ня спри я ти -
ме твор че ви ко ри стан ня в су час них умо вах пе да -
гогічної спад щи ни І.Г.Тка чен ка.
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МЕ ТО ДИ ОР ГАНІЗАЦІЇ СА МО ВИ ХО ВАН НЯ УЧНІВ
А.І.Калінічен ко

У статті висвітлю ю ть ся ме то ди са мо ви хо ван ня
шко лярів, об грун то ву ю ть ся пе да гогічні умо ви їх
ефек тив но го за сто су ван ня у на вча ль но-ви ховній ро боті.

In the ar tic le the re were pre sen ted the ways of pu pils’
sel fup b rin ging and sel fed ca ti on, were for med the pe da go gi cal
cir cum s tan ces of the ir ef fec ti ve use in edu ca ti o nal work.

Праг нен ня лю ди ни до са мо ви хо ван ня зу мов -
люється її біологічною по тре бою, суспільним жит тям, 
ви хо ван ням, влас ною життєдіяльністю. Сфор му вав -
шись у суспільстві, са мо ви хо ван ня не за леж но від
того, під впли вом яких фак торів воно ви ник ло, стає
ат ри бу том свідо мо го став лен ня лю ди ни до са мої себе.

Нерідко се ред пе да гогічних працівників по ши -
рюється дум ка, що са мо ви хо ван ня ви ни кає ав то ма -
тич но в про цесі ви хо ван ня. Тому і в спеціальній
ор ганізації цьо го про це су немає по тре би. Од нак, це не
зовсім так. Пе да гогічно не доцільно було б че ка ти того 
мо мен ту, коли в лю ди ни ви ни кає по тре ба у са мо ви хо -
ванні. Таке очіку ван ня може над то за тяг ну ти ся і в ре -
зу ль таті цьо го не га тив но по зна чи ть ся на роз вит ку
осо би стості. Тому повністю мож на по го ди тись з
В.О. Сла сть оніним, що там, де є ви хо ван ня, ви хо ву ю -
ть ся рушійні сили роз вит ку, вікові та індивіду альні
особ ли вості дітей, ви ко ри сто ву ю ть ся по зи тивні та не -
га тивні впли ви суспільно го та при род но го се ре до ви -

ща, по слаб лю ю ть ся не га тивні та не спри ят ливі впли ви
зовнішньо го се ре до ви ща; до ся гається єдність та уз -
год женість усіх соціаль них інсти тутів; ди ти на раніше
ви яв ляє здатність до са мо ви хо ван ня (4, 227).

Са мо ви хо ван ня шко лярів тільки тоді стає важ ли -
вим фак то ром їх фор му ван ня, коли за без пе чується
пра ви ль на пе да гогічна ор ганізація цьо го про це су.
Про цес са мо ви хо ван ня, са мо вдо с ко на лен ня в
індивіду а ль но му роз вит ку осо би стості роз по чи -
нається у підлітко во му віці. Саме в цей період у лю ди -
ни за го ст рюється ува га до сво го ду хов но го світу,
ви ни кає праг нен ня й ак ту алізу ю ть ся по шу ки мож ли -
во стей для са мо ви ра жен ня та са мо ут вер д жен ня, ви яв -
ляється особ ли вий інте рес до са мопізнан ня,
са мо вип ро бу ван ня, влас не роз по чи нається бур х ли вий 
про цес са мо ви хо ван ня, який охоп лює всі сто ро ни ду -
хов но го жит тя осо би стості. Це на кла дає відби ток на
став лен ня до інших лю дей, до себе са мо го. На вчан ня,
пра ця, друж ба, са мо освіта, став лен ня до батьків, учи -
телів, ро вес ників – усе про хо дить під впли вом цьо го
про це су.

Од нак, не зва жа ю чи на те, що по ча ток са мо ви хо -
ван ня у підлітко во му віці є за ко номірним, про цес його 
про ход жен ня здійснюється нерівномірно і не в кож ної 
лю ди ни до ся гає сво го ви со ко го рівня, стає си с те ма -
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тич ним. І хоч са мо ви хо ван ня у тій чи іншій формі при -
та ман не осо би стості все жит тя, в де ко го воно
за ли шається на стадії «си ту а тив но го са мо ви хо ван ня»
(2, 57–60).

Знач ною мірою успіхи у са мо ви хо ванні осо би -
стості за ле жать від того, наскільки вона ово лоділа ме -
то да ми впли ву на себе. Під ме то да ми са мо ви хо ван ня
слід ро зуміти спо со би впли ву на са мо го себе. Основ -
ни ми ме то да ми ро бо ти над со бою є са мо пе ре ко нан ня,
са мо навіюван ня, са мо впра ви.

Са мо пе ре ко нан ня як ме тод ви ма гає ак тив ної мис -
ли те ль ної діяль ності. Мета пе ре ко нан ня – до ве с ти са -
мо му собі пра вильність дум ки, вчин ку, або на впа ки.
Са мо пе ре ко нан ня – це ди с кусія са мо го із со бою. Вста -
но ви ти істи ну – зна чить прий ня ти її як керівну ідею в
ре гу ляції влас них вчинків і дій.

Са мо пе ре ко нан ня ви ни кає під впли вом цілого
ряду умов. Так, знай ом ст во учнів із жит тям ви дат них
лю дей, які за вдя ки на по лег ливій, си с те ма тичній ро -
боті над со бою зуміли до сяг ти ви со ко го рівня до ско -
на лості, може спри я ти появі когнітив но го ди со нан су,
тоб то по я ви віри у власні мож ли вості й не за до во лен ня 
своїм ста ном, своїми діями сто сов но ви яв лен ня та роз -
вит ку цих мож ли во стей. І хоч когнітив ний ди со нанс
ще не є сти му лю ва ль ним фак то ром у са мо вдо с ко на -
ленні осо би стості, од нак при на яв ності спри ят ли вих
умов він може та ким ста ти.

Ак тивність мис ли те ль ної діяль ності осо би стості
знач ною мірою за ле жить від того, який ідеал посідає
домінаційну роль у її свідо мості. Не да рем но О.В. Су -
во ров лю бив по вто рю ва ти такі сло ва: «Якщо ти хо чеш 
чо гось знач но го в житті до сяг ти, то ви бе ри спо чат ку
ідеал, до тяг нись до ньо го, прой дись по руч з ним, а
потім пе ре же ни«. Весь спосіб його жит тя саме та ким і
був. Ще в ди тинстві він вирішив ста ти пол ко вод цем і
виб рав собі іде а ли О. Ма ке донсь ко го, Ю. Це за ря і
Пет ра I. Як пол ко во дець, О.В. Су во ров не тільки до -
тяг нув ся до об ра них ідеалів, але й пе ре гнав їх у своїх
успіхах.

Як по ка зу ють досліджен ня, проб ле ма іде а лу для
мо лоді сьо годні особ ли во ак ту а ль на. Нерідко
підлітки, праг ну чи до са мо ут вер д жен ня, по чи на ють
приділяти по си ле ну ува гу своїм зовнішнім яко с тям:
фор мам тіла, ма не рам по ведінки і т.п. Для цьо го вони
за пи су ю ть ся в спор тивні секції, чи та ють літе ра ту ру,
ре гу ляр но див ля ть ся те ле пе ре дачі, в яких по ру шу ю ть -
ся проб ле ми моди, по ведінки. На пер ший по гляд, тут
нічого по га но го немає. На впа ки, вияв та кої ува ги до
сво го Я може по слу гу ва ти важ ли вим по штов хом для
по да ль шо го са мо вдо с ко на лен ня осо би стості. Про те
та ко го праг нен ня для індивіду а ль но го са мо ви ра жен ня 
явно не до статньо. Спро щен ня мети са мо ви хо ван ня:
ово лодіти еле мен та ми бою, щоб не бо я тись ро вес -
ників, мог ти по сто я ти за себе, до ве с ти ко мусь із знай -
о мих про на явність волі, фізич них яко с тей,
виділи тись се ред інших і т.п., не га ран тує особ ли вих
успіхів у роз вит ку осо би стості. Індивіду альність осо -
би стості, за зна чає С.І. Гес сен, по вною мірою ви яв -
ляється лише тоді, коли вона, не ду ма ю чи про свою
індивіду альність, пра цює над зверхіндивіду а ль ни ми

за вдан ня ми. «Індивіду альність не може бути пред ме -
том тур бо ти, вона є при род ний плід праг нен ня до
зверхіндивіду а ль но го» (1, 75). У зв’яз ку з цим при ор -
ганізації са мо ви хо ван ня осо би стості особ ли во го зна -
чен ня слід на да ва ти й меті. Най кра ще мета
са мо ви хо ван ня фор мується у ди с кусіях про смисл
жит тя, про за га ль но людські цінності, про ща с тя при
об го во ренні ак ту а ль них ху дожніх творів, кінофільмів, 
життєвих фактів.

Са мо пе ре ко нан ня ча с то тісно по в’я за не із са мо -
навіюван ням. Під са мо навіюван ням слід ро зуміти
таку дію індивіда на са мо го себе з до по мо гою сло ва,
яка не зустрічає са мо кри тич но го до ньо го став лен ня.
Ефек тивність са мо навіюван ня за ле жить від пев них
умов: усвідом лен ня не обхідності, життєвої важ ли -
вості са мо вдо с ко на лен ня, ба жан ня ви ро би ти певні
вла с ти вості. Са мо навіюван ня за сто со вується го лов -
ним чи ном у тих ви пад ках, коли є зовнішні або
внутрішні труд нощі в по до ланні пе ре пон, які вик ли ка -
ють страх, па ралізу ють волю, а та кож при га ль му ванні 
зви чок, при не впев не ності в собі. Воно буде ефек тив -
ним при по вно му зо се ред женні ува ги на пред меті
навіюван ня.

За змістом са мо навіюван ня зав жди су пер ечить
дійсності. Це його най ха рак терніша особ ливість.
Якщо немає цієї су пер еч ності, немає й са мо навіюван -
ня. Якщо са мо навіюван ня за змістом сто сується
тільки лю ди ни, яка зай мається ним, то вона може
зміни ти ся відповідно до змісту са мо навіюван ня.
Якщо ж зміст са мо навіюван ня сто сується зовнішніх
явищ, інших лю дей, то са мо навіюван ня може ніколи
не прий ти у відповідність із тією ма теріаль ною
дійсністю, якої воно сто сується. У та ко му разі мо жуть
зміни ти ся тільки уяв лен ня лю ди ни про ці яви ща або
лю дей, став лен ня її до них, а та кож її суб’єктивні на -
ста но ви. У цьо му й по ля гає за вдан ня та ко го са мо -
навіюван ня.

Са мо навіюван ня відрізняється від пе да гогічно го
навіюван ня тим, що тут учень сам читає (ни шком або
вго лос) або про сто при ду мує і ви мов ляє певні сло ва,
фра зи, щоб подіяти на себе.

За сто су ван ня са мо навіюван ня в зви чай них фор -
мах, тоб то чи тан ня мов ч ки або вго лос на пи са них фор -
мул са мо навіюван ня, про мов лян ня їх на пам’ ять або
про слу ху ван ня на магніто фоні, не ви ма гає ве ли ких
во ль о вих зу силь і не ста но вить особ ли вих труд нощів.
Йоги Індії при вча ють своїх дітей до ро бо ти над со бою
з того віку, коли ди ти на по чи нає го во ри ти, тоб то при -
близ но з пер шо го року жит тя. Лед ве ди ти на ви мо вить
перші фра зи з двох–трьох слів, як їй за раз же ба ть ко
про мов ляє якусь най простішу фор му лу са мо -
навіюван ня, на прик лад: «Я сміли вий». У шість років
діти йогів уже мо жуть публічно де мон ст ру ва ти най ск -
ладніші фе но ме ни. У нас же цьо го ніде не вчать. Ось
чому, як слуш но за зна чає Г.М.Ситін, за сто су ван ня са -
мо навіюван ня нам здається чи мось не зви чай ним, а
тому й важ ким (3, 46). Че рез це учні ча с то відкла да ють 
ро бо ту над со бою до зручнішого ви пад ку і втра ча ють
час. Та й до рослі нерідко роб лять те саме.
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Тому в на ших умо вах ко рис но пси хо логічно підго -
ту ва ти учнів до ро бо ти над со бою. Для цьо го мож на
ре ко мен ду ва ти са мо навіюван ня типу: «Ро бо та над со -
бою для мене цілком по си ль на спра ва. Я лег ко справ -
лю ся з усіма труд но ща ми са мо ви хо ван ня. Са мо ви хо -
ван ня дасть мені ве ли ку ко ристь, і я з ве ли ким
за до во лен ням зай ма ти му ся са мо ви хо ван ням. Я ніколи 
не відкла да ти му про ве ден ня потрібно го са мо -
навіюван ня і ви ко ри сто ву ва ти му для цьо го весь час,
який раніше в мене про па дав да рем но. Я на по лег ли во
зай ма ти му ся са мо ви хо ван ням і до б’ю ся своєї мети: я
ста ну та ким, яким хочу бути» (3).

Дуже ко рис но на вчи ти учнів пра ви ль но роз -
поділяти зу сил ля в ро боті над со бою: важ ливіші фор -
му ли са мо навіюван ня слід по вто рю ва ти по два–три
рази. Тре ба вчи ти дітей ви ко ри сто ву ва ти для са мо ви -
хо ван ня той час, який у них про па дає да рем но: по до -
розі до шко ли і з шко ли, на пе ре рвах тощо, крім того,
спеціаль но виділяти час для са мо ви хо ван ня і про во ди -
ти се ан си са мо навіюван ня, збільшу ю чи їх три валість
від п’я ти–де ся ти хви лин до однієї–двох го дин.

По чи на ти зай ма ти ся са мо навіюван ням слід з най -
простіших форм: з чи тан ня го то вих фор мул са мо -
навіюван ня або з про слу хо ву ван ня зву ко за пи су.
По сту по во ди ти на звик не до са мо навіюван ня і відчує
від ньо го ве ли ку ко ристь. Після цьо го вона зай ма ти -
ме ть ся са мо навіюван ням із за до во лен ням. Тоді мож на 
пе ре хо ди ти до най ск ладнішої фор ми са мо навіюван ня: 
за сто со ву ва ти фор му ли са мо навіюван ня з уяв лен ня -
ми. Це вже по тре бує ве ли кої ак тив ності й знач них во -
ль о вих зу силь.

За сто су ван ня фор мул са мо навіюван ня з уяв лен ня -
ми по ля гає в тому, що лю ди на на ма гається яск ра во
уяви ти кон к ретні життєві си ту ації і свої вчин ки, що
відповіда ють змісту фор му ли са мо навіюван ня. Ця
фор ма са мо навіюван ня най е фек тивніша, оскільки
мак си ма ль но ви ко ри сто вується сила ре гу лю ва ль но го
впли ву дру гої сиг на ль ної си с те ми.

У про цесі са мо ви хо ван ня одні уяв лен ня, дум ки і
вчин ки слід при глу шу ва ти, інші зміню ва ти. Важ ли во
учнів на вчи ти прий омів і ме тодів та ких дій. Учні ма -
ють зна ти, що по збав лен ня пев них не га тив них
вчинків може бути до сяг ну те тоді, коли до них вик ли -
ка ти не на висть. Не на висть пригнічує. Це дуже важ ли -
ва її особ ливість. На прик лад, щоб при глу ши ти
за пальність, мож на ко ри сту ва ти ся та кою фор му лою:
«Най сильнішою, лю тою, злоб ною не на ви с тю не на -
вид жу свою за пальність». Щоб закріпити якусь рису
ха рак те ру, тре ба по си ли ти своє по зи тив не став лен ня
до неї. На прик лад, для зміцнен ня вит рим ки дуже ко -
рис на фор му ла: «Мені дуже по до бається моя вит рим -
ка, я люб лю ви яв ля ти свою вит рим ку і ве ли ке
са мо вла дан ня, це дає мені ве ли ку на со ло ду. Стри му -
ва ти — зна чить підно си ти себе». Щоб по до ла ти за -
пальність і зміцни ти са мо вла дан ня, тре ба обидві
фор му ли про мов ля ти од но час но, одну за од ною. У
перші ж дні за сто су ван ня та ко го са мо навіюван ня уч -
неві стає знач но лег ше по во ди тись нор ма ль но й
зберігати потрібні взаємини з лю дь ми (за пальність
псує ці взаємини). За до по мо гою подібних фор мул

мож на по до ла ти грубість, зміцни ти ввічливість, так -
товність.

Са мо ви хо ван ня – це про цес ак тив ної діяль ності
осо би стості, спря мо ва ної на вдо с ко на лен ня своїх яко -
с тей. Особ ли ва роль тут відво ди ть ся ме то дові са мо -
вправ. Цей ме тод по кли ка ний за без пе чи ти пе рехід від
намірів до прак тич ної діяль ності із са мо вдо с ко на лен -
ня. Та кий пе рехід над зви чай но склад ний. При га дай -
мо, скільки разів ко жен із нас пла ну вав роз по ча ти
са мо вдо с ко на лен ня, але так і не зміг реалізу ва ти за ду -
ма но го.

Пе ре хо ду осо би стості від намірів до кон к рет них
дій знач ною мірою до по ма гає виз на чен ня ре жи му са -
мо ви хо ван ня. Ре жим дис циплінує, сприяє ор ганізо -
ваній і пла номірній ро боті над со бою. Ви роб лені
пра ви ла ба жа но вивісити на вид но му місці, а за вдан ня 
на пев ний час за но си ти до що ден ни ка, в яко му
фіксується хід ро бо ти над со бою, її ре зу ль та ти. Що -
ден ник не обхідно періодич но пе ре чи ту ва ти, вно си ти
ко рек ти ви як до мети, про грам, так і ме тодів са мо ви -
хо ван ня.

Ово лодінню ме то дом са мо вправ знач ною мірою
сприяє ознай ом лен ня із ме то да ми са мо ви хо ван ня ви -
дат них лю дей. Для при кла ду мож на на ве с ти про гра му
са мо вдо с ко на лен ня юно го Л.М.Тол сто го, яку він
склав на період сво го дворічно го пе ре бу ван ня в селі.

1. Вив чи ти весь курс юри дич них наук, які потрібні
для оста точ но го ек за ме ну в універ си теті;

2. Вив чи ти прак тич ну ме ди ци ну і ча с ти ну те о ре -
тич ної;

3. Вив чи ти мови: фран цу зь ку, німе ць ку,
англійську, італійську, ла тинсь ку.

4. Вив чи ти сільське гос по дар ст во як те о ре тич не,
так і прак тич не;

5. Вив чи ти історію, гео графію і ста ти сти ку;
6. Вив чи ти ма те ма ти ку, гімназійний курс;
7. На пи са ти ди сер тацію;
8. До сяг ти се реднь о го сту пе ня до ско на лості в му -

зиці й жи во писі;
9. На пи са ти пра ви ла;
10. Діста ти деякі знан ня в при род ни чих на у ках;
11. Скла сти тво ри з усіх пред метів, які вив ча ти му.
Як засвідчу ють фак ти, Л.М. Тол стой не міг

повністю ви ко на ти свою про гра му. Вона була над зви -
чай но ве ли кою, і він, оче вид но, пе ре оцінив свої мож -
ли вості. Але більшість за пла но ва но го все-та ки було
ви ко на но. І знач ною мірою цьо му по спри я ла чітка
виз на ченість у діях.

Досліджен ня по ка зу ють, що ово лодінню лю ди ною 
ме то дом са мо вправ сприяє її ознай ом лен ня із пра ви -
ла ми са мо вдо с ко на лен ня. Ось деякі з них:

1. Чітко виз нач, кра ще за пи ши, яки ми яко с тя ми ти
хотів би во лодіти.

2. Уяви себе та ким, яким би ти хотів би себе зна ти.
3. Скрізь, в усіх си ту аціях на ма гай ся діяти, по сту -

па ти так, як по сту па ла б лю ди на, з якої ти бе реш при -
клад, або об раз, який ти ство рив у своїй уяві.

4. У дум ках став себе у важкі си ту ації і ста рай ся
знай ти вихід з них відповідно до ха рак те ру тво го іде а -
ль но го ге роя.
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5. До водь роз по ча ту спра ву до кінця.
6. Роби все зав жди тільки до бре й ви со ко якісно.
7. Не одмінно до би вай ся успіху. Не вий шло, по чи -

най з по чат ку. Не зда вай ся, не па дай ду хом, не опу с -
кай рук. По чи най з по чат ку знов і знов.

8. Уни кай лег ких шляхів у житті, до лай труд нощі – 
зовнішні й внутрішні.

9. Терпіння, терпіння, терпіння.
10. Постійно, ре гу ляр но тре нуй потрібну якість.
11. До три муй ся по сту по вості.
12. Якщо тобі важ ко до три му ва ти сло ва, са мо -

обов’ яз ку, дай обіцян ку іншим лю дям – рідним, дру -
зям, ко лек ти ву.

13. Кож но го дня звітуй са мо му собі (або іншим)
про ре зу ль та ти ро бо ти над со бою: що зроб ле но, чого
до сяг ну то, що не ви ко на но, вне си по прав ки, по став
нові за вдан ня.

14. Чи тай літе ра ту ру про са мо ви хо ван ня, що ден -
ни ки ве ли ких лю дей.

Са мо ви хо ван ня як один із най суттєвіших фак торів
роз вит ку шко лярів – про цес над зви чай но склад ний.
Його ре зу ль та ти знач ною мірою зу мов лені тим, як
вони во лодіють ме то да ми впли ву на себе. За вдан ня
пе да гогічних працівників – до по мог ти їм у цьо му.
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ЗАНЯТТЯ КЛУБНОГО ТИПУ ЯК ФОРМА ВИХОВАННЯ
ЕСТЕТИЧНОЇ КУЛЬТУРИ МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ

І.Л. Ко ломієць
Ав тор роз к ри ває суть ес те тич ної ку ль ту ри як єдності

емоційно-чуттєвого, інте лек ту а ль но го і діяльнісно го
ком по нентів. На основі виз на чен ня рівня ес те тич но го
роз вит ку ди ти ни до по чат ку на вчан ня у школі опи сує
ме то ди ку фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри мо лод ших
шко лярів у про цесі про ве ден ня за нять клуб но го типу з
еле мен та ми інтег рації ми с тецтв.

The aut hor re ve als the es sen ce of the aes t he tic cul tu re as the 
uni ty of emo ti o nal and sen su al, in tel lec tu al and ac ti vi ty
com po nent. The met hods of pri ma ry scho ol pu pils aes t he tic
cul tu re for ma ti on in the pro cess of club type clas ses with the
ele ments of art in teg ra ti on on the ba ses of the de ter mi ning of the 
aes t he tic la vel of the child be fo re the be gin ning of stu dy ing at
scho ol are des c ri bed.

У су час них умо вах провідне зна чен ня для за га ль -
но освітньої шко ли має проб ле ма фор му ван ня ду хов -
ної ку ль ту ри підро с та ю чо го по коління, однією із
скла до вих якої є ес те тич на ку ль ту ра. Мак си ма ль не
ви ко ри стан ня ес те тич но го фак то ра сприяє вдо с ко на -
лен ню націона ль ної са мосвідо мості лю ди ни, підне -
сен ню її тру до вої і соціаль ної ак тив ності, зро с тан ню
твор чо го по тенціалу України, при ско рен ню соціаль -
но-еко номічних про цесів у дер жаві.

Ес те тич ну ку ль ту ру ми роз г ля даємо услід за ав то -
ра ми праці «Ес те тич не ви хо ван ня в школі» як «су -
купність усіх ес те тич них (при род них і ство ре них
пра цею лю ди ни) цінно с тей, які бе руть участь у
взаємодіях суспільства до вдо с ко на лен ня, по вно го
розквіту всієї си с те ми суспільних відно син» і в той же
час, як «якість осо би стості, кот ра ви ра жає здатність і
на вич ки емоційно сприй ма ти та оціню ва ти яви ща
жит тя й ми с тец т ва, пре крас но го чи комічно го, а та кож 

змінює при ро ду і на вко лишній світ лю ди ни за
за ко на ми кра си» (2, 6). Ви хо дя чи із цьо го виз на чен ня,
ес те тич на ку ль ту ра осо би стості є цілісною єдністю
ес те тич ної свідо мості й ак тив ної ес те тич ної діяль -
ності.

Ес те тич на свідомість – скла до ва суспільної свідо -
мості та її фор ма, що відо бра жає усе ба гат ст во ес те -
тич но го став лен ня лю ди ни до світу й роз к ри ває її
ак тив не, нове праг нен ня до гар монії, до ско на лості,
кра си, іде а лу пре крас но го.

Для роз вит ку струк тур них еле ментів ес те тич ної
свідо мості осо би стості не обхідно закріпити певні
пси хо логічні про це си в стійких психічних утво рен нях 
і фізіологічних ме ханізмах. В ес те тичній свідо мості
та кою осно вою слу гує ес те тич не по чут тя, що є кон -
цен т ро ва ним ви я вом і закріплен ням відповідних
емоцій та пе ре жи вань. Якщо ви хо ва те леві вдається
закріпити в ес те тич них по чут тях емоції й пе ре жи ван -
ня, що ви ни ка ють при зустрічі з пре крас ним, то в по -
да ль шо му учні вже без його до по мо ги бу дуть шу ка ти
зустрічі з пре крас ним у при роді, житті й ми с тецтві та
відчу ва ти радість, за хоп лен ня, зди ву ван ня чи гнів, не -
за до во лен ня. В ес те тич но му по чутті кон цен т рується
не лише різно манітний чуттєвий досвід лю ди ни, в
ньо му відо бра жа ю ть ся пе ре жи ван ня за своєних осо -
бистістю цінно с тей людсь кої ку ль ту ри. Тому ес те тич -
не по чут тя роз г ля даємо як чуттєво-те о ре тич ний зріз
ре а ль них цінно с тей об’єктив но го світу й суб’єктив -
них ціннісних орієнтацій лю ди ни. Своєрідність ес те -
тич но го емоційно-чуттєвого жит тя лю ди ни по ля гає в
тому, що воно навіть у не усвідом ле них ви я вах
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будується на іде а ль них праг нен нях і ба жан нях лю дей,
оскільки ес те тич не сприй нят тя, емоції, пе ре жи ван ня,
по чут тя ви ни ка ють і ви яв ля ю ть ся на основі іде а ль них
уяв лень про пре крас не.

На основі сфор мо ва них ес те тич них по чуттів ви ни -
кає нове ес те тич не утво рен ня – ес те тич ний смак; це
своєрідний місто чок, що по в’я зує між со бою
емоційно-чуттєву й раціона ль ну ча с ти ни ес те тич ної
ку ль ту ри осо би стості. Якщо емоції, пе ре жи ван ня і по -
чут тя ко ре лю ють взаємини індивіда із се ре до ви щем
на пси хо логічно му рівні, що не пе ре дба чає обо в’яз ко -
во го усвідом лен ня суті подібної взаємодії, то ес те тич -
ний смак обо в’яз ко во пе ре дба чає логічне
обґрун ту ван ня і ро зуміння сут ності ес те тич них
оцінок. Роз гор ну те до ве ден ня сво го по зи тив но го чи
не га тив но го став лен ня, ар гу мен то ва не обґрун ту ван ня 
та ко го став лен ня, що ви ник ло на основі ес те тич них
пе ре жи вань і по чуттів, є од ним із по каз ників сту пе ня
ес те тич но го роз вит ку осо би стості.

Сфор мо ва ний ес те тич ний смак є осно вою для фор -
му ван ня індивіду а ль них ес те тич них по глядів і пе ре -
ко нань. Ес те тичні по гля ди ми роз г ля даємо як си с те му
логічно обґрун то ва них суд жень про пре крас не й по -
твор не, ве лич не й нице, трагічне й комічне, ес те тич не
й ху дожнє і т. ін., про тво ри ми с тец т ва, що спи ра ю ть ся 
на здо буті люд ст вом знан ня з цих пи тань. Такі по гля -
ди роз к ри ва ють усвідом ле не ес те тич не став лен ня лю -
ди ни до дійсності, осо би сту ес те тич ну по зицію
кож но го індивіда. Пе ре ко нан ня ми ця си с те ма по -
глядів стає тоді, коли на її основі фор му ю ть ся звич ки,
життєві прин ци пи й ви роб ля ю ть ся риси ха рак те ру,
воля, що постійно ви яв ля ю ть ся у всій життєдіяль ності 
осо би стості й за без пе чу ють дійсно єдність сло ва і
діла.

Ес те тичні по гля ди, пе ре ко нан ня, сма ки, іде а ли як
ре зу ль та ти внутрішньої, ду хов ної діяль ності лю ди ни,
що зба га чу ють її осо бистість, зна хо дять свій вихід на -
зовні – у всіх фор мах ес те тич ної діяль ності та її про -
дук тах. Ес те тич на діяльність пе ре дба чає тво рен ня,
по ши рен ня, освоєння ес те тич них цінно с тей.

Та ким чи ном, ес те тич на ку ль ту ра може роз г ля да -
ти ся як єдність інте лек ту а ль но го, емоційно- чуттєвого
й діяльнісно го ком по нентів.

Сприй нят ли вим для фор му ван ня ес те тич ної ку ль -
ту ри, до об раз но го пізнан ня світу й ми с тец т ва є мо -
лод ший шкільний вік. На мо мент всту пу до шко ли
відбу вається фор му ван ня ес те тич них по треб – по тре -
би в радісно му пе ре жи ванні влас ної діяль ності, умінь, 
що вдо с ко на лю ю ть ся, сво бо ди во лодіння своїм тілом,
мов лен ням, по ведінкою; фор му ван ня ес те тич но го
став лен ня до довкілля, оскільки воно стає без по се -
реднім пред ме том ху дожнь о го відо бра жен ня в твор -
чості ди ти ни, в ди тя чих ма люн ках, до по ведінки
до рос лих – у ро ль овій грі, що відтво рює її; фор му ван -
ня еле ментів ес те тич но го сма ку як пев ної вибірко вої
здат ності ес те тич ної свідо мості, си с те ми пе ре ваг од -
них об’єктів, форм, дій над інши ми; роз ви ток свідо мо -
го став лен ня до влас них ес те тич них по треб,
уста но вок, пе ре жи вань, по чат ко вих суд жень, смаків.
Це став лен ня роз к ри вається у праг ненні відповісти на

пи тан ня, що ви ни ка ють в ес те тич но му досвіді ди ти ни: 
чому це кра си во? чому мені це по до бається? чому це
смішно? чому так сум но?

Ви хо дя чи із та ко го рівня ес те тич но го роз вит ку ди -
ти ни, за вдан ня ес те тич но го ви хо ван ня в по чат ко вих
кла сах пе ре дба ча ють роз ши рен ня сфе ри дії ес те тич -
но го став лен ня – по треб, уста но вок, пе ре жи вань, суд -
жень – на світ знань, що відкри вається ди тині;
роз ши рен ня діапа зо ну ес те тич них ре акцій і ди фе -
ренціації основ них ес те тич них по чуттів – пре крас но -
го, підне се но го, трагічно го і т. ін.; роз ви ток сма ку,
тоб то вибірко во го і до де я кої міри усвідом ле но го
став лен ня до різно манітних носіїв ес те тич них цінно с -
тей у при роді, в ре чах, у тво рах ми с тец т ва; пе ре ве ден -
ня ес те тич них емоцій і по чуттів ди ти ни в ес те тич но
цілес п ря мо вані дії, тоб то пе ре тво рен ня ес те тич них
уста но вок і кри теріїв у ре гу ля то ри всіх на прямків
прак тич ної діяль ності мо лод шо го шко ля ра.

Фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри як не пе рер в ний
про цес по вин не здійсню ва ти ся пе ре дусім у діяль -
ності. Найбільш оп ти ма ль ною фор мою за лу чен ня мо -
лод ших шко лярів до ес те тич ної діяль ності є за нят тя
клуб но го типу, які до зво ля ють кожній ди тині відчу ти
себе не стільки уч нем, скільки осо бистістю.
Доцільність та ких за нять обґрун то вується і віко ви ми
особ ли во стя ми мо лод ших шко лярів, їх праг нен ням
за хоп лю ва ти ся різно манітни ми за нят тя ми,
відсутністю стійких ди фе ренційова них інте ресів, а та -
кож не обхідністю уник ну ти од но сто рон ності в роз -
вит ку дітей. У клубі діти пе ре бу ва ють у менш
рег ла мен то ва них умо вах, ніж на уро ках. Вони мо жуть 
віднос но вільно, за влас ним ба жан ням та інте ре сом
виб ра ти спра ву. Ра зом з тим діти мо жуть об’єдну ва ти -
ся для спільної діяль ності в не ве ликі гру пи.

Оскільки інте ре си мо лод ших шко лярів нестійкі, то 
в нашій ек с пе ри мен тальній ро боті ми ви ко ри сто ву ва -
ли еле мен ти інтег рації ми с тецтв, що спря му ва ли ся на
цілісне пізнан ня світу уч ня ми й роз ви ток їх твор чих
здібно с тей. При цьо му розв’ я зу ва лись такі за вдан ня:
ово лодіння за га ль но есте тич ни ми по нят тя ми, спільни -
ми для ба га ть ох видів ми с тец т ва, які ство рю ють їхню
мову; роз ви ток ху дожнь о го сприй нят тя на основі
порівнян ня еле ментів ес те тич ної інфор мації; роз ви -
ток емоційно-чуттєвої сфе ри; фор му ван ня уста но вок і 
стійко го інте ре су до спілку ван ня з ми с тец т вом; за -
своєння за собів ху дожньої ви раз ності; фор му ван ня
пізна ва ль но го інте ре су до твор чої діяль ності. Важ ли -
во, що учні опа но ву ва ли ес те тичні по нят тя на ху -
дожньо-ес те тич но му ма теріалі, а це поєднує
національні ку ль турні тра диції й здо бут ки світо вої
спад щи ни, всебічно зба га чує їхнє вра жен ня, в ре зу ль -
таті чого ство рю ю ть ся цілісні ху дожні об ра зи, фор му -
ю ть ся по чат кові уяв лен ня про ху дож ню кар ти ну
світу.

Ек с пе ри мен та ль на про гра ма з фор му ван ня ес те -
тич ної ку ль ту ри мо лод ших шко лярів в про цесі про ве -
ден ня за нять клуб но го типу з еле мен та ми інтег рації
ми с тецтв пе ре дба ча ла три ета пи: спо ну ка ль -
но-орієнтаційний, інфор маційний, діяльнісний. За -
вдан ня ми пер шо го ета пу було ство рен ня ес те тич но го
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се ре до ви ща, що по вин не ви с ту па ти умо вою для по да -
ль шо го спілку ван ня з ми с тец т вом, а та кож для роз вит -
ку міжо со бистісних сто сунків, ви яв лен ня рівня
ес те тич ної ку ль ту ри мо лод ших шко лярів. Реалізація
цих за вдань здійсню ва лась у про цесі ми с те ць ко-ігро -
вої про гра ми «Пре крас не на вко ло нас», що пе ре дба ча -
ло знай ом ст во з ком п лек сом ми с тецтв, по каз, як за
до по мо гою різних ви ра жа ль них за собів ство рюється
пев ний ху дожній об раз. Про гра ма місти ла ігри твор -
чо го ха рак те ру, кож на з яких су про вод жу ва ла ся пи -
тан ня ми, ком п лексні за вдан ня, ме тою яких було
фіксу ван ня вра жень від по ба че но го у різно манітних
фор мах: імпровізація ха рак те ру, на строю, по ведінки
пер со нажів у фор мах дра ма тургічно го, об ра зот вор чо -
го та му зич но го обігру ван ня, інсце ну ван ня фраг -
ментів творів, ви ко нан ня пісень та про слу хо ву ван ня
му зи ки із впро вад жен ням те ат ралізо ва ної дії,
імпровізація ха рак тер них рухів під му зи ку, про слу хо -
ву ван ня му зи ки з на ступ ним ма лю ван ням об разів, що
ви ни ка ють, тощо.

Дру гий, інфор маційний, етап реалізу вав за вдан -
ня по сту по во го пе ре хо ду від за га ль но го знай ом ст ва 
до більш гли бо ко го про ник нен ня в спе цифіку мови, 
його жан ро ву струк ту ру по да ль шої ак тивізації
твор чої діяль ності. Цикл взаємо пов’ я за них за нять
«Мандрівка в країну ми с тец т ва» до по ма гав дітям
ово лодіти осно ва ми ми с тец т ва, дати уяв лен ня про
взаємозв’ я зок явищ, пред метів, про існу ван ня ба га -
тог ран ності світу. На нашу дум ку, доцільно не об -
ме жу ва ти ся ви ко ри стан ням видів ми с тец т ва, з
яки ми учні знай ом ля ть ся на уро ках (му зи ка, об ра -
зот вор че ми с тец т во, літе ра ту ра), а й вво ди ти де ко -
ра тив но-при клад не ми с тец т во, архітек ту ру,
ди зайн, хо рео графію, те атр тощо. Про гра ма цьо го
ета пу місти ла різно манітні бесіди, під час яких
дізна ва лись, ким і як ство рю ю ть ся тво ри ми с тец т -
ва, знай о ми лись з творчістю окре мих митців, виз -
на ча ли ви ра жальні за со би, що ство рю ють цілісний
ху дожній об раз, а та кож ігрові за вдан ня, котрі
спри я ли осмис лен ню дітьми ми с тец т ва як фор ми
відтво рен ня дійсності. Декілька видів ми с тец т ва,
поєднані однією те ма ти кою, зок ре ма те ма ти кою
при ро ди, ство рю ва ли цілісне уяв лен ня про пре -
крас не в на вко лишнь о му житті.

На діяльнісно му етапі відбу ва ло ся по ши рен ня ху -
дожньо-ес те тич ної інфор мо ва ності шко лярів, фор му -
ван ня інте ре су до без по се реднь о го спілку ван ня із
тво ра ми ми с тец т ва, а го лов не – сти му лю ван ня до са -
мостійної твор чої діяль ності та ово лодіння вміння ми
ство рю ва ти кра си ве. Ми роз по чи на ли ро бо ту на цьо -
му етапі із за лу чен ня дітей до ігор-імітацій. При цьо му 
вра хо ву ва ли ха рак терні озна ки ро ль о вої гри: умов на
си ту ація, яку ди ти на мо де лює сама; аб ст ра гу ван ня від
ре а ль но го при зна чен ня пред метів, їх ігро ве ви ко ри -
стан ня; роль, що її довільно ви би рає собі ди ти на і з
якою вона ото тож нює себе під час гри; ігрові дії, че рез 
які реалізу ю ть ся виб рані ролі та ре альні сто сун ки між
парт не ра ми по грі, що, з од но го боку, виз на ча ю ть ся

умов ною ігро вою си ту ацією, а з дру го го – умо ва ми
тієї дійсної си ту ації, яку вони про гра ють. Спро ба роз -
к ри ти свій внут рішній світ за до по мо гою яки хось
зовнішніх за собів для по вто рен ня тієї на со ло ди, що її
одер жа ла ди ти на під час фан та зу ван ня при спог ля -
данні сво го тво ру, ро бить го лов ним в ігровій діяль -
ності сам її ре зу ль тат. Тією мірою, якою він
за ли шається для ди ти ни тільки побічним ре зу ль та том
її фан тазії, ця діяльність ви с ту пає ще як гра. Але як
тільки про дукт на бу ває у її свідо мості са моцінної зна -
чу щості, гра закінчується і по чи нається влас не
творчість. Не звич ни ми для дітей були такі види діяль -
ності: фан та зу ван ня за кар ти на ми, кон кур си на кра щу
імпровізацію виз на че них пер со нажів, впра ви на ко ор -
ди націю в про сторі, ви ко нан ня пла с тич них етюдів.

За вдан ня тре ть о го ета пу до ся га лись у ході за лу чен -
ня дітей до ми с те ць ко-ігро вої про гра ми «Ми готуємо
ви с та ву». При реалізації цієї про гра ми діти ви с ту па ли в
пев них ро лях (пи сь мен ни ка, дра ма тур га, ху дож ни ка,
ком по зи то ра, му зи кан та, ре жи се ра, ак то ра, ди зай не ра
тощо). Та ким чи ном, знач но по си лю ва лась їх
відповідальність. Інші діти ви ко ну ва ли роль слу хачів і
кри тиків, вис лов лю ва ли свої дум ки щодо ба чен ня ху -
дожнь о го об ра зу, оціню ва ли підго тов ку своїх друзів.
За вер шу вав ся цей етап спільним об го во рен ням: чи вда -
ло ся ство ри ти цілісний ху дожній об раз, за вдя ки яким
за со бам, чи була гар монія, уз год женість між цими за со -
ба ми. Отже, підго тов ле на ви с та ва є най ви щим ви я вом
ак тив ності й са мостійності ху дожньо-ес те тич ної діяль -
ності дітей. Слід відзна чи ти, що спо чат ку ста ви ли ся ви -
с та ви три валістю 3–5 хви лин за відо ми ми дітям
тво ра ми, в ході ек с пе ри мен та ль ної ро бо ти по сту по во
усклад ню ва ли ся творчі за вдан ня, урізно манітню ва ли ся
ви ра жальні за со би, за лу ча ли ся нові (для дітей) види ми -
с тец т ва. Такі за нят тя клуб но го типу, крім розв’ я зан ня
за вдань фор му ван ня ес те тич ної ку ль ту ри, до по ма га ють 
мак си ма ль но му роз к рит тю індивіду а ль но-пси хо -
логічних особ ли во стей учнів, фор му ван ню їх
зовнішньо го виг ля ду, на ви чок по ведінки. Знімається
зовнішня та внутрішня скутість дітей, вони ста ють
відкри ти ми та без по се редніми.

Від за нят тя до за нят тя в про цесі сприй нят тя уч ня -
ми різних видів ми с тец т ва, їх взаємоп ро ник нен ня та
ху дожньої прак тич ної діяль ності по вто рю ю ть ся та на
більш якісно му рівні фор му ю ть ся ес те тичні по нят тя,
ес те тичні по чут тя, вміння та на вич ки, за кла да ю ть ся
осно ви гу маністич но го роз вит ку ди ти ни.
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АК ТИВІЗАЦІЯ ТВОР ЧОЇ ДІЯЛЬ НОСТІ СТУ ДЕНТІВ ЯК УМО ВА
ГУ МАНІЗАЦІЇ ВИ ЩОЇ ШКО ЛИ

О.Б. Ко ломієць
В статті об грун то вується не обхідність вирішен ня

проб ле ми гу манізації на вчан ня у вищій школі, зок ре ма у
про цесі вик ла дан ня істо ри ко-ку ль ту ро логічних дис циплін, 
в тісно му зв’яз ку з проб ле мою твор чої реалізації
осо би стості; ха рак те ри зу ю ть ся ком по нен ти твор чої мо делі
на вчан ня та пси хо ло го-пе да гогічні умо ви, що сприя ють
ак тивізації твор чої діяль ності і роз вит ку твор чих
здібно с тей май бутнь о го фахівця.

In this ar tic le the ne ces si ty of so lu ti on of two im por tant
prob lems is sub s tan ti a ted. The first prob lem de als with
hu ma ni za ti on of edu ca ti on in high scho ols, part ic le, in the
pro cess of te ac hing his to ri cal and cul tu ro lo gi cal sub jects. The
se cond prob lem, which is clo se ly con nec ted with the first one, is 
the qu es ti on of cre a ti ve re a li za ti on of a per so na li ty in the
pro cess of edu ca ti on. Also in this ar tic le all the com po nents of
cre a ti ve mo del of edu ca ti on and psyc ho lo gi cal and pe da go gi cal
con di ti ons which pro mo te ac ti va ti on of fu tu re spe ci a list’s
cre a ti ve ac ti vi ty and im p ro ve ment of his cre a ti ve skills are
cha rac te ri zed.

З пе ре тво рен ням України на са мостійну дер жа ву
освіта ста ла влас ною спра вою українсько го на ро ду. З
ре фор му ван ням си с те ми освіти, в тому числі і про -
фесійної, по в’я зується відтво рен ня інте лек ту а ль но го
по тенціалу країни, ви хо ду вітчиз ня ної на у ки й
техніки на світо вий рівень. Саме тому на га ль ною
проб ле мою роз вит ку про фесійної освіти є по до лан ня
не доліків тра диційної си с те ми підго тов ки
спеціалістів різних на прямів, яка всту пи ла у про -
тиріччя з но вим ста ном і ди намічністю змін у житті
на шо го суспільства, із су час ни ми ви мо га ми до праці,
індивіду а ль ним і твор чим ха рак те ром діяль ності
спеціаліста будь-яко го фаху. За та ких умов го лов ною
ме тою про фесійної освіти, яку сьо годні ба га то вче них
і прак тиків виз на ча ють як осо бистісно-орієнто ва ну,
по вин на бути не тільки підго тов ка спеціаліста з
відповідни ми яко с тя ми, але й роз ви ток його твор чої
індивіду а ль ності, здат ності до ком п лек с но го й
варіатив но го ви ко ри стан ня в про фесійній діяль ності
всієї су куп ності основ них те о ре тич них знань, прак -
тич них на ви чок, ба чен ня но вої проб ле ми у зовні знай -
омій си ту ації, зна ход жен ня спо собів її розв’ я зан ня.

За вдан ня щодо ви хо ван ня лю дей з ви со ки ми твор -
чи ми мож ли во стя ми вже дав но пе ре тво ри ло ся у
соціаль ну по тре бу, си ту ацію, що скла ла ся сьо годні в
суспільстві, мож на на зва ти кри тич ною: зни зив ся
твор чий по тенціал, а та кож сприй ман ня всією
соціаль ною струк ту рою но ва тор ст ва, виявів твор чої
ак тив ності лю дей. Розв’ я зан ня цієї проб ле ми знач ною 
мірою за ле жить від вик ла дачів вузів, твор ча пе да -
гогічна діяльність яких по вин на бути спря мо ва на на
ство рен ня спри ят ли вих умов для са мо ре алізації осо -
би стості кож но го сту ден та в про цесі на вчан ня.

Крім того, про це си де мо кра ти зації, гу манізації
суспільства ви ма га ють сьо годні від кож но го його чле -
на вмінь пра цю ва ти в не стан дар т них умо вах, постійно 
вдо с ко на лю ва ти свою твор чу діяльність. У зв’яз ку з

цим проб ле ма роз вит ку ду хов но-твор чо го по тенціалу
май бутнь о го спеціаліста в про цесі вузівсько го на -
вчан ня є ак ту а ль ною й по тре бує розв’ я зан ня.

За та ко го підхо ду до освіти більше ува ги в на -
вчанні по вин но приділя ти ся роз вит ку емоційної сфе -
ри сту дентів, сти му лю ван ню імпровізації, ви хо ван ню
та при род но му ви я ву по чуттів по ряд з пев ною сво бо -
дою рішень, дій та са мо оцінки. Твор чу са мо ре -
алізацію сту дентів мож на вва жа ти та кож од ним з
на прямків їх гар монійно го роз вит ку. Ви дат ний пе да -
гог Г. Ва щен ко, роз г ля да ю чи за вдан ня ви хо ван ня
української мо лоді, за зна чав: «Лю ди ну мож на виз на -
ти за гар монійно роз ви не ну лише при тій умові, коли
якась вла с тивість її посідає цен т ра ль не місце в її
психічно му житті і відіграє роль стриж ня, на вко ло
яко го ор ганічно об’єдну ю ть ся осо бисті вла с ти вості
лю ди ни» (1, 183). Роз ви ток твор чих за сад на вча ль но го 
про це су у вузі стає важ ли вою умо вою ви хо ван ня за га -
ль но людсь ких цінно с тей та гу маністич них ідеалів
сту ден тсь кої мо лоді, що за без пе чує їх пе рехід в осо -
бистісно виз на ну суб’єктив ну си с те му цінно с тей кож -
но го. Тому проб ле му гу манізації на вчан ня, зок ре ма в
про цесі вик ла дан ня істо ри ко-ку ль ту ро логічних дис -
циплін, на нашу дум ку, не обхідно розв’ я зу ва ти в
тісно му зв’яз ку з проб ле мою твор чої реалізації осо би -
стості. Твор ча осо бистість сту ден та ви яв ляється в
його ак тивній та різно манітній діяль ності, яд ром якої
є за своєння та на гро мад жен ня знань, ви роб лен ня
прак тич них умінь та на ви чок. Вони в свою чер гу є
осно вою для по да ль шо го інте лек ту а ль но го по шу ку.
Важ ли ва умо ва роз вит ку твор чої осо би стості – на -
явність у неї відповідної ку ль ту ри мис лен ня.

Твор ча спря мо ваність осо би стості є пе ре ду мо вою
будь-якої твор чої діяль ності, в про цесі кот рої фор му -
ю ть ся і роз ви ва ю ть ся творчі здібності. Твор чи ми у ву -
зь ко му зна ченні сло ва є інте лек ту а ль но-ев ри стичні
здібності, тоб то здібності ге не ру ва ти ідеї, ви су ва ти
гіпо те зи, фан та зу ва ти, асоціатив но мис ли ти, ба чи ти
су пер еч ності, пе ре но си ти знан ня й уміння в нові си ту -
ації, це – здатність відмо ви ти ся від сте ре о типів, не за -
леж но су ди ти, кри тич но мис ли ти. Саме ця гру па
твор чих вла с ти во стей більшою мірою, ніж інші, бере
участь у ство ренні но во го твор чо го про дук ту.

Творчі здібності фор му ю ть ся про тя гом усьо го
жит тя лю ди ни. Ве ли ку роль у їх роз вит ку відіграє на -
вча ль на діяльність. Адже, як свідчать пси хо ло ги,
здібність ви яв ляється саме в діяль ності. Творчі
здібності сту дентів мож на вдо с ко на лю ва ти, на вча ю чи 
їх різних за на пря мом дис циплін. У про цесі вив чен ня
дис циплін істо ри ко-ку ль ту ро логічно го цик лу про дук -
тивність цієї ро бо ти зу мов люється на явністю в сту -
дентів пізна ва ль ної мо ти вації, їхнім усвідом лен ням
на бут тя знань з історії чи ку ль ту ро логії. Усе це веде до 
пе ре бу до ви пси хо логічних про цесів сприй ман ня,
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пам’ яті, мис лен ня, уяви. Ось чому вдо с ко на лен ня
твор чих здібно с тей кож но го сту ден та по тре бує вив -
чен ня тих змін, які відбу ва ю ть ся в ньо му са мо му, в
його психіці, по ведінці, в усіх сфе рах його
життєдіяль ності.

З пси хо логічно го по гля ду творчість являє со бою
про цес ство рен ня чо гось но во го для суб’єкта, що діє, і
це озна чає, що творчість до ступ на кож но му. Од нак,
для її реалізації не обхідні певні пси хо ло го-пе да гогічні 
умо ви, в яких буде фор му ва ти ся твор ча спря мо ваність 
осо би стості, для кот рої сто сов но до будь-яко го за -
вдан ня ха рак тер на висхідна по зиція: «я можу», «я
зроб лю». Так по чи нається твор чий по шук. Го лов ним
сти му лом твор чої ак тив ності для сту дентів ста ють
усклад нен ня, які вони на ма га ю ть ся по до ла ти са -
мостійно без підтрим ки вик ла да ча. На цьо му рівні
роз вит ку сту дент за влас ною ініціати вою ста вить пе -
ред со бою нові за вдан ня. Ініціати ва сту ден та, тоб то
його здатність ви яв ля ти во ль ові зу сил ля, ви с ту пає
інтег ра тив ним фак то ром, що має си с те мо ут во рю ва ль -
не зна чен ня для ком по нентів твор чої мо делі на вчан ня. 
Без твор чої ініціати ви осо би стості важ ко собі уяви ти
роз ви ва ль ну си с те му на вчан ня. Досліджен ня, яке про -
во ди лось нами се ред сту дентів Кіро вог радсь ко го дер -
жав но го технічно го універ си те ту, по ка за ло, що
сьо годні в технічно му вузі на за нят тях з гу манітар ної
підго тов ки лише 26% сту дентів ви яв ля ють ініціати ву
са мостійно і ще 19% – за леж но від об ста вин, тоб то
тільки 45% сту дентів го тові ви с ту па ти, ак тив но до -
пов ню ва ти ви с ту пи інших, бра ти участь у ди с кусії,
ви ко ну ва ти творчі за вдан ня. Це – ма ловтішний факт,
адже че рез твор чу ініціати ву лю дей вза галі
здійснюється вплив суспільних по треб, цілей, знань
на зміст на вчан ня. При чи на ми до сить ни зь ко го рівня
твор чої ак тив ності, на нашу дум ку, мо жуть бути не га -
тивні життєві уста нов ки, відсутність цілей, що сто су -
ю ть ся на вчан ня, відсутність спри ят ли вих спо собів
діяль ності, об тяж ливі ха рак те ро логічні особ ли вості, а 
та кож по га ний стан здо ров’я.

Ра зом з тим за зна чи мо: для роз вит ку пізна ва ль но го 
інте ре су сту дентів, виз на чен ня но вих підходів до вив -
чен ня істо рич но го та ку ль тур но го ми ну ло го
українсько го на ро ду твор чий по тенціал вик ла да ча та
сту дентів під час вив чен ня істо ри ко-ку ль ту ро -
логічних дис циплін по ви нен бути спря мо ва ний на за -
своєння ви со кої ме то до логічної ку ль ту ри мис лен ня,
усвідом лен ня гро мадсь ко го та осо бистісно го сен су
діяль ності, що зу мов лює розв’ я зан ня пев них твор -
чо-по шу ко вих за вдань. Усі змістовні ком по нен ти й
фор ми цієї ро бо ти не обхідно по в’я зу ва ти з єди ною
ідеєю утвер д жен ня са мо оцінки кож ної лю ди ни і бу ду -
ва ти на основі суб’єкт- суб’єктної взаємодії учас ників
на вча ль но го про це су, що, на нашу дум ку, за без пе чить
ство рен ня спри ят ли вих умов для їх твор чої са мо ре -
алізації. В про цесі твор чо го ви ко нан ня на вча ль них за -
вдань на за нятті з історії чи ку ль ту ро логії в сту дентів
фор му ю ть ся нові кон к ретні уяв лен ня про важ ливі сто -
ро ни української історії, світо вої та вітчиз ня ної ку ль -
ту ри, прав ди ве став лен ня до націона ль них і
за га ль но людсь ких цінно с тей на основі істо рич них до -

ку ментів і ма теріалів та емоційно-ціннісних
орієнтацій, роз ви ва ю ть ся оцінки, які адек ватні місцю
й ролі України в світо во му суспільно му та ку ль тур но -
му про це сах.

Ре зу ль та том та ко го підхо ду до вив чен ня істо ри -
ко-ку ль ту ро логічних дис циплін стає фор му ван ня
твор чо го мис лен ня осо би стості, що озна чає вміння
розв’ я зу ва ти не стан дартні, не ти пові за вдан ня. Основ -
ни ми еле мен та ми твор чо го мис лен ня сту ден та ви с ту -
па ють: са мостійне пе ре не сен ня знань у нову га лузь;
уміння ба чи ти го лов не в об’єкті; вміння ба чи ти аль -
тер на ти ву рішень; уміння комбіну ва ти раніше відомі
й нові спо со би розв’ язків тих чи інших за вдань. Цей
пе релік мож на про дов жу ва ти, але го лов не оче вид не:
всі ці вла с ти вості ви роб ля ю ть ся в лю ди ни не в ре зу ль -
таті па сив но го на гро мад жен ня інфор мації, вони є ре -
зу ль та том роз вит ку твор чих за сад. Отже, ак тивність –
це вла с тивість не мис лен ня, не пам’ яті, а осо би стості
як суб’єкта діяль ності.

На у ковці вва жа ють, що без пев но го рівня твор чої
ак тив ності лю ди ни, який ви яв ляється хоча б в еле мен -
тар них ак тах ува ги, не може відбу ва ти ся навіть най -
простіший акт пізнан ня. Тому, на дум ку
А. Вер би ць ко го, по вин но йти ся не про про ти с тав лен -
ня по нять «ак тив ний» чи «па сив ний», а про рівень і
зміст ак тив ності сту ден та, зу мов ле ний тим чи іншим
ме то дом на вчан ня: ак тив ності на рівні сприй нят тя і
пам’ яті, уяв лен ня і твор чо го мис лен ня, ак тив ності
відтво рен ня чи ство рен ня но во го, соціаль ної ак тив -
ності (2, 45). Така по ста нов ка пи тан ня зу мов лює не -
обхідність те о ре тич но го об грун ту ван ня ди дак тич но го 
прин ци пу фор му ван ня твор чої ак тив ності осо би стості 
та його впро вад жен ня у вик ла дан ня, зок ре ма істо ри -
ко-ку ль ту ро логічних дис циплін. Цей прин цип зу мов -
лює си с те му ви мог до на вчан ня – спільної діяль ності
сту дентів та пе да гогів.

У спеціальній літе ра турі за зна ча ю ть ся різні підхо -
ди щодо ха рак те ри сти ки твор чої осо би стості та спо -
собів її роз вит ку. На її основі ака демік Р. Хох лов
уза га ль нив скла дові та ла но ви то го спеціаліста-
 дослідни ка й дійшов до та ко го на бо ру не обхідних осо -
бистісних яко с тей:

– за хоп леність;
– до бра пам’ ять;
– уміння чітко й логічно фор му лю ва ти свої дум ки,

вис нов ки та про по зиції;
– уміння про сто ду ма ти про складні речі й роз -

повідати про них, ко ри сту ю чись термінами, зро -
зумілими співроз мов ни ку;

– ви со ка інтен сивність ге не ру ван ня ідей, їхня
фільтрація;

– твор ча роз кутість, вміння мис ли ти лег ко, без
упе ред жень;

– уміння кри тич но оціню ва ти ре зу ль та ти
досліджень, особ ли во своїх влас них;

– ши ро кий на у ко вий світог ляд;
– ши ро ка за га ль на еру диція, ви со ка ку ль ту ра (3,

192).
Усі ці якості не обхідно, на нашу дум ку, роз ви ва ти

в сту дентів, які го ту ю ть ся до твор чої діяль ності. А
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оскільки вона має місце в будь-якій сфері знань, то
такі вла с ти вості не обхідні кож но му су час но му
спеціалістові.

Твор ча діяльність вик ла дачів та сту дентів успішно 
про хо ди ти ме на за нят тях, що виз на ча ю ть ся твор чою
спря мо ваністю. Основ ни ми ви мо га ми до та ко го виду
за нять, на нашу дум ку, такі:

– ор ганізація твор чої діяль ності по вин на спря мо -
ву ва тись на за до во лен ня по треб, що ви ни ка ють на
різних ета пах роз вит ку осо би стості;

– сту ден ти, які бе руть участь у твор чо му про цесі,
по винні зав жди відчу ва ти не обхідність у по до ланні
по си ль них труд нощів, щоб у них ви ни ка ла по тре ба в
ово лодінні но ви ми знан ня ми, но ви ми спо со ба ми дій
та відповідни ми вміння ми й на вич ка ми;

– ве ли ке зна чен ня має ко лек тив ний ха рак тер діяль -
ності, яка спря мо ва на на фор му ван ня ко лек тив ної мо -
ралі кож но го сту ден та й на за без пе чен ня не обхідної
йому сво бо ди твор чості, сво бо ди са мо ре алізації;

– ко жен сту дент наділяється відповідною рол лю, ви -
ко нан ня якої буде мак си ма ль но ко рис ним ко лек ти ву,
сам ви ко на вець від її реалізації от ри має за до во лен ня,
вик ла дач ви с ту пає рівноп рав ним чле ном ко лек ти ву.

При вик ла данні на вча ль них пред метів, зок ре ма
історії чи ку ль ту ро логії, для роз вит ку твор чих здібно -
с тей сту дентів важ ли во та кож:

– вив ча ти вуз лові проб ле ми, ідеї, теми, які сприя ють
роз вит ку на у ко во-пе ре тво рю ва ль но го сти лю мис лен ня;

– за без пе чи ти вив чен ня (одер жан ня) но вої інфор -
мації, при ще пи ти по тяг до са мостійно го на бут тя знань;

– вільно ви ко ри сто ву ва ти відповідні літе ра турні,
на у кові й на вчальні дже ре ла;

– спри я ти в про цесі вик ла дан ня роз вит ку свідо мості
й са мосвідо мості сту дентів, ро зумінню ними своїх
зв’язків з інши ми лю дь ми, при ро дою, ку ль ту рою тощо.

Отже, зміст на вча ль но го пред ме та, спря мо ва ний
на роз ви ток твор чих здібно с тей сту дентів, по ви нен
ви хо ди ти за межі за га ль ноп рий ня тих про грам, виз на -
ча ти ся більшим рівнем уза га ль не ності, вра хо ву ва ти
інте ре си сту дентів, стиль і темп за своєння ними знань, 
за ли ша ти сту ден там мож ливість більш гли бо ко го
про ник нен ня у сутність.

До три ман ня цих ви мог у на вча ль но му про цесі не
тільки на дасть йому твор чо го ха рак те ру, а й за без пе -
чить реалізацію основ ної мети учіння в пло щині гу -
манізації освіти, ста не осно вою всебічно го й
гар монійно го роз вит ку осо би стості. Слід за зна чи ти
та кож і те, що твор ча са мо ре алізація осо би стості сту -
ден та на за нят тях з історії чи ку ль ту ро логії не по вин на 
су про вод жу ва тись при ни жен ням людсь кої гідності та
інте ресів інших. Як свідчить прак ти ка, аб со лю ти зація
розкріпа чен ня осо би стості при зво дить до сприй нят тя
осо би сто го інте ре су як аб со лют но го бла га. А за та ко го 
підхо ду гу маністич на мо раль руй нується.

Не обхідно пам’ я та ти й про те, що творчість
ніколи, ні за яких об ста вин, ні в якій діяль ності не ви -
ни кає під ти с ком чи при му сом. Тому нові підхо ди,
спря мо вані на ак тивізацію твор чої діяль ності осо би -
стості, зок ре ма в про цесі вик ла дан ня істо ри ко-ку ль ту -
ро логічних дис циплін, по винні бу ду ва ти ся на

сти му лю ванні інте ре су, на тхнен ня, на строю,
мо ти вації сту дентів до твор чо го на вчан ня і праці, тоб -
то ма ють відповідати прин ци пам гу ман ної пе да гогіки. 
Важ ли вою умо вою роз вит ку інте ре су як пізна ва ль ної
по тре би є підтрим ка в сту дентів по чут тя за до во лен ня
від пізна ва ль ної діяль ності: за слу же на по хва ла, обо -
в’яз ко ва оцінка вик ла да чем до сяг ну тих ре зу ль татів.
Важ ли вим є по чут тя ра дості від до сяг нен ня успіху.
Відомо, що не успіх сам по собі та ще й не га тив на
оцінка врешті-решт при зво дять до дез орієнтації
внутрішніх сил сту ден та, зник нен ня його мо ти -
ваційних утво рень. Тому не успіхи в на вчанні по винні
розціню ва тись як спро ба розв’ я зан ня по став ле но го за -
вдан ня чи як тим ча со ва зу пин ка у розв’ я занні його, як
не обхідний крок, що на бли жає до розв’ я зан ня. У
цілком не вда ло му ви ко нанні сту ден том тієї чи іншої
ро бо ти тре ба знай ти й щось по зи тив не. Сту дент по ви -
нен відчу ти співчут тя пе да го га, го товність до по мог ти
йому, віру в те, що сту ден ту таки вда сть ся розв’ я за ти
за вдан ня. За та кої умо ви про цес на вчан ня на си чується 
ду хом взаємної довіри, що сприяє до сяг нен ню пе да го -
гом обе реж но го ко рек ту ван ня, яке за без пе чує по да ль -
ший роз ви ток пізна ва ль ної по тре би.

Отже, мож на зро би ти вис но вок про те, що
творчість і гу манізація освіти взаємо пов’ я зані.
Оскільки творчість є невід’ємною озна кою осо би -
стості, то її фор му ван ня має світог ляд ну й гу маністич -
ну спря мо ваність. Творчість ви с ту пає дже ре лом
гу манізації освіти, гу манізація освіти має на меті і сти -
му лює творчість. Од нак, цей зв’я зок не реалізується
сам по собі, не обхідний пев ний ме ханізм його
реалізації. Осно вою діалек тич но го зв’яз ку між
творчістю, освітою ви с ту пає людсь ка діяльність: на у -
ка і знан ня спи ра ю ть ся на твор чу діяльність, гу -
маністич ну спря мо ваність. Мож на го во ри ти про те,
що з підви щен ням рівня твор чості по глиб люється гу -
манізація освіти й по си лю ю ть ся мас ш та би твор чості
кож ної осо би стості. Звідси й вип ли ває ро зуміння ак -
ту а ль ності пи тан ня про при ро ду твор чо го про це су,
його функції й ступінь ви ко ри стан ня в гу манізації
освіти. Фор му ван ня ду хов но-твор чо го по тенціалу
май бутнь о го фахівця, зок ре ма в про цесі вик ла дан ня
істо ри ко- ку ль ту ро логічних дис циплін, буде ефек тив -
ним лише тоді, коли всією логікою по бу до ви й змісту
на вча ль но го про це су, сти лем на вчан ня та ви хо ван ня
сту дент буде по став ле ний у стан дієвого суб’єкта
пізнан ня, праці й спілку ван ня.
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РЕАЛІЗАЦІЯ В.О.СУ ХО МЛИНСЬ КИМ ПРИН ЦИ ПУ
ПРИ РО ДОВІДПОВІДНОСТІ В МО РА ЛЬ НО МУ

ВИ ХО ВАННІ ШКО ЛЯРІВ
В.О. Крав цов

У статті роз г ля да ю ть ся особ ли вості ор ганізації
мо ра ль но го ви хо ван ня в пе да гогіці Ва си ля
Су хо млинсь ко го. Ав тор відзна чає пріори тетність,
ефек тивність, ком п лексність, ак ту альність філо софсь ко го
об грун ту ван ня реалізації прин ци пу при ро довідповідності в 
мо ра ль но му ви хо ванні.

This ar tic le de als with the struc tu re of mo ral upbrin ging in
Suk hom lin s ky’s pe da go gi cal sys tem. The aut hor un der li nes the
main role, ef fec ti vi tys, sys te ma ti cys, ac tu a li tys of phi lo sop hi cal 
ba sis of re a li za ti on the prin cip les of na tu ral upbrin ging in the
mo ral upbrin ging.

Ви дат ний пе да гог Ва силь Су хо млинсь кий
приділяв ба га то ува ги проб ле мам мо ра ль но го ви хо -
ван ня шко лярів. Це не див но, ви хо дя чи із соціаль ної
при ро ди лю ди ни. Адже реалізація і роз ви ток її твор -
чо го по тенціалу, за до во лен ня індивіду а ль них по треб і 
за питів без по се редньо за ле жать від уміння жити в
суспільстві, відповідати ха рак тер ним йому ви мо гам,
нор мам і пра ви лам по ведінки. У більшості ви падків –
це нор ми мо ралі та ети ки.

Отже, від рівня мо ра ль ної ви хо ва ності кож ної лю -
ди ни за ле жить стан суспільних відно син, мо ра ль не
здо ров’я соціуму, мож ливість розв’ я зан ня гло ба ль них 
проб лем цивілізації.

Слід відзна чи ти, що особ ли ве місце в ор ганізації
мо ра ль но го ви хо ван ня за пе да гогікою В.О. Су хо -
млинсь ко го зай має реалізація прин ци пу при ро -
довідповідності. Це зу мов ле но та ки ми фак то ра ми:

по – пер ше, як прибічник педагогіки гар монійної
цілісності, Су хо млинсь кий по бу ду вав пе да гогічну си -
с те му, ви хо дя чи з тісної взаємодії усіх ком по нентів
всебічно го роз вит ку осо би стості та ком п лек с ної
реалізації прин ципів ви хо ван ня;

по – дру ге, філо софсь ко – пе да гогічні по гля ди
В.О.Су хо млинсь ко го близькі до тра дицій філо софії
но ос фе ри, за сно ва ної В.І.Вер надсь ким. У зв’яз ку з
цим мо ра ль не ви хо ван ня на бу ває пер шо чер го во го
зна чен ня в кон тексті фор му ван ня но во го типу світог -
ля ду, а особ ли ва ува га приділяється взаєми нам лю ди -
ни і при ро ди, що виз на чає по тре бу в реалізації
прин ци пу при ро довідповідності в мо ра ль но му ви хо -
ванні;

по – третє, реалізація при ро довідповідності з ура -
ху ван ням ана то мо-біологічних і пси хо логічних особ -
ли во стей дітей до зво ляє ви дат но му пе да го гу
реалізу ва ти гу маністич не по ло жен ня про людсь ку ду -
ховність, ство ри ти умо ви для ду хов но го зро с тан ня
шко лярів.

Ви хо дя чи з пріори тет ності мо ра ль но го ви хо ван ня,
Су хо млинсь кий приділяв цій проб лемі ба га то ува ги в
своїх тво рах. Най повніше реалізація прин ци пу при ро -
довідповідності в мо ра ль но му ви хо ванні про сте -
жується в та ких тво рах пе да го га, як: «Ду хов ний світ

шко ля ра», «Мо ра ль ний ідеал мо ло до го по коління»,
«Сер це віддаю дітям», «Ви хо ван ня осо би стості у ра -
дянській школі», «Пав ли сь ка се ред ня шко ла», «На -
род жен ня гро ма дя ни на» та інших.

Потрібно підкрес ли ти, що особ ли вості роз вит ку
су час ної тех но ген ної цивілізації, особ ли во період на у -
ко во-технічної ре во люції, ви ма га ють не обхідності не
тільки на гро мад жен ня інте лек ту а ль но го по тенціалу, а 
й по да ль шо го роз вит ку та зба га чен ня змісту мо ра ль -
ності. На цьо му на го ло шу ва ли май же всі відомі пе да -
го ги, філо со фи, гро мадські діячі. Про те на у ко во –
технічний про грес об’єктив но привів до універ са ль ної 
тех но кра тич ної тен денції в людській свідо мості, в
мис ленні. Гу маніза торські ас пек ти в суспільно му
житті ви я ви лись при ни же ни ми. Не ви пад ко во пси хо -
лог В.П.Зінчен ко пи сав: «Тех но кра тич не мис лен ня –
це Свідомість, якій не вла с тиві Ро зум і Мудрість. Для
тех но кра тич но го мис лен ня не існує ка те горій мо ра ль -
ності, совісті, людсь ко го співчут тя і гідності» (1, 8).
Наслідком та кої дис гар монії ста ли не тільки мо ра ль на 
кри за суспільства, яку ми спо с терігаємо в наш час, але 
й еко логічна кри за, що за гро жує са мо му існу ван ню
люд ст ва.

Од ним з пер ших шлях ви хо ду з цієї си ту ації за про -
по ну вав В.І.Вер надсь кий. Він і його послідо вни ки
ство ри ли філо софсь ку кон цепцію, що пе ре дба чає ро -
зум ну по бу до ву взаємин лю ди ни з при ро дою і з інши -
ми лю дь ми. Осно вою цих взаємин по вин на ста ти нова
соціаль на свідомість, сфор мо ва на на но во му, но ос -
фер но му світог ляді. Ва силь Су хо млинсь кий був пер -
шим, хто роз ро бив шлях фор му ван ня но вої мо ралі й
но во го світог ля ду в пе да гогіці че рез реалізацію прин -
ци пу при ро довідповідності у ви хо ванні. Для цьо го він 
уво дить по нят тя «ду хов ний світ осо би стості», гар -
монійно об’єдну ю чи в ньо му роз ви ток, фор му ван ня й
за до во лен ня мо ра ль них, інте лек ту а ль них, ес те тич них
за питів лю ди ни в про цесі ак тив ної діяль ності. Пе да -
гог вва жав, що ду хов не ба гат ст во лю ди ни – це «мо ра -
ль на спря мо ваність ви щих форм психічної діяль ності, 
ідейність спо ну кань, інте ресів, ду мок, по глядів, пе ре -
ко нань» (2, 212). Ви хо дя чи з влас них філо софсь ких
по глядів, Су хо млинсь кий на провідне місце в прак -
тиці мо ра ль но го ви хо ван ня ста вить ви хо ван ня лю дя -
ності, гу ман ності. Шля хом та ко го ви хо ван ня є
реалізація прин ци пу при ро довідповідності че рез
свідому пра цю на ко ристь лю дей і для май бутнь о го.
Та кою діяльністю стає вже в пер ший рік шкільно го
жит тя за кла дан ня уч ня ми ма ле нь кої дібро ви, яку вони 
до гля да ють про тя гом усіх років шкільно го на вчан ня.
Сенс цієї спра ви, на дум ку Су хо млинсь ко го, по ля гає в 
тому, що діти ду ма ють про радість, яку при не суть їхні
дуб ки лю дям май бутнь о го. Звідси – пер ша скла до ва
мо ра ль но го ви хо ван ня: ду хов на сутність лю ди ни по -

37

Випуск 28 Педагогічна серія НАУКОВІ ЗАПИСКИ



вин на бути світлою, радісною, фор му ва тись за до по -
мо гою до брих вчинків, при яск ра во му емоційно му
фоні. Дру га скла до ва мо ра ль но го ви хо ван ня за Су хо -
млинсь ким – при щеп лен ня ви хо ван цям ша ну ван ня го -
лов ної цінності для лю ди ни – жит тя. А оскільки
гу маніст Су хо млинсь кий роз г ля дає жит тя – як універ -
са ль ну ка те горію, на зра зок В.І.Вер надсь ко го, Ма хат -
ми Ганді та ін., то не див на його ідея на вчи ти дітей
ціну ва ти жит тя в при роді, щоб ціну ва ти людсь ке, і,
на впа ки, реалізація прин ци пу при ро довідповідності є
виз на ча ль ним фак то ром у фор му ванні цих за сад мо ра -
ль ності.

Тре тьою скла до вою мо ра ль но го ви хо ван ня в си с -
темі В.О.Су хо млинсь ко го мож на вва жа ти діяльність з
по до лан ня труд нощів різно го ха рак те ру. При цьо му
пе да гог відзна чав, що у фор му ванні ду хов но го світу
шко ля ра, а відтак його мо ра ль них пе ре ко нань пер шо -
чер го вий вплив має ро зу мо вий роз ви ток. Найбільшою 
ва дою при цьо му він ува жав відрив про це су здо бут тя
знань від їх пер шод же ре ла – на вко лишнь о го се ре до -
ви ща. За та ких об ста вин не тільки усклад нюється про -
цес на вчан ня, а й зни жується ефек тивність
мо ра ль но го ви хо ван ня. По – пер ше, відсутність
зацікав ле ності у здо бутті знань при зво дить до знач -
них мо ра ль но – во ль о вих зу силь, що не ба жа но в мо -
лод шо му шкільно му віці; по – дру ге, во лодіючи
ве ли ким за па сом знань, учень не вміє ними ко ри сту ва -
ти ся, а відтак у ньо го відсутнє мо ра ль не за до во лен ня
від ре зу ль татів на вча ль ної діяль ності, і, на решті, аб ст -
рактні знан ня без роз вит ку мо ра ль но го підгрун тя при -
зво дять до фор му ван ня спо жи ва ць ко го світог ля ду.

Розв’ я зан ня цих проб лем Ва силь Су хо млинсь кий
вба чав в ор га на зації при ро довідповідно го ви хо ван ня.
Зовнішнє се ре до ви ще він на зи вав виз на ча ль ним фак -
то ром жит тя шко лярів. «Ду хов не жит тя, ду хов не ба -
гат ст во лю ди ни виз на чається ба гат ст вом її
справ жнь о го став лен ня до на вко лишнь о го світу,
змістом і ха рак те ром її взаємодії з при ро дою та лю дь -
ми» (2, 233).

Особ ли во слід звер ну ти ува гу на вра ху ван ня в пе -
да гогіці Су хо млинсь ко го при род них по треб, особ ли -
во стей ду хов но го роз вит ку кож но го учня, психічної
при ро ди дітей. Тво рець «філо софії ди тя чо го ща с тя»
впев не ний, що мо ра ль не здо ров’я і по вноцінний гар -
монійний роз ви ток ди ти ни мож ливі тільки за умо ви
роз к рит тя її при род них на хилів і здібно с тей. «Це свя -
тая свя тих ви хо ван ня: вміння помітити в кож но му
його зо ло ту жил ку, підка за ти, у якій сфері ти мо жеш
ста ти справ жньою лю ди ною» (3, 33), – на го ло шу вав
пе да гог, ор ганізо ву ю чи взаємини ма люків з бли зь ким
для них світом при ро ди. Це до зво ляє не тільки
помітити та лан ти дітей, а й ство ри ти для них си ту ацію 
успіху, адже за вдан ня з досліджен ня світу при ро ди
близькі, легкі й зро зумілі ди тині, а тому прак тич но
зав жди розв’ я зу ю ть ся. Успіх ство рює ат мо сфе ру інте -
ре су до на вчан ня, а та кож зміцнює мо ральні пе ре ко -
нан ня в доцільності й ціка вості на вча ль ної діяль ності.
Крім того, за нят тя в не ви му шеній яск равій ат мо сфері,
в при род но му се ре до вищі, що про буд жу ють фан -
тазію, роз ви ва ють фізичні сили, фор му ють світлі ес те -

тичні по чут тя, ство рю ють ат мо сфе ру ра дості та ба дь -
о рості в ди тя чо му ко лек тиві і в свідо мості кож но го
учня. Су хо млинсь кий вва жав, що «радість як дже ре ло
оп тимістич ної впев не ності ди ти ни в своїх си лах є
умо вою того ба гат ст ва дійсно го став лен ня до на вко -
лишнь о го світу, без яко го не мож ли вий ду хов ний роз -
ви ток» (2, 235). Але він же за стерігав, що «ди тя че
ща с тя егоїстич не за своєю при ро дою», ди ти на по вин -
на не тільки от ри му ва ти доб ро, а й уміти ро би ти доб ро 
іншим (4, 219).

Тому, про дов жу ю чи тра диції «пе да гогіки сер ця»,
за сно ва ної Г.С.Ско во ро дою, В.О. Су хо млинсь кий на -
зи ває ви хо ван ня у мо лод шо му шкільно му віці – від 6
до 10 років – «шко лою сер деч ності» (4, 219). У цей
період ви дат ний пе да гог та його ко ле ги на ма га ли ся
ви хо ва ти сер деч не став лен ня кож ної ди ти ни до на вко -
лишнь о го світу, до при ро ди, до всьо го, що ство рює
лю ди на і, на сам пе ред, до са мої лю ди ни. Вче ний – пе -
да гог пе ре ко на ний у не обхідності тво рен ня кра си,
щоб тво рен ня кра си і тво рен ня до бра зли ло ся для
дітей в єдине ціле. Зви чай но, найбільше для цьо го
підхо дить при ро довідповідна діяльність. Тому ще у
«Школі ра дості» учні Су хо млинсь ко го вчи ли ся пізна -
ва ти кра су при ро ди, в спілку ванні з нею вони от ри му -
ва ли й перші уро ки мо ралі та ети ки. Су хо млинсь кий
пи сав: «Світлий ди тя чий де мо кра тизм не знає ієрархії. 
Близькі ди тині і пташ ка, рівня – ме те лик, і квітка, в
камінці і че ре пашці вона ба чить бра та» (6, 58). Дійсно, 
чим мен ша ди ти на, тим мен ше в ній соціаль но го, при -
та ман но го людській свідо мості, а більше при род но го.
Су хо млинсь кий був упев не ний, що при пра вильній
ор ганізації взаємин з при ро дою кра са на вко лишнь о го
світу про бу дить у най бай дужіших сер цях добрі по чут -
тя – ла с ку й співчут тя. Але сама со бою ди ти на доб рою 
не ста не, її тре ба ви хо ву ва ти. Тут ми по год жуємось з
уче ним, який вва жав, що від за кла дан ня пер ших мо ра -
ль них за повідей – бе рег ти й ціну ва ти живе й пре крас -
не, слід пе ре хо ди ти до більш дійово го про це су
ор ганізації до брих справ.

На разі слід зро би ти на го лос на тому, що реалізація
прин ци пу при ро довідповідності при ви хо ванні до -
брих по чуттів має на меті ще й про буд жен ня і роз ви -
ток по чут тя ко лек тивізму, а це має ве ли ку цінність у
кон тексті підго тов ки ди ти ни до суспільно го жит тя і
влас не шкільно го на вчан ня. «Ве ли чез ною си лою» на -
зи вав Су хо млинсь кий ко лек тив не по чут тя ла с ки й
доб ро ти, ко лек тив ної доб ро зич ли вості, які за хоп лю -
ють най бай дужіших. Вва жа ю чи добрі по чут тя сер це -
ви ною лю дя ності, Ва силь Су хо млинсь кий
пе ре ко на ний, що їх тре ба за кла с ти у свідомість лю ди -
ни в раннь о му ди тинстві, щоб згад ки про перші мо -
ральні хви лю ван ня зігрівали душу про тя гом усьо го
жит тя, були пер ши ми й най важ ливішими істи на ми.
Ви хо дя чи з ба га торічно го досвіду, Су хо млинсь кий
ро зумів, що добрі по чут тя ста ють мо ра ль ни ми пе ре -
ко нан ня ми в праці, тур бо тах, хви лю ван нях про кра су
на вко лишнь о го світу. Тому ще в по чат ковій школі
діти по чи на ють ство рю ва ти «ку точ ки кра си», зай ма ю -
ть ся при ро до о хо рон ною діяльністю, піклу ю ть ся про
«живе і кра си ве». Так че рез реалізацію прин ци пу при -
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ро довідповідності ви хо ву ю ть ся важ ливі мо ра ль но-
 етичні нор ми: чуйність, співчут ливість, са мо об ме -
жен ня.

Ра зом із при щеп лен ням уч ням за га ль но людсь ких
цінно с тей Су хо млинсь кий реалізу вав прин цип при ро -
довідповідності у ви хо ванні ком п лек су мо ра ль них по -
чуттів і пе ре ко нань, які об’єдну ю ть ся в по нятті
патріотиз му. Пе да гог ува жав, що «патріотизм по чи -
нається з лю бові до ди ти ни» (5, 318). Спо чат ку ди ти на 
по вин на на вчи ти ся лю би ти свою Батьківщи ну, свій
край, лю дей сер цем, потім – ро зу мом. По чут тя
патріотиз му тре ба фор му ва ти в раннь о му ди тинстві.
А оскільки ди ти на не може усвідо ми ти такі аб ст рактні 
по нят тя, як «країна», «дер жа ва», то слід знай ти бли зь -
кий їй і зро зумілий, спорідне ний сим вол рідно го
краю, який би став для неї уособ лен ням Батьківщи ни.
Для цьо го пе да гог ви ко ри сто ву вав еле мен ти при ро ди,
на вко лишнь о го се ре до ви ща, які яск ра во відби ва ю ть ся 
у підсвідо мості учнів. Учи тель же до по ма гав по бу ду -
ва ти в свідо мості ви хо ванців на ступ ний логічний лан -
цю жок: те, що пре крас не, чим ти за хоп люєшся, – це
ча ст ка твоєї Батьківщи ни, а те, що тобі до ро ге,
потрібно бе рег ти, лю би ти й за хи ща ти. Зви чай но, зго -
дом на зміну цим ди тя чим уяв лен ням прий дуть
свідомі пе ре ко нан ня, але для ба га ть ох уже до рос лих
ви хо ванців Су хо млинсь ко го навіки сим во лом
Батьківщи ни за ли ши лись яб лу ня або кущ тро ян ди з
да ле ко го ди тин ст ва, що свідчить про пра во ту пе ре ко -
нань пе да го га.

Роз г ля не мо ще один ас пект у мо ра ль но му ви хо -
ванні – за лежність осо би стої сво бо ди й са мо об ме жен -
ня у свідо мості осо би стості. За га ль но виз на но
при хильність Ва си ля Су хо млинсь ко го до ідей вільно -
го ви хо ван ня. Осно вою цих по ло жень є твер д жен ня
про вільну при ро ду лю ди ни і ве ли ку чут ливість ди тя -
чої психіки, на сил ля над якою, зок ре ма по ка ран ня,
мо жуть при зве с ти до психічно го ди с ком фор ту, втра ти 
ініціатив ності, са мостійності й навіть – до психічних
за хво рю вань у май бутнь о му. Тому Су хо млинсь кий є
ініціато ром ви хо ван ня «без по ка рань», при наймні в
мо лод шо му шкільно му віці. Але аб со лют на сво бо да
веде до ха о су, анархії. Тому вче ний роз ро бив си с те му
ви хов них впливів, ак тив но реалізо ву ю чи при цьо му
прин цип при ро довідповідності ви хо ван ня. По-пер ше,
ре гу лярні за нят тя на лоні при ро ди да ють змо гу дати
вихід внутрішній енергії шко лярів, за хо пи ти їхню
ува гу; по-дру ге, вив чен ня гар монійно го, віднос но ста -
ло го і впо ряд ко ва но го світу при ро ди за род жує в учнів
дум ки про не обхідність при сто су ван ня своїх інте -
ресів, по треб діяль ності до умов все ленсь ко го по ряд -
ку, – тим са мим за кла да ю ть ся ази дис ципліни;
по-третє, діяльність має чітко ви ра же ний ко лек тив ний 
ха рак тер, зацікав леність більшості ко лек ти ву вив чен -
ням при род них явищ при му шує дітей при сто су ва ти
власні інте ре си до суспільних, саме тут за род жується
ко лек тив не ви хо ван ня че рез осуд або підтрим ку дій
кон к рет но го учня його то ва ри ша ми; на решті, по да ль -
ший роз ви ток ес те тич них по чуттів, етич них пе ре ко -
нань, що відбу вається під час спілку ван ня з
при ро дою, осно ви при ро до о хо рон ної діяль ності – все

це за кла дає осно ви по чут тя са мо об ме жен ня,
відповіда ль ності за свої вчин ки.

На разі ми підійшли до од но го з найбільш склад них 
пи тань су час ної пе да гогіки – зв’язків індивіду а ль них і 
ко лек тив них форм ви хо ван ня. Дійсно, ви хо дя чи із
соціаль ної сут ності лю ди ни, Су хо млинсь кий
приділяв ба га то ува ги ко лек тив но му ви хо ван ню. Але
ми по год жуємося з відо мим філо со фом В.Ядо вим у
тому, що «ко лек тивістське ви хо ван ня, як будь-який
суспільний про цес, містить у собі про тиріччя. Воно
по ча ло на гро мад жу ва ти не га тив ну тен денцію фор му -
ван ня осо би стої безвідповіда ль ності» (1, 12). Про те,
саме Ва силь Су хо млинсь кий впер ше у вітчиз няній пе -
да гогіці відійшов від гіпер болізації ко лек ти ву й ко -
лек тив ності в пе да гогіці, ви с ту пив за
індивідуалізацію на вчан ня і ви хо ван ня, спра вед ли во
вва жа ю чи, що реалізація прин ци пу при ро -
довідповідності до зво лить роз к ри ти індивіду альні
вла с ти вості кож ної ди ти ни, не по ру шу ю чи ко лек тив -
них форм ви хо ван ня. Це до зво лить ви хо ва ти не тільки 
такі по чут тя, як ко лек тивізм, друж ба, взаємо до по мо -
га, а й індивіду а ль но при та манні мо ральні по чут тя
влас ної гідності, не за леж ності, відповіда ль ності.

Су хо млинсь кий вва жав, що ди ти на може за ли ши -
тись чер ст вою, хо лод ною, бай ду жою, якщо вона
тільки «спо жи ває» радість і доб ро, а не здо бу ває їх
пра цею, на пру жен ням всіх ду хов них сил. «Ве ли чез -
ною мо ра ль ною си лою, що обла го род жує дітей, є
творіння до бра для лю дей» (6, 227). Тому він вчить
співпе ре жи ва ти по чут тя інших лю дей, ста ви ти себе на 
місце іншо го. Тут прин цип при ро довідповідності
реалізується в кон тексті вра ху ван ня при род ної по тре -
би лю ди ни в спілку ванні із собі подібни ми. Су хо -
млинсь кий підкрес лю вав, що у ви хо ванні лю дя ності
ви нят ко ву роль відігра ють осо бисті взаємини, ду хов -
не спілку ван ня. Його сло ва «Люд ст во лег ше лю би ти,
ніж до по мог ти сусідові» (6, 227) ма ють гли бо кий
філо софсь кий і прак тич ний зміст. Ди ти ну тре ба вчи ти 
делікат ності й вміння пізна ва ти горе та радість своїх
бли зь ких. Без цьо го вона ніколи не ста не чуй ною і чу -
лою. Ра зом з тим не мож на не по го ди тись із дум ка ми
ви дат но го пе да го га про те, що ви хо ва тель по ви нен
вра хо ву ва ти при ро ду ди тя чих по чуттів, пе ре дусім –
по чут тя горя, ро зуміти по ру хи ди тя чо го сер ця. Вчи -
тель має бути обач ним, чуй ним і делікат ним, ро -
зуміти, що має спра ву з дуже тон кою й враз ли вою
ма терією ди тя чої психіки, і, зви чай но, са мо му бути
взірцем у мо ра ль но му плані. Адже вчи ти дітей відчу -
ва ти – це на сам пе ред пе ре да ва ти їм свою емоційно-
 мо ра ль ну ку ль ту ру.

Не пре тен ду ю чи на по вне роз к рит тя теми статті, ми
виз на чи ли го ловні, на наш по гляд, ас пек ти реалізації
прин ци пу при ро довідповідності в си с темі мо ра ль но го
ви хо ван ня Ва си ля Су хо млинсь ко го. Отже, реалізація
прин ци пу при ро довідпо відності в мо ра ль но му ви хо -
ванні зай має пріори тет не зна чен ня, грун тується на
філо софсь ко-світог ляд них по гля дах пе да го га, на бли же -
них до «філо софії но ос фе ри» та ідей гу манізму; відбу -
вається ком п лек с но, у взаємодії з інши ми прин ци па ми
ви хо ван ня; про сте жується про тя гом усьо го на вчан ня
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учня в школі, про те має виріша ль ний ха рак тер у мо лод -
шо му шкільно му віці, коли за кла да ю ть ся осно ви мо ра -
ль ної ку ль ту ри й мо ра ль ної свідо мості.
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ДОСЛІДЖЕН НЯ КУ ЛЬ ТУ РИ ПЕ ДА ГОГІЧНО ГО СПІЛКУ ВАН НЯ
МАЙ БУТНІХ УЧИ ТЕЛІВ

І.І. Комарова
У статті роз к ри ва ю ть ся ком по нен ти ку ль ту ри

пе да гогічно го спілку ван ня, аналізується їхній роз ви ток у
сту дентів пе да гогічно го вузу.

In cla u se the com po nents of cul tu re of pe da go gi cal
di a lo gue are con si de red, the ir de ve lop ment in the stu dents of
pe da go gi cal high scho ol is ana ly zed.

Ефек тивність ви хо ван ня виз на ча ль ною мірою за -
ле жить від пе да гогічної май стер ності вчи те ля, яка ви -
яв ляється пе ре дусім у сфері його спілку ван ня з уч ня -
ми. Саме тому в останні роки по си лив ся інте рес
пе да гогічної та пси хо логічної на у ки до проб лем пе да -
гогічно го спілку ван ня як склад но го ба га то ас пек т но го
про це су взаємодії в си с темі «вчи тель – учні». Су час -
ний етап роз вит ку шко ли, що ха рак те ри зується пе ре -
хо дом до осо бистісно-роз ви ва ль ної мо делі на вча ль -
но го співробітниц т ва, в якій уч ням відво ди ть ся
ак тив на роль суб’єктів пізна ва ль ної діяль ності, ста -
вить особ ливі ви мо ги до ку ль ту ри пе да гогічно го
спілку ван ня вчи те ля.

Як відомо, зміст пе да гогічно го спілку ван ня по ля -
гає в пе ре дачі уч ням на вча ль ної інфор мації,
здійсненні ви хов но го впли ву, ор ганізації взаємо с то -
сунків, а та кож у сприй манні вчи те лем учнів і «транс -
ляції» їм своєї осо би стості. Відповідно до прий ня тої у
соціальній пси хо логії ди фе ренціації пер цеп тив но го,
ко муніка тив но го та інте рак тив но го ас пектів спілку -
ван ня ми виділяємо у струк турі ку ль ту ри пе да гогічно -
го спілку ван ня три ком по нен ти: пер цеп тив ний,
ко муніка тив ний та інте рак тив ний. Пер цеп тив ний ас -
пект ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня ха рак те ри -
зує здатність учи те ля адек ват но, не у пе ред же но й
точ но сприй ма ти осо бистісні вла с ти вості та кон к ретні 
вчин ки учнів, тон ко відчу ва ти їх мо ти ви й емоційні
пе ре жи ван ня, ро зуміти індивіду альні та вікові особ -
ли вості шко лярів, орієнту ва ти ся в пе да гогічних си ту -
аціях. Соціаль но-пер цеп тив ний ас пект, як
не од но ра зо во підкрес лю ва ло ся в пси хо ло го-пе да -
гогічній літе ра турі, відіграє виз на ча ль ну роль у
спілку ванні вчи те ля. Ем патійна чут ливість пе да го га

до внутрішньо го, ду хов но го жит тя своїх ви хо ванців,
гли бо ке ро зуміння ди тя чо го світу ду мок, спо ну кань та 
по чуттів, на дум ку В.Су хо млинсь ко го, є аль фою й
оме гою ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня: «Учи те -
льсь ка про фесія – це лю ди ноз нав ст во, постійне про -
ник нен ня в склад ний ду хов ний світ лю ди ни...» (1, 7).

Важ ли вим умінням, що ха рак те ри зує пер цеп тив -
ний ас пект ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня, є
вміння вчи те ля слу ха ти учнів.

Інте рак тив на скла до ва ко муніка тив ної ку ль ту ри
вчи те ля ви яв ляється в спо со бах і прий о мах ви хов но го
впли ву на учнів, так ти ках і стра тегіях са мо пре зен тації 
та ор ганізації пе да гогічної взаємодії. Ха рак те ри зу ю чи 
інте рак тив ний ас пект ку ль ту ри пе да гогічно го спілку -
ван ня, ми звер таємо ува гу на такі особ ли вості вчи те -
ля, як доб ро зич ливість у сто сун ках з уч ня ми,
здатність поєдну ва ти ви мог ливість з на дан ням уч ням
мож ли во стей для ви я ву своєї ініціати ви й са -
мостійності, здатність вста нов лю ва ти між со бою та
уч ня ми оп ти ма ль ну соціаль но-пси хо логічну ди с -
танцію, за без пе чу ва ти не обхідний рівень осо бистісної 
відкри тості й ста тус ної су бор ди нації.

Ко муніка тив ний ас пект ку ль ту ри пе да гогічно го
спілку ван ня ха рак те ри зує інфор маційно-смис ло ву
сто ро ну пе да гогічної взаємодії, здатність учи те ля
чітко, зро зуміло й пе ре кон ли во вис лов лю ва ти свої
дум ки та по чут тя, во лодіння лек сич ним ба гат ст вом
мови, вер ба ль ни ми й не вер ба ль ни ми за со ба ми інфор -
маційно го впли ву на учнів. Ку ль ту ра мов лен ня вчи те -
ля ви яв ляється в умінні варіатив но, за леж но від сти лю 
мов лен ня та си ту ації логічно, зро зуміло, до реч но, ви -
раз но, різно манітно й ес те тич но вис лов лю ва ти дум ки.

Отже, ку ль ту ру пе да гогічно го спілку ван ня ми роз -
г ля даємо в єдності її пер цеп тив но го, інте рак тив но го й
ко муніка тив но го ас пектів, які виз на ча ють здатність
учи те ля адек ват но сприй ма ти та ро зуміти осо бистісні
риси й по ведінку учнів, на ла год жу ва ти про дук тивні
міжо со бистісні сто сун ки з ними, фор му ва ти спри ят -
ли вий емоційний мікро клімат у клас но му ко лек тиві,

40

НАУКОВІ ЗАПИСКИ Педагогічна серія Випуск 28



май стер но ви ко ри сто ву ва ти мов леннєві за со би ви хов -
но го впли ву.

У сто сун ках з уч ня ми вчи телі ке ру ю ть ся
здебільшо го суб’єктив ни ми уяв лен ня ми про ку ль ту ру 
пе да гогічно го спілку ван ня, нор ми й пра ви ла ви хов ної
взаємодії. Тому, досліджу ю чи сфор мо ваність ку ль ту -
ри пе да гогічно го спілку ван ня у май бутніх учи телів,
ми спро бу ва ли на сам пе ред ви я ви ти їхнє ро зуміння
цьо го пе да гогічно го фе но ме на. Для цьо го було опи та -
но 328 сту дентів I-V курсів філо логічно го фа ку ль те ту
Вінни ць ко го дер жав но го пе да гогічно го універ си те ту.

Аналіз ре зу ль татів ан ке ту ван ня свідчить про пев -
ну од но стайність сту дентів у трак ту ванні змісту по -
нят тя «ку ль ту ра пе да гогічно го спілку ван ня».
Здебільшо го його ро зуміють як си нонім мо ра ль ної ку -
ль ту ри вчи те ля й роз к ри ва ють че рез такі якості, як гу -
манність, так товність, стри маність, тер пе ливість,
спра вед ливість, лю бов і по ва га до учнів, уміння знай -
ти спільну мову з уч ня ми, до бре во лодіння мо вою,
вміння ви хо ди ти із склад них пе да гогічних си ту ацій,
поєдну ва ти доб ро ту з ро зум ною ви мог ливістю тощо.

Слід за зна чи ти, що більшість сту дентів (76%), на -
зи ва ю чи якості, вла с тиві вчи те лям з ви со ким рівнем
ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня, має на увазі го -
лов ним чи ном інте рактивний ас пект пе да гогічно го
спілку ван ня, який ви яв ляється у спо со бах і прий о мах
пе да гогічно го впли ву, особ ли во стях взаємо с то сунків
учи те ля з уч ня ми: чуйність, ввічливість, доб ро зич -
ливість, го товність до по мог ти, терпіння і т.д. При чо -
му, ку ль ту ра пе да гогічно го спілку ван ня здебільшо го
асоціюється в свідо мості сту дентів з го товністю вчи -
те ля ви яв ля ти то ле рантність, йти на певні по ступ ки,
ком п роміси в сто сун ках з уч ня ми. Мало хто із сту -
дентів се ред яко с тей учи те ля з ви со кою ку ль ту рою пе -
да гогічно го спілку ван ня на зи ває прин ци повість і
ви мог ливість.

До сить ча с то (24%) до ознак ку ль ту ри пе да -
гогічно го спілку ван ня сту ден ти відно сять мов леннєві
якості та уміння вчи те ля, які сто су ю ть ся ко муніка тив -
но го ас пек ту пе да гогічної взаємодії: вміння чітко й
гра мот но роз мов ля ти, пра ви ль но вис лов лю ва ти свої
дум ки, відсутність не нор ма тив ної лек си ки, ба га тий
мов ний за пас тощо.

Порівня но рідше сту ден ти звер та ють ува гу на пер -
цеп тив ний ас пект ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван -
ня, який ха рак те ри зує адек ватність сприй ман ня й
ро зуміння вчи те лем себе, учнів і пе да гогічних си ту -
ацій. Лише 19% рес пон дентів, роз к ри ва ю чи зміст по -
нят тя «ку ль ту ра пе да гогічно го спілку ван ня», на зва ли
такі якості вчи те ля, як ро зуміння мо тивів, ду мок і по -
чуттів дітей, знан ня індивіду а ль них особ ли во стей
учнів, не у пе ред женість у став ленні до учнів, знан ня
си ль них і слаб ких сторін своєї осо би стості, здатність
пра ви ль но оцінити пе да гогічну си ту ацію й знай ти
вихід з неї, вміння вис лу ха ти та зро зуміти учня, по ди -
ви тись на си ту ацію з по зиції учня тощо.

Отже, в ку ль турі пе да гогічно го спілку ван ня сту -
ден ти пер шо чер го во го зна чен ня на да ють яко с тям, які
ха рак те ри зу ють інте рактивний ас пект пе да гогічної
взаємодії, мен ше ува ги приділя ють пер цеп тив но му і

ко муніка тив но му ас пек там спілку ван ня вчи те ля. Ця
тен денція спо с терігається та кож і у відповідях сту -
дентів на пи тан ня: «В чому ви яв ляється відсутність
ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня?» Най частіше
се ред та ких виявів сту ден ти на зи ва ють грубість, без -
тактність, конфліктність, не по ва гу, зверхнє став лен ня 
до учнів, не спра вед ливість, дратівливість, не стри -
маність, прискіпливість. Рідше на зи ва ю ть ся такі озна -
ки, як упе ред же не, сте ре о тип не став лен ня до учнів,
невміння вис лу ха ти й зро зуміти учня, са мо люб ст во,
невміння пра ви ль но вис лов лю ва ти свої дум ки,
засміченість мови жар гон ною лек си кою тощо.

Для того, щоб з’я су ва ти, яко го зна чен ня сту ден ти
на да ють ку ль турі пе да гогічно го спілку ван ня, їм було
за про по но ва но розмісти ти в по ряд ку про фесійної зна -
чу щості для вчи те ля (від найбільш важ ли вої до най -
менш важ ли вої) на ступні якості: знан ня сво го
пред ме та, ме то дич на май стерність, ку ль ту ра спілку -
ван ня, еру диція, зовнішній виг ляд, по чут тя гу мо ру.

За га лом сту ден ти до бре усвідом лю ють важ ливість 
для вчи те ля ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня. Во -
дно час між сту ден та ми різних курсів спо с теріга ю ть ся
певні розбіжності. Пер шо кур с ни ки вва жа ють, що для
вчи те ля най важ ливішою є ме то дич на май стерність і
до бре знан ня сво го пред ме та. Вони орієнту ю ть ся пе -
ре дусім на ди дак тич ний ас пект пе да гогічної май стер -
ності, який сто сується вик ла дан ня на вча ль но го
пред ме та, ор ганізації на вча ль но го про це су. Ку ль ту ра
пе да гогічно го спілку ван ня зай має в сту дентів пер шо -
го кур су лише тре тю по зицію в ієрархії про фесійно
важ ли вих яко с тей. Осо бистісний ас пект пе да гогічної
взаємодії, по в’я за ний із на ла год жен ням про дук тив -
них міжо со бистісних сто сунків із уч ня ми, має, на дум -
ку пер шо кур с ників, дру го ряд не зна чен ня. По ка зо во,
що вони най ниж че порівня но з інши ми кур са ми
оціню ють важ ливість для вчи те ля та кої осо бистісної
якості, як по чут тя гу мо ру.

Сту ден ти дру го го, чет вер то го і п’я то го курсів од -
на ко во ви со ко оціню ють важ ливість ку ль ту ри пе да -
гогічно го спілку ван ня. Вона посідає най ви ще місце в
їх ієрархії про фесійних яко с тей. Інші якості роз та шо -
ву ю ть ся в та ко му по ряд ку: знан ня учи те лем сво го
пред ме та, ме то дич на май стерність, еру диція, по чут тя
гу мо ру й зовнішній виг ляд. Тре ть о кур с ни ки
найбільше зна чен ня на да ють до ско на ло му во лодінню
на вча ль ним пред ме том. Ку ль ту ра пе да гогічно го
спілку ван ня посідає дру гу по зицію в їхній ієрархії
про фесійно важ ли вих яко с тей. Цікаво, що найбільш
ви со ко оцінюється важ ливість ку ль ту ри пе да гогічно -
го спілку ван ня сту ден та ми чет вер то го кур су, які
прой шли ак тив ну пе да гогічну прак ти ку в шко лах.
Ймовірно, в про цесі ви ко нан ня функцій клас но го
керівни ка вони змог ли без по се редньо пе ресвідчи тись
у важ ли вості до три ман ня вчи те лем норм і пра вил пе -
да гогічно го спілку ван ня, які за без пе чу ють на ла год -
жен ня емоційно го кон так ту, про дук тив них
міжо со бистісних сто сунків з уч ня ми.

В основі ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня ле -
жить струк ту ра ціннісних орієнтацій, яка виз на чає ко -
муніка тив ну спря мо ваність учи те ля, ха рак тер й
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успішність його взаємодії з уч ня ми. У за га ль но му виг -
ляді ко муніка тив на спря мо ваність пе да го га –
більш-менш чітко усвідом лю ва на си с те ма ціннісних
орієнтацій та смис ло вих уста но вок у сфері пе да -
гогічно го спілку ван ня, яка виз на чає «іде а ль ний об -
раз» сти лю спілку ван ня і ти по вий для вчи те ля спосіб
вклю чен ня у міжо со бистісну взаємодію з уч ня ми.

Для діаг но сту ван ня ціннісних орієнтацій сту -
дентів у сфері пе да гогічно го спілку ван ня до ан ке ти
були вне сені пи тан ня, які спо ну ка ли сту дентів вис ло -
ви ти власні дум ки, ба жан ня, пе ре ко нан ня й ціннісні
орієнтації у сфері про фесійної діяль ності, спілку ван -
ня. Зок ре ма, їм про по ну ва лось закінчи ти ре чен ня, по -
ча ток яких був спря мо ва ний на ви яв лен ня
пе да гогічних орієнтацій, суб’єктив них уяв лень про
основні цілі й за вдан ня пе да гогічної взаємодії, по каз -
ни ки та кри терії її успішності: «На мою дум ку, вчи -
тель може вва жа ти свою діяльність успішною,
якщо...», «Най важ ливіше в спілку ванні вчи те ля...»

Аналіз відповідей до зво лив виділити три основні
типи ціннісних орієнтацій сту дентів у пе да гогічно му
спілку ванні. Пер ший з них відо бра жає міжо со -
бистісний ас пект пе да гогічної взаємодії – на ла год -
жен ня емоційно го кон так ту й взаємо ро зуміння, по зи -
тив них, доб ро зич ли вих сто сунків з уч ня ми, роз ви ток
у них мо ра ль них яко с тей. Цей тип орієнтацій мож на
на зва ти осо бистісним, оскільки основ ну мету пе да -
гогічно го спілку ван ня сту ден ти вба ча ють у за без пе -
ченні спри ят ли вих умов для осо бистісно го ста нов лен -
ня учнів, а кри терієм його ефек тив ності вва жа ють
емоційний мікроклімат у клас но му ко лек тиві, ха рак -
тер взаємо с то сунків з уч ня ми, їх став лен ня до пе да го -
га. Чітко ви ра же на осо бистісна орієнтація в пе да -
гогічно му спілку ванні вла с ти ва для 52% сту дентів.
Се ред най важ ливіших цілей пе да гогічно го спілку ван -
ня вони на зи ва ють, зок ре ма, такі: «до сяг ти по вно го
взаємо ро зуміння з дітьми», «на ла го ди ти дружні,
довірливі сто сун ки з ви хо ван ця ми», «спо до ба тись уч -
ням, вик ли ка ти доб ро зич ли ве став лен ня до себе»,
«ство ри ти ат мо сфе ру взаємо ро зуміння, довір’я,
співробітниц т ва», «на вчи ти дітей ро зуміти, лю би ти,
бути до бри ми, чуй ни ми», «сфор му ва ти по зи тивні сто -
сун ки з уч ня ми», «спри я ти роз вит ку в дітей по зи тив -
ної са мо оцінки » тощо.

Для 36% сту дентів пріори тет не зна чен ня ма ють
цільові орієнтації, які сто су ю ть ся пред мет но-ди дак -
тич но го ас пек ту пе да гогічної взаємодії: орієнтація на
фор му ван ня в учнів си с те ми пред мет них знань, умінь
і на ви чок, роз ви ток їх інте лек ту а ль них здібно с тей, ак -
тивізацію пізна ва ль ної діяль ності та фор му ван ня
пізна ва ль них інте ресів. Основ ни ми в пе да гогічно му
спілку ванні сту ден ти цьо го типу вва жа ють ди дак -
тичні за вдан ня: «дати добрі знан ня з на вча ль но го
пред ме та», «до би ти ся ви со ко го рівня за своєння уч ня -
ми на вча ль но го ма теріалу», «сти му лю ва ти роз ви ток
пізна ва ль них здібно с тей, логічно го мис лен ня»,
«заціка ви ти учнів своїм пред ме том», «ви хо ва ти учнів
твор чи ми, інте лек ту а ль но роз ви не ни ми, еру до ва ни -
ми», «вдо с ко на ли ти ме то ди ку вик ла дан ня» і т.п.

Третій тип про фесійних орієнтацій без по се редньо
зв’я за ний з проб ле ма ми шкільної дис ципліни й сто -
сується здат ності вчи те ля ке ру ва ти по ведінкою учнів.
Оціню ю чи ефек тивність пе да гогічно го спілку ван ня,
сту ден ти (12%), для яких цей тип орієнтацій є пріори -
тет ним, звер та ють ува гу на такі кри терії, як «слух -
няність учнів», «дис ципліна і по ря док на уро ках»,
«ви ко нан ня уч ня ми ви мог і роз по ряд жень вчи те ля»,
«ор ганізо ваність кла су», «відсутність по ру шень дис -
ципліни» тощо.

Сту ден ти з ви со ким рівнем ку ль ту ри пе да гогічно -
го спілку ван ня ха рак те ри зу ю ть ся осо бистісно-роз ви -
ва ль ною спря мо ваністю. Вони найбільшою мірою
орієнту ю ть ся на за без пе чен ня спри ят ли вих умов для
осо бистісно го, емоційно го роз вит ку учнів, реалізацію
ди дак тич них цілей та фор му ван ня пе да гогічно го ав -
то ри те ту. Важ ли во го зна чен ня в пе да гогічній діяль -
ності вони та кож на да ють до сяг нен ню ви со кої
на вча ль ної успішності, інте лек ту а ль но му роз вит ку та
осо бистісно му ста нов лен ню учнів, вдо с ко на лен ню
влас ної ме то дич ної май стер ності. Приділя ю чи ве ли ку 
ува гу проб ле мам осо бистісно го ста нов лен ня учнів,
вони не при мен шу ють зна чен ня ди дак тич них за вдань, 
що по ля га ють у фор му ванні в учнів на у ко вих знань та
умінь, за без пе ченні їх пізна ва ль но го роз вит ку. Од нак, 
на вчан ня роз г ля дається ними не як са моціль, а як засіб 
осо бистісно го роз вит ку учнів. Реалізація на вча ль них
цілей, на їхню дум ку, не по вин на до ся га ти ся за до по -
мо гою ав то ри тар них, ди рек тив них спо собів спілку -
ван ня, які не га тив но по зна ча ю ть ся на фор му ванні
мо ти ваційно-ціннісної сфе ри ви хо ванців, їх ха рак те -
ру, са мосвідо мості. Для сту дентів з ви со ким рівнем
ку ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня ха рак тер не та -
кож бе зу мов не прий нят тя учнів, доб ро зич ли ве став -
лен ня до них не за леж но від їхньої успішності.

Для сту дентів з ни зь ким рівнем сфор мо ва ності ку -
ль ту ри пе да гогічно го спілку ван ня ха рак тер на од но -
знач на орієнтація на по ря док і дис ципліну. Їм
при та ман не праг нен ня до рег ла мен тації та об ме жен ня
по ведінки учнів, за сто су ван ня ав то ри тар них прий омів
пе да гогічно го впли ву. Пер шо чер го во го зна чен ня вони
на да ють кон т ро лю над по ведінкою учнів, утвер д жен ню 
влас ної доміна нтної по зиції, здат ності «во лодіти» кла -
сом. Яск ра во ви ра же на ав то ри тар на орієнтація та ких
сту дентів поєднується із слаб кою орієнтацією на
дружні, близькі, довірливі сто сун ки з уч ня ми. Порівня -
но з інши ми сту ден та ми вони мен ше зна чен ня на да ють
ство рен ню в про цесі взаємодії з уч ня ми по зи тив но го
емоційно го мікроклімату, спри ят ли во го для осо -
бистісно го ста нов лен ня останніх, роз вит ку їх твор чо го
по тенціалу й фор му ван ня по зи тив ної са мо оцінки.
Основ не за вдан ня пе да гогічної діяль ності вба ча ють у
до сяг ненні ви со кої на вча ль ної успішності, реалізації
про грам них ви мог. Оче вид но, ха рак тер ний для них
жор ст кий, ав то ри тар ний стиль спілку ван ня пев ною
мірою зу мов люється подібною комбінацією про -
фесійно-ціннісних орієнтацій. На їх дум ку, реалізація
ди дак тич них цілей не мож ли ва без вста нов лен ня су во -
рої дис ципліни, ви ко ри стан ня імпе ра тив них ви мог, по -
ка рань, при му су. В основі та кої по зиції ле жить
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упе ред же не став лен ня до учнів, пе ре ко нан ня у відсут -
ності в них внутрішньої мо ти вації учіння.

Ре зу ль та ти досліджен ня свідчать про на явність
взаємозв’ яз ку між про фесійно-ціннісни ми орієнта -
ціями сту дентів і їх рівнем ку ль ту ри пе да гогічно го
спілку ван ня. Сту ден там з ви со ким рівнем ку ль ту ри
спілку ван ня вла с ти ва зба лан со ва на, гар монійна си с -
те ма про фесійних цінно с тей, в якій цен т ра ль не місце
посідає орієнтація на осо бистісний роз ви ток учнів,
фор му ван ня не обхідних для цьо го міжо со бистісних
сто сунків, що до по ма га ють (емоційно ком фор т них,
ем патійних). Ни зь кий рівень ку ль ту ри пе да гогічно го
спілку ван ня ча с то зу мов люється дис п ро порційною,
внутрішньо су пер еч ли вою або од но сто ронньою
струк ту рою про фесійно-ціннісних орієнтацій сту -
дентів. Так, од но сто рон ня ди дак тич на орієнтація в
ком п лексі з орієнтацією на дис ципліну і по ря док,
здебільшо го, ви яв ляється в ав то ри тар них, ди рек тив -
них спо со бах і прий о мах пе да гогічно го спілку ван ня.

Про ве де не досліджен ня свідчить та кож, що
стихійне фор му ван ня ку ль ту ри пе да гогічно го спілку -
ван ня в ба га ть ох ви пад ках не за без пе чує якісної підго -
тов ки май бутніх учи телів до про дук тив ної пе да гогічної

взаємодії з уч ня ми. Стихійно ви роб лені нор ми й пра ви -
ла спілку ван ня, прий о ми пе да гогічної взаємодії до сить
ча с то ха рак те ри зу ю ть ся внутрішньою су пер еч ливістю,
дис п ро порціями у ви ра же ності та ких ко муніка тив них
па ра метрів, як «сим патія, бе зу мов не прий нят тя учнів –
ан ти патія, неп рий нят тя», «домінантність, ак тивність,
рег ла мен тація по ведінки – по ступ ливість, па сивність,
на дан ня уч ням по вної сво бо ди дій», «осо бистісність,
відкритість, кон тактність – фор мальність, за критість,
ди с тантність». У зв’яз ку з цим існує не обхідність
здійснен ня у ви щих пе да гогічних на вча ль них за кла дах
спеціаль ної підго тов ки сту дентів до про дук тив ної
міжо со бистісної взаємодії з уч ня ми, спря мо ва ної на
фор му ван ня у них ви со ко го рівня ку ль ту ри пе да -
гогічно го спілку ван ня.
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ФІЛО СОФСЬ КО-ЕТНІЧНІ Й СОЦІАЛЬ НО-ПЕ ДА ГОГІЧНІ
АС ПЕК ТИ ФОР МУ ВАН НЯ ДУ ХОВ НОСТІ ПІДЛІТКІВ ЗА СО БА МИ

НА РОД НОЇ ПЕ ДА ГОГІКИ
Н.А. Мо ло ди чен ко

У статті роз г ля да ю ть ся пи тан ня ак ту а ль ності
мо ра ль но го ви хо ван ня підлітків та їхньо го ду хов но го
роз вит ку вза галі. Ав тор звер тає ува гу на те, що, тільки
гли бо ко усвідо мив ши про це дурні де талі на род ної
пе да гогічної прак ти ки, мож на про ек ту ва ти зміст і
тех но логію мо ра ль но го ви хо ван ня підлітків з
мак си ма ль ним ура ху ван ням етнічно-мен та ль них
ха рак те ри стик люд ності.

The ar tic le de als with the prob lem of ac tu a li ty of te e na gers’ 
mo ral edu ca ti on and the ir spi ri tu al de ve lop ment in ge ne ral. The
aut hor no ti ces that only af ter a deep re a li za ti on of pro ce du ral
de ta ils of folk pe da go gi cal prac ti ce one can pro ject con tent and
tec h no lo gy of te e na gers’ mo ral edu ca ti on with a ma xi mum
re gard for et hi cal and men tal cha rac te ris tics of the man kind.

Фор му ван ня на род но го пе да гогічно го ви хов но го
досвіду – не лише одна із скла до вих ку ль тур но го над -
бан ня на ро ду, ран жу ван ня його за пев ни ми га лу зя ми
діяль ності лю ди ни до пев ної міри віднос не, а зок ре ма
в тому, що сто сується на вич ко фор му ва ль них впливів
на по ведінку і ступінь ви я ву ак тив ності людсь ко го
індивіда. Це зу мов лює ди наміку постійно го інте ре су
кож но го ет но су до своїх ви токів, до тих соціаль -
но-істо рич них явищ, в умо вах яких жили по пе редні
по коління, до тих ду хов но-мо ра ль них і ви роб ни -
чо-ма теріаль них орієн тирів, що слу гу ва ли на прям ка -
ми суспільно го роз вит ку й зу мо ви ли певні го ри зон ти
по сту пу до вер шин за га ль носвіто вих цивілізаційних

про цесів. У та ко му кон тексті в си с темі не зчис лен них
виявів впли ву (за ініціати вою лю ди ни і поп ри її волю)
на вко лишньої дійсності на ста нов лен ня й вдо с ко на -
лен ня осо би стості найбільш дійові мо мен ти життєвих
реалій умов но ав то номізу ю ть ся в окре му га лузь
емпірич ної ви хов ної прак ти ки. Тоб то ста ють окре мим 
пред ме том більш-менш усвідом ле ної і про гно зо ва ної
діяль ності стар ших членів пев ної спільно ти за для за -
без пе чен ня за довільних умов сво го жит тя, на сам пе -
ред – ко лек тив но го, і з ура ху ван ням за питів до рос ло го 
на се лен ня, яке пра ви ль но орієнтується в гар но му і по -
га но му. В аку му ль о ва но му виг ляді та кий досвід з
особ ли ви ми ха рак те ри сти ка ми жит тя й по бу ту, що
вла с тиві окре мим спорідне ним у при род -
но-біологічно му і тра диційно-зви чаєвому плані
спільно там, виз на чив ся пред мет спільної ува ги – це
ви хо ван ня за со ба ми на род ної пе да гогіки.

Націона ль на шко ла, яку відрод жуємо в Україні за -
вдя ки віднов лен ню по вноцінної української дер жав -
ності, зо бов’ я за на мати адек ват ну їй си с те му
ви хо ван ня. В осно ву цієї кон цепції по винні бути за -
кла дені: сама при ро да ви хов но го про це су в його
етнічно му, націона ль но му ви ра женні; основні фак то -
ри пси хо ло го-пе да гогічно го впли ву на фор му ван ня
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осо би стості; га ран ту ван ня прав та умов кож ної осо би
в її по вно му се бе ви яв ленні.

На род на творчість – один із фак торів ви хо ван ня
ви со ких і патріотич них по чуттів та ідеалів. За по ру -
кою успіху може бути та кий підхід до аналізу фо ль -
клор них явищ, коли вони не тільки вив ча ю ть ся, а й
осмис лю ю ть ся, коли вчи тель за о хо чує шко ля ра до по -
шу ку. Відомо, що в ди тя чо му ко лек тиві фо ль клор – це
не лише одна із форм роз ва ги чи за до во лен ня ес те тич -
них по треб. Він відіграє і своєрідні соціальні функції:
упро довж со тень років ви ко ну вав роль «ре гу ля то ра»
соціаль ної по ведінки ди ти ни в ко лек тиві, до по ма гав
їй зна хо ди ти вихід із склад них етнічних си ту ацій, аку -
му лю вав досвід по колінь. Гли бо ке ро зуміння сут ності 
фо ль кло ру, його тра дицій, істо рич ної долі не обхідне
та кож і для того, щоб учи тель мав пра вильні орієнти -
ри в ро боті. Лише за умов гли бо ко го осмис лен ня яви -
ща, а не їх по вер хо во го ро зуміння мож на по до ла ти ті
чи інші не га тивні про я ви в ди тячій по ведінці, що інко -
ли грун ту ю ть ся на особ ли во стях пси хо логії та за га ль -
но го роз вит ку учнів.

Ряд пси хо логічних досліджень свідчить про те, що
ве ли ки ми мож ли во стя ми для мо ра ль но го ста нов лен ня 
осо би стості во лодіють підлітки. Це вік фор му ван ня
світог ля ду, мо ра ль них пе ре ко нань, прин ципів та
ідеалів, си с те ми оціноч них суд жень, яки ми підліток
по чи нає ке ру ва ти ся в по ведінці. У підлітків знач но
зро с тає праг нен ня до мо ра ль но го ви хо ван ня своєї осо -
би стості. Підлітко вий вік – над зви чай но важ ли вий
стан у житті підро с та ю чої лю ди ни, для учнів цьо го
віку ха рак тер ний інтен сив ний роз ви ток свідо мості та
са мосвідо мості, усвідом лен ня сво го місця в соціаль -
но му се ре до вищі. На дум ку В.О.Су хо млинсь ко го,
саме тут відбу вається по да ль ше усвідом лен ня учня
себе «ак тив ною, мис ля чою, діючою осо бистістю».

У підлітко во му віці про дов жу ють фор му ва ти ся
мо ральні іде а ли та пе ре ко нан ня, роз ви вається мо ти -
ваційно-потрібнісна сфе ра осо би стості. Ве ли ко го зна -
чен ня на бу ва ють соціаль но-зна чущі мо ти ви.
Відбу вається їх співвідне сен ня між со бою, співпо ряд -
ку ван ня, і на цій основі фор мується пев на спря мо -
ваність осо би стості. З фор му ван ням цієї цен т ра ль ної
струк ту ри осо би стості відбу вається по да ль ше уза га -
ль нен ня мо ра ль но го досвіду підлітків, більш по вно
про яв ляється соціаль но-мо ра ль на якість. Мо ральні
пе ре ко нан ня підлітків по чи на ють чіткіше ви яв ля ти ся
в по ведінці, ви с ту па ти її ре гу ля то ром. На гро мад -
жується досвід ак тив ності в про цесі соціаль но-ко рис -
ної діяль ності.

У ду мах, піснях, прислів’ях, при каз ках, ско ро мов -
ках, лічил ках та інших фо ль клор них пер ли нах у ви со -
ко по е тичній і гли бо ко ліричній формі відо бра же но
весь ку ль тур но-ми с те ць кий шлях на ро ду.

Мо ра ль не ви хо ван ня – про цес ба га то фак тор ний.
Він здійснюється під дією лю дей, життєвих явищ, мо -
ра ль ної і ду хов ної сфе ри, поза шко лою. В про цесі на -
вчан ня і в суспільно ко рисній праці, всім укла дом
на шо го жит тя.

У силу своєї ба га то функціона ль ності мо ра ль не ви -
хо ван ня тор кається всіх яко с тей осо би стості. Не ви -

пад ко во ви датні пе да го ги ми ну ло го Я.А.Ко менсь кий,
Ж.-Ж.-Рус со, І.Г.Пе с та лоцці, А.Дістер вег та інші вис -
лов лю ва ли гли бокі дум ки про мо ра ль не ви хо ван ня.
Їхні ідеї не втра ти ли своїх цінно с тей і в наш час. Так,
Пе с та лоцці ви ма гав на сам пе ред осо би стої участі на -
ро ду у ви ко нанні за вдань на род ної освіти. Він го во рив 
про віднов лен ня ви хов ної функції сім’ї як пер шої умо -
ви для по да ль шо го роз вит ку лю ди ни.

Ве ли кий пе да гог К.Д. Ушинсь кий не од но ра зо во
підкрес лю вав ве ли ке зна чен ня пам’ я ток усної на род -
ної твор чості у ви хо ванні і на пер ше місце він ста вив
на род ну каз ку. «Це перші й бли с кучі спро би пе да -
гогіки, і я не ду маю, щоб хто-не будь був спро мож ний
порівню ва тись з пе да гогічним генієм на ро ду… Я
рішуче став лю на род ну каз ку вище всіх роз повідей,
на пи са них для дітей освіче ною літе ра ту рою», – пи сав
він (4, 82).

Різні ас пек ти мо ра ль но го ви хо ван ня підлітків
реалізу ю ть ся на основі прин ци пу на род ності на вчан -
ня та ви хо ван ня з ви ко ри стан ням фо ль клор но го ма -
теріалу.

Вер ши ною кла сич ної німе ць кої дум ки і серй оз ним 
сти му лом до роз вит ку пе да гогічної теорії є праці
Г.В.Ге ге ля. Мо раль за Ге ге лем, є за пе ре чен ням ми ну -
ло го, ко лишнь о го ста ну душі та інте лек ту, пе рехід до
більш ви со ко го рівня, але ж із ча ст ко вим збе ре жен ням 
ми ну ло го досвіду. Ге гель підкрес лю вав, що ду хов ною 
істо тою лю ди на спро мож на ста ти за вдя ки своїй діяль -
ності, фор му ю чи сама себе.

За змістом аналітич но го огля ду істо рич но го роз -
вит ку на род ної пе да гогічної твор чості вар то окре мо
за зна чи ти дефініції: »на род на пе да гогіка», «ет но пе да -
гогіка» та їх співвідносність з та ки ми на род но-по бу -
то ви ми по нят тя ми, як «ви хо ван ня», «на вчан ня» тощо.

Сти му лю ю чи аналіти ко-по шу ко ве мис лен ня сту -
ден тсь кої ауди торії, доцільно зорієнту ва ти їх на фор -
му лю ван ня вис новків про те, що вив чен ня на род но го
ви хов но го досвіду пев но го ет но су май бутніми вчи те -
ля ми пе ре дба чає реалізацію як на вча ль но-ви хов ної,
так і інших важ ли вих функцій, зок ре ма ду хов ної,
соціаль ної та утилітар ної. В уза га ль не но му виг ляді всі 
ці мо мен ти в поєднанні суті та ат ри бу тив них ха рак те -
ри стик їх кон к рет но го змісту ста нов лять окре мий
пред мет пе да гогічної теорії й на род ної ви хов ної прак -
ти ки.

Роз ви ва ю чи дум ку, усвідом ле ну сту ден та ми на за -
нят тях з пе да гогіки, про вічний та істо рич ний ха рак -
тер про це су мо ра ль но го ви хо ван ня логічно
на го ло си ти на за леж ності змісту ви хов ної прак ти ки в
соціальній твор чості на ро ду від по да ль шо го вдо с ко -
на лен ня еко номічних за сад жит тя пев ної люд ності.

Тре ба підкрес ли ти, що не все з емпірич них здо -
бутків на род ної пе да гогіки збе рег ло ся в істо ричній
пам’ яті нинішньої лю ди ни в первісно му виг ляді. І не
все піддається повній ре с тав рації че рез окремі ма -
теріальні носії ап ро бо ва них пе да гогічних схем і мо де -
лей фор му ван ня лю ди ни, тим більше, що три ва лий
час у ба га ть ох на родів не зовсім серй оз но сприй ма ло -
ся мож ли ве зна чен ня на пра ць о ва но го ба га торічно го
на род но пе да гогічно го прак тич но го ви хов но го

44

НАУКОВІ ЗАПИСКИ Педагогічна серія Випуск 28



досвіду для вдо с ко на лен ня про цесів соціалізації лю -
ди ни на су час но му етапі. І лише в ХХ столітті за по чат -
ко ва но грун тов не вив чен ня на род но пе да гогічної
ви хов ної прак ти ки. Перші досліджен ня в цьо му на -
прям ку по ка за ли, що пе да гогічна ку ль ту ра кож но го
окре мо го ет но су, на ща с тя, не втра че на. При за бу та,
проігно ро ва на, а інко ли навіть і висміяна, але вона
збе рег лась в усних пе ре ка зах і спо га дах, тра диціях і
зви ча ях, у фо ль клор них скар б ни цях і ма теріаль них
носіях ку ль ту ри ет но су.

Кон к ретні прий о ми ре кон ст ру ю ван ня пе да гогічної
мо делі того чи іншо го часу до сить по ка зо во мож на про -
де мон ст ру ва ти, на прик лад, на інфор маційно му змісті
на род ної каз ки. Аналізу ю чи та зістав ля ю чи за змістом
окремі си ту а тивні події та вчин ки (по ведінку) пер со -
нажів цьо го фо ль клор но го тво ру, лег ко мож на про сте -
жи ти мо мен ти роз ши рен ня кру го зо ру каз ко вих ге роїв,
по глиб лен ня їхньої свідо мості, фор му ван ня пе ре ко нань 
про гідне й негідне лю ди ни тощо, тоб то ал го ритм
соціаль но го став лен ня індивіда, ви хо ван ня його жит тям 
або на при кладі жит тя інших суб’єктів того світу, до
яко го при лу чає слу ха ча каз ка.

Отже, по си ла ю чись на різні сен тенції прак тич ної,
наївно-ре алістич ної на род ної філо софії, вар то вка за ти 

на ро зуміння того, що на род на пе да гогіка – це один з
пер ших підруч ників мо ра ль но го ви хо ван ня. У си с темі 
світог ляд них уяв лень, індивіду а ль но-осо бистісних
надій і сподівань, мірку вань та об грун ту вань скон цен -
т ро вані згу ст ки століття ми на гро мад же но го ко лек -
тив но го досвіду на ро ду з ви хо ван ня підро с та ю чих
по колінь.
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ДО ПРОБЛЕМ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ
ПЕДАГОГІЧНОГО ВУЗУ

О.М.НАУМЕЦЬ
В статті за зна ча ю ть ся при чи ни, які ве дуть до ни зь ких

по каз ників про фесійної підго тов ки сту дентів
пе да гогічно го вузу. Однією з най го ловніших є та, що існує,
розбіжність між те о ре тич ним кур сом Пе да гогіки і
прак тич ним кур сом вик ла дан ня. З ме тою «ожив лен ня»
Пе да гогіки, ав тор про по нує си с те му пізна ва ль них за вдань,
зок ре ма: розв’ я зу ван ня пе да гогічних си ту ацій, діло вої ігри
по про ве ден ню та аналізові уроків, фе с ти валі пе да гогічних
ідей тощо. Подібні прак тичні за нят тя бу дуть спо ну ка ти
кож но го сту ден та до са мостійно го твор чо го по шу ку,
ви роб лять ба жан ня пра цю ва ти в школі, до ла ти труд нощі на 
пе да гогічній ниві.

This ar tic le in di ca tes the re a sons that lead to the low in dex
of pro fes si o nal pre pa ra ti on of Pe da go gi cal Uni ver si ti es’
stu dents. One of the main re a sons is the dis c re pan cy bet we en
the the o re ti cal co ur se of Pe da go gic and the prac ti cal co ur se of
te ac hing. To make Pe da go gic more vi vid the aut hor pro po ses a
sys tem of cog ni ti  ve tasks, for exam p le: sol ving a pe da go gi cal
si tu a ti on, bu si ness ga mes whi le con duc ting and ana ly zing
les sons, fes ti vals of pe da go gi cal ide as, etc. Such pe da go gi cal
stu di es will prompt each stu dent to the in de pen dent cre a ti ve
qu est, cre a te the de si re to work at scho ol, and to over co me
dif fi cul ti es in the sphe re of Pe da go gic.

Про фесійна підго тов ка сту дентів пе да гогічно го
вузу сьо годні на бу ває особ ли вої ак ту а ль ності, адже на 
су час но му етапі ста нов лен ня і роз вит ку націона ль ної
шко ли в Україні са мостійній су ве ренній дер жаві
потрібні освітянські кад ри з ви со ким рівнем про -
фесіоналізму, інно ваційним сти лем на у ко во-пе да -

гогічно го мис лен ня, го тові до прий нят тя твор чих
рішень. Про ве де не те с ту ван ня се ред 314 вчи телів іно -
зем них мов об ласті свідчить про те, що 62 (19,74%) з
них не за довільно во лодіє мов ним ма теріалом, 149
(47,4%) – не е фек тив но про во дить уро ки, 57 (18,15%) – 
не реалізує за вдань уроків, 79 (27,14%) – не вміє виз -
на чи ти на вча ль ний ма теріал, 69 (25,16%) – не до три -
мується реалізації су час них прин ципів на вчан ня, 36
(11,48%) – не до ско на ло во лодіє ме то ди кою вик ла дан -
ня пред ме та, 47 (14,65%) – не вміє ди фе ренціюва ти
зміст, фор ми і ме то ди на вчан ня.

Вчені за зна ча ють, що однією з при чин, які ве дуть
до ни зь ких по каз ників у пе да гогічній підго товці вчи -
телів, є не до ско на лий рівень підго тов ки ви пу ск ників
вузів. За да ни ми дослідників, у 6,2% мо ло дих учи телів 
відсутні пе да гогічні здібності, за ли ша ють ба жа ти кра -
що го і спеціальні знан ня (3). Ве ли ка ро бо та в цій га -
лузі була про ве де на ав то ра ми ко лек тив ної мо но графії
«Про фесійна діяльність мо ло до го вчи те ля» (2). За
опубліко ва ни ми ними да ни ми, не впев неність у ро боті
відчу ва ють 53% мо ло дих фахівців, 28% сти ка ю ть ся з
не сподіва ни ми си ту аціями, а в цілому по чат ком своєї
пе да гогічної діяль ності в школі за до во лені лише 3%
міських і 59% сільських учи телів. О.А.Аб дулліна
вста но ви ла, що в 20% ви пу ск ників пе да гогічних вузів
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відзна чається єдність те о ре тич них знань і прак тич них 
умінь (1).

Яск ра вим свідчен ням цьо го є ре зу ль та ти пе да -
гогічної прак ти ки сту дентів ви пу ск ного кур су фа  -
куль те ту іно зем них мов Кіро вог радсь ко го
дер жав но го пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди -
ми ра Вин ни чен ка. З 48 сту дентів, які про хо ди ли пе да -
гогічну прак ти ку в шко лах міста, лише 23 (47,9%)
про ве ли ви хов ну ро бо ту з кла сом на «5», 13 (27,1%) –
на «4», 7 (14,6%) – на «3» і 5 (10,4%) – на «2».
Найбільш підго тов ле ни ми до ро бо ти з кла сом ви я ви -
лись сту ден ти, які пра цю ва ли в за га ль но освітніх шко -
лах №№ 32, 20, 16, 18, 17. Зок ре ма, Ми ро сла ва
Ме рин да, Ок са на Ко с ти ши на, Те тя на Уль яніч бра ли
участь у підго товці та про ве денні свя та, при у ро че но го 
25-й річниці шко ли № 17. Ще до вго після дзво ни ка з
уро ку три ва ла ди с кусія, про ве де на в ЗШ № 32 Ок са -
ною Гри гор’євою. Ве ли чез не за до во лен ня от ри ма ли і
учні, і вчи телі від зма гань, про ве де них у школі № 11
Оль гою Гой та Те тя ною До вгаль. Най виз начнішою
подією для учнів в школі № 20 була зустріч з Юлією
Дрег люк, яка роз повідала їм про своє про жи ван ня у
Ве ли коб ри танії. Справжніми уро ка ми ви хо ван ня
були уро ки – ви ховні го ди ни, про ве дені Оле ною Яр -
чук (ЗШ № 20), Ка те ри ною Дер но вою (ЗШ № 32),
Оль гою Дзи ною (ЗШ № 16), Вікторією Ко ро тич (ЗШ
№ 19), Ли сен ко На талією (ЗШ № 33) та ін.

Ра зом з тим не всі сту ден ти ви пу ск но го кур су з на -
леж ною відповідальністю по ста ви ли ся до про ве ден ня
по зак лас них ви хов них за ходів, саме тому 12 (25%) ма -
ють оцінки «3» і «2».

У цілому ж пе да гогічна прак ти ка прой шла за -
довільно, і як за зна чи ли сту ден ти в своїх звітах, «ця
пед п рак ти ка знач но до по мог ла їм у ви борі своєї май -
бутньої про фесії і не по га но підго ту ва ла до ро бо ти в
школі». «За два місяці я на вчив ся в плані ме то ди ки
більше, ніж за по пе редні роки» (Д.Яку шев, ЗШ № 32).

Од нак, пед п рак ти ка ви я ви ла слабкі місця, тен -
денції, за ко номірності. Під час її про ве ден ня було за -
зна че но ряд суттєвих не доліків, а саме:

– За га ль новідомо, що в наш час класні го ди ни є чи
не єди ним за со бом ви хов но го впли ву на учнів. Ра зом з 
тим у пе ре важній більшості шкіл че рез відсутність
вільних класів (кабінетів) такі го ди ни не за зна чені в
роз к ладі. В де я ких шко лах міста їх зовсім не про во -
дять.

– Пед п рак ти ка роз по ча лась на по чат ку ве рес ня, і
про тя гом місяця сту ден ти пра цю ва ли без стабільних
роз к ладів, за твер д же них планів робіт клас них
керівників. У ба га ть ох з цих планів не вра хо вані за пи -
ти, інте ре си учнів. Це свідчить про те, що класні
керівни ки підпо ряд ко ву ють свою діяльність лише за -
га ль ношкільно му пла нові ро бо ти і зовсім не пра цю -
ють на учнів. «Пла ни по винні пра цю ва ти на учнів, а не 
на вчи телів. Дітям не обхідно спілку ва ти ся між со бою, 
хоча б двічі на місяць самі про во ди ли шкільні за хо ди
(О.Дзи на, ЗШ № 16).

– В одній і тій же школі класні го ди ни про во дя ть ся
в різні дні і на різних уро ках і навіть після 7-8 уро ку,
коли учні вже го лодні та стом лені. «Я б хотіла, щоб

вчи телі не ди ви лись на свої ма теріальні проб ле ми, а
ста ви лись більш відповіда ль но до тих дітей, яких вони 
на вча ють і ви хо ву ють, бо це доля на шої країни»
(Н.Ар те мен ко, ЗШ № 18).

– Сту ден ти хо чуть вчи ти ся лише в хо ро ших вчи -
телів і ме то дистів, які б постійно відвіду ва ли класні
го ди ни і не тільки для кон т ро лю, а й до по ма га ли по ра -
да ми, пе ре да ва ли пе ре до вий досвід (О.Ки ри лен ко,
ЗШ № 24).

– На пре ве ли кий жаль, рідко хто з учи телів до бре
вни кає в ро бо ту сту дентів-прак ти кантів. Про це
свідчить той факт, що навіть на заліко вих ви хов них
го ди нах при сутні були тільки оди ниці.

– На дум ку са мих сту дентів, для поліпшен ня їхньої 
про фесійної підго тов ки курс «Пе да гогіки» має бути
більш прак тич ним, бли зь ким до су час ної шко ли і зай -
ма ти якщо не по ло ви ну, то при наймні, тре ти ну на вча -
ль но го часу. «Ми скла ли ек за мен ще на тре ть о му
курсі, а за раз уже за бу ли все, що вчи ли півто ра року
тому. Нас вчи ли дуже іде а ль но, а за раз спо с -
терігається розбіжність між тим, що ми вчи ли, і тим,
що на справді є в шко лах» (О.Ки ри лен ко, ЗШ № 24).

– Пе да гогіку тре ба роз по чи на ти вчи ти не на дру го -
му, а на тре ть о му курсі, на пер шо му та дру го му – за -
про ва ди ти па сив ну пе да гогічну прак ти ку сту дентів в
шко лах. На п’я то му курсі про дов жи ти її ще хоча б на
два тижні. (Д.Яку шев, ЗШ № 32). «Пра ця пе да го га
важ ка і відповіда ль на, ба га то хто з нас ще не го то вий
до неї. Окрім того, нерідко і вчи телі, і ме то ди сти став -
ля ть ся до нас над то су во ро й ви мог ли во» (Ж.Че ме рис,
ЗШ № 16).

– На нашу дум ку, основ ний зміст за нять з пе да -
гогіки не обхідно спря мо ву ва ти на ово лодіння сту ден -
та ми про фесійни ми вміння ми та на вич ка ми за
до по мо гою си с те ми пізна ва ль них за вдань. Усі вони
по винні бути роз роб лені в рам ках трьох про грам на -
вчан ня: від постійної до по мо ги сту ден тові – до ро бо ти 
за схе мою, до по вної са мостійності. За до по мо гою
В.Ф.Па ла мар чук, вар то згру пу ва ти та кож ме то ди на -
вчан ня за та кою кла сифікацією:

1) за дже ре ла ми знань (сло весні, на очні, прак -
тичні);

2) за ди дак тич ни ми цілями (ме то ди фор му ван ня
те о ре тич них знань, умінь та на ви чок, усвідом лен ня,
по глиб лен ня й уза га ль нен ня знань, кон т ро лю і ко -
рекції);

3) за логічною осно вою (індук тивні, де дук тивні,
індук тив но-де дук тивні, аналітичні й син те тичні ме то -
ди);

4) за рівнем пізна ва ль ної са мостійності й ак тив -
ності сту дентів (ре про дук тив ний, ев ри стич ний,
дослідни ць кий).

Спи ра ю чись на су часні знан ня про спо со би на -
вчан ня, на наш по гляд, більш доцільним буде
поєднан ня та ких форм на вча ль них за нять, як лекція,
ди с кусія, семінар, кур сові за вдан ня з не менш ефек -
тив ни ми, зок ре ма: співбесідою, де мон ст рацією, розв’ -
я зан ням проб ле мних за вдань, діло вою (ро ль о вою)
грою, пе ре гля дом віде о за писів уроків (по зак лас них
за ходів), їх аналізом, па но ра мою ме то дич них ідей,
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твор чи ми звітами, аналізом пе ре до во го пе да гогічно го
досвіду, рек ла мою, усни ми жур на ла ми, ви с тав ка ми,
на вча ль но-пе да гогічни ми ігра ми, відвіду ван ням та
аналізом уроків (по зак лас них за ходів), діаг но стич ним 
кон т ро лем тощо.

Однією з най про дук тивніших форм на вчан ня є
розв’ я зан ня пе да гогічних си ту ацій. Вони яв ля ють со -
бою на сам пе ред твор чу діяльність, спря мо ва ну на
реалізацію цілого ряду на вча ль но-ви хов них проб лем.
При чо му, тут важ ли вий кри терій підбо ру ма теріалу
для си ту ацій з ура ху ван ням по треб і труд нощів. Зок -
ре ма, роз г ля да ю чи в курсі «Ди дак ти ки» таку тему, як
«Ме то ди на вчан ня», доцільно під час прак тич но го за -
нят тя по пра цю ва ти над по нят тям «ро бо та із сло вом».
У вив ченні іно зем них мов слов ни ко вий за пас учнів
відіграє провідну роль, особ ли во в спілку ванні. Саме
тому на прак тич не за нят тя мож на взя ти пе да гогічну
си ту ацію, взя ту з шкільної прак ти ки, яку слід відко ри -
гу ва ти. Зок ре ма, тра диційна си ту ація:

– Вчи тель на зи ває кілька но вих слів до будь-якої
теми, потім читає їх з до шки (підруч ни ка). Після вчи -
те ля сло ва читає один учень. Потім діти за пи су ють їх
у слов ни ки.

Після об ду му ван ня і три ва лої ди с кусії сту ден ти
ви роб ля ють ме то дич но доцільну си ту ацію:

Вчи тель декілька разів на зи ває одне й те ж сло во,
де мон ст ру ю чи при цьо му на оч но (ма люн ки, кар ти ни,
пред ме ти), по ка зує його на пи сан ня, транс крипції. І
пе ре клад на дошці. Кож не сло во по вто рює ко жен
учень від си ль но го до слаб ко го. Та ким же спо со бом
опра ць о ву ю ть ся і всі інші сло ва. Потім вони вво дя ть -
ся в мов ну струк ту ру – ре чен ня. Ви ко ну ю ть ся усні й
пи сь мові впра ви на їх закріплен ня. Про цес цей три ває
до того часу, поки вчи тель не зро зуміє, що всі учні за -
пам’ я та ли сло ва. Лише після цьо го вони за пи су ють їх
з транс крипцією і пе ре кла дом у слов ник. Дається до -
машнє за вдан ня: вив чи ти сло ва, зна ти пра ви ль не на -
пи сан ня, ви ко на ти декілька пи сь мо вих вправ на їх
ви ко ри стан ня.

Для того, щоб сту ден ти не відчу ва ли ди с ком фор ту
в ор ганізації учнівсько го ко лек ти ву, вар то за про по ну -
ва ти їм си ту ації кон ст рук тив но го «по ведінко во го»
пла ну. На прик лад:

– Учень спізнив ся на урок, Ваші дії.
– Деякі учні не ви ко на ли до машнь о го за вдан ня з

пред ме та, Ваші дії.
– Учні роз мов ля ють на уроці, не слу ха ють по яс -

нен ня вчи те ля, Ваші дії.
– Учень за був зо шит з ви ко на ним до машнім за -

вдан ням, Ваші дії.
– Деякі учні ки да ють на підло гу папірці, за ва жа -

ють вчи те леві про во ди ти урок, Ваші дії.
– На Ва шо му уроці учень ви ко нує за вдан ня з іншо -

го пред ме та або спи сує його з зо ши та сво го то ва ри ша,
Ваші дії.

– Учень об ма лю вав бібліотеч ний підруч ник, Ваші
дії.

– Учень не о хай но ви ко нав пи сь мо ве за вдан ня,
Ваші дії.

– Учень спи сав кон т ро ль ну ро бо ту в то ва ри ша по
парті, Ваші дії.

– Учень Вам на гру бив, Ваші дії.
– Окремі учні не зро зуміли по яс нен ня Вами на по -

пе реднь о му уроці на вча ль но го ма теріалу, Ваші дії.
– На уроці Ви не встиг ли по яс ни ти, як ви ко ну ва ти

до машнє за вдан ня, Ваші дії.
– Про тя гом три ва ло го часу учень си дить на Ва ших

уро ках, не за ва жає й не ви ко нує по став лені Вами за -
вдан ня, Ваші дії.

– На уроці один учень вда рив іншо го, Ваші дії.
– Деякі учні от ри ма ли не за довільні оцінки з кон т -

ро ль ної ро бо ти, Ваші дії.
– На пе рерві учень на ку рив ся і прий шов до Вас на

урок, Ваші дії.
– Ви помітили, що де я ким уч ням не по до бається,

коли Ви кри чи те на ко гось на уроці, Ваші дії.
– Ви помітили, що де ко му з учнів не спо до бається

за пах Ва ших пар фумів, Ваші дії.
– Че рез не об’єктив не оціню ван ня його знань на

Ва ших уро ках учень втра тив інте рес до пред ме та,
Ваші дії.

– З Ва шим при хо дом до шко ли ба га то учнів пе рей -
шло в роз ряд тих, хто не всти гає з пред ме та, який Ви
вик ла даєте. Обу рю ю ть ся учні, їхні ба ть ки, Ваші дії.

– Окремі учні хо чуть по глиб ле но вив ча ти на вча ль -
ний пред мет, який Ви вик ла даєте, Ваші дії.

Ці та подібні їм си ту ації, взяті з прак ти ки, вар то про -
по ну ва ти сту ден там за зда легідь для осмис лен ня й ви -
роб лен ня чіткої лінії по ведінки. Під час відповідей
мож на ко ри гу ва ти по мил ки, ви роб ля ти пра ви ль ний
підхід, доцільно та кож розігру ва ти фраг мен ти уроків,
під час яких ко жен сту дент буде про по ну ва ти свій
варіант відповіді. Та ким чи ном буде зба га чу ва тись пе -
да гогічний ар се нал кож но го учас ни ка гри. Окрім того,
ви ко нан ня подібних за вдань ви ма га ти ме серй оз ної са -
мостійної ро бо ти над пер шод же ре ла ми. Саме так вик -
ла дачі змо жуть спо ну ка ти кож но го сту ден та до
твор чості, а не до па сив но го спо с те ре жен ня. Зви чай но,
після та ких за нять у май бутніх учи телів зник не чи ма ло
проб лем.

На серй оз ну ува гу за слу го вує і така фор ма про ве -
ден ня за нять, як ділова гра з про ве ден ням уроків. Її
доцільно про во ди ти тоді, коли вив чається тема «Урок
– основ на фор ма про ве ден ня на вча ль них за нять у
школі». З чис ла кра щих учнів гру пи при зна чається
вчи тель, інспек тор-ме то дист, реш та – учні. Все про во -
ди ть ся, як у класі: вчи тель ого ло шує тему, мету, веде
урок. Інспек то ри-ме то ди сти уваж но сте жать за його
хо дом, а потім на ма га ю ть ся про а налізу ва ти, спо чат ку
за до по мо гою навідних пи тань, а на далі -–са мостійно.
За пи тан ня мо жуть бути та ки ми:

– Чи го то вий учи тель до про ве ден ня уро ку?
– Чи пра ви ль но виз на че не місце уро ку в си с темі

уроків?
– Чи реалізо ва но мету уро ку?
– Чи були вит ри мані всі ета пи уро ку? Чи підпо ряд -

ко вані вони по став леній темі і меті?
– Які прин ци пи на вчан ня не були реалізо вані на

да но му уроці, чому?
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– Чи мож ли ве за сто су ван ня на уроці інших ме тодів 
на вчан ня?

– Чи опра ць о ва но ви ко ри ста ний час на уроці?
– Чи домігся вчи тель ак тив ності учнів на уроці?
– Чи доцільно ви с тав лені й про ко мен то вані

оцінки?
– Чи здійснюється індивіду а ль ний підхід до учнів?
– Яка за га ль на оцінка уро ку?
Уро ки вар то мо де лю ва ти з ма ло роз роб ле них тем і

розділів про гра ми, зок ре ма: «Довкілля», «До сяг нен ня
на у ки й техніки», «Міжна родні відно си ни» і т. ін.
Доцільно роз роб ля ти та кож ко муніка тивні ме то ди ки.

Окрім цьо го, для сту дентів потрібно про во ди ти
«Фе с ти валі пе да гогічних ідей» за уча с тю кількох учи -
телів – носіїв пе ре до во го пе да гогічно го досвіду. До -
повіді, ре фе ра ти, роз повіді про пе да гогічні но вації,
підго тов лені до цьо го фе с ти ва лю, ще більш зба га тять
кож но го сту ден та ефек тив ни ми прий о ма ми та ме то -
да ми про ве ден ня уро ку. Вик ла дачі та кож мо жуть про -
по ну ва ти сту ден там ме то дичні ре ко мен дації.
Зок ре ма, види робіт з тек стом підруч ни ка:

– Про чи тай те текст, назвіть у ньо му і пе ре кладіть
на рідну мову не знай омі сло ва.

– У кож но му ре ченні знайдіть підмет і при су док.
– Ви беріть з тек сту лише імен ни ки (дієсло ва, при -

кмет ни ки, зай мен ни ки, числівни ки, прий мен ни ки...).
– До підметів до беріть при суд ки і на впа ки.
– До імен ників до беріть озна чен ня.
– Зробіть відповідні пе ре тво рен ня: з виділе ни ми в

тексті сло ва ми, утворіть нові за до по мо гою суфіксів і
префіксів.

– Пе ре кладіть текст на рідну мову.
– По чи тай те до пер шої по мил ки.
– Про чи тай те в швид ко му темпі.
– Про чи тай те текст то ва ри шеві по парті.
– Про чи тай те текст, дієсло ва, вміщені в дуж ках в

не оз на ченій формі, по став те у відповідно му часі.
– Ви беріть з тек сту лише ре чен ня, які ха рак те ри зу -

ють дійову осо бу, ха рак те ри зу ють факт, подію тощо.
– По ясніть за го ло вок тек сту.
– Складіть план роз повіді.
– Дай те відповідь на по став лені за пи тан ня.
– Ви мов те виділені в тексті ре чен ня з від повідною

інто нацією (су мом, радістю, за хоп лен ням, співчут -
тям...).

– Пе ре дай те зміст кож но го аб за цу тек сту від тре -
тьої осо би.

– Пе ре кажіть текст за пла ном.
– Складіть інто націю до тек сту.
– Ви беріть з да но го тек сту лише ту інфор мацію,

яка зна до би ть ся для до пов нен ня роз повіді по ...
– Інсце нуй те по ча ток тек сту й дай те йому про дов -

жен ня.
– З розріза них ре чень утворіть роз повідь про ...
– Вип рав те гра ма тичні по мил ки в тексті.
– Виділені в тексті ре чен ня по став те в за пе речній

(за пи тальній, окличній) формі.

– Скажіть, яка основ на ідея тек сту.
– Виз нач те стиль тек сту (суспільно-політич ний,

на у ко вий, ху дожній...).
– По бу дуй те влас ну роз повідь, спи ра ю чись на вик -

ла дені в тексті фак ти.
– Вис ловіть влас не став лен ня до фактів (подій,

явищ), опи са них у тексті.
– Відтворіть зміст тек сту за пев ним проміжок часу.
– Ви беріть з тек сту лише ті сло ва які містять бук ву...
– Ви беріть з тек сту сло ва, які чи та ю ть ся не за пра -

ви ла ми.
– Про чи тай те текст хо ром (за лан цюж ком, в па рах).
– Про чи тай те текст і пе ре дай те його зміст у ма -

люн ках.
– Пе ре дай те зміст про чи та но го тек сту від імені

дійової осо би.
– Ви пишіть з тек сту лише ті ре чен ня, які ха рак те -

ри зу ють...
– Про чи тай те текст, зістав те його з ма люн ком і

скажіть, які по мил ки до пу с тив ху дож ник.
– Про чи тай те текст і ви ко най те ряд вправ, які

вміщені після ньо го.
– Ско ротіть (роз шир те) текст.
– Візьміть участь у кон курсі на кра що го чит ця тек -

сту.
– Пе ре кладіть текст з іно зем ної мови на рідну з ли -

ст ка (без по пе реднь о го чи тан ня).
– Ви беріть з тек сту клю чові сло ва.
– На основі про чи та но го тек сту складіть рек ла му

(ого ло шен ня, повідом лен ня, афішу, за про шен ня ...).
– Пе ре творіть мо но лог у діалог і на впа ки.
– До виділе них в тексті слів до беріть за гад ку, при -

каз ку, пісню, вірш.
Сту ден ти мо жуть про дов жу ва ти пе релік видів за -

вдань, а та кож підібра ти тек сти з підруч ників, змо де -
лю ва ти фраг мен ти уроків. Подібні прак тичні за нят тя
бу дуть спо ну ка ти кож но го з них не до па сив но го
відтво рен ня те о ре тич но го ма теріалу, а до твор чо го
по шу ку, са мостійної ро бо ти. Та кий підхід до по мо же
«ожи ви ти» пе да гогіку, вик ли че в сту дентів не тільки
зацікав леність і ба жан ня в школі, а кра ще пе ре да ва ти
уч ням на буті у вузі знан ня, до ла ти труд нощі на такій
не легкій ниві, як ви хо ван ня гро ма дя ни на.

БІБЛІОГРАФІЯ
1. Аб дул ли на О.А. Об ще пе да го ги че ская под го тов ка учи те ля в

си с те ме вы сше го пе да го ги че ско го об ра зо ва ния. – М.:
Про све ще ние, 1990. – 141 с.

2. Мо роз А.Г. Про фес си о на ль ная адап та ция пе да го ги че ско го
вуза. Дис... канд. пед. наук. – К., 1983. – С. 459.

3. Про фес си о на ль ная де я те ль ность мо ло до го учи те ля. Под ред.
С.Г.Вер ш лов ско го, Л.Н.Ле со хи ной. – М., 1982, – С. 53.

ВІДОМОСТІ ПРО АВТОРА
Наумець Оль га Ми ко лаївна – кан ди дат пе да гогічних наук,

стар ший вик ла дач ка фед ри пе да гогіки Кіро вог радсь ко го
дер жав но го пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра
Вин ни чен ка.

Коло на у ко вих інте ресів – про фесійна підго тов ка вчи телів та
сту дентів.

Стаття надійшла до редакції 10.02.2000 р.

48

НАУКОВІ ЗАПИСКИ Педагогічна серія Випуск 28



ПОЛІЦЕНТР – СЕРЕДНЯ ШКОЛА
ПРИНЦИПОВО НОВОГО ТИПУ

Б.М. На у мов
Об грун то вується се ред ня шко ла прин ци по во но во го

типу – поліцентр.

The po ly cen t re to be a se con da ry scho ol of a prin ci pal ly
new type has been de ter mi ned. 

У май бутніх пе ре тво рен нях XXI століття знач не
місце буде відве де не се редній школі – основній
соціальній інсти туції ви хо ван ня, на вчан ня і роз вит ку
мо лоді, її підго тов ки до по да ль шої освіти й тру до вої
діяль ності.

Якою бути се редній школі май бутнь о го? Що не -
обхідно збе рег ти з того, що було в ми ну ло му і що є за -
раз? Ось ці за пи тан ня, відповісти на які ма ють
те о ре ти ки й прак ти ки, но ва то ри сьо годнішньої пе да -
гогіки та інно ваційних мо де лей освітніх за кладів.

Об грун ту ван ня се редньої шко ли прин ци по во но -
во го типу – поліцен т ру – мета цієї статті.

Пе ре ду мо ва й по тре би ви ник нен ня поліцен т ру:
клас но-уроч на си с те ма ор ганізації пе да гогічної діяль -
ності в тій формі, в якій вона існує у тра диційній ма -
совій школі, віджи ла своє, бо при зве ла до:

– над зви чай но го пе ре ван та жен ня учнів лише
пізна ва ль ною діяльністю із за своєння основ наук у
клас них кімна тах на шко ду цілісно му роз вит ку осо би -
стості в різно манітних ма теріаль них цен т рах;

– підри ву здо ров’я більшості шко лярів (80–85 %
дітей ма ють ано малії фізич но го й психічно го роз вит -
ку);

– роз ри ву на вче ності та ви хо ва ності, що при зво -
дить до інте лек ту а ль но го й соціаль но го спо жи вац т ва
на шко ду мо ра ль ності, різко му по ши рен ню зло чин -
ності та пра во по ру шень се ред шко лярів че рез те, що
їм ніде про во ди ти вільний час;

– украй не за довільно го об лад нан ня ви хов но го
про це су, коли лю ди нотвірні функції роз вит ку осо би -
стості тільки де кла ру ю ть ся, але не реалізу ю ть ся
повністю в на вча ль но-ви хов но му про цесі за га ль но -
освітньої шко ли – най ма совішої соціаль ної інсти туції;

– слаб ко го зв’яз ку шко ли з жит тям, що спри чи ни -
ло ство рен ня на вча ль них за кладів типу «шко ли на -
вчан ня» з од нобічною сло вес ною дією на шко лярів,
коли від них ви ма гається лише сидіти за пар та ми й
слу ха ти мо но лог учи те ля;

– ди дак ти зації цілісно го про це су роз вит ку осо би -
стості шко ля ра, яка витісни ла зі шко ли гру, спілку ван -
ня, імпровізацію, творчість.

Усе це по тре бує по до лан ня тра диційної тех но логії
роз вит ку осо би стості й ство рен ня цілком но вих
підходів до об грун ту ван ня се редньої шко ли прин ци -
по во но во го типу – поліцен т ру. 

По стає пи тан ня: а чи був досвід по пе ред ників,
який би роз ви вав раніше ідеї поліцен т ру в XX
столітті? Ми скла ли не ве ли ку таб ли цю, в якій відби -
ли, хто ж роз ви вав ці ідеї у ХХ столітті.

Таб ли ця 1.
Роз ви ток ідеї поліцен т ру в ХХ столітті

Країни Ав тор досвіду
Азер бай джан З.Г.Шо ю бов

Бельгія О.Дек ролі
Німеч чи на Р.Штей нер
Ка зах стан Г.М.Куб ра ков

Росія
О.Ф.Іва нов, С.Т.Ша ць кий, О.О.Ка то ли ков,
Бєлго родські на вча ль но-ви ховні ком п лек си

Франція С.Фре не

Україна А.С.Ма ка рен ко, В.О.Су хо млинсь кий,
В.І.Ку роч ка, О.А.За ха рен ко

Як вид но з ви ще на ве де ної таб лиці, по шук ор -
ганізації різно манітної діяль ності ве де ть ся май же в
усьо му світі. За кож ним іме нем ав то ра досліду відкри -
вається уніка ль ний досвід ор ганізації на вчан ня і ви хо -
ван ня дітей шкільно го віку, ство рен ня оригіна льної
на вча ль но-ма теріалістич ної бази, но ва тор ст во пе да -
гогічної діяль ності та ба га то іншо го, що ро бить ці за -
кла ди відо ми ми в усьо му світі. У чому ж ми вба чаємо
но виз ну поліцен т ру?

По-пер ше, ми вво ди мо по нят тя «ма теріаль ний
центр» окре мо го виду діяль ності, яке озна чає
приміщен ня для ор ганізації різно манітних видів
діяль ності й відповідне об лад нан ня.

У поліцентрі ма ють про во ди ти ся ниж че наз вані
види діяль ності, для яких потрібні відповідні ма -
теріальні цен т ри:

для на вчан ня – класні кімна ти, бібліоте ки на вча ль -
ної і ху дожньої літе ра ту ри для по чат ко вої, основ ної і
стар шої шко ли, ла бо ра торії, бібліоте ки і т.д.;

для праці ви роб ни чої – май стерні для праці хлоп -
чиків і дівча ток, на вчальні цехи й шкільні за во ди,
приміщен ня для різно манітної (ма теріаль ної та інте -
лек ту а ль ної) діяль ності шко лярів на гос проз ра хун -
ковій, орендній основі в рин ко вих відно си нах
еко номіки;

для фізич но го роз вит ку – спор тивні май дан чи ки,
об лад нані спор тивні зали для різних віко вих груп, ба -
сейн, їда ль ня, ме дич ний кабінет;

для суспільно-політич ної діяль ності – кімна ти для
ди тя чих і юна ць ких ор ганізацій, приміщен ня для не -
фор ма ль них ор ганізацій, шкільні му зеї і т.д.;

для ігро вої діяль ності – ігрові май дан чи ки, ігро те -
ки роз ви ва ль них, роз ва жа ль них, спор тив них, ди дак -
тич них і комп’ ю тер них ігор;

для ес те тич ної діяль ності – ак то вий зал, ху дожній
клуб, са модіяль ний те атр, во ка ль но-інстру мен та ль -
ний ан самбль на род них та ест рад них інстру ментів,
ду хо вий ор кестр, приміщен ня для хору, тан цю ва ль но -
го гур т ка, ізо- та фо то студії і т.д.;

для еко логічної діяль ності – те ри торія для
пришкільної ділян ки (саду, го ро ду), теп лиці для ви ро -
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щу ван ня квітів та інших на сад жень, вольєри для тва -
рин;

для спілку ван ня – приміщен ня для ор ганів са мо -
вря ду ван ня, за га ль них зборів учнів, для про ве ден ня
засідань пе да гогічної ради, кімна ти пси хо логічно го
роз ван та жен ня, приміщен ня для зберіган ня ту ри стсь -
ко-краєзнав чо го об лад нан ня, га раж для техніки й
шкільно го ав то бу са;

для по бу то вої діяль ності – роз дя гальні, ду шові,
місця за га ль но го ко ри сту ван ня і т.д.;

для дозвілля – мож ливість на основі вільно го ви бо -
ру бра ти участь у всіх ма теріаль них цен т рах цілісно го
пе да гогічно го про це су поліцен т ру, про во ди ти ку ль -
тур но час, роз ви ва ти всілякі хобі, за хоп лен ня.

Мета та ко го освітньо го за кла ду прин ци по во нова:
ор ганізу ва ти си с те му пе да гогічних впливів на осо -
бистість шко ля ра в приміщенні шко ли й поза ним, у
мікро рай оні шко ли спо со бом ство рен ня:

а) цілісно го пе да гогічно го про це су;
б) ма теріаль них центрів на вчан ня, ви хо ван ня і роз -

вит ку осо би стості;
в) су час них ме то дик і різно манітної діяль ності

учнів для їх цілісно го роз вит ку.
За вдан ня:
1. Об грун ту ван ня пе да гогічної тех но логії цілісно -

го роз вит ку осо би стості (5).
2. Роз роб ка й реалізація поліцен т рич ної освіти

учнів (3).
3. Про ек ту ван ня стра тегії і так ти ки цілісно го роз -

вит ку осо би стості шко ля ра в першій тре тині ХХI
століття, пер шо го століття тре ть о го ти ся чоліття (4, 6).

Основні види діяль ності і спілку ван ня шко лярів
ор ганізу ю ть ся на основі цілісно го на вча ль но-ви хов -
но го пла ну, а не тільки на вча ль но го, як прий ня то за раз 
у тра диційній школі за фор му лою «4+4», яка озна чає,
що перші чо ти ри го ди ни впро довж на вча ль но го тиж -
ня слід відво ди ти за своєнню книж ко вих знань за
партою, тоб то на вча ль но-пізна вальній діяль ності із
за своєння основ наук, а інші чо ти ри го ди ни – різно -
манітній діяль ності й спілку ван ню шко лярів.

Цей цілісний на вча ль но-ви хов ний план може мати
та кий виг ляд.

Пер ша по ло ви на дня (4 го ди ни) – на вчан ня з пред -
метів:

1. Мова й літе ра ту ра (рідна, корінної націона ль -
ності, іно зем на).

2. Ма те ма ти ка.
3. При ро доз нав ст во.
4. Лю ди ноз нав ст во й суспільствоз нав ст во.
Дру га по ло ви на дня (4 го ди ни) – різно манітна

діяльність і спілку ван ня:
1. Пра ця ви роб ни ча, вклю ча ю чи й інте лек ту а ль ну.
2. Фізич ний роз ви ток.
3. Ес те тич на діяльність.
4. Діяльність за влас ним ви бо ром.
При вчи ти з ди тин ст ва до во сь ми го дин ної

суспільно не обхідної діяль ності в спілку ванні з інши -
ми лю дь ми – така соціаль но-пси хо логічна особ -
ливість ор ганізації ре жи му діяль ності в поліцентрі.
Але це, так би мо ви ти, іде а ль на фор му ла поліцен т ру,

мо жуть бути й проміжні фор му ли, на прик лад, «6+2»,
що озна чає: до пер ших чо ти рь ох го дин пред мет но го
на вчан ня мож на приєдну ва ти ще дві го ди ни пред мет -
но го на вчан ня за ра ху нок часу, відве де но го на пра цю
ви роб ни чу й діяльність за вільним ви бо ром. Так, шко -
ляр, за хоп ле ний ма те ма ти кою або фізи кою, може ви -
ко ри ста ти до дат ко вий час для та ких за нять у
ла бо ра торії, пред мет но му гур т ку і т.д. Та кий підхід,
на наш по гляд, є ре а ль ним ме ханізмом пе ре хо ду від
тра диційної си с те ми ор ганізації уроків у ма совій
школі, дає мож ли вості по сту по вої підго тов ки вчи -
телів і ви хо ва телів до діяль ності в но во му ре жимі
шко ли.

Та ко го ре жи му за нять ще не було в жод но му типі
на вча ль но-ви хов но го за кла ду тих по пе ред ників, які
та кож розв’ я зу ва ли проб ле му ор ганізації різно -
манітної діяль ності шко лярів.

На прик лад, порівня ль ний аналіз ор ганізації
сільських на вча ль но-ви хов них ком п лексів і поліцен т -
ру по ка зує такі відмінності (табл.2):

Таб ли ця 2.
Порівня ль ний аналіз ор ганізації

на вча ль но-ви хов них ком п лексів і поліцен т ру
На вча ль но-ви хов ний ком п -

лекс сільської шко ли Поліцентр

1. Мета – за своєння основ
наук пізна ва ль ної діяль ності
учнів.

1. Мета – цілісний роз ви ток
осо би стості поліцен т рич -
ним ме то дом.

2. На вча ль ний план рег ла -
мен тує діяльність НВК.

2. На вча ль но-ви хов ний
план за фор му лою «4+4».

3. Кад ри: вчи телі + працівни -
ки му зич ної шко ли Міністер -
ст ва ку ль ту ри, ди тя чої
юна ць ко-спор тив ної шко ли,
станції юних техніків

3. Пе да го ги-ор ганіза то ри
Міністер ст ва освіти і на у ки.

4. На вча ль но-ма теріаль на
база – тра диційне приміщен -
ня шко ли: кабінети й май -
стерні, зе мельні ділян ки,
ігрові май дан чи ки.

4. Ма теріальні цен т ри з де -
ся ти видів діяль ності в місті
та селі.

5. Фор ма за нять: урок і після -
у рочні за нят тя.

5. На вчальні за нят тя на
інтег ра тивній основі + види
діяль ності за вільним ви бо -
ром. Щод ня фізку ль ту ра і
пра ця ви роб ни ча.

6. Облік зви чай ний. Ви да ча
ате с татів про се ред ню
освіту.

Зо шит діаг но сти ки цілісно го 
роз вит ку осо би стості + ате -
с тат про се ред ню освіту.

Як ба чи мо з на ве де ної вище таб лиці, існу ють серй -
озні відмінності між сільським на вча ль но-ви хов ним
ком п лек сом і поліцен т ром як за ме тою, так і за ха рак -
те ром ор ганізації. Дру гим по пе ред ни ком ор ганізації
поліцен т ру є шко ли по вно го дня. Суттєві озна ки їх ор -
ганізації такі:

1. Пла ну ван ня на вча ль ної і ви хов ної ро бо ти
здійснюється в єдиній си с темі з 8.30 до 18.00 – 19.00.
Як ба чи мо, тут ре жим дня роз ра хо ва ний на 12 го дин, а 
не на 8, як у поліцентрі.

2. Кад ри: пе да го ги + за лу чені ба ть ки.
3. На вча ль но-ма теріаль на база: кабінети, які по -

сту по во ста ють цен т ром са мо освіти учнів.
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4. Фіна нсу ван ня: в основ но му гос проз ра ху нок,
пра ця са мих шко лярів, які бе руть участь у впо ряд ку -
ванні.

5. Де сять ча с тин видів діяль ності: на вчальні за нят -
тя, відпо чи нок, хар чу ван ня, го ди ни са мопідго тов ки та 
кон су ль тації, гур т кові і фа ку ль та тивні за нят тя, інші
види по за у роч ної діяль ності шко лярів.

6. Облік: зви чай ний. Видається ате с тат про се ред -
ню освіту.

Не зва жа ю чи на те, що шко ли по вно го (по до вже но -
го) дня і на вча ль но-ви ховні ком п лек си ста ли ви ра -
жен ням твор чих сил пе да гогів, останнім ча сом
піддається пе ре гля ду кон цепція шко ли як ко ор ди на -
то ра ви хов ної ро бо ти за місцем про жи ван ня,
об’єднан ня пе да гогічних зу силь, сім’ї і гро мадсь кості. 
Як відзна чає О.Н.Джу ринсь кий: «Пе ре ван та жені на -
вча ль ною ру ти ною вчи телі не в змозі були бра ти на
себе весь тя гар по зашкільної ро бо ти. У шкіл не ви я ви -
ло ся ні фіна нсо вих, ні ор ганізаційних ва желів, щоб
вони ста ва ли цен т ра ми по зашкільно го ви хо ван ня і на -
вчан ня» (2, 420). Тоді з’я ви ли ся соціаль но-пе да гогічні 
ком п лек си (м.Аль метьєвськ, Росія), які ста ли осе ред -
ка ми міжвідом чих ви хов них центрів. Очо ли ли ці ком -
п лек си керівни ки підприємств. Але в еко номіці не
от ри ма ли суттєвого роз вит ку.

У зв’яз ку з цим ви ни кає проб ле ма но вої дер жав ної
політики в сфері освіти, яка має бути за сно ва на на не -
обхідності ство рен ня поліцентрів у кожній об ласті, в
кожній дер жаві як флаг манів шкіл май бутнь о го, шкіл
прин ци по во но во го типу в XXI столітті.

Ство рен ня поліцен т ру мож ли ве в різних варіан тах.
Варіант 1. Будівниц т во на підставі роз роб ле ної

кон цепції но вої уніка ль ної спо ру ди за про ек том, ство -
ре ним на основі най новіших на у ко во-пе да гогічних
норм і су час но го рівня світо вих до сяг нень архітек ту -
ри.

Для здійснен ня цьо го варіанту нами роз роб ле на
По яс ню ва ль на за пи с ка до технічно го за вдан ня про ек -
ту ван ня поліцен т ру. На ла год жені кон так ти з на ча ль -
ни ком Харківсько го об лас но го управління
архітек ту ри і будівниц т ва А.А.Ан т ро по вим та го лов -
ним інсти ту том в Україні із про ек ту ван ня шкільних
приміщень «Діпро у зом». Роз по ча тий про цес
реалізації цьо го підхо ду. Він ви ма гає, зви чай но, фіна -
нсу ван ня, при чо му не лише на рівні бюд же ту об ласті,
а й як дер жав ної про гра ми.

Варіант 2. Ви ко ри стан ня на яв них приміщень за га -
ль но освітніх, дошкільних або про фесійних за кладів з
по да ль шим їх об лад нан ням як ма теріаль них центрів
для за нять різни ми ви да ми діяль ності. Для реалізації
цьо го на прям ку прий ня то рішен ня від 20.08.1998 р.
про за твер д жен ня нас керівни ком Харківсько го об -
лас но го ек с пе ри мен ту із ство рен ня поліцентрів
(рішен ня ко легії управління освіти Харківської об лас -
ної дер жадміністрації «Про за твер д жен ня ек с пе ри -
мен ту «Поліцен т рич ний ме тод як су час на
ме то до логія роз роб ки пер шої тех но логії цілісно го
роз вит ку осо би стості шко ля ра») (5, 6).

У світлі реалізації цьо го рішен ня нами виз на чені
за га ль но освітні шко ли м.Хар ко ва і Харківської об -

ласті, які ви я ви ли ба жан ня взя ти участь у цій ро боті:
№ 14 Фрун зенсь ко го, № 52 Київсько го, № 97 Мо с -
ковсь ко го і №117 Дзер жинсь ко го рай онів м. Хар ко ва.

Три ває інтен сив не ли с ту ван ня з ко лишнім
керівни ком се редньої шко ли №1 Чер во но го Дінця Ба -
лаклійсько го рай о ну Харківської об ласті В.І.Ку роч -
кою, яка у свій час про во ди ла уніка ль ний дослід
ор ганізації життєдіяль ності дітей: був ство ре ний те ле -
центр, ке ро ва ний ди с танційно уль т ра зву ком, по бу до -
вані інтер нат для дітей, май стерні для за нять по
де ре ву й ме та лу, ав то дром із Ка мА Зом, який розміще -
ний у кабінеті. Тут був об лад на ний май дан чик для
вив чен ня «Пра вил до рожнь о го руху», для по зак лас ної 
ро бо ти – му зич на і спор тив на шко ли, греб на база, два
спор тив ні зали, стадіон, теп ли ця пло щею 400 м2,
пасіка (24 ву ли ки), крільчат ник на 1500 голів, гео -
графічний май дан чик з ма ке та ми Чор но го та Азовсь -
ко го морів. У школі учні 1–10 класів мали мож ливість
зай ма ти ся будь-яким із 75 видів зай ня тості за інте ре -
сом, а ще в 35 те левізійних клу бах.

У рек ре аціях шко ли роз та шо вані три ігрові ком п -
лек си для фізич но го роз вит ку, ігро вої діяль ності, кни -
ги, комп’ ю те ри, ки ли ми для бо ро ть би й відпо чин ку.

В.І.Ку роч ка ство рив унікальні 10-ка сетні до шки,
щоб учи тель не сто яв спи ною до кла су, а міг вста ви ти
ка се ту з три кут ни ком, на прик лад, АВС.

Цей но ва торсь кий досвід, на жаль, у су часній пе да -
гогічній прак тиці в на ших умо вах не має та ко го зву -
чан ня, але він за слу го вує на те, щоб про ньо го зна ли й
пам’ я та ли пе да го ги ба га ть ох країн.

До речі, він до во дить, що не впинні по шу ки прак -
тиків вели до по вноцінно го, по внок ров но го, цілісно го 
роз вит ку осо би стості шко ля ра як мети су час ної пе да -
гогіки. Але ре альність така, що зли ден не фіна нсу ван -
ня, рин кові відно си ни, які впро вад жу ю ть ся, не зав жди 
за без пе чу ва ли на прак тиці втілен ня та ко го досвіду в
ма со ву пе да гогічну прак ти ку.

Ось чому до во ди ть ся зно ву і зно ву по вер та ти ся до
ви токів ор ганізації різно манітної діяль ності учнів, а
не тільки на вча ль но-пізна ва ль ної діяль ності із за -
своєння основ наук як єдино мож ли вої «кре а тос фе -
ри», тоб то того твор чо го про сто ру роз вит ку шко ля ра.
Це по нят тя ми вва жаємо ме то до логічним і тому вво -
ди мо, щоб іще раз до ве с ти не обхідність цілісно го пе -
да гогічно го про це су, а не лише на вча ль но го й окре мо
ви хов но го, які й за без пе чу ють по сту па ль не ста нов -
лен ня осо би стості, її фізич ний і ду хов ний, ро зу мо вий і 
мо ра ль ний, соціаль ний роз ви ток, який пе ре дба че но
Кон венцією про пра ва ди ти ни, прий ня тою 44-ю
сесією Ге не ра ль ної асам б леї ООН, у тому числі й
Україною, 1989 року. А з 1991 року ця мета на бу ла ха -
рак те ру пря мої дії для України (з 27 ве рес ня 1991
року) (1, 32).

Ство рен ня поліцен т ру відповідає духу но вої
освітньої політики в Україні, зафіксо ва ної За ко ном
«Про за га ль ну се ред ню освіту»: вве ден ня прин ци пу
поліку ль тур ності, єдності на вчан ня та ви хо ван ня, а
та кож ово лодіння знан ня ми про при ро ду, лю ди ну,
суспільство, ку ль ту ру й ви роб ниц т во не тільки за со -
ба ми пізна ва ль ної, але й прак тич ної діяль ності
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підтвер д жує не обхідність не тільки те о ре тич ної роз -
роб ки, а й прак тич но го втілен ня поліцен т ру в су часній 
дійсності. Якщо ця стат тя спри я ти ме цьо му про це су,
то ми вва жа ти ме мо, що її мета до сяг ну та.
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ПРОФОРІЄНТАЦІЯ ЯК ЗАСІБ ФОРМУВАННЯ ІНТЕРЕСУ УЧНІВ
ДО ПІДПРИЄМНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ

Н.О. ПАСІЧНИК
У статті роз г ля да ю ть ся профорієнтаційні ас пек ти фор -

му ван ня в учнів інте ре су до підприємни ць кої діяль ності в
про цесі вив чен ня пред метів соціаль но-еко номічно го цик -
лу.

The ar tic le de als with the ca re er-gu i dan ce as pects of
for ma ti on of stu dents’ in te rest to the bu si ness in the pro cess of
te ac hing so ci al-eco no mic sub jects.

Склад ний про цес пе ре бу до ви еко номічних відно син 
в Україні по ста вив нові за вдан ня пе ред су час ною шко -
лою. В умо вах ре фор му ван ня соціаль но-еко номічної
си с те ми країни освіта має мак си ма ль но ви ко ри ста ти
свої ви сокі адап тичні та про гно с тичні вла с ти вості.
Досвід підтвер д жує, що роз ви ток цих вла с ти во стей
освіти знач ною мірою реалізується че рез та кий важ ли -
вий її еле мент, як про фесійна орієнтація, кот ру ми роз г -
ля даємо як про цес взаємодії суспільства й осо би стості ,
ди намічно го уз год жен ня інте ресів та мож ли во стей лю -
ди ни з ви мо га ми про фесії. У цій взаємодії го лов ним
лан цю гом є про фесійне са мо виз на чен ня осо би стості,
підго тов ка її до са мостійно го ви бо ру про фесії. У на вча -
ль но-ви хов но му про цесі за га ль но освітньої шко ли, як
по ка зує прак ти ка, мож на найбільшою мірою за без пе чи -
ти про фесійну орієнтацію мо лоді, що є осно вою фор му -
ван ня в учнів не обхідних знань про про фесії і свої
індивіду альні особ ли вості та сприяє успішно му про -
фесійно му са мо виз на чен ню по закінчен ню шко ли.
При зна чен ня та зміст профорієнтації до зво ляє роз г ля -
да ти її як цілісну си с те му, що скла дається з та ких струк -
тур них ком по нентів, що взаємодіють: профорієнтації,
проф кон су ль тації, профвідбо ру та про фа дап тації. На -
звані ком по нен ти об’єдну ю ть ся єди ною ме тою. Тому,
на наш по гляд, «цен т ра ль ним» ас пек том досліджен ня
проб ле ми профорієнтації є виз на чен ня її мети. Вив чен -
ня пе да гогічної літе ра ту ри та аналіз прак тич ної діяль -
ності шкіл до зво ля ють зро би ти вис но вок про те, що
ме тою профорієнтації є про фесійне ста нов лен ня підро -
с та ю чо го по коління, від яко го знач ною мірою за ле жить
роз ви ток суспільства. Йде ть ся про те, що змістом
профорієнтаційної ро бо ти, її ме тою є спря му ван ня

учнівських інте ресів на уз год жен ня здібно с тей осо би -
стості із по тре ба ми країни в кад рах.

Ста нов лен ня рин ко вих відно син в Україні на сам -
пе ред по в’я за не з ши ро ким роз вит ком підприємни ць -
кої діяль ності та фор му ван ням но во го про шар ку
влас ників – підприємців з їх спе цифічни ми цінно с тя -
ми та мо ти ва ми. У но вих еко номічних умо вах ви ни кає 
ба га то прин ци по во но вих си ту ацій. До дій у цих умо -
вах більшість на се лен ня, особ ли во мо лодь, не підго -
тов ле на ні в те о ре ти ко-прак тич но му, ні в
пси хо логічно му пла нах. Це знач но за го ст рює проб ле -
му про фесійної орієнтації учнів, їх про фесійно го са -
мо виз на чен ня. Про тиріччя, що ви ник ли між
ре а ль ни ми по тре ба ми на шої країни в спеціалістах
сфе ри підприємни ць кої діяль ності та стихійною про -
фесіона ль ною спря мо ваністю мо лоді, вик ли кає не -
обхідність по да ль шо го вдо с ко на лен ня си с те ми
профорієнтації, змістом якої по вин но ста ти не тільки
фор му ван ня життєвих цілей, а пе ре дусім роз ви ток
твор чих на чал осо би стості.

Відомо, що успіх вся кої спра ви го лов ним чи ном за -
ле жить від того, наскільки по вно і всебічно вра хо ва но
інте ре си лю ди ни. Саме інте рес є за по ру кою того, що
дум ка учня про ни кає в суть явищ або про цесів, шукає і
вста нов лює зв’яз ки між ними, до хо дить до прий нят тя
рішен ня. Але стійкій інте рес не ви ни кає спон тан но,
його потрібно фор му ва ти в про цесі здійснен ня про -
фесійної орієнтації учнів. У цьо му про цесі в су час них
умо вах чільне місце по вин но зай ма ти фор му ван ня інте -
ре су учнів до підприємни ць кої діяль ності. На наш по -
гляд, про фесійна орієнтація для фор му ван ня інте ре су
учнів до підприємни ць кої діяль ності по вин на містить:
по-пер ше, вив чен ня діло вих яко с тей та вмінь, виз на чен -
ня індивіду а ль них особ ли во стей учнів та їх здат ності до 
про фесійно го виз на чен ня; по-дру ге, ор ганізацію без пе -
рер в ної шкільної еко номічної освіти, за вер ша ль ним
ета пом якої має ста ти вве ден ня в 10–11кла сах по -
вноцінно го на вча ль но го кур су «Осно ви підприємни ць -
кої діяль ності»; по-третє, ви ко ри стан ня взаємозв’ яз ку
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пізна ва ль но го та про фесійно го інте ресів учнів у про цесі 
по глиб ле но го вив чен ня пред метів соціаль но го цик лу,
за без пе чив ши профорієнтаційну спря мо ваність цих
дис циплін. Цей на прям ми вва жаємо доцільним
проілю ст ру ва ти на при кладі вив чен ня курсів історії
України та гео графії. Вив ча ю чи їх, учні дізна ю ть ся, що
перші ви я ви підприємниц т ва на те ри торії України мали
місце вже в ІХ–VІІІ ст. до н.е. Істо ри ки збе рег ли ба га то
свідчень про роз ви ток підприємни ць кої діяль ності в
Київській Русі, яка зро би ла ве ли чез ний вне сок до світо -
вої історії. Вона мала роз ви не ну гро шо ву си с те му, про -
во ди ла ши ро ку фіска ль ну політику. Київські купці були 
відомі на тор гах Баг да да, Кон стан ти но по ля, Кра ко ва,
Па ри жа та в інших містах. Про тя гом ХVІ–ХVІІІ ст. у
гос по дар ст вах України ши ро ко роз ви ва ю ть ся то варні,
рин кові відно си ни. У Ніжині, Ром нах, Києві, Пе ре яс -
лові, Пол таві, Єли са вет г раді про во ди лись ве ликі яр мар -
ки. З по да ль шим роз вит ком суспільства знач но
роз ши рю ю ть ся мас ш та би підприємни ць кої діяль ності,
ста ють різно манітнішими її фор ми. Ста нов лен ня та роз -
ви ток ве ли кої кількості ре ме сел, поділ праці, роз ви ток
зовнішньої та внутрішньої торгівлі, гро шові си с те ми
свідчать про на явність в українсько го на ро ду
«підприємни ць ко го духу». Ви хо дя чи із істо рич них чин -
ників, є всі підста ви ствер д жу ва ти, що на се лен ня
України за своїм ха рак те ром схи ль не до прий нят тя
підприємни ць кої ку ль ту ри, го лов них прин ципів
підприємни ць кої діяль ності. Все це дає вчи те леві історії 
ба га тий фак тич ний ма теріал для пізнан ня уч ня ми ма -
теріаль них та ку ль тур них цінно с тей сво го на ро ду, фор -
му ван ня їх про фесійних по глядів, пе ре ко нань,
ціннісних орієнтацій у пи тан нях націона ль ної
підприємни ць кої діяль ності.

Ве ликі по тенційні мож ли вості для розв’ я зан ня за -
вдань з фор му ван ня інте ресів учнів до підприємни ць кої 
діяль ності за кла дені та кож в кур сах «Соціаль но-еко -
номічна гео графія України» і «Еко номічна та соціаль на
гео графія світу», «Історія України». Вив чен ня на зва них 
курсів – це важ ли ва лан ка підго тов ки учнів до пра ви ль -

но го ви бо ру про фесії. Пред мет соціаль но-еко номічної
гео графії надає вчи те леві кон к рет ний на вча ль ний ма -
теріал про різно манітні види і фор ми тру до вої діяль -
ності, тому вчи телі гео графії ма ють мож ливість
здійсню ва ти пе да гогічно об грун то ва ну довідко во-ор -
ганізаційну та пси хо ло го-пе да гогічну кон су ль тацію з
пи тань ви бо ру уч ня ми про фесії. Ши ро ка си с те ма на у -
ко вих знань про на род не гос по дар ст во, про такі важ ливі 
еко номічні по нят тя, як поділ праці, спеціалізація, про -
дук тивні сили, ви роб ничі й тру дові ре сур си та інше,
знач ною мірою сприяє роз вит ку еко номічно го мис лен -
ня учнів, що ста но вить осно ву фор му ван ня інте ре су до
ви бо ру про фесії із сфе ри еко номіки, на сам пе ред –
підприємниц т ва.

Та ким чи ном, гео графічні знан ня, як і знан ня з
історії, тісно по в’я зані з еко номічни ми. Їх син тез дає
уч ням уяв лен ня про про це си та яви ща соціаль но-еко -
номічно го жит тя суспільства, роз к ри ває ши рокі мож -
ли вості для здійснен ня профорієнтації учнів,
фор му ван ня їх інте ре су до діяль ності в сфері бізне су.
Ви хо дя чи із вик ла де но го, ми й роз г ля даємо
профорієнтацію як суттєвий засіб фор му ван ня інте ре -
су учнів до підприємни ць кої діяль ності.
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ПРО ФЕСІЙНА ОРІЄНТАЦІЯ – СПРО БА СОЦІАЛЬ НОЇ
АДАП ТАЦІЇ ВИ ПУ СК НИКІВ ШКО ЛИ

Л.М. Пе ре воз ник, О.І. Зер но ва
У вка заній статті вив чається проб ле ма про фесійно го

ви бо ру та май бутнь о го життєвого шля ху уч ня ми ма со вих
за га ль но освітніх шкіл в рин ко вих умо вах та
уза га ль нюється на ко пи че ний досвід з цьо го пи тан ня.

In the abo ve men ti o ned ar tic le it is en lig h te ned the prob lem
of the pro fes si o nal cho i ce and fu tu re life ta king by the pu pils of
se con da ry scho ols un der con di ti ons of the mar ket eco no mics.
And be si des the ar tic le sum ma ri zes the ac cu mu la ted ex pe ri en ce 
con cer ning this qu es ti on.

Се ред ба га ть ох проб лем, по став ле них са мим жит -
тям у наші дні пе ред шко лою, яка сьо годні ве ли -

чається чер го вою за гад ко вою аб ревіату рою «ЗОШ»,
що озна чає за га ль но освітня шко ла, – проб ле ма тру до -
во го ви хо ван ня.

Здається ще вчо ра відпра ць о ва на до де та лей (прак -
ти кам вона ви да ва лась навіть «кла сич ною») си с те ма
тру до во го ви хо ван ня в 70–80-ті роки за ре ко мен ду ва ла 
себе під впли вом тих соціаль но-еко номічних зру -
шень, які відбу ли ся в українсько му суспільстві за
роки не за леж ності, ма ло ефек тив ною, а то й зовсім не -
життєздат ною.
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Але по шук но вих шляхів, пріори тетів у си с темі
освіти привів до її струк тур ної пе ре бу до ви, гу маніта -
ри зації та де мо кра ти зації. На став час змін орієнтирів й 
ак центів і в тру до во му ви хо ванні та про фесійній
орієнтації учнів.

Без пе ребільшен ня мож на ска за ти, що скільки в
історії людсь ко го суспільства існує освіта, стільки ж
вона часу і ре фор мується. На пам’ яті по колінь, які на -
ро ди ли ся й ви рос ли за ста рої ра дянсь кої си с те ми, та -
кож постійне ре фор му ван ня шко ли і всієї си с те ми
ви хо ван ня.

Відповідно до За ко ну України «Про освіту» пе ре -
дба чені за хо ди щодо пе ре хо ду до різнорівне вої си с те -
ми освіти, в осно ву якої по кла де на мобільність, тоб то
ди намізм са мої освіти, її здатність швид ко ре а гу ва ти
на соціаль но-еко номічні зміни і впли ва ти на жит тя.
Впер ше в історії української освіти термін «шко ляр ст -
во», який зав жди сим волізу вав щось відста ле й кон -
сер ва тив не, а то й примітив не, не роз ви ну те, пе ре став
так ча с то фігу ру ва ти та ха рак те ри зу ва ти шко лу,
освіту в цілому, як це було раніше. Інно ваційні підхо -
ди й пріори те ти як у суспільстві в цілому, так і в освіті
зок ре ма, чітко виз на чи ли зміст ма со вої та елітар ної
освіти. Шко ла, в кот ре, за ну ри ла ся в ек с пе ри мент.

Аналіз досліджень проб лем профільності шкіл та
ор ганізації тру до во го ви хо ван ня й про фесійної
орієнтації в них на штов хує на певні уза га ль нен ня й
ти по логію публікацій та по глядів із за зна че ної те ма -
ти ки. Так, одні пи шуть про те, як до бре в су час них
умо вах вони го ту ють інже нерів, інші – хіміків і т.д.
Зро зуміло, що профільна підго тов ка в цьо му на прям -
ку ве де ть ся в зв’яз ку з тим, що в мікро рай оні шко ли
розміще ний вуз цьо го профілю. Зро зуміло та кож і те,
що звідси й профіль шко ли чи окре мо го кла су. Але по -
стає пи тан ня: хто і коли вив чив проб ле му ефек тив -
ності та кої профілізації й кон к рет но вста но вив,
скільки ви пу ск ників та кої шко ли після її закінчен ня
пішли в той чи інший інсти тут і після його закінчен ня
пра цю ють за фа хом, а скільки тор гує на рин ках. До
речі, кількість яр мар ко вих працівників, так зва них
реаліза торів і про сто про давців, з ви щою освітою сьо -
годні в Україні сягає по над 70%. Кому потрібен та кий
профіль і чи варті мо ральні й ма теріальні за тра ти на
його ор ганізацію!?

Як нам видається, дещо за старів і сам термін «про -
фесійна орієнтація». Мож ли во, це не зовсім прин ци -
по ве пи тан ня, але сьо годні доцільніше вжи ва ти
«про фесійне са мо виз на чен ня» – термін, який більш
змістов но відо бра жає сутність проб ле ми і вже по сту -
по во стає вжи ва ним у пе да гогічній та соціаль но-пси -
хо логічній літе ра турі (2). Адже не лише сам зміст, але
й фор мальні ор ганізації (на вча ль но-ви роб ничі
комбінати, проф тех учи ли ща), які, на відміну від шко -
ли, не лише орієнту ва ли са мих учнів на вибір про -
фесії, але й ак тив но вели про фесійну підго тов ку, за
окре ми ми ви пад ка ми, не вит ри ма ли пе ревірки ча сом і
роз фор мо вані. Та й зник ло те соціаль не яви ще в освіті, 
яке за ра дянсь ко го часу от ри ма ло на зву «си с те ма про -
фесійно-тех нічної підго тов ки».Аналізу ю чи при чи ни,
які спри чи ни ли роз вал цієї си с те ми, а їх, зви чай но,

дуже ба га то, мож на впев не но на зва ти: ста тичність,
не гнучкість, кон сер ва тизм, край ня уніфікація, що до -
хо дила до аб сур ду. За цим сто ять інші дві при чи ни.
Пер ша – це дер жав не за мов лен ня на спеціалістів
робітни чих спеціаль но стей, яке зник ло ра зом із си с те -
мою – для кого ж го ту ва ти!? Дру га (се ред інших вона
виділяється особ ли во) – це різке зро с тан ня еко -
номічної й фіна нсо вої са мостійності підприємств, яке
по сту по во при ве ло до акціону ван ня, і такі акціонерні
то ва ри ст ва по ча ли ав то ном но розв’ я зу ва ти пи тан ня
підго тов ки не обхідних для своїх по треб кадрів,
нерідко навіть за кор до ном.

На став час по-іншо му трак ту ва ти й зміст того про -
це су, який до сить ча с то за інерцією у нас зве ть ся тру -
до вим на вчан ням.

Зав жди тру до ве на вчан ня й профорієнтація в уяві
працівників на род ної освіти асоціюва лись (си ту ація
нині зовсім не зміни ла ся на кра ще) тільки з фізич ною
пра цею, з робітни чи ми спеціаль но стя ми. Це вик рив -
ле не ро зуміння існує де сят ки років, і воно при ве ло до
про тиріччя, яке більше за го ст ри ло ся в останні роки:
суспільство орієнтує підро с та ю че по коління на ан га -
жу ван ня в євро пейсь кий і світо вий простір, на нові на -
у ко во-технічні, тех но логічні та інте лек ту альні осно ви 
цьо го про це су, в яко му ор ганізація інте лек ту а ль ної
діяль ності ви с ту пає панівною, а шко ла за інерцією
про дов жує орієнту ва ти на важ ку, не ме ханізо ва ну,
руч ну, тим паче, не ав то ма ти зо ва ну діяльність. І ніде
ні сло вом не об мов ля ю ть ся на у ковці й прак тичні
працівни ки на род ної освіти про не обхідність вив чен -
ня уч ня ми основ них прин ципів на у ко вої ор ганізації
ро зу мо вої праці. За та ким підхо дом інте лек ту а ль на
ро бо та – не ро бо та. При га дується ко мен тар од но го з
братів з повісті І.Ми ки тен ка «Бра ти». Брат, який про -
жи вав у селі, кеп кує з бра та, який про жи ває у місті.
Мов ляв, і що у вас там за ро бо та така, що ж ви там та -
ко го ро би те в місті. То були 30-і роки на шо го
сторіччя. Але по гляд на цю проб ле му в наш час за га -
лом відповідає по гля ду ми ки тенківсько го літе ра тур -
но го ге роя.

Ще в 60-ті роки у нашій країні в струк турі праці
важ ка фізич на пра ця ста но ви ла 35%. Сьо годні – це
вже істо рич ний факт. Жит тя зміни ло ся, тієї дер жа ви
не існує, а цей відсо ток, зви чай но, збільшується.

На наш по гляд, на зва ну проб ле му доцільно роз г ля -
да ти під та ким ку том зору. Пев ний час, поки Україна
до сяг не еко номічної стабілізації, не обхідно про дов -
жу ва ти підго тов ку учнів за профілем спеціаль но стей,
в яких не роз ви не ний ри нок ще буде відчу ва ти по тре -
бу. Але більш пер с пек тив ним нам вба чається підхід
до розв’ я зан ня цьо го пи тан ня, коли най ближ чим ча -
сом про гра ма тру до во го на вчан ня буде місти ти цілий
блок мо дулів, по в’я за них саме з на у ко вою ор -
ганізацією ро зу мо вої праці. Це на вич ки ско ро чи тан -
ня, швид ко го до бут тя інфор мації, вміння пра цю ва ти з
міжна род ни ми ка та ло га ми й стан дар та ми тощо. Уже
сьо годні ви пу ск ник шко ли без ви щої освіти, навіть
без спеціаль ності, але із знан ням англійської мови і
пер со на ль но го комп’ ю те ра прак тич но не має проб лем 
з пра цев лаш ту ван ням у сто лиці України.
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В осно ву ре фор му ван ня освіти в наш час по кла де -
ний один із вис новків, до яко го прий шли вчені й пси -
хо ло ги, пе да го ги, ме ди ки, а та кож вчи телі-прак ти ки, а 
саме: освітня си с те ми при збе ре женні її за га ль ності й
ма со вості не може дати усім дітям од на ко ву се ред ню
освіту. І вина в цьо му не зав жди освітянсь кої на у ки, а
криється в са мих дітях, в їхній при роді. Ге не тич ний
за пас ро зу мо вої діяль ності, здатність до неї у різних
дітей різна. Об да ро ва них дітей 2–3%, здібних –
15–18%, а із за довільним роз вит ком – 50–55%.

Тру до ве на вчан ня та ви хо ван ня має особ ли ву
цінність для менш здібних дітей тому, що за до по мо -
гою цьо го пред ме та ча с то кра ще про кла с ти місток
між шко лою та са мостійним жит тям, ніж за до по мо -
гою інших (1, 6). Ці діти не мо жуть че рез цілий ряд
при чин кон ку ру ва ти з дітьми із елітних сімей. Це при -
чи ни соціаль но го та ма теріаль но го пла ну. Але є при -
чи ни й на у ко во го пла ну. В ряді цивілізо ва них країн
ство ре на ціла си с те ма по шу ку та лантів із соціаль них
низів з до по мо гою армії агентів, си с те ми те с ту ван ня,
кон кур с них грандів, ма теріаль ної підтрим ки та ла но -
ви тих дітей. У нашій країні поки що це все на по чат ко -
во му етапі. А жити тре ба, і більш ак тив но тре ба
шу ка ти шля хи для про фесійно го са мо виз на чен ня
учнівської мо лоді.

Ре фор му ван ня освіти – це не тільки струк турні
зміни в си с темі освіти та вдо с ко на лен ня пе да гогічних
ме тодів і впро вад жен ня новітніх тех но логій, але й ре -
фор му ван ня жит тя са мої ди ти ни. Освіта роз г ля -
дається як про цес, спря мо ва ний на роз ши рен ня
мож ли во стей свідо мо го ви бо ру мо ло дою лю ди ною
життєвого шля ху. А оскільки в суспільстві відбу ли ся
й відбу ва ю ть ся прин ци пові соціаль но-еко номічні
зміни, то сама ор ганізація на вча ль но-ви хов но го про -
це су по вин на спря мо ву ва тись на те, щоб адек ват но
ре а гу ва ти на ці зміни й фор му ва ти в учнів ті соціоку -
ль турні вар тості, які вже ре фор мо ва не суспільство ви -
ро би ло. Це сто сується соціаль ної ди фе ренціації в
суспільстві, кон ку ренції, а та кож відповідно до них
фор му ван ня соціаль но го імунітету, соціаль ної за хи -
ще ності у ви пу ск ників шкіл.

Теза, яка де сят ки років існу ва ла в суспільстві:
шко ла – це підго тов ка до жит тя, по сту по во транс фор -
мується в тезу: шко ла – це саме жит тя.

Три роки по то му пе ред пе да гогічним ко лек ти вом
Кіро вог радсь кої шко ли №24 по ста ла та ж проб ле ма,
що і пе ред більшістю шкіл, які да ють ма со ву освіту –
об ра ти профіль, не втра ти ти «об лич чя» шко ли, за хи с -
ти ти дітей у но во му світі.

По шу ки розв’ я зан ня проб ле ми при ве ли до ви роб -
лен ня пев них прин ци по вих по зицій.

По-пер ше, тре ба вра хо ву ва ти кон тин гент і
соціаль не по ход жен ня більшості на ших учнів. Те ри -
торіаль но – це в основ но му ча с ти на цен т ру міста, на -
се лен ня яко го живе в при ват них чи ко му на ль них
квар ти рах довоєнної за бу до ви, де мож ли вості
поліпшен ня жит ло вих умов сімей та ор ганізації
дозвілля дітей дуже об ме жені. Соціаль не по ход жен ня
учнів – діти робітників і служ бовців, рідше –
інтелігенції. Ма теріаль ний стан їх сімей не зав жди до -

зво ляє здійсни ти гли бо ку до вузівську підго тов ку й
дати дітям вищу освіту.

По-дру ге, з різних при чин, мож ли во чис то
інтуїтив но, ви ник не ве ли кий ко лек тив, скоріше мала
гру па од но думців, ініціаторів, які  про ве ли пев ну
аналітич ну ро бо ту: шу ка ли в літе ра турі, про во ди ли
бесіди з окре ми ми керівни ка ми підприємств, на вча ль -
них за кладів, обміню ва ли ся дум ка ми з досвідче ни ми
вчи те ля ми, од ним сло вом, про во ди ли по шук, куди по -
ве с ти шко лу, в яко му на прям ку йти.

По-третє, аб со лют на більшість членів пе да -
гогічно го ко лек ти ву ви я ви ла до сить ви со кий рівень
свідо мості, що вда ло ся підня ти за га ль ний рівень ко -
лек тив ної відповіда ль ності за май бутнє ви пу ск ників – 
куди підуть «наші» діти, чи знай дуть і як знай дуть
місце в житті, і як їм, зовсім не досвідче ним, до по мог -
ти й змен ши ти міру ри зи ку при вступі в са мостійне
жит тя. Нам вда ло ся в пе да гогічно му ко лек тиві шко ли
прий ти до дум ки, що наша ро бо та по вин на мати ха -
рак тер соціаль но го за хи с ту дітей, бути своєрідною,
так би мо ви ти, «кон т ро ль ною на зав тра».

Про а налізу вав ши основні до ку мен ти, які роз к ри -
ва ють пер с пек ти ви й на прям ки та зміст освіти в
Україні, а саме: Дер жав ну націона ль ну про гра му
«Освіта» (Україна ХХІ століття), За кон України «Про
освіту», рівень ро зу мо вих мож ли во стей, здібно с тей і
на хилів са мих учнів, соціаль ний стан сімей, в яких ви -
хо ву ю ть ся діти, пе да гогічний ко лек тив вирішив, що
тре ба проб ле му розв’ я зу ва ти си с тем но, в цілому: пер -
ше і го лов не – це дати обо в’яз ко вий мінімум знань,
умінь і на ви чок із за га ль но освітніх пред метів, за без -
пе чи ти фор му ван ня твор чої осо би стості, роз ви ва ти
на хи ли й здібності дітей; дру ге – здійсню ва ти тру до ву 
підго тов ку й дати уч ням спеціальні про фесійні знан -
ня, які їм зна доб ля ть ся в по да ль шо му житті, не зва жа -
ю чи на те, яку про фесію в май бутнь о му обе руть учні.
Не упу с ка ли з виду й основ ний прин цип на вчан ня: на -
вча ти ви хо ву ю чи.

По-чет вер те, ми на ма га ли ся за лу чи ти до на ших
по шуків і батьків: ра ди ли ся з батьківським коміте том
шко ли і батьківськи ми коміте та ми стар ших класів,
окре ми ми ба ть ка ми й сім’я ми, тоб то всіляко на ма га -
ли ся вив чи ти гро мадсь ку дум ку і за лу чи ти до цьо го
на сам пе ред сім’ю.

Отже, ми прий шли до вис нов ку, що най пра -
вильніший шлях – це прак тич на підго тов ка до жит тя.
Так ми на рівні окре мої ділян ки освіти – на шо го ко -
лек ти ву – виз на чи ли пріори тет ний на пря мок роз вит ку 
шко ли.

Але як це здійсни ти кон к рет но? Для учнів 10–11
класів ор ганізу ва ли фа ку ль та тив з основ еко номіки
під на звою «Фор му ван ня еко номічних знань та еле -
ментів підприємни ць кої діяль ності в рин ко вих умо -
вах». Але це ж те о ре тич на підго тов ка, а цьо го для
на ших дітей зовсім не до статньо.

І тоді саме жит тя й си ту ація прий шли нам на до по -
мо гу. В центрі Кіро вог ра да було про фесійне учи ли ще
№15 (відоме в місті як куліна рне), яке було на грані за -
крит тя. З його ко лишнім керівниц т вом ми і роз по ча ли
ро бо ту. Про а налізу ва ли на вчальні пла ни «шес ти ден -
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ки» та «п’я ти ден ки», варіатив ну ча с ти ну на вча ль но го
пла ну для 10–11 класів, зу пи ни ли ся на тому, що учні
10–11 класів пе рей дуть на шес ти ден ну фор му на вчан -
ня, в осно ву якої за кла де ний п’я ти ден ний на вча ль ний
план і про гра ма з тру до во го на вчан ня «Ку хар,
10–11 кл.».

Рік ро бо ти приніс нам досвід, але Міністер ст во
освіти України за кри ло учи ли ще і наші пла ни опи ни -
ли ся під за гро зою.

Зро зуміло, що не тільки наша шко ла, а і вся си с те -
ма освіти України в умо вах соціаль но-еко номічної
кри зи має об ме жені мож ли вості істот но поліпши ти
своє ма теріаль не ста но ви ще. Все ж таки нам вда ло ся
ор ганізу ва ти далі роз по ча ту ро бо ту.

Нині пед ко лек тив реалізує пла ни з тру до во го на -
вчан ня стар шок лас ників (кулінарія) в та ких на прям -
ках:

– кад ро ве за без пе чен ня здійснюється учи те ля ми,
в ми ну ло му вик ла да ча ми учи ли ща;

– ма теріаль но-технічна база, осно ву якої
ста нов лять об лад на ний клас те о ре тич ної підго тов ки,
ви роб ни чий цех, бракераж ний клас (клас якості
про дукції) та не ве лич ка кав’ яр ня;

– те о ре ти ко-ме то дич ний на пря мок, який містить
ро бо ту над про гра мою та фор ма ми на вчан ня;

– ви хов ний зміст кур су;
– пер с пек ти ви тру до во го на вчан ня за об ра ним

на пря мом.
Так по сту по во була роз роб ле на мо ду ль но- блоч на

си с те ма на вчан ня, осно ву якої скла ла про фесійна
підго тов ка за про фесією «ку хар», кваліфікаційна ха -
рак те ри сти ка, тоб то, які знан ня і вміння по ви нен мати
ку хар ІІІ роз ря ду та певні на вич ки об слу го ву ван ня
відвіду вачів кав’ ярні, в ролі яких ви с ту па ють самі
учні та вчи телі шко ли.

Мо дуль уро ку, який три ває 6 го дин, для учнів є
постійним і до ступ ним, скла дається з блоків, до яких
вхо дять те о ре тич на ча с ти на, підбір про дуктів, об лад -
нан ня для при го ту ван ня про гра мо вої стра ви, про цес
при го ту ван ня са мої стра ви, браке раж (оцінка якості),
відпуск та вжи ван ня го то вої стра ви. Та кий мо дуль дає
по зи тив ний ре зу ль тат при вив ченні ма теріалу, за -
своєнні прак тич них на ви чок, при  про ве денні те ма -
тич но го кон т ро лю, який здійснюється постійно, та
при про ве денні ек за ме ну в кінці на вча ль но го року,
коли учні 10-х класів са мостійно го ту ють обіди з двох
страв, а 11-х класів – ве че рю з трьох страв за до бре
відпра ць о ва ним мо ду лем блоч них уроків.

Одна з проб лем, з якою зіткну ли ся вчи телі, це
проб ле ма ре акції юнаків на та кий курс, по в’я за ний з
куліна рною спра вою. При на вчанні ми ор ганізу ва ли
змішані гру пи з юнаків і дівчат по п’ять осіб. Це ство -
ри ло ре альні життєві умо ви чи то, як у сім’ї, чи в колі
друзів. Коли ста ло зро зуміло, що хлопці з не мен шим
ба жан ням і за до во лен ням го ту ють стра ви, ніж дівча та, 
вис но вок на про сив ся сам со бою: ми на пра ви ль но му
шля ху, це те, що кож но му зна до би ть ся в житті. А в
житті, як ка жуть, як на довгій ниві – все ко лись може
про ро с ти, але за різних умов.

Крім того, учні до бре сприй ня ли ви хо ван ня ети ке -
ту при ор ганізації по дачі го то вої про дукції. Тим са -
мим ми на ма га ли ся спро сту ва ти українське прислів’я: 
«Вміла го ту ва ти, та не вміла по да ва ти». До три ман ня
норм ети ке ту – не обхідна умо ва підтри ман ня гро -
мадсь ко го по ряд ку. В про цесі вив чен ня те о ре тич них
основ та здо бут тя прак тич них на ви чок у стар шок лас -
ників фор мується по ва га до стар ших, ку ль ту ра по -
ведінки в гро мадсь ких місцях та ор ганізаціях,
пред став ниц т вах та офісах.

Уже в про цесі реалізації са мої на вча ль ної про гра -
ми про фесійні мож ли вості кур су роз ши ри ли ся до
окре мих знань, по в’я за них з ку ль ту рою мис лен ня й
мови, знань на род них тра дицій і зви чаїв, адже в
Україні ши ро ко по ча ли відзна ча ти на родні свя та. А
для цьо го тре ба зна ти їх по ря док про ве ден ня,
сервіров ку свят ко во го сто лу, на прик лад, різдвя но го
чи то на Ве лик день, та обо в’яз ко вий пе релік страв на
ньо му.

Поліпши лась у школі й ор ганізація шкільних свят і 
вро чи сто стей. На дум ку ба га ть ох батьків, учні ста ли
більш ак тив но до по ма га ти вдо ма, в ро ди нах, в ор -
ганізації сімей них свят, а то навіть і да ва ти більш, на їх 
влас ний роз суд, ком пе тентні по ра ди на підставі от ри -
ма них знань.

Не розв’ я за ним пи тан ням на прикінце во му етапі
цієї ро бо ти є юри дич не офор м лен ня от ри ма них знань.
Поки що шко ла не має ліцензії на ви да чу офіційно го
дер жав но го до ку мен та. На пря мок ре фор му ван ня всієї 
си с те ми освіти та наші зу сил ля по да ють надію на те,
що ця проб ле ма буде розв’ я за на.

Пла нується в не да лекій пер с пек тиві роз ши ри ти
на прям ки на вчан ня з основ кон ди терсь кої спра ви та
окре мих спеціаль но стей сфе ри об слу го ву ван ня.

Та кий по гляд на проб ле му тру до во го на вчан ня й
про фесійно го са мо виз на чен ня учнівської мо лоді при -
во дить до вис нов ку, що для того, щоб мо ло де по -
коління не відчу ва ло стра ху пе ред незвіда ним
май бутнім, не обхідно да ва ти йому знан ня та вміння,
які ре а ль но зна доб ля ть ся йому за будь-яких об ста вин і 
в той же час да дуть мо ло дим певні га рантії від без -
робіття, а, зна чить, своєрідний соціаль ний за хист.

БІБЛІОГРАФІЯ
1. Зікій Г. По глиб ле на тру до ва чи до про фесійна підго тов ка?  //

Тру до ва підго тов ка в за кла дах освіти. 1999. – №3. – С.6–8.
2. Си до рен ко В. На у кові осно ви про фесійно го са мо виз на чен ня

шко лярів // Тру до ва підго тов ка в за кла дах освіти. 1999. – №1. –
С.33–39; №2 – С.30–31.

ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТОРІВ
Пе ре воз ник Ла ри са Ми хайлівна – стар ший вик ла дач ка фед ри

соціаль но-гу манітар них дис циплін Кіро вог радсь ко го дер жав но го
пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра Вин ни чен ка. 

Коло на у ко вих інте ресів – за га ль на соціологія, соціологія
освіти й ви хо ван ня, мо ра ль но-етичні проб ле ми су час но го
українсько го суспільства.

Зер но ва Оле на Іванівна – ди рек тор за га ль но освітньої шко ли
№ 24 І–ІІІ сту пенів м. Кіро вог ра да.

Коло наукових інтересів – управління школою, трудове
навчання й професійне самовизначення та моральне виховання
учнів.

Стаття надійшла до редакції 20.04.2000 р.
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НОВІ УМО ВИ І ЧИН НИ КИ ЕКО НОМІЧНИХ ЗНАНЬ УЧНІВ ЯК
МО РА ЛЬ НА ПРОБ ЛЕ МА СУСПІЛЬСТВА

А.А.Пе ре воз ник, Л.М.Пе ре воз ник
Автори статті вивчають проблеми впливу нових

соціальних та економічних умов і факторів на формування
системи економічної освіти молоді і вивчають її головні
складові. В статті автори пропонують новий погляд на цю
проблему як морально-етичну.

The aut hors of the ar tic le are stu dy ing the prob lem of
in f lu en ce the new so ci al and eco no mic con di ti ons and fac tors
on for ming the sys tem of eco no mic edu ca ti on of te e na gers and
stu dy ing the main com po nent of it. In ar tic le the aut hors
pro po se the new view on this prob lem as mo ral-et hic prob lem.

Прин ци по во нові суспільно-ви роб ничі відно си ни
та рин ко ва еко номіка, які фор му ю ть ся в Україні нині,
ви ма га ють від кож ної лю ди ни, зок ре ма мо лоді, не
лише еко номічних знань, а й умінь їх за сто со ву ва ти на 
прак тиці, у будь-якій сфері життєдіяль ності.

Праці пе да гогів та еко номістів М.Баб’ я ка, Н.Бе -
реж ної, Н.Бірю ко вої, А.Бо я рин це вої, Н.Гра жевсь кої,
В.За грив но го, О.Кра ма ре вої, В.Ла гутіна, П.Лу за на,
М.Мо ща ке вич, В.Рад чен ка, В.По ля ко ва, І.Про ко пен -
ко, Р.Пу с товійта, І.Са со вої, В.Чек ма рь о ва та інших,
опубліко вані в останні роки в російських і пе ре важній
більшості українських ви дань, свідчать про цілком
вип рав да не зро с тан ня на у ко во го інте ре су відповідно
до по треб са мо го суспільства до досліджень різних
сторін еко номічної освіти й ви хо ван ня шко лярів. Цей
інте рес не мож на на зва ти си ту аційним, він існу вав і в
по пе редні де ся тиріччя. Але в цій проб ле ма тиці з’я ви -
ли ся нові ас пек ти: ви ник ла не обхідність ство рен ня
но вої си с те ми еко номічної освіти учнівської мо лоді та 
ефек тив них її мо де лей, по в’я за них з особ ли во стя ми
українсько го міста і села, регіона ль ною спе цифікою
країни, урізно манітнен ням те ма ти ки, об ся гу і змісту
еко номічних знань тощо. Це вик ли ка не й не -
обхідністю та по тре ба ми са мо го жит тя в еко номічних
знан нях в умо вах рин ку й по тре бою при клад но го ха -
рак те ру досліджень, по в’я за них з май бутнім за нят тям
учнів бізне сом і підприємниц т вом. Адже уже сьо годні 
згідно із соціологічни ми досліджен ня ми, про ве де ни -
ми в Україні Аген т ст вом США з міжна род но го роз -
вит ку, 52,6% тих, хто пра цює, зай няті в сфері ма ло го й 
се реднь о го бізне су (7, 2).

По стає й проб ле ма орієнтації учнів на тру до ву
діяльність в умо вах ви роб ниц т ва, яке буде
відповідати су час ним ви мо гам на у ко во-технічно го
про гре су. Мож ли во, така дум ка зву чить дещо ди со -
нан сом на фоні еко номічної кри зи, в якій пе ре бу ває
Україна, але все одно на ма ган ня України ан га жу ва ти -
ся в євро пейсь кий і світо вий простір невідво рот но по -
в’я за не з ре а ль ни ми пер с пек ти ва ми май бутнь о го її
розквіту. І без еко номічних знань та роз ра хунків їх
реалізу ва ти не мож ли во.

Публіку ю ть ся та кож праці, по в’я зані з ме то ди кою
за своєння еко номічних знань уч ня ми в про цесі тру до -
во го на вчан ня та вив чен ня окре мих на вча ль них мо -
дулів в стар ших кла сах. Зок ре ма, це пра ці Г.Лев чен ко, 

В.Мо цак (2, 11–15) та пра ці, які об грун то ву ють не -
обхідність вве ден ня курсів, спец курсів, фа ку ль та тивів 
та роз роб ки їх новітніх про грам: це праці С.Ме ль ни -
ко ва (3, 76–77), О.То поль (12, 74–76) та інших
дослідників.

Найбільш змістов но проб ле ми став лен ня за га ль -
но освітної шко ли до по тре би учнів в еко номічних
знан нях у су час них умо вах висвітлені, на наш по гляд,
в пра цях Н.Гра жевсь кої (1, 30–32) та Р.Пу с товійта (9,
23–24). Але за зна че на проб ле ма по стає на справді на -
ба га то важ ливішою і гли биннішою, ніж це здається на 
пер ший по гляд. Доцільно її ста ви ти, на дум ку ав торів,
не як ви ок рем ле ну проб ле му став лен ня шко ли до по -
треб учнів в еко номічних знан нях, а став лен ня в
цілому суспільства до си с те ми еко номічної освіти,
еко номічних знань учнів як до пріори тет но го на прям -
ку в освітній і мо лодіжній політиці української дер жа -
ви.

Та кий по гляд дає мож ливість вив ча ти проб ле му
підви щен ня мо ра ль ної відповіда ль ності суспільст ва,
окре мих його інсти туцій, пе ре дусім, дер жа ви за той
шлях, який воно об ра ло, і за ті де кла ро вані й не дек ла -
ро вані, ство рені й поки що не ство рені мож ли вості ан -
га жу ва ти ся в цей но вий соціаль но–еко номічний
простір, які це суспільство або відкри ває, або за кри ває 
мо ло дим. Тому й не див но, що 71% мо ло дих лю дей,
опи та них соціоло га ми в декількох про мис ло вих цен т -
рах України, вис ло ви ли сумніви щодо мож ли вості
реалізації своїх планів у нашій країні (11, 7). Не га -
тивізм си ту ації штов хає мо ло дих на по шу ки кра щих
умов для са мо виз на чен ня й са мо ви я ву в інших
соціаль них си с те мах і країнах, і, як ре зу ль тат, відбу -
вається збільшен ня кількості емігрантів саме з пер с -
пек тив ної мо лоді. На прик лад, лише ви пу ск ників
Київсько го націона ль но го технічно го універ си те ту
«КПІ» («зо ло тий» фонд нації), які на зав ж ди за ли ши ли 
Україну, в Росії – 43%, в США – 13%, в Німеч чині –
4%, в Ка наді – 3%, Ізраїлі – 2%, Ав ст ралії – 1% [5, 18].
Скільки виїха ло мо ло дих українців з робітни чи ми
спеціаль но стя ми (елітарні кла си та се редній клас за -
хо ду до їх рівня не опу с ка ю ть ся), скільки мо лоді з
України пра цює в об слузі на за ході (ча с то з дип ло ма -
ми про вищу освіту) і вза галі на будь-яких не пре стиж -
них ро бо тах, що да ють хоч які-не будь кош ти для
існу ван ня, ніяка ста ти сти ка не знає і на вряд чи ко -
ли-не будь буде зна ти про ці га небні сторінки на шої
су час ної історії. Це може в май бутнь о му за га лом не га -
тив но впли ну ти на еко номічну си ту ацію в Україні.

На наш по гляд, слід відзна чи ти си с темні чин ни ки
еко номічних знань учнів і похідні від них за лежні.
Таке виділен ня має прин ци по ве зна чен ня, адже воно
дає підста ви для по шу ку при чин но- наслідко вих
зв’язків, які в свою чер гу ство рю ють осно ву для фор -
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му ван ня но вих, кон цеп ту а ль них по глядів на си с те му
еко номічної освіти учнів.

Су час ний день, в яко му фор му ю ть ся еко номічні
знан ня учнів про світ і соціаль не се ре до ви ще та в яко -
му вони пе ре бу ва ють те пер і бу дуть пе ре бу ва ти в ньо -
му в не да лекій пер с пек тиві, зовсім інший, ніж той,
який був на прикінці 80–х років. Шко ла, як і інші
соціальні інсти туції, от ри ма ла від не да ле ко го ми ну ло -
го в спа док вкрай де фор мо ва ну, своєрідну вірту а ль ну
еко номіку з при хо ва ни ми фор ма ми ек с п лу а тації,
внаслідок чого фор му ва лись суспільні фон ди спо жи -
ван ня, і це ство рю ва ло в лю дей ілюзію батьківсько го
піклу ван ня, пря мо–таки всебічно го без кош тов но го
дер жав но го па тер налізму (гли би ну цих пе ре косів на -
вряд чи і за раз суспільство до статньо усвідом лює). Це
до пов ню ва ло ся іще однією спад щи ною у виг ляді не
менш де фор мо ва ної си с те ми вар то стей, в якій місце і
роль лю ди ни зво ди ли ся до «го ло го» гу манізму й аль -
труїзму, до «са мовідда ної праці на бла го суспільства», 
осно ву яко го скла да ла тільки ко лек тив на фор ма влас -
ності на за со би ви роб ниц т ва і, в якій осо би сто му
успіху індивіда май же не зна хо ди ло ся місця.

Зви чай но, про а налізу ва ти всі проб ле ми, по в’я зані
з умо ва ми й чин ни ка ми та шля ха ми впли ву на рівень
еко номічних знань, свідомість і по ведінку учнів, зок -
ре ма стар шок лас ників, в умо вах фор му ван ня рин ко -
во го суспільства в рам ках цієї статі, не видається
мож ли вим. На наш по гляд, доцільно звер ну ти ува гу
на декілька прин ци по вих по ло жень, які при во дять і
при ве дуть най ближ чим ча сом до зміни в еко номічних
знан нях учнів, і, так би мо ви ти, до їх своєрідно го
якісно го на пов нен ня і, логічно, – до но во го рівня
соціаль ної взаємодії в сфері еко номічних відно син, де
сьо годнішні шко лярі, май бутні гро ма дя ни України,
бу дуть ви с ту па ти як влас ни ки, ха зяї і най мані
робітни ки, підприємці, рантьє, капіталісти, бізнес ме -
ни, без робітні, до мо гос по дар ки тощо.

В українсько му суспільстві за останні де ся тиріччя
відбу ли ся, як і в усьо му по стра дянсь ко му суспільстві,
соціальні зміни, котрі відо мий російський соціолог
Т.І.За славсь ка на зва ла «тек тонічни ми» соціаль ни ми
зру шен ня ми. Від ра дянсь ко го типу соціалізму
Україна по ча ла пе рехід до рин ко во го суспільства.
Нинішня мо лодь є свідком уніка ль но го соціаль но го
фе но ме на. Країни, в тому числі й наша, які ще не дав но 
на зи ва ли ся соціалістич ни ми, впер ше в історії людсь -
ко го суспільства по ча ли свідомо, суб’єктив но ство рю -
ва ти, бу ду ва ти капіталістичні відно си ни. Всі ж інші
країни прий шли до капіталізму, до рин ку ево люційно,
стихійно, при род но. По вно мас ш таб на об’єктив на ха -
рак те ри сти ка тих умов, в яких пе ре бу ває Україна, зви -
чай но, однією стат тею не ви чер пується. Але в цілому
ці умо ви мож на виз на чи ти як пе рехідний період від
од но го соціаль но го ста ну до іншо го. А пе рехідний
період ха рак те ри зується ба га то ук ладністю, зміною
форм вла ди і за га лом політич ної си с те ми, різни ми
фор ма ми влас ності, амор ф ною соціаль ною струк ту -
рою й підви ще ною соціаль ною мобільністю, особ ли во 
го ри зон та ль ною, маргінальністю, за га ль ною соціаль -
ною не стабільністю, різкою зміною соціаль них

орієнтирів і пріори тетів. Політич ний плю ралізм і де -
мо кратія тільки по чи на ють на бу ва ти цивілізо ва них
форм. Зате різко зро с тає роль ініціатив ної та
енергійної осо би стості. За та ких умов змінюється і
зміст се редньої освіти та ви мо ги суспільства до мо -
лоді, яка всту пає в са мостійне тру до ве жит тя.

Зміню ю ть ся не лише умо ви, а й чин ни ки еко -
номічних знань учнів. Од ним з та ких важ ли вих си с -
тем них чин ників цих знань і шкільної та постшкільної 
еко номічної соціалізації ви с ту па ють зміни у сто сун -
ках між лю дь ми. Ці сто сун ки грун ту ю ть ся на но вих
фор мах влас ності.

На сам пе ред, це зміна са мих форм влас ності й по я -
ва но вих, зок ре ма, при ват ної влас ності та га рантії її
не до тор ка ності, які про го ло шу ю ть ся Кон сти туцією
України. Крім того, дер жа ва про дов жує зміцню ва ти
інсти тут при ват ної влас ності по да ль шою політи кою
при ва ти зації, акціону ван ням підприємств, юри дич -
ним виз нан ням при ват ної влас ності на зем лю. Дер жа -
ва ре а ль но здійснює та кож за хист кож но го
гро ма дя ни на на во лодіння, ко ри сту ван ня та роз по ряд -
жен ня при ват ною власністю. Учні ба чать не тільки де -
кла ру ван ня, а й ре а ль ну прак тич ну при ва ти зацію,
чого ні їхні ба ть ки, ні од нолітки де сять років тому не
мог ли ні ба чи ти, ні чути.

У суспільстві швид ки ми тем па ми стихійно відбу -
вається ко мерціалізація май же всіх сфер суспільно го
та осо би сто го жит тя – від на род жен ня ди ти ни до
місця на цвин тарі. Відре а гу ва ла на за га ль но суспільні
зміни й по трясіння та за род жен ня рин ко вих відно син і 
сама си с те ма освіти. Струк турні зміни в си с темі
освіти й по я ва на вча ль них за кладів но во го рівня:
ліцеїв, ко леджів, гімназій – свідчен ня за род жен ня в
Україні елітар ної освіти, хоч у не да ле ко му ми ну ло му
вона існу ва ла в при хо ва но му виг ляді окре мих шкіл,
класів, де на вча ли ся діти пе ре важ ної більшості ра -
дянсь кої но мен к ла ту ри.

Ма со ве існу ван ня нефіксо ва ної ціни на підруч ни -
ки, оцінки з на вча ль них пред метів, до ку мен ти на
будь-яко му рівні освітньої си с те ми сьо годні нікого не
дивує. А от виз на чен ня грані, межі, де закінчується ре -
а ль на вартість на певні по слу ги (цілком виз нані
офіційно) й по чи нається спе ку ляція, своєрідний мо ра -
ль ний те рор учнів і батьків з боку окре мих «пе да -
гогів», – це проб ле ма, яка ще дослідни ка ми не зовсім
помічена і за ли шається ніби на узбіччі дослідни ць ко -
го про це су. Коли ця проб ле ма поч не гли бо ко вив ча ти -
ся, тоді, мож ли во, наше суспільство зуміє усвідо ми ти
те, чого за раз не зовсім усвідом лю ють навіть
спеціалісти, а саме: як сти ку ю ть ся проб ле ми рин ку й
мо ралі, і вза галі чи мож ли во це в ре а ль но му житті, чи
ні. Поки що ця проб ле ма ніяк не вкла дається в уяві пе -
ресічно го гро ма дя ни на, і мо лоді зок ре ма, адже в
нашій уяві ри нок – це все доз во леність, відсутність мо -
ра ль них гальм в усіх сфе рах, а не лише в еко номіці. А
на за ході су час ний ри нок без за га ль но людсь ких норм
мо ралі не мис ли мий. Поки що на рівні по бу то вої
свідо мості в на шо му суспільстві пе ре ва жає по гляд на
ри нок, за га лом на бізнес, як на спе ку ляцію, особ ли вий 
вид ома ни (це по зна чи ло ся навіть на термінах, які
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змінили свій зміст під впли вом соціаль но–еко -
номічних зру шень в українсько му суспільстві, й сьо -
годні озна ча ють зовсім не те, що змістов но озна ча ли
раніше, на прик лад: «кру тий», «ки ну ти», «ки да ла» і
т.п). Поки що на рівні пе ресічно го українсько го гро -
ма дя ни на відсутнє чітке ро зуміння, де кінчається ба -
зар, яр ма рок і по чи нається ри нок. А це тон ка
своєрідна мо ра ль на ва терлінія, по ру шен ня якої при -
во дить до прин ци по вих змін у спо собі, стилі й по -
ведінці осо би стості, лінії жит тя. Не ро зуміння тісно го
зв’яз ку рин ко вих відно син і мо ралі вик ли кає
своєрідну «алергію» та ти хий про тест в українських
гро ма дян на ньо го, що, зви чай но, не га тив но впли ває
на тем пи ре форм.

Суспільство го лов ним чи ном стихійно (роль
об’єктив них чин ників у цьо му про цесі – це окре ма
проб ле ма для роз думів) об ра ло мо дель «ди ко го»
капіталізму, а не цивілізо ва но го, зовсім не вра ху ва ло
по ми лок інших країн, які сьо годні вий шли на шлях
цивілізо ва но го роз вит ку. Суспільство бра ло й про дов -
жує бра ти все не кра ще, а гірше на за ході (а захід,
здається, з цим гіршим із за до во лен ням роз лу чається і
його віддає, щоб са мо му очи с ти тись). Для західних і
вітчиз ня них аналітиків та кий вибір Україною шля ху
роз вит ку став ре а ль ним фак том, своєрідною
аксіомою. Аналітики із світо ви ми іме на ми не зав жди
мо жуть розібра ти ся в тих про це сах і зру шен нях, які
відбу ва ю ть ся в українсько му суспільстві. А нове
керівниц т во українсько го уря ду прий шло до вис нов -
ку: «Ми дев’ ять років жили амо ра ль но» (6, 4).

А як же бути мо ло дим, не досвідче ним, тим паче,
уч ням? На них ле жить подвійний тя гар: не обхідно не
лише зро зуміти, що відбу вається на вко ло тебе, а ще й
знай ти своє місце в цьо му своєрідно му суспільно му
хаосі.

Слід вка за ти і на та кий чин ник, як різка соціаль на
ди фе ренціація і стра тифікація українсько го
суспільства, що відбу вається саме на підставі при ват -
ної влас ності. З’я ви ли ся сім’ї ма теріаль но за без пе чені 
й ма теріаль но мало або зовсім не за без пе чені. Прак ти -
ки відзна ча ють мер кан тилізацію сто сунків між уч ня -
ми, ви ник нен ня пев ної відчу же ності між ними та
ство рен ня ма лих соціаль них груп в учнівських ко лек -
ти вах саме за ма теріаль ни ми прин ци па ми.

У цілому все ви ще ска за не мож на розціню ва ти, як
дію си с тем них чин ників, від яких за ле жить фор му ван -
ня інших, від них за леж них похідних.

У по пу лярній і на у ковій літе ра турі ста ли звич ни ми 
зви ну ва чен ня мо лоді в усіх смер т них гріхах: амо -
ральній по ведінці, пра во по ру шен нях і зло чин ності,
нар ко манії, сексі і т.п. У про цесі ро бо ти над стат тею
ав то ри звер ну ли ува гу на той факт, що в чис ленній і
різно манітній за проб ле ма ти кою літе ра турі з проб лем
мо лоді відсутнє не те, що досліджен ня, а навіть на тяк
на ви со кий ступінь відповіда ль ності стар шо го по -
коління пе ред мо лод дю за всі ті жах ливі про ра хун ки й
по мил ки, які були до пу щені, за ті зруй но вані іде а ли,
яким не дали жод но го шан су на здійснен ня, за те, що
мрія про нор ма ль не (не ба га те, а нор ма ль не) жит тя, за -
раз відсту пає за межі окре мо го жит тя осо би стості.

Про цес соціалізації, який здійснюється від са мо го
на род жен ня лю ди ни і в кінце во му підсум ку фор мує
лю ди ну як осо бистість, дає на ранній стадії
соціалізації (ди тин ст во і юність) ве ликі збої, мож на
навіть без пе ребільшен ня ска за ти, не до пу с тимі збої.
Аген ти пер вин ної соціалізації, се ред яких чільне
місце на ле жить сім’ї, ба ть кам, стар шим, да ють мо ло -
дим у го то во му виг ляді ку ль турні нор ми, на гро мад же -
ний лю дь ми досвід і соціальні уста нов ки, які
відповіда ють соціаль ним ро лям, котрі за раз не пра цю -
ють. Логічно до пу с ти ти, що те ши ро ке коло вар то -
стей, по нять та очіку вань, на підставі яких
скла дається по всяк ден не жит тя українських гро ма -
дян, у первісно му їх ро зумінні в на ших лю дей хиб не і
вже на ранній стадії в ньо му за кла де на «міна
уповільне ної дії» у формі «мо ралі подвійних стан -
дартів». Як тільки ди ти на зро зуміла, що на ба га то кра -
ще, ком фортніше смок та ти со ску, ніж пити зі склян ки, 
яку їй про по ну ють, – вона оби рає лег ший шлях. А
тільки по чи нає ле пе та ти, відра зу до рослі чіпля ю ть ся:
«А ну ска жи, кого ти більше лю биш – тата чи маму,
діда чи бабу!?» (варіантів безліч). І ди ти на зра зу ж ку -
ме кає, якби не схи би ти, якби не про мах ну ти ся, а влу -
чи ти і дати саме таку відповідь, кот ру від неї че ка ють
до рослі.

По дальші мас ш та би зро с та ють у гео мет ричній
про гресії. А закінчується та кий про цес ви хо ван ня
(соціалізація відбу вається про тя гом усьо го жит тя)
вис нов ка ми: які ці, мов ляв, мо лоді не вдячні, кого ми
ви хо ва ли і т.п., тоб то відра зу відповідальність за
наслідки ви хо ван ня пе ре кла да ю ть ся із суб’єкта на
об’єкт ви хо ван ня, на його незміцнілі плечі. Ча с то така
ноша не під силу мо ло дим, тому час від часу й ви ни кає 
ри то рич не пи тан ня: а чи лег ко бути мо ло дим. А тим
ча сом кількість са мо губств се ред мо лоді не впин но
зро с тає.

Доцільно звер ну ти ува гу й на таку особ ливість си -
с те ми освіти, по в’я за ної з суб’єкта ми на вча ль но–ви -
хов но го про це су. Вони, як зви чай но, особ ли во на рівні 
за га ль ної се редньої лан ки освіти, зав жди сто ять пе ред
мо ра ль ним ви бо ром, на прик лад, той же вчи тель: від
ви бо ру ко с тю ма й зачіски до фор ми про те с ту за не -
вип ла че ну за робітну пла ту (аж до піке ту ван ня і страй -
ку). І дуже ча с то пе ресічний мо мент по ведінки
вчи те ля – один рух, по гляд чи одне його сло во ви с ту -
па ють для учня бар’єром, за яким іде або зро с тан ня ав -
то ри те ту вчи те ля або його падіння і вияв не по ва ги до
ньо го з боку учнів.

Зміни вся і стан са мої сім’ї. Більшість сімей про ра -
хо ву ють усі свої по тре би й кош ти, які до по ма га ють ці
по тре би ма теріалізу ва ти, сімей ний бюд жет. Не ста ча
коштів при во дить до раннь о го, ча с то не вип рав да но -
го, за лу чен ня дітей до їх до бу ван ня не лише ле га ль -
ним, а до сить ча с то й не ле га ль ним спо со бом. Останнє
озна чає зро с тан ня підлітко вої зло чин ності, різке
збільшен ня кількості мо ло дих жеб раків. Звер тає на
себе ува гу й по мо лодіння фа ль ши во мо нет ників (8, 1).
Поки що жити за кош та ми не на вчи ли ся ні більшість
українських ро дин, ні українське суспільство в
цілому.
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І на та ко му за га ль но му соціаль но му фоні відбу -
вається збільшен ня спо жи ва ць ких на строїв се ред
учнівської мо лоді (адже ри нок нам дик тує іде о логію
зро с тан ня спо жи ван ня), різка зміна життєвих
орієнтирів та ідеалів, знеціне ння людсь ко го жит тя.

У кон тексті цієї проб ле ми видається до сить ціка -
вим по гляд відо мо го німе ць ко го вче но го, філо со фа й
соціоло га Е.Фром ма. Роз г ля да ю чи проб ле ми во -
лодіння і спо жи ван ня в суспільстві, він вка зує на
інкор по ру ван ня – один із виявів во лодіння, до сить ар -
хаїчний. Уче ний го во рить, що «на пев но му сту пені
сво го роз вит ку ди ти на на ма гається за су ну ти до рота
будь–яку річ, яку їй хо че ть ся мати. Це ча с то ди тя ча
фор ма во лодіння, ха рак тер на для періоду, коли фізич -
ний роз ви ток ди ти ни ще не до зво ляє їй здійсню ва ти
інші фор ми кон т ро лю над власністю» (13, 233).

На зва на дум ка вче но го може ілю ст ру ва ти си ту -
ацію в українсько му суспільстві як у бук ва ль но му ро -
зумінні сло ва щодо саме ди тя чої по ведінки, так і в
пе ре нос но му – й окремі індивіди, й окремі соціальні
про шар ки суспільства, зок ре ма ну во риші, та так звані
«нові українці», за над то ба жа ють мати сьо годні все
без ви нят ку. Це підтвер д жується і ста ти стич ни ми да -
ни ми: в цивілізо ва них країнах світу найбільший
відсо ток ба га тих, ініціатив них, тих, хто до сяг нув ви -
со ко го ма теріаль но го до стат ку і влас но го успіху, на -
ле жать до віко вої гру пи від 35–ти до 50–ти років і
стар ше п’ят иде ся ти, а в Україні це вікова гру па від 20
до 35–ти.

Але ще більше се ред мо лоді зро с тає сим волічне й
магічне інкор по ру ван ня (13, 234), по бу до ва не на
думці: щоб не ста ло ся, а я хочу во лодіти, я во лодію
цим пред ме том, об ра зом чи ще чи мось. Спо жи вач, на
дум ку Е.Фром ма, – це вічна ди ти на, яка хоче со ски
(12, 234). А якщо йде ть ся про мо ло дих, то це вид но в
їхній вічній го нитві за мо дою, нар ко ти ка ми, ідо ла ми,
во лодіння ре ча ми тощо. І во лодіння стає основ ним за -
со бом їх взаємин з на вко лишнім світом, основ ним
сен сом жит тя. А рин ко ве суспільство, як відомо,
підпо ряд ко ва не при дбан ню влас ності і стяг нен ня при -
бут ку. Звідси стає зро зумілим, чому «нові українці»
ста ли ге ро я ми анек дотів. Оскільки рап то ва зміна
соціаль них орієнтирів при ве ла до існу ван ня ле га ль -
них форм зба га чен ня, і дум ки, свідомість та дії по ча ли
підпо ряд ко ву ва ти ся тільки раціона ль ності, праг ма -
тиз му, за роб лян ню гро шей, ча с то за ра ху нок інших
сфер, то логічно, що інші сфе ри, зок ре ма ду хов на, не
роз ви ва лись, на пев ний час опи ни лись у своєрідній
ізо ляції.

Стихія ко мерціалізації пе ре тво ри ла ся в стихію
амо ра ль ності, яка особ ли во не без печ на для май бутнь -
о го еко номічно го роз вит ку українсько го суспільства
й гли би ну якої та її руйнівні наслідки суспільство ще
не зовсім усвідо ми ло.

Один із чин ників еко номічної освіти – це ри нок
праці, з яким най ближ чим ча сом зіткну ть ся ви пу ск ни -
ки шкіл. Ця проб ле ма тісно по в’я за на вза галі з проб ле -
мою освіти, з її фільтрівною, се лек тив ною рол лю. Ось
дум ка аме ри кансь ко го вче но го–соціоло га Н.Смел зе -
ра: «Цілком зро зуміло, що чим більше років ми на -

вчаємось, тим вищі наші шан си до би ти ся ви со ко го
при бут ку й висхідної соціаль ної мобільності [10, 453]. 
Це не єдина умо ва май бутнь о го ви со ко го життєвого
рівня, але одна з важ ли вих. Хоч певні зру шен ня спо с -
теріга ю ть ся, особ ли во на рівні ви щої шко ли, все ж на
рівні на вча ль них за кладів, які да ють мо ло дим се ред -
ню освіту, го лов на мо ра ль на проб ле ма, шля хи по до -
лан ня якої поки що не виз на чені, – не ба жан ня учнів
на вча ти ся, різке падіння інте ре су до на вчан ня.
Найімовірніше це вип ли ває із яв ної не до оцінки
учнівською мо лод дю рівня інте лек ту на рин ку праці
та відсутністю ро зуміння того, що для мо дернізації
суспільства, його по да ль шо го роз вит ку, а зна чить і
влас но го індивіду а ль но го ма теріаль но го до стат ку
осо би стості не обхідні освічені люди. Та і вза галі в
літе ра турі існує по гляд, що на За ході відлік цивілізо -
ва но го капіталізму по чи нається саме з того мо мен ту,
коли самі капіталісти усвідо ми ли, що для зро с тан ня їх
осо би сто го ба гат ст ва не обхідні освічені працівни ки.

Ви пу ск ни ки шкіл уже зустріча ю ть ся з проб ле мою
по шу ку ро бо ти і ре а ль ною за гро зою без робіття. За
ста ти стич ни ми да ни ми, в струк турі без робіття дру ге
місце посіда ють саме ви пу ск ни ки шкіл, які не ма ють
спеціаль ності – бли зь ко 25 % (пер ше місце за жінка ми
з дип ло мом про вищу освіту – бли зь ко 70 %). І най -
ближ чим ча сом ця проб ле ма буде про гре су ва ти й за -
го ст рю ва ти ся.

У той же час спо с терігається різке зро с тан ня са -
мостійності окре мої ча с ти ни мо лоді під впли вом мак -
си малістських ви мог, які так ха рак терні для неї. Але
це зро с тан ня не про сто су мар не, лінійне, а
найімовірніше, так би мо ви ти, про сто ро ве. Адже ба -
жан ня ви я ви ти себе мо лоді ви яв ля ють не лише в
одній, еко номічній сфері, а на ма га ю ть ся це зро би ти в
усіх сфе рах українсько го суспільства, на прик лад, у
політиці. Вони з більшим за до во лен ням ідуть на ви бо -
ри (це по ка за ли останні, пре зи дентські ви бо ри),
ініціюють ство рен ня мо лодіжних ор ганізацій і різних
про фесійних асоціацій та фондів. У їх по ведінці спо с -
терігається знач но більший відсо ток раціоналізму,
чітко го ма те ма тич но го роз ра хун ку очіку ва них
наслідків і вип рав да но го ри зи ку. Все це май же
відсутнє у по ведінці стар шо го по коління, яке зро с та ло 
зовсім в інших умо вах.

Та ким чи ном, вив чен ня й аналіз впли ву но вих
умов та окре мих чин ників, сфор мо ва них пе ре хо дом
до рин ко вих відно син в Україні, ство рює той не -
обхідний фун да мент, на яко му мо жуть бу ду ва ти ся
кон цеп ту альні по гля ди на нову си с те му еко номічної
освіти учнівської мо лоді.

Яке б змістов не на пов нен ня цієї си с те ми не було
(охо пи ти всі не обхідні еко номічні знан ня цим
досліджен ням про сто не мож ли во), в цій си с темі обо -
в’яз ко во по ви нен бути за кла де ний прин цип ви пе ред -
жен ня, знан ня так би мо ви ти «на виріст», на зло
на явній фор мальній освіті і роз вит ку, що на здо га няє.
Цей прин цип ніби ге не тич но був за кла де ний у тій си с -
темі, яка па ну ва ла до не давнь о го часу в українсько му
суспільстві. Без по до лан ня цьо го прин ци пу не мож ли -
во по ста ви ти й си с те му еко номічної освіти шко лярів
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на справді на у ко ву осно ву й до сяг ну ти су час но го
рівня, ім’я яко го «цивілізо ваність». На прак тиці це
має та кий виг ляд: тільки–тільки ми до га няємо щось,
тільки–тільки щось розв’ я зуємо, а вже інші, зовсім
нові проб ле ми об сту па ють нас. Не обхідно йти, як ка -
жуть, «в ногу з ча сом», а кра ще – його ви пе ред жа ти.

Одне із по ло жень май бутньої си с те ми еко номічної 
освіти учнів логічно вип ли ває із окре мих си с тем них
проб лем, які ви ма га ють до дат ко вих соціоінже нер них
розв’ язків і но вих соціаль них тех но логій. Це по до лан -
ня на рівні індивіду а ль ної і ма со вої свідо мості мо лоді
ра дянсь кої си с те ми ба чен ня жит тя, успад ко ва ної від
стар шо го по коління. Та си с те ма на лаш то ва на не на
рин кові умо ви жит тя, а на іне ртну ко лек тив ну ро бо ту,
в ре зу ль таті якої фор мується не індивіду а ль на
відповідальність за ре зу ль та ти праці, а ко лек тив на
безвідповідальність.

Од ним із еле ментів си с те ми еко номічних знань, з
яки ми мо лодь всту па ти ме в жит тя, обо в’яз ко во по ви -
нен ви с ту па ти патріотизм, а не усеїдний кос мо -
політизм. По шу ки соціаль но го раю на землі, що
ро би ли українці на етапі «ро ман тиз му» не за леж ності,
ні до чого не при ве ли. Вони лише відвер ну ли на пев -
ний час ці по шу ки від го лов но го – ство рен ня по ряд ку
у влас но му, українсько му домі.

Соціаль ний рай – це ілюзія. Рай еко номічний – ру -
ко твор ний. Цю ідею з ма лих літ по винні за своїти всі
українські діти. Досвід еко номічно го розквіту США,
Японії, Німеч чи ни та інших країн будується на фун да -
менті патріотич них по чуттів трудівників. Патріотизм
дає грунт для гор дості за своє підприємство, фірму,
свій то вар.

Перші зру шен ня поки що ви да ю ть ся дещо сим -
волічни ми, але вони відчу ва ю ть ся уже візу а ль но. В
ба га ть ох містах замість рек ла ми, яка за кли ка ла мо -
лодь: «Скуш туй смак Аме ри ки!» (в різних варіаціях),
з’я ви ло ся об надійли ве: «Ку пуй мо українське!»

На фун да менті гор дості за свою про дукцію,
вітчиз ня но го ви роб ни ка по сту по во фор мується
гордість за дер жа ву, країну (на прик лад, свій вне сок у
розквіт японсь кої еко номіки зро би ли роз пов сюд жені
на японсь ких підприємствах так звані «гур т ки
якості»).

Логічно пе ре дба чи ти, що патріотизм, здо ро вий па -
нук раїнізм, за кла де ний ще в школі, може при ве с ти
працівни ка будь–якої сфе ри українсько го суспільства
до ро зуміння не обхідності раціона ль но го функціону -
ван ня того підприємства, на яко му він пра цює,
врешті-решт, до ро зуміння своєї влас ної ролі в за га ль -
но му до стат ку й розквіті України. Як вба чається ав то -
рам, не пе ре вер ше не зна чен ня в цьо му про цесі може
відігра ти і ідея со бор ності, не подільності України,
кор по ра тив ності українців усьо го світу. Це не обхідно
для того, щоб мо лодь по ча ла себе іден тифіку ва ти з
гро ма дя на ми України не за фор мою, а за ду хом і на
підставі та кої самоіден тифікації про буд жу ва ла інте -
рес українців усьо го світу до країни, з якою вони по -
в’я зані ге не тич но, етнічним корінням.

Доцільно в си с те му еко номічних знань впро ва ди ти 
ідею ро зуміння сут ності соціаль ної стра тифікації,

цілком при род ної для людсь ко го суспільства. Щоб
учні ро зуміли, що всі ба га ти ми бути не мо жуть, що бу -
дуть пе ре можці й пе ре мо жені, адже ри нок ви с ту пає
без меж ним по лем кон ку ренції, а тому шко лярі не по -
винні втра ча ти гідність в будь–якій си ту ації. Має бути 
дійовою пе ре дба чу ва на пла с ти ка еко номічних знань і
пла с ти ка по ведінки учнів в умо вах різкої по ля ри зації
й ди фе ренціації суспільства. На зміну не за хи ще ності
й за леж ності від си ту ації, на строю ро бо то давців по ви -
нен прий ти зовсім но вий тип соціаль ної по ведінки,
сфор мо ва не по чут тя за хи ще ності, надійності й пер с -
пек ти ви, оп тимістич но го сприй нят тя май бутнь о го,
тоб то стиль по ведінки цивілізо ва но го учас ни ка
цивілізо ва но го рин ку, зовсім но вий для українсько го
суспільства.

Прин ци по во но вим еле мен том у си с темі еко -
номічних знань, на наш по гляд, по вин на окре мо ви с -
ту па ти фор му ла індивіду а ль но го ма теріаль но го, а в
цілому соціаль но го успіху окре мо взя тої осо би стості
(до сяг нен ня ви со ко го соціаль но го ста ту су – це і є
соціаль ний успіх). Ця фор му ла в основ но му грун -
тується на за га ль них ба зо вих знан нях, про фесійних і
на у ко вих знан нях, підприємницькій ініціативі, ви -
сокій ку ль турі та мо ралі. При її реалізації на пер ше
місце ви с ту па ють індивіду альні ба жан ня й інте ре си
мо лоді.

Мо лоді хо чуть зро зуміти, що відбу вається в на вко -
лишнь о му світі, і як вони мо жуть без болісно в ньо го
ввійти. Їх ціка вить, чому ті, які на вча ли ся відмінно,
здебільшо го, не ма ють нічого, а ті, хто на вчав ся аби як, 
– на вер шині соціаль но го успіху. Мо лоді хо чуть бу ду -
ва ти своє жит тя і про фесійну кар’єру осмис ле но й за
влас ним пла ном. Вони хо чуть до би ти ся життєвого
успіху вже сьо годні, найпізніше – зав тра. І цей успіх
поки що більшість мо ло дих по в’я зує тільки з ма -
теріаль ним до стат ком, з гро ши ма. Гроші да ють ма -
теріаль ну сво бо ду, яка ви с ту пає струк тур ним
еле мен том за га ль ної сво бо ди осо би стості та ство рює
гідні умо ви людсь ко го жит тя, коли лю ди на не думає
про хліб на сущ ний на рівні фізіології, а от ри мує все
не обхідне за ре зу ль та ти своєї праці для твор чості, ду -
хов но го роз вит ку.

На по бу то во му рівні це має виг ляд вис нов ку, до
яко го прий шла емігран т ка з України в США: щоб
жити нор ма ль но в Аме риці не тре ба бути мільйо не -
ром, тре ба мати ро бо ту і ви ко ну ва ти її до бре. Вона
мала на увазі ро бо ту, яка опла чується й опла чується
так, що дає мож ливість лю дині жити, а не існу ва ти.

Тому мож на ска за ти, що еко номічні знан ня учнів,
поєднані з про фесійни ми знан ня ми, в пер с пек тиві
ство рю ють базу для до сто йно го жит тя мо ло дих, як
гро ма дян України.

Що особ ли во видається важ ли вим при вив ченні
всіх підходів і при виз на ченні струк ту ри еко номічної
освіти учнів, так це – ні в яко му разі не йти шля хом
уніфікації на вча ль них про грам. Уніфікація – це той
убив чий еле мент, який ви с ту пає і про дов жує ви с ту па -
ти ха рак тер ною озна кою ба га ть ох шкільних про грам
на род ної освіти. Ба жа но йти шля хом поліваріан т ності
при до три манні основ них прин ципів, по ло жень еко -
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номічної освіти, а ре а ль на творчість на вча ль но–ви -
хов но го про це су в різних ти пах на вча ль них за кладів
сама підка же ба га то чи мало тре ба та ких про грам і з
яким ухи лом.

Су час ний еко номічний роз ви ток – це тісне пе ре -
плетіння інфор маційних і ма теріаль но–технічних,
інте лек ту а ль них, і індустріаль них, фіна нсо вих,
соціогу манітар них та мо ра ль них чин ників. Роз ви ток – 
це, як ка жуть, зміни, що відбу ли ся вчас но. В та ко му
разі мо лодь своєчас но озброєна еко номічни ми знан -
ня ми, ви с ту пає не єди ною, а однією з основ них
руйнівних сил ста ро го й ак тив ним учас ни ком соціаль -
них змін. Коли суспільство, і ще що більше –
політичні сили в чер го вий раз за га ль му ють цей про цес 
і за по пе реднє амо ра ль не жит тя суспільства зно ву
ніхто не буде відповідати (чого не ска жеш про
капіталістичні країни), то сьо годнішня мо лодь, яка
уже ви ро би ла певні інтуїтивні на вич ки жит тя в цьо му
без ладді, мо лод дю уже не буде. Так само, як ті мо лоді,
які з надіями зустрічали 1991 рік, пе ре дчас но по -
старіли. Коло проб лем зам кну лось. Це на зи вається
туп цю ван ня на місці або не пе рервність без ла ду. Це
коло тре ба розірва ти й розірва ти не гай но. Україна має
все не обхідне для роз вит ку.
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ВІЛЬНЕ ВИХОВАННЯ ЯК ШЛЯХ ФОРМУВАННЯ
СУЧАСНОЇ ЛЮДИНИ

А.М. Рас тригіна
Подається інфор мація про стан освіти й ви хо ван ня в

Україні та роз г ля дається вільне ви хо ван ня як пріори тет ний
на пря мок роз вит ку мо ло дої лю ди ни, в осно ву яко го
по кла де но ідеал са мо тво рен ня осо би стості.

The re u pon is gi ven an in for ma ti on con cer ning the sta te of
edu ca ti on and upbrin ging in Ukra i ne, and free upbrin ging is
con si de red as a pri o ri ty di rec ti on in a youth’s de ve lop ment
ba sed on the ide al of a per so na li ty’s sel f c re a ti on.

Ста нов лен ня України ве ли кою мірою за ле жить від 
відрод жен ня мен талітету на ро ду, про буд жен ня його
націона ль ної свідо мості, інте лек ту а ль но го та ку ль -
тур но го роз вит ку. Сьо годні гли бо кою кри зою про ни -
за на не тільки еко номіка країни, а й ку ль ту ра, освіта й
ви хо ван ня. Найбільше хви лює те, що все це відби -
вається у свідо мості мо лоді, яка має відтво рю ва ти
наше май бутнє. Да рем но сподіва тись, що рин ко ва
еко номіка за без пе чить ду хов не підне сен ня й мо ра ль -
не зро с тан ня мо лоді. Як раз, на впа ки, си ту ація, що
скла ла ся в країні, має дуже не га тивні тен денції в плані 

руйнівно го впли ву на ду хов ний світ осо би стості.
Саме на вко ло лю ди ни, осо би стості зо се ред жені проб -
ле ми си с тем ної кри зи українсько го суспільства. Вони
виз на ча ю ть ся відсутністю запитів на осо би стость,
відсутністю умов і сти мулів її роз вит ку й са мо роз вит -
ку.

Вход жен ня України в си с те му світо вої цивілізації,
усвідомлен ня українця ми за га ль носвіто вих цінно с тей 
і світо вої ку ль ту ри відбу вається че рез си с те му освіти
й ви хо ван ня. У світлі соціаль них пе ре тво рень ви ни кає 
й ши ро ко об го во рюється нова си с те ма цінно с тей і
цілей освіти та ви хо ван ня, відрод жується кон цепція
осо би стості, яка за сно ва на на ідеях при ро -
довідповідності й індивіду а ль но-осо бистісно го роз -
вит ку. Отже, роз бу до ва націона ль ної си с те ми освіти й 
ви хо ван ня по тре бує до корінно го пе ре гля ду та уточ -
нен ня кла сич ної мо делі освіти й ви хо ван ня, її основ -
ної мети і за вдань, усьо го ком п лек су філо софсь ких і
пе да гогічних ідей. Тоб то йде ть ся про ство рен ня
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цілісної си с те ми но во го змісту освіти й ви хо ван ня,
зорієнто ва ної на за своєння мо ло дим по колінням
справді гу маністич ної ку ль ту ри, сво бо ди осо би стості, 
які б ство рю ва ли умо ви для ево люційної зміни мен -
талітету на шо го суспільства че рез шко лу.

У той же час не обхідно не за бу ва ти, що період
віднов лен ня історії, тра дицій, націона ль них сим волів
ку ль ту ри, ви хо ван ня, освіти, спо собів жит тя – це
тільки пер ший етап фор му ван ня ло ка ль них спільно -
стей, його на ступ ним ета пом є по до лан ня ав то ном ної
відо крем ле ності, усвідом лен ня спільної істо рич ної
долі з інши ми на ро да ми. Освіта має ство ри ти умо ви
для роз вит ку ви со ко ку ль тур ної осо би стості, яка ро -
зуміє інших лю дей, прий має чужу ку ль ту ру, зви чай -
но, до бре зна ю чи свою. Лише в умо вах взаємодії,
діало гу ку ль тур ста ють ви димі й зро зумілі осно ви та
особ ли вості влас ної ку ль ту ри. Ви хо ва на й освічена
лю ди на є ку ль тур ною в тому ро зумінні, що вона
сприй має та ро зуміє ку ль турні по зиції й цінності
інших.

Мова та ко го взаємо ро зуміння не з’яв ляється від
на род жен ня і не при хо дить сама по собі. Ово лодіння
нею – про цес по свя чен ня, при лу чен ня, осяг нен ня ба -
га томірності над при род но го про сто ру, поєднан ня
осо бистісних і ку ль тур них смислів. Про цес та ко го
поєднан ня і є про це сом ви хо ван ня, який, та ким чи -
ном, на бу ває сво го за га ль но го виз на чен ня й при зна -
чен ня.

Ви хо ван ня – го лов не по нят тя пе да гогіки і ра зом з
тим – не обхідна та обо в’яз ко ва ча с ти на того соціаль -
но го се ре до ви ща, за вдя ки яко му ви жи ває люд ст во. Із
соціаль но-ку ль тур но го по гля ду ви хо ван ня являє со -
бою об’єктив ний соціаль ний ме ханізм пе ре -
дачі-сприй нят тя між по коління ми життєво
не обхідно го досвіду. Лю ди на, по сту по во пізна ю чи
світ при ро ди і суспільства, вдо с ко на лю ю чи свій ро -
зум, праг не внес ти свій до ро бок в об’єктивні про це си,
пе ре тво ри ти їх відповідно до своїх інте ресів.

Ко ри феї світо вої філо софсь ко-пе да гогічної дум ки
саме ви хо ван ня трак ту ва ли як за га ль ну смис ло ут во -
рю ва ль ну і все о сяж ну ка те горію пе да гогіки. Як за зна -
чає Б.Чи жевсь кий, си с те ма ви хо ван ня – це сума
впливів на психіку лю ди ни, спря мо ва них на підго тов -
ку її до по бу до ви влас но го жит тя, участі в соціаль но -
му, еко номічно му, ду хов но му житті (1, 80). І хоча
се ред інших соціаль них си с тем – це найбільш
стабільна і навіть кон сер ва тив на си с те ма, це не вик -
лю чає її онов лен ня й ре ор ганізацію.

На дум ку І.З.Глікма на, спе цифіка ви хо ван ня по ля -
гає в тому, що це є про цес фор му ван ня по зи тив них
яко с тей осо би стості, її спря мо ва ності, здібно с тей,
зви чок, ха рак те ру; в його основі ле жить пев не став -
лен ня лю ди ни до інших лю дей, до суспільства, до на у -
ки, до пізнан ня тощо. Таке став лен ня закріплюється
на рівні як свідо мості (пе ре ко нан ня), так і підсвідо -
мості (звич на по ведінка, стійке емоційно-во ль о ве
став лен ня). Але для того, що б воно скла лось і
закріпи лось, потрібне до сить до вге його функціону -
ван ня, яке виз на чає своєрідний ха рак тер зв’язків лю -
ди ни та її ото чен ня. І тільки тоді це став лен ня

закріплюється як якість осо би стості. Саме тому його
не мож на пе ре да ти ди тині, яка підро с тає, не мож на
повідо ми ти у виг ляді пев ної інфор мації, тих чи інших
знань (2, 113).

Ви хо ван ня по тре бує особ ли вої ор ганізації
життєдіяль ності та спілку ван ня осо би стості, і це за -
вдан ня ви хо дить да ле ко за рам ки на вча ль но го про це -
су та освіти. Не обхідні інші, крім пе ре дачі й
закріплен ня знань, цілі, за вдан ня, умо ви ор ганізації
діяль ності, інша підго тов леність пе да гогів до ро бо ти з 
дітьми. І це особ ли во ак ту а ль но сьо годні, коли проб -
ле ми ви хо ван ня підро с та ю чо го по коління, соціаль ної
адап та ції ди ти ни й од но час но го ви хо ду на мож ли вості 
пе ре тво рю ва ль ної діяль ності на бу ва ють особ ли во го
зна чен ня у зв’яз ку з не обхідністю фор му ван ня
вільної, соціаль но відповіда ль ної осо би стості.

Ви хов на кри за ще більш за го ст рюється на явністю
про тиріч між про це сом са мо роз вит ку осо би стості та
си с те мою ав то ри тар них впливів, націле них на єдині
стан дар ти; між по тре ба ми твор чо го роз вит ку осо би -
стості й зни жен ням за га ль ної ку ль ту ри в підро с та ю -
чо го по коління; на явністю інте лек ту а ль них по тенцій
у мо лоді та відсутністю на них попиту в суспільстві;
не обхідністю ство рен ня інно ваційної шко ли, яка має
бути осе ред ком роз вит ку де мо кратії, осо бистісної
сво бо ди й відповіда ль ності, діало гу й співробітниц т -
ва, інших форм спільної ку ль ту ровідповідності жит тя
дітей і до рос лих та між кон сер ва тиз мом змісту, тра -
диційних форм й ме тодів ви хо ван ня.

Розв’ я за ти ви ще наз вані про тиріччя, на нашу дум -
ку, мож ли во, осмис лю ю чи пе да гогічні фе но ме ни ми -
ну ло го й су час ності, ви ко ри сто ву ю чи їх у ви хов но му
про цесі поза кон тек стом істо рич них епох і ку ль тур.
Тим більше, що в своєму роз вит ку ви хо ван ня має
«орієнту ва тись на об раз ку ль ту ри ХХІ століття як се -
ре до ви ща, що «зро щує і жи вить осо бистість» (П.Фло -
ренсь кий), як «цілісно го яви ща, яке ро бить...з
про сто го на се лен ня – на род, націю» (Д.Ли ха чов), «як
діало гу і взаємо на род жен ня ми ну лих, су час них і май -
бутніх ку ль тур» (М.Бахтін) (3, 37). Од ним з та ких фе -
но менів є теорія вільно го ви хо ван ня.

Тра диційно по нят тя «ви хо ван ня» трак тується як
цілес п ря мо ва ний та ор ганізо ва ний про цес фор му ван -
ня ку ль тур но та істо рич но зу мов ле них і соціаль но зна -
чу щих ха рак те ри стик осо би стості. Ви ховні мо делі,
які за пев ни ми озна ка ми на ле жать до тра диційних,
грун ту ю ть ся на пе да гогічних уста нов ках, які ніве лю -
ють індивіду альність окре мої ди ти ни, підпо ряд ко ву -
ють ак тивність дітей у ході на вчан ня та ви хо ван ня
меті й волі до рос ло го, відчу жу ють від участі в про цесі
ор ганізації осо би сто го ви хо ван ня, пе ре тво рю ють пи -
тан ня дис ципліни в го лов ну проб ле му (4, 44), фіксу -
ють ува гу, на сам пе ред, на ак тив ності ви хо ва те ля у
ви борі за собів, ме тодів та форм ви хо ван ня, у виз на -
чені умов і кри теріїв ефек тив ності ви хов но го про це су.

У ши ро ко му ро зумінні по нят тя «ви хо ван ня» озна -
чає «зміню ван ня». Останнє ж – це роз ви ток фізич них і 
психічних функцій, інте лек ту а ль них та емоційних
здібно с тей ди ти ни; це ста нов лен ня її свідо мості,
світог ля ду, життєвої по зиції, став лен ня до самої себе.
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Тому й ор ганізація ви хо ван ня має по ля га ти в по бу дові 
та кої суспільної прак ти ки, яка б спря мо ву ва ла роз ви -
ток суб’єктив но го світу лю ди ни, до по ма га ла їй
свідомо сприй ма ти суспільні цінності, роз ви ва ла са -
мостійність у розв’ я занні різно манітних проб лем.

Маємо на го ло си ти, що більшості пе да гогічних
кон цепцій, які роз роб ля ю ть ся для по до лан ня кри зи в
пе да гогіці, при та ман не таке ро зуміння при ро ди ви хо -
ван ня, в яко му останнє трак тується як діяльність, що
за без пе чує мак си ма ль но спри ят ливі умо ви для вільно -
го твор чо го роз вит ку ди ти ни, як до по мо га їй з боку
до рос лих у пізнанні світу, за своєнні ку ль ту ри. Такі
кон цепції пе ре дба ча ють пев ну ступінь сво бо ди ди ти -
ни в про цесі навчання та ви хо ван ня, а та кож фор ми й
ме то ди пе да гогічної діяль ності, які вра хо ву ють
внутрішній світ ди ти ни, її мож ли вості та інте ре си,
вікові й індивіду альні особ ли вості, життєвий досвід і
мо ти вацію діяль ності. Тоб то в осно ву ба га ть ох з них
по кла де но прин цип сво бо ди та не на си ль ст ва над осо -
бистістю. Отже, якщо тра диційне ви хо ван ня, в кра що -
му разі, – це управління про це сом роз вит ку, а в
гіршо му – управління за своєнням мо ра ль них норм,
знань, на ви чок, умінь, то вільне ви хо ван ня ми мо же мо 
роз г ля да ти як ство рен ня умов для вільно го роз вит ку
осо би стості з ме тою при лу чен ня індивіда до світу
при ро ди, ку ль ту ри, соціаль них відно шень, са мо го
себе.

Тра диції вільно го ви хо ван ня ма ють три ва лу
історію, по чи на ю чи з пе да гогіки ан тич ності, вони
найбільш ак ту алізу ю ть ся у першій по ло вині ХХ ст.,
коли світова пе да гогіка за знає суттєвих змін. Си с те ма
ви хо ван ня піддається гострій кри тиці, шко ла сприй -
мається як така, що не відповідає рівню на у ки та ку ль -
ту ри, по тре бам підро с та ю чо го по коління.

Теорію вільно го ви хо ван ня по кла де но в осно ву
вітчиз ня ної філо софсь ко-пе да гогічної па ра диг ми
«шко ла са мо ре алізації осо би стості», в якій «на вча ль -
но-ви хов ний про цес орієнто ва но не на аб ст рак т не
фор му ван ня осо би стості, а на про ду ку ван ня ро ль о вої
функції «об ра зу осо би стості», далі че рез склад ну
транс фор мацію та по сту па ль ний рух трьох фаз роз -
вит ку са мосвідо мості – самоіден тифікації, са мо -
пізнан ня й са мо ре алізації – вик ри сталізовується
се ман тич не ядро «са мості» ди ти ни» (5, 147). Пе да -
гогічну теорію па ра диг ми «шко ла са мо ре алізації осо -
би стості» було най повніше об грун то ва но в 20–30
роки в пра цях пе да гогів – гу маністів К.Н.Вен т це ля й
А.С.Ма ка рен ка. Упер ше ре а ль но впро ва ди ти ідеї
«шко ли са мо ре алізації осо би стості» в прак ти ку ро бо -
ти вчи телів спро бу ва ли на прикінці 60-х років В.О.Су -
хо млинсь кий, роз ро бив ши її пе да гогічний
інстру мен тарій, та О.А.За ха рен ко.

Влас не, іде я ми вільно го ви хо ван ня про ни зані всі
осо бистісно-зорієнто вані тех но логії. У центрі ува ги
останніх – уніка ль на цілісна осо бистість, яка праг не
до мак си ма ль ної реалізації своїх мож ли во стей (са мо -
ак ту алізації), відкри та для сприй нят тя но во го досвіду, 
здат на на свідо мий і відповіда ль ний вибір у різно -
манітних життєвих си ту аціях. Саме до сяг нен ня осо -
бистістю та ких яко с тей про го ло шується го лов ною

ме тою вільно го ви хо ван ня на відміну від фор малізо -
ва ної пе ре дачі ви хо ван цю знань та соціаль них норм у
тра диційній тех но логії.

Сьо годні тех но логії осо бистісної орієнтації в по -
шу ках ме тодів і за собів на вчан ня та ви хо ван ня, які б
відповідали індивіду а ль ним особ ли во стям кож ної ди -
ти ни. Вони озброю ю ть ся ме то да ми пси ходіаг но сти ки, 
зміню ють став лен ня й ор ганізацію діяль ності дітей,
ви ко ри сто ву ють різно манітні за со би на вчан ня (на -
прик лад, комп’ ю тер), пе ре бу до ву ють зміст освіти. Їм
вла с тиві гу маністич на спря мо ваність, по вер нен ня до
лю ди ни, гу маністичні нор ми та іде а ли. Осо бистісно-
 зорієнто вані тех но логії про ти с тав ля ють ав то ри тар но -
му підхо ду в тра диційних тех но логіях ат мо сфе ру лю -
бові, тур бо ти, співробітниц т ва, ство рю ють умо ви для
твор чості й са мо ак ту алізації осо би стості.

Те о ре тич ну мо дель осо би стості, що са мо ак ту -
алізується, роз роб ля ли ба га то відо мих уче них-гу -
маністів. Зок ре ма, Карл Род жерс ство рив цілий
на прям гу маністич ної пси хо логії, об грун ту вавши
ідею вільно го ви хо ван ня («Осо бистість зав трашнь о го
дня»).

При кла дом осо бистісно-зорієнто ва ної тех но логії
може бути пе да гогіка співробітниц т ва як одне з най -
все о сяжніших пе да гогічних уза га ль нень 80-х років,
що вик ли ка ло до жит тя ве ли ку кількість інно ваційних
про цесів в освіті. Її уза га ль не ний досвід поєднав у собі 
най кращі тра диції ра дянсь кої шко ли (Н.К.Крупсь ка,
С.Т.Ша ць кий, А.С.Ма ка рен ко), до сяг нен ня російсь -
кої (Вен т цель, Л.М.Тол стой), української (К.Д.Ушин -
сь кий, М.П.Пи ро гов, В.О.Су хо млинсь кий) та за ру -
біжної (Ж.-Ж. Рус со, Я. Кор чак, К. Род жерс, Е. Берн)
пси хо ло го-пе да гогічної на у ки й прак ти ки, але як
цілісна тех но логія поки що не була втілена в кон к -
ретній мо делі і все ще не має нор ма тив но-ви ко нав чо го 
інстру мен тарію. На дум ку Г.К.Се лев ка (6, 39), пе да -
гогіка співробітниц т ва – «гли бо ко сяж на» тех но логія,
яка є втілен ням но во го пе да гогічно го мис лен ня, дже -
ре лом про гре сив них ідей, що тією чи іншою мірою ви -
яв ля ю ть ся в ба га ть ох су час них пе да гогічних тех но -
логіях (Ш.О.Амо нашвілі, Є.М.Ільїн та ін.).

Як було за зна че но вище, при ро довідповідність –
пе да гогічний прин цип, відповідно до яко го ви хо ва -
тель у своїй діяль ності керується фак то ра ми при род -
но го роз вит ку ди ти ни (Я.А.Ко менсь кий, Й.Г.Пе с та -
лоцці, А.В.Дістер вег). Прин цип при ро довідповідності 
по-різно му втілю вав ся у різних пе да гогічних течіях:
фа талізмі, на ту ралізмі, вільно му ви хо ванні, пе до цен т -
ризмі та ін. У су час но му ро зумінні прин цип при ро -
довідповідності по тре бує на сам пе ред того, щоб
освітня тех но логія відповідала при род ним за ко -
номірно с тям, звер та лась до екоп си хо логічно го підхо -
ду, етнічних ви токів осо би стості. При кла дом при ро -
довідповідно го підхо ду в на вчанні може бути мо дель
на вчан ня гра мо ти, роз роб ле на О.М.Кушніром, в якій
звер нен ня до цілісності людсь кої психіки та осо би -
стості, відмо ва від фор му ван ня, роз вит ку, тре ну ван ня
тощо, як від будь-яких окре мих про цесів і функцій,
дали змо гу реалізу ва ти в су час но му на вча ль но му про -
цесі тра диції на род ної пе да гогіки (6, 168).
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Об’єктив но зу мов лені впли вом соціаль но го імпу -
ль су, гу маністич но го пе да гогічно го досвіду та пев них
на у ко во-філо софсь ких ідей, по зиції прихільників
вільно го ви хо ван ня не суть на собі відби ток осо -
бистісних ха рак те ри стик кон к рет них пе да гогів, за вдя -
ки чому ма ють індивіду а ль но-не по вторні риси і,
транс фор му ю чись в теорію та прак ти ку вільно го ви -
хо ван ня, зу мов лю ють по я ву оригіна льних ав тор ських
мо де лей.

В основі пе да гогічних ідей пе ре ко на но го гу -
маніста А.Ней лла ле жать пси хо а налітичні кон цепції
(В.Райх, З.Фрейд, К.Юнг) і досвід ро бо ти шко ли пе да -
го га-анархіста Г.Лей на. Отже, гу маністичні й пси хо -
логічні по гля ди відо мо го англійсько го пе да го га,
син те зу ю чись з іде я ми вільно го ви хо ван ня, було
втілено в ор ганізації та діяль ності ство ре ної ним шко -
ли. Спе цифічною для цієї кон цепції є ідея людсь ко го
ща с тя, і саме вона ви ве де на в ранг го лов но го кри терію 
пе да гогічної діяль ності. А.Нейлл вірить у первісно до -
бру при ро ду ди ти ни, яка має пра во жити вільно, без
зовнішньо го впли ву на свій психічний і со ма тич ний
роз ви ток. Він ствер д жує, що ди ти на, яка ви рос ла в ат -
мо сфері лю бові й сво бо ди, не буде ко ри сту ва тись все -
доз во леністю: не за знав ши зовнішньо го втру чан ня в
своє жит тя, вона роз ви вається відповідно до
внутрішніх при род них за конів й здат на до са мо ре гу -
ляції своїх ба жань і вчинків.

Ідеї вільно го ви хо ван ня були реалізо вані й у си с -
темі, яку впро ва ди ла Марія Мон тес сорі. Її тех но логія
са мо роз вит ку вба ча ла в ди тині істо ту, здат ну до са -
мостійно го роз вит ку, а го лов ним за вдан ням шко ли, на 
її дум ку, було ство рен ня на вко лишнь о го се ре до ви ща,
яке б тому спри я ло. Всебічний роз ви ток, ви хо ван ня
са мостійності, поєднан ня в свідо мості ди ти ни пред -
мет но го світу й ро зу мо вої діяль ності – цільові
орієнтації ви щез га да ної тех но логії. А основні кон цеп -
ту альні по ло жен ня ма ють та кий виг ляд: на вчан ня
про хо дить аб со лют но при род но згідно з роз вит ком –
ди ти на сама себе роз ви ває; звер нен ня ди ти ни до вчи -
те ля «до по мо жи мені це зро би ти са мо му» – девіз пе да -
гогіки Мон тес сорі; все жит тя ди ти ни – від
на род жен ня до гро ма дянсь кої зрілості – є її його не за -
леж ності та са мостійності; не обхідним є ура ху ван ня
сен зи тив ності й спон тан ності роз вит ку, єдності
індивіду а ль но го й соціаль но го роз вит ку; в ро зумі
немає нічого та ко го, чого б раніше не було в по чут тях; 
сутність ро зу му – в упо ряд ку ванні й порівнянні;
свідомість ди ти ни є «вби ра ль ною», тому пріори тет
ди дак ти ки – ор ганізо ву ва ти на вко лишнє се ре до ви ще
для та ко го «вби ран ня». За вдя ки си с темі М.Мон тес -
сорі діти вча ть ся са мо по ва ги, на бу ва ють впев неність
у собі, з оп тимізмом бе ру ть ся за будь-яку спра ву, не
зва жа ють на не вдачі й тим ча сові труд нощі.

Од ним із різно видів поєднан ня ідей вільно го ви хо -
ван ня та гу манізму є ва ль дор фсь ка пе да гогіка Р.Штай -
не ра. За по чат ко ва на як втілен ня ан т ро по софії, для якої
най важ ливішою є людсь ка мудрість, пріори тет інте -
ресів і по треб лю ди ни, вона може бути оха рак те ри зо ва -
на як си с те ма са мопізнан ня й са мо роз вит ку
індивіду а ль ності при парт нерстві з учи те лем, у

двоєднанні чуттєвого й над чуттєвого досвіду духу,
душі й тіла. До її кон цеп ту а ль них по ло жень вве де но
вільне ви хо ван ня і на вчан ня – все без при му су, без на -
си ль ст ва ду хов но го й тілес но го; при ро довідповід ность:
роз ви ток відбу вається за за да ною, ге не тич но де -
терміно ва ною про гра мою, йде по пе ре ду на вчан ня і виз -
на чає його; спон танність вільно го роз вит ку при род них
за датків; ство рен ня спри ят ли вих умов для ви я ву при -
род них здібно с тей ди ти ни, яка в про цесі на вчан ня сама
ося гає всі ета пи роз вит ку люд ст ва, тому немає не -
обхідності «усікати ди тин ст во», інте лек ту алізу ва ти
роз ви ток раніше, ніж потрібно; культ здо ров’я, твор -
чості, твор чої осо би стості, роз ви ток індивіду а ль ності
за со ба ми ми с тец т ва; поєднан ня євро пейсь кої і східних
ку ль тур: вчен ня Хри с та й уяв лен ня про осо бистість як
су купність фізич но го тіла та ефірно го, аст ра ль но го;
єдність роз вит ку ро зу му, сер ця, руки; шко ла для всіх,
єдине жит тя пе да гогів і учнів.

Отже, аналіз якісної своєрідності ви ще наз ва них пе -
да гогічних кон цепцій по ка зує, що в центрі пе да гогіки
вільно го ви хо ван ня не за леж но від її мо дифікацій пе ре -
бу ває ди ти на, і саме уяв лен ня про ди ти ну як про істо ту
при род ну, ду хов ну й ку ль тур ну є тим рушійним лан цю -
гом, який де термінує своєрідність інтер п ре тацій у ро -
зумінні прин ци пу сво бо ди та їх ви ко ри стан ня в
су час них пе да гогічних тех но логіях.

Тож, прой шов ши крізь віки (В.Рат ке, М.Мон тень,
Я.А.Ко менсь кий, Ж.-Ж.Рус со, Ф.Фе не лон) до но вих
часів (Л.Тол стой, М.Мон тес сорі, А.Нейлл, Р.Штай -
нер, К.Вен т цель, П.Кап терєв, С.Ша ць кий, П.Блонсь -
кий), увібрав ши в себе еле мен ти гу маністич них,
ан т ро по софсь ких кон цепцій, пе да гогіка вільно го ви -
хо ван ня пе ре дба чає «ра ди ка ль ну відмо ву як від тра -
диційних кон цеп ту а ль них за сад пе да гогічно го
про це су (соціаль но-філо софсь ких, пси хо логічних),
так і від уз ви чаєних ор ганізаційних, змістов них і ме -
то дич них прин ципів» (6, 150), вик ри сталізовується як
аль тер на ти ва тра диційній освітній си с темі і є од ним із
ви токів но вої освітньої па ра диг ми ХХІ століття, ме -
тою якої є вільна твор ча лю ди на.
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МО ТИ ВАЦІЯ НА ВЧА ЛЬ НО-ПІЗНА ВА ЛЬ НОЇ ДІЯЛЬ НОСТІ УЧНІВ 
У ПЕ ДА ГОГІЧНІЙ СПАД ЩИНІ В.О.СУ ХО МЛИНСЬ КО ГО

А.Б. Рацул, А.В. Ра цул
Стат тя при свя че на мо ти вації на вча ль но – пізна ва ль ної

діяль ності учнів у пе да гогічній спад щині В.О. Су хо млинсь -
ко го. Спад щи на роз г ля дається, зок ре ма, як на у ко ва проб ле -
ма, на роз роб ку і втілен ня якої ве ли ку ува гу звер тав
уче ний – пе да гог у своїй творчій прак тиці. Роз г ля ну то ряд
проб лем учіння та пізнан ня шко ля ра ми основ наук не
тільки як про це су на бут тя знань, а як роз ви ток мис лен ня,
ро зу мо вих сил ди ти ни, фор му ван ня її як твор чої осо би -
стості у про цесі всьо го ви хо ван ня.

The ar tic le de als with the prob lem of mo ti va ti on of the
cog na te ac ti va te of pu pils, which was clo se ly in ves ti ga te du our
pro mi nent scho lar Su hom lun s ky V.O. The de ve lop ment of a
child men tal cha rac ter, the way of be co ming a cre a ti ve
per so na li ty in the pro cess of upbrin ging, star ting with the ju ni or
scho ol are dis cus sed by the aut hor in the gi ven ar tic le.

Мо ти вація на вча ль но-пізна ва ль ної діяль ності, як
відомо, є си с те мою цілей, по треб і мо тивів, що спо ну -
кає учнів до ак тив но го й свідо мо го учіння та за -
своєння знань. Кінце вим про дук том мо ти вації є
сфор мо вані на вчальні мо ти ви учнів, тоб то спо ну ка ль -
на при чи на їх діяль ності та вчинків.

Мо ти вація діяль ності, зок ре ма на вча ль ної, як на у -
ко ва проб ле ма з кож ним ро ком усе більше при вер тає
до себе ува гу ба га ть ох на у ковців.

Ве ли ку ува гу ви хо ван ню мо ти вації учіння
приділяв В.О.Су хо млинсь кий. Він уба чав за вдан ня
вчи те ля в тому, щоб постійно роз ви ва ти в дітей за до -
во лен ня на вчан ням.

Жит тя все більше ви ма гає постійно го онов лен ня
знань. Без жа до би до знань не мож ли ве по вноцінне ду -
хов не, а та кож і тру до ве, твор че жит тя. Тому В.О.Су -
хо млинсь кий ува жав най го ловнішим за вдан ням
шко ли – ви хо ву ва ти ор ганічну по тре бу в са мо освіті
учнів.

За лежність про це су учіння від мо тивів є важ ли вою 
його за ко номірністю. На вчан ня зав жди мо ти во ва не.
Внутрішні й зовнішні об’єктивні спо ну кальні при чи -
ни дій і вчинків учня – ось що виз на чав те, за ра ди чого
він ви ко нує на вчальні за вдан ня, праг не до якої – не -
будь мети.

Ви хо ван ня ба жан ня вчи тись В.О.Су хо млинсь кий
тісно по в’я зу вав з ви хов ною сфе рою учнів. При цьо му 
він мав на увазі, що основ ни ми мо ти ва ми во ль о во го
фак то ра в ба жанні вчи ти ся по винні бути: свідоме
став лен ня до праці, підго тов ка до май бутньої діяль -
ності, по чут тя честі ко лек ти ву, честі кла су, шко ли.

Аналізу ю чи уро ки та діяльність пе да гогічно го ко -
лек ти ву шко ли, В.О. Су хо млинсь кий відзна чав де я ку
інертність, бай ду же став лен ня окре мих учнів до на -
вчан ня, до влас ної успішності й до успішності своїх
то ва ришів. Це, як підкрес лю вав він, ви яв ля ло ся в бай -
ду жості до оцінок пи сь мо вих робіт, до якості
відповідей на за пи тан ня вчи телів. Не за довільні
оцінки не хви лю ва ли учнів. Ці спо с те ре жен ня при ве -
ли пе да гогічний ко лек тив Пав ли сь кої шко ли до вис -
нов ку про не обхідність шу ка ти при чи ни та кої

бай ду жості учнів у са мо му уроці, в ор ганізації всьо го
пе да гогічно го про це су.

Що мав на увазі В.О.Су хо млинсь кий?
По-пер ше, го ту ю чись до уроків, окремі вчи телі не

зо се ред жу ють ува гу на най важ чо му, не підкрес лю ють 
важкі по нят тя й розділи про гра ми, не ак цен ту ють ува -
гу учнів на них.

По-дру ге, бай дужість вчи те ля, без при ст рас не
став лен ня його до знань учнів.

У зв’яз ку з цим В.О.Су хо млинсь кий ро бить, на
нашу дум ку, над зви чай но пра ви ль ний вис но вок про
те, що без щи рої зацікав ле ності в знан нях учнів не -
мож ли во ви хо ва ти при страс не ба жан ня вчи ти ся. Він
та кож ро зумів, що ба жан ня вчи ти ся не є та кою якістю, 
що за ле жить від яки хось при род них особ ли во стей
учня, а ви хо вується в по всяк денній праці, в по до ланні
труд нощів.

Які ж шля хи на крес лює В.О.Су хо млинсь кий у ви -
хо ванні мо ти вацій на вча ль но-пізна ва ль ної діяль ності
учнів та їх при страс но го ба жан ня вчи ти ся?

Най го ловнішим з них є:
– ство рен ня гу ман них сто сунків між учи те лем та

уч нем;
– творчість учи те ля в пра вильній ор ганізації си с те -

ми своєї ро бо ти, в підго товці до уроків і, на сам пе ред, в 
удо с ко на ленні ме то ди ки по дачі ма теріалу, в пра -
вильній ор ганізації праці учнів;

– ство рен ня емоційно го ста ну на пру же ної праці в
учнівсько му ко лек тиві, «пе ре дчут тя» успіху та по чут -
тя відповіда ль ності ко лек ти ву за успішність учнів і
відповідальність учнів пе ред ко лек ти вом че рез по до -
лан ня труд нощів на кож но му кон к рет но му етапі на -
бут тя знань або ви ко нан ня прак тич но го за вдан ня
пев ної склад ності відповідно до індивіду а ль них
здібно с тей учнів;

– ство рен ня вчи те лем на уроці ба дь о ро го,
життєрадісно го тону спо со бом емоційно го став лен ня
пе да го га до на вча ль но го ма теріалу та ме то ди ки його
по дачі, ство рен ня ра дості праці на уроці та ра дості по -
до лан ня пе ре шкод кож ним уч нем.

Як же В.О.Су хо млинсь кий реалізу вав на прак тиці
свої пе да гогічні ідеї?

Зу пи ни мо ся на окре мих ас пек тах його діяль ності з
ви хо ван ня мо ти вації учіння. На сам пе ред підкрес ли -
мо, що він ба чив справ ж ню шко лу не тільки як місце,
де діти на бу ва ють знан ня і вміння. Він уяв ляв собі
справ ж ню шко лу як ба га тог ран не ду хов не жит тя ди -
тя чо го ко лек ти ву, в яко му ви хо ва тель і ви хо ва нець
об’єднані ба га ть ма інте ре са ми й за хоп лен ня ми, котрі
по бу до вані на взаємно му ро зумінні та по вазі.

Він ро зумів на вчан ня не як ме ханічну пе ре да чу
знань від учи те ля до ди ти ни, а на сам пе ред, як людські
взаємини. Став лен ня учня до знань, до на вчан ня знач -
ною мірою за ле жить від того, як він ста ви ть ся до вчи -
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те ля. Якщо учень відчув не спра вед ливість, він
по чу ває себе пригніче ним. У зв’яз ку з цим В.О.Су хо -
млинсь кий звер тав ува гу на роль осо би стості вчи те ля
в справі ви хо ван ня, зок ре ма мо ти вації учіння. Він пи -
сав, що ніщо так не за хоп лює, не дивує підлітків, ніщо
з та кою си лою не про буд жує ба жан ня ста ти кра щим,
як ро зум на, інте лек ту а ль но ба га та і щед ра лю ди на.
Але тільки при на яв ності в особі ви хо ва те ля гар -
монійної єдності вчинків, по ведінки і сло ва, коли ця
єдність є за ко ном того жит тя, роз к ри вається ви хов на
сила знань. Ро зум ви хо вується ро зу мом, совість –
совістю, відданість Вітчизні – відданістю Вітчизні.
Лю ди на має пра во бути ви хо ва те лем, поки пра цює
над со бою, над підви щен ням сво го інте лек ту а ль но го
рівня. В.О.Су хо млинсь кий був твер до пе ре ко на ний,
що є якості душі, без яких лю ди на не може ста ти
справжнім ви хо ва те лем, і се ред цих яко с тей на пер ше
місце він ста вить уміння про ник ну ти в ду хов ний світ
ди ти ни. Справжній учи тель ніколи не по ви нен за бу ва -
ти, що він сам був ди ти ною і вмів ро зуміти, що учень – 
це жива лю ди на, яка сту пає в світ пізнан ня і людсь ких
сто сунків. Саме тому він ба чив най го ловнішою ри сою 
пе да гогічної ку ль ту ри – відчут тя ду хов но го світу
кож ної ди ти ни. Най го ловнішою в житті В.О.Су хо -
млинсь ко го була дійова лю бов до дітей. Він ро бив усе, 
щоб кож на ди ти на мог ла реалізу ва ти свої при родні
здібності. Не го во ри ти ди тині про свою лю бов, а ви ра -
жа ти її в тур бо тах про неї. Свою тур бо ту про успіхи в
на вчанні він по чи нав з тур бо ти про те, як хар чується і
спить ди ти на, яке її са мо по чут тя, як вона грається,
скільки го дин про тя гом дня пе ре бу ває на свіжому
повітрі, яку книж ку читає і як ви яв ляє в ма люн кові
свої дум ки й по чут тя, які по чут тя вик ли кає в її душі
му зи ка, яка її улюб ле на пра ця, наскільки чут ли во
сприй має ра дості й не га раз ди лю дей, що вона ство ри -
ла для інших і які пе ре дчут тя пе ре жи ла в зв’яз ку з
цим.

Уміння вчи те ля В.О.Су хо млинсь кий вва жав у са -
мо му ха рак тері ди тя чої ро зу мо вої праці, в емоційно му 
за бар в ленні дум ки, в інте лек ту а ль них пе ре жи ван нях.
Якщо це дже ре ло вис на жи ть ся, ніяки ми прий о ма ми
не при му сиш ди ти ну сидіти за книж кою. Він та кож
ра див, щоб ди ти ну по сту по во вво ди ли в світ
суспільних відно син і праці.

Од ним із за собів ви хо ван ня мо ти вації на вча ль -
но-пізна ва ль ної діяль ності учнів є ре жим праці шко -
ли. Жит тя «шко ли ра дості» не об ме жу ва ло ся су во рим
рег ла мен том. В.О.Су хо млинсь кий ста рав ся за вер ши -
ти її ро бо ту в той мо мент, коли в дітей за го ст рю вав ся
інте рес до пред ме та спо с те ре жен ня, до праці, якою
вони зай няті. Щоб ди тині за хотілося ще й ще раз по -
вер ну ти ся до того, про що вона дізна ла ся, потрібно за -
ли ша ти зав жди щось не до мов ле ним. Щоб не по хо ва ти 
до пит ливість і лю бов дітей до знань, він ра див учи те -
лям уво ди ти шко лярів у без меж ний світ пізнан ня по -
сту по во. Щоб пізнан ня на вко лишнь о го світу не ста ло
для ди ти ни нуд ною, на брид ли вою спра вою, було виз -
на че но коло при род них явищ, по в’я за них з цим видів
праці, які най доцільніше ви ко ри ста ти для роз вит ку

мис лен ня і мови при «по до рожі» учнів до пер шод же -
рел сло ва.

В.О.Су хо млинсь кий ро зумів, що по вноцінне на -
вчан ня, яке роз ви ває ро зу мові сили й здібності, було б
не мис ли мим, якби не спеціаль на спря мо ваність на -
вчан ня – ви хо ву ва ти ро зум ну лю ди ну. І ми ба чи мо,
що спеціаль на спря мо ваність цієї ви хов ної ро бо ти у
Пав лиській школі по чи нається уже в дошкільний
період ( ек скурсії в при ро ду, ігри, ко лек тив на пра ця ).

В.О.Су хо млинсь кий підкрес лю вав, що на вчан ня
не по вин но зво ди тись до без пе рер в но го на гро мад жен -
ня знань, до тре ну ван ня пам’ яті, до зубріння, яке при -
туп ляє, одур ма нює і нічого не дає, крім шко ди для
здо ров’я і для ро зу мо во го роз вит ку ди ти ни. Він по ста -
вив собі за мету до мо гти ся того, щоб на вчан ня було
ча с ти ною ба га то го ду хов но го жит тя, яке спри я ло б
роз вит ку ди ти ни, зба га чу ва ло б її ро зум.

Він у своїй пе да гогічній прак тиці здійсню вав два
од на ко во мож ливі за вдан ня: по-пер ше, да вав дітям
гли бокі знан ня; по-дру ге, за побігав зубрінню, тур бу -
вав ся про ба га те ду хов не жит тя дітей, про їх здо ров’я.
На його дум ку, по чат ко ва дум ка по вин на на вчи ти
дітей вчи ти ся. Відста ван ня учнів у се редніх і стар ших
кла сах він ро зумів як ре зу ль тат невміння вчи ти ся.
Уміння вчи ти ся, за В.О.Су хо млинсь ким, містить у
собі ряд умінь, які по в’я зані з ово лодінням та ки ми
знан ня ми: вміння чи та ти, пи са ти, спо с терігати яви ща
на вко лишнь о го світу, ду ма ти, вис лов лю ва ти свою
дум ку.

У Пав лиській школі приділяли ве ли ку ува гу, щоб
«аз бучні істи ни» за пам’ я то ву ва лись і ми мовільно й
довільно. У Кімнаті дум ки ви с тав ля лись на очні при -
ла ди й при строї, спеціаль но при зна чені для са мо пе -
ревірки, для тре ну ван ня пам’ яті. У кож но го учня була
за пис на книж ка «Для са мо пе ревірки», куди за пи су ва -
ло ся те, що на зав ж ди тре ба збе рег ти в пам’ яті.
В.О.Су хо млинсь кий учив підлітків са мостійно виз на -
ча ти відрізки часу, че рез які тре ба пе ревіряти збе ре -
жен ня ма теріалу в пам’ яті. Він та кож на да вав дуже
ве ли ке зна чен ня ігро вим еле мен там у про цесі на вчан -
ня.

Не одмінною умо вою по вноцінної ро бо ти у сфері
ро зу мо во го ви хо ван ня є пра ви ль не співвідно шен ня
між за своєнням знань, пе ре дба че них на вча ль ною про -
гра мою, ба га тог ран ним ро зу мо вим жит тям ко лек ти ву
та осо би стості. Яки ми б ціка ви ми не були уро ки, вва -
жав В.О. Су хо млинсь кий, як би на по лег ли во не пра -
цю вав учи тель над їх удо с ко на лен ням, підлітки
став ля ть ся до них бай ду же, якщо інте лек ту альні за пи -
ти об ме жу ю ть ся тільки уро ка ми, підруч ни ка ми, ви ко -
нан ням обо в’яз ко вих за вдань. Сфе ра ро зу мо вих
інте ресів дітей має бути незрівнян но шир шою – тільки 
за та кої умо ви знан ня ста ють по тре бою і за та кої умо -
ви роз к ри вається індивіду альність лю ди ни як мис ли -
те ля, осо би стості, спря мо ва ної в май бутнє. У зв’яз ку з
цим В.О.Су хо млинсь кий ба чив два ви хов них за вдан -
ня уро ку: дати певні знан ня і про бу ди ти жа до бу знань, 
праг нен ня підлітка вий ти за рам ки уро ку – чи та ти,
досліджу ва ти, ду ма ти. Саме тому він мав на увазі дві
про гра ми на вчан ня: пер ша – це обо в’яз ко вий для за у -
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чу ван ня і збе ре жен ня в пам’ яті ма теріал, дру га – по -
зак лас не чи тан ня, а та кож інші дже ре ла інфор мації
для ство рен ня «інте лек ту а ль но го фону». Він ба чив
най е фек тивнішим за со бом мо ти вації ро зу мо вої праці
ди ти ни роз ши рен ня кола по зак лас но го са мостійно го
чи тан ня. В школі була ство ре на Зо ло та бібліоте ка от -
роц т ва. Кож но му учню підби ра ла ся літе ра ту ра, яка
роз к ри ва ла зміст по нять, уза га ль нен ня на у ко вих ха -
рак те ри стик у найбільш яск равій, цікавій, за хоп ливій
формі.

Учень по ви нен чи та ти й ду ма ти од но час но.
В.О.Су хо млинсь кий ба чив чи тан ня як вікон це у світ,
най важ ливіший інстру мент на вчан ня. Щоб ви ро би ти
техніку чи тан ня і мо ти ву ва ти учін ня, він вда вав ся до
різно манітних видів ак тив ної діяль ності. Це було і ви -
раз не чи тан ня, і пи сь мо, і ма лю ван ня, мініатюрні тво -
ри про при ро ду і книж ки, за пов нені тво ра ми про
на вко лишній світ. Усі ці «пе да гогічні хит рості» були
для дітей тією радістю, без якої на вчан ня не може
ввійти у ду хов не жит тя і які потрібні для до сяг нен ня
однієї мети – на вчи ти дітей до бре чи та ти.

В.О.Су хо млинсь кий ро зумів, що од но манітність
швид ко втом лює. Тому, як тільки діти по чи на ли стом -
лю ва ти ся, він пе ре хо див до іншо го виду ро бо ти. Він
та кож ро зумів, що світ кра си (гра, каз ка, му зи ка, ма -
лю нок, фан тазія, творчість) по винні ото чу ва ти ди ти ну 
й тоді, коли ми її на вчаємо. У зв’яз ку з цим, ефек тив -
ним за со бом мо ти вації учіння він ува жав «по до рожі»
до дже рел сло ва.

«По до рожі» до дже рел жи во го сло ва ста ли тра -
дицією. Діти зав жди з не терпінням че ка ли, коли вони
підуть до лісу, в поле, на ста вок. В.О.Су хо млинсь кий
ви с ту пав про ти пе ребільшен ня ролі при ро ди в ро зу -
мо во му ви хо ванні. Він підкрес лю вав, що при ро да стає 
мо гутнім дже ре лом ви хо ван ня лише тоді, коли лю ди -
на пізнає їх, про ни кає дум кою в при чин но – наслідкові 
зв’яз ки. Тому він про ду мав усе, що про тя гом чо ти рь -
ох років бу дуть спо с терігати діти, які яви ща на вко -
лишнь о го світу ста нуть дже ре лом їх дум ки. Так було
ство ре но 300 сторінок «Кни ги при ро ди». Двічі на
тиж день діти йшли в при ро ду не про сто спо с терігати,
а вчи ти ся ду ма ти. Це були, по суті, дуже цікаві уро ки
мис лен ня.

Яск ра вий об раз на вко лишнь о го світу є для вчи те ля 
дже ре лом у різно манітних фор мах, бар вах, у зву ках
яко го кри ю ть ся ти сячі пи тань, роз к ри ва ю чи зміст
яких, він ніби читає ра зом з дітьми сторінки «Кни ги
при ро ди». Після пер шої сторінки цієї кни ги діти зро -
зуміли, що весь світ скла дається з двох стихій – жи во -
го й не жи во го. Дру га сторінка, з якою ознай о ми ли ся
діти, на зи ва ла ся «Не жи ве по в’я за не з жи вим». Діти
йдуть у теп ли цю, спо с теріга ють, як старші учні ви ро -
щу ють овочі. Істи ни, які вони там ба чать, про буд жу -
ють у ди тячій душі по чут тя по ди ву пе ред таємни ця ми
при ро ди, що в свою чер гу вик ли кає цілий ряд пи тань:
«Чому огірок зе ле ний, а помідор – чер во ний, адже
вони ро с туть по ряд?», «Чому від пе ре гною, вне се но го
у грунт, рос ли ни зе леніють?» та інші. У дітей з’яв -
ляється ба жан ня зна ти, ба жан ня вчи ти ся.

Аналізу ю чи зміст сторінок «Кни ги при ро ди», ми
ба чи мо, як В.О.Су хо млинсь кий мо ти ву вав пізна ва ль -
ну діяльність учнів. Він праг нув, щоб чи тан ня цієї
кни ги було по чат ком ак тив но го мис лен ня, те о ре тич -
но го пізнан ня на вко лишнь о го світу й по чат ком си с те -
ми на у ко вих знань. Він та кож праг нув до того, щоб
по див пе ред таємни ця ми при ро ди, пе ре жи ван ня ра -
дості пізнан ня були по штов хом, який би про буд жу вав
й ак тивізу вав дітей, тоб то вик ли кав емоційне про буд -
жен ня ро зу му. Він та кож на ма гав ся, щоб діти були до -
пит ли ви ми дослідни ка ми і відкри ва ча ми світу, щоб
істи на по ста ла пе ред ними не як го то вий вис но вок, по -
да ний пе да го гом, а у виг ляді яск ра вої кар ти ни на вко -
лишнь о го світу, пе ре жи тої з тре пет ним бит тям сер ця.

В.О.Су хо млинсь кий спеціаль ни ми ме то да ми
підтри му вав ба жан ня учнів бути відкри ва ча ми.

Най новішу май стерність ди дак та з ви хо ван ня мо -
ти вації учіння В.О.Су хо млинсь кий ро зумів так, щоб
знан ня до бу ва ли ся уч ня ми з до по мо гою на яв них уже
знань. До бу ван ня знань – це озна чає відкри ва ти істи -
ну, відповідати на за пи тан ня. Не обхідно, щоб учні по -
ба чи ли, відчу ли не зро зуміле. Щоб пе ред ними
по ста ло за пи тан ня. Тому, го ту ю чись до уро ку, тре ба
про ду му ва ти ма теріал, знай ти не помітні з пер шо го
по гля ду вуз ли ки, де відбу вається зчеп лен ня при чин -
но-наслідко вих зв’язків, з яких і на род жується за пи -
тан ня. Адже за пи тан ня про буд жу ють ба жан ня зна ти.

Стійкий інте рес грун тується на самій суті мис лен -
ня, про буд жується тоді, коли ма теріал уро ку містить
певні «порції» відо мо го й невідо мо го – це і є од ним із
сек ретів про буд жен ня інте ре су.

В.О.Су хо млинсь кий на да вав ве ли ко го зна чен ня
фор му ван ню й роз вит ку по тре би в са мо освіті. Він ба -
чив та кий шлях ви хо ван ня й са мо ви хо ван ня цієї по -
тре би: від за хоп лен ня гур т ко вою ро бо тою до книж ки,
від книж ки до своєї га лузі на у ко вих знань, від знань –
до твор чої праці. Він ро зумів са мо освіту як живі
людські сто сун ки в обміні знан ня ми, вміння ми, ду -
хов ни ми цінно с тя ми, чи тан ня творів, на пи са них за
ма теріала ми спо с те ре жень, до повіді, що уза га ль ню -
ють досліди й спо с те ре жен ня, роз повідь змісту про чи -
та ної книж ки. При цьо му діти пе ре жи ва ють радість
віддачі своїх основ них сил. Взаємини, що грун ту ю ть -
ся на обміні інте лек ту а ль ни ми цінно с тя ми, В.О.Су хо -
млинсь кий ува жав кінце вою умо вою фор му ван ня
ду хов ної по тре би в освіті – це жа до ба до знань. Щоб
дати підліткові мож ливість відчу ти радість від по до -
лан ня труд нощів, для них підби ра ли ся спеціальні
види ро бо ти, індивіду альні за вдан ня, які вони мог ли
розв’ я зу ва ти са мостійно: до повідь, ре фе рат на тему,
що висвітлює пев ний розділ шкільної про гра ми, ано -
тація про чи та ної книж ки, підго тов ка повідом лен ня
про дослід, про ве де ний на на вча ль но-дослідній
ділянці. Інте лек ту а ль на ак тивність підлітків серй оз но
по си люється тим, що вив чен ню но во го ма теріалу пе -
ре ду ють са мостійні спо с те ре жен ня за яви ща ми при -
ро ди, по пе редні досліди, вив чен ня фак тич но го
ма теріалу тощо. У Пав лиській школі існу вав Клуб до -
пит ли вих, де найбільш роз ви нені ви хо ванці чи та ли
до повіді й повідом лен ня про до сяг нен ня на у ки та
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техніки, про во ди лись те о ре тичні «зма ган ня». До -
повіді вик ли ка ли нові пи тан ня, про буд жу ва ли інте рес
до знань учнів.

Для юнац т ва ха рак тер не аб ст рак т но – логічне мис -
лен ня, і дуже важ ли во, щоб аб со лют ну більшість знань
ви хо ванці на бу ва ли та кож са мостійно за до по мо гою та -
ких ме тодів, як са мостійне вив чен ня ма теріалу, до -
повіді, ре фе ра ти, ро бо та з пер шод же ре ла ми, інди -
ві дуальне ви ко нан ня за вдань прак тич но го ха рак те ру.

Ве ли ку роль у ви хо ванні мо ти вації пізна ва ль ної
діяль ності та інте лек ту а ль но го роз вит ку підлітків
В.О.Су хо млинсь кий на да вав на у ко во – пред мет ним
гур т кам. Він підкрес лю вав, щоб за па ли ти пізнан ня –
це озна чає до сяг ти того, щоб дум ка зли ла ся з по чут -
тям людсь кої гідності. Шлях до цьо го ду шев но го ста -
ну він вба чав в дієвості, ак тив ності знань.
Про буд жен ня бай ду жості, вря ту ван ня від ро зу мо вої
іне ртності він ба чив у тому, щоб учень у чо мусь ви я -
вив свої знан ня, ви я вив себе, свою осо бистість у діяль -
ності інте лек ту. Тому в 5 класі діти з радістю
пе ре да ва ли свої вміння то ва ри шам у керівництві
різно манітни ми гур т ка ми: ма те ма ти ки, ма лю ван ня,
гу манітар них, юних мандрівників, юних дослідників
при ро ди та інші.

В.О.Су хо млинсь кий ро зумів, що чим більше в ду -
хов но му житті учнів буде чи тан ня, гур т ко вої ро бо ти,
тим лег ше да ва ти му ть ся обо в’яз кові знан ня. У Пав -
лиській школі була не ве ли ка кімна та «Дже ре ла
знань», де па ну ва ла ро зум на пра ця рук, са -
модіяльність і творчість. У цій кімнаті були мо делі ма -
шин та ме ханізмів, ма люн ки з історії, урив ки з
ху дожніх творів, які при му шу ва ли дітей шу ка ти,
досліджу ва ти взаємодії. Важ ли ве місце зай ма ла тут
си с те ма ти зація. Вчи телі до би ра ли спеціальні за вдан -
ня: ду ма ю чи над вла с ти во стя ми ре чей, підлітки відно -
си ли їх до тієї чи іншої гру пи, кла су, істо рич но го
періоду, сти лю.

Су хо млинсь кий був та кож пе ре ко на ний, що най -
сильнішим, най мо гутнішим сти му лом, який спо ну кає
ди ти ну до свідо мості, ста ран ної ро зу мо вої праці, є
опри люд нен ня її ро зу мо вої діяль ності, обла го род жен -
ня й ба жан ня при не с ти радість до ро гим, рідним –
мамі, та тові.

На дум ку В.О.Су хо млинсь ко го, на вчан ня по вин но
міцно по в’я зу ва ти ся з ба га тог ран ною грою ро зу мо вих 
і фізич них сил. Не мож на уяви ти по вноцінно го щас ли -
во го ди тин ст ва без того, щоб тру до ва діяльність не
оду хо тво ря ла ся радісним, хви лю ю чим по чут тям,
підкрес лю вав він. Саме в про цесі фізич ної праці фор -
му ю ть ся най важ ливіші якості ро зу му ви хо ванців: до -
пит ливість, лю бов до знань, гнучкість дум ки,
яск равість уяви. Він підкрес лю вав, що ро зу мо ва пра ця 
на уро ках стає ба жа ною, за хоп ли вою, роз ви ває і зба га -
чує за умо ви, якщо в житті ди ти ни є оду хо тво ре на
дум ка фізич ної праці. Дітей слід ото чи ти ат мо сфе рою
тру до во го за хоп лен ня.

В.О.Су хо млинсь кий підкрес лю вав, що нема й бути 
не може аб ст рак т но го учня, до яко го мож на було б
при кла с ти ме ханічно всі за ко номірності на вчан ня й
ви хо ван ня. Ми с тец т во й май стерність на вчан ня та ви -

хо ван ня по ля гає в тому, щоб, роз к рив ши сили й мож -
ли вості кож ної ди ти ни, дати їй радість успіху і ро зу -
мо вої праці. А це озна чає, що в на вчанні має бути
індивідуалізація – і в змісті ро зу мо вої праці (в ха рак -
тері за вдань), і в часі. Так, на прик лад, при вив ченні
ма те ма ти ки пе да гог до би рає за дачі для кож но го учня.
Один учень розв’ я зу вав за урок три за дачі, дру гий –
лед ве одну, третій – і однієї не довів до кінця. Діти на -
вчи ли ся розв’ я зу ва ти за дачі в за га ль но му виг ляді без
дій над чис ла ми. Вони ро зуміли за да чу, вміли сприй -
ня ти її як єдине ціле, ба чи ли взаємозв’ яз ки і взаємо за -
леж ності. Потім В.О.Су хо млинсь кий по сту по во по чав 
уво ди ти бук вені по зна чен ня ве ли чин, і роз ду ми над
за да ча ми ста ли ще цікавішими.

У своїй пе да гогічній прак тиці В.О.Су хо млинсь кий
ча с то звер тав ся до дже рел на род ної пе да гогіки, зок ре -
ма, до на род ної ди дак ти ки. У на родній ди дак тиці ме то -
ди і прий о ми на вчан ня ма ють пси хо ло го-пе да гогічний
вплив на осо бистість, зу мов лю ють ви хо ван ня мо ти вації 
на вча ль но-пізна ва ль ної діяль ності.

На род на пе да гогіка знає сотні ана логічних за дач-
 за га док, за дач-жартів, за дач-ка зок. До них у дітей ве -
ли кий інте рес, во дно час, вони роз ви ва ють логіку мис -
лен ня, кмітливість, до по ма га ють скоріше за своїти
на вча ль ний ма теріал.

В.О.Су хо млинсь кий постійно роз ви вав і зба га чу -
вав най кращі тра диції на род ної пе да гогіки. Він
постійно в своїх тво рах, а та кож у прак тичній на вча ль -
но- ви ховній ро боті ви ко ри сто ву вав такі пер ли ни
твор чості, як прислів’я, при каз ки, на родні афо риз ми,
етичні по вчан ня, за дачі на кмітливість.

В.О.Су хо млинсь кий підкрес лю вав, що успіх у на в -
чанні – єдине дже ре ло внутрішніх сил ди ти ни, які по -
род жу ють енергію для по до лан ня труд нощів, ба жан ня
пе ре жи ти хви лю ючі інте лек ту альні по чут тя ра дості
пізнан ня. Оцінка в по чат ковій школі, на його дум ку, по -
вин на мати оп тимістич не життєрадісне на ча ло. Він
упев не ний, що май же ніколи не буває так, щоб ди ти на
не хотіла вчи ти ся, їй хо че ть ся вчи ти ся, та вона не вміє,
не може зо се ред жу ва ти ся, при му си ти себе пра цю ва ти.
Спо чат ку він ста вив оцінки тільки за по зи тивні ре зу ль -
та ти.

В.О.Су хо млинсь кий ра див учи те лям ніколи не
поспішати із ви с тав лен ням не за довільної оцінки.
Оцінка лише тоді стає сти му лом, на його дум ку, коли
спо ну кає до ак тив ної ро зу мо вої праці, коли сто сун ки
між учи те лем та уч нем по бу до вані на взаємній довірі
й доб ро зич ли вості, коли вчи тель вміє по ва жа ти ди тя -
че не знан ня.

Аналіз цієї проб ле ми дає мож ливість зро би ти вис -
но вок, що пе да гогічні ідеї В.О.Су хо млинсь ко го ви ко -
ри сто ву ю ть ся і сьо годні в шкільній прак тиці
вчи те ля ми у ви хо ванні та на вчанні учнів. Про те
кінцеві ре зу ль та ти ви хов ної та на вча ль ної ро бо ти су -
час ної шко ли свідчать, що проб ле ма мо ти вації на вча -
ль но-пізна ва ль ної діяль ності учнів по тре бує
по да ль шо го досліджен ня у на вчанні та ви хо ванні
підро с та ю чих по колінь у кон тексті з ба га тою спад щи -
ною В.О.Су хо млинсь ко го, що є внутрішнім пе ре ко -
нан ням ав то ра цієї статті.
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СПОСОБИ ВПРОВАДЖЕННЯ НАОЧНОГО МЕТОДУ В
НАВЧАЛЬНО-ВИХОВНИЙ ПРОЦЕС ЗЕМСЬКИХ ШКІЛ

ХЕРСОНСЬКОЇ ГУБЕРНІЇ НАПРИКІНЦІ ХІХ –
ПОЧАТКУ ХХ СТОЛІТТЯ

Л.Т. Ря бо вол
У статті дається ха рак те ри сти ка ро бо ти зем ських

діячів по впро вад жен ню на оч но го ме то ду в
на вча ль но-ви хов ний про цес по чат ко вих шкіл.
Роз к ри вається основні спо со би твор чо го ви ко ри стан ня
вка за но го ме то ду зем ськи ми вчи те ля ми Херсонсь кої
гу бернії.

The ar tic le gi ves a des c rip ti on of zem stvo’s re pre sen ta ti ves
on in t ro du cing of the vi su al met hod in te ac hing and upbrin ging
pro cess in ele men ta ry scho ols. It re ve als the ba sic met hods of a
cre a ti ve uti li za ti on of the abo ve met hod by zem stvo’s te ac hers
of Kher son re gi on.

1864 року уряд Росії за твер див «По ло жен ня про
земські уста но ви», згідно з яким у більшості гу берній
Росії були ство рені ор га ни місце во го са мо вря ду ван ня. 
Зем ствам на да ва ло ся пра во на будівниц т во шляхів та
мостів, за без пе чен ня во до по с та чан ня, відкрит тя по -
чат ко вих шкіл і ліка рень. У пи тан нях на род ної освіти і 
шко ли пра ва земств були об ме жені, вони мог ли зай -
ма ти ся тільки гос по дарсь ки ми спра ва ми, а на вча ль -
но-ви хов ною ро бо тою в шко лах ке ру ва ли гу бернські
та повітові учи лищні ради (1, 240). Ра зом з тим слід
відзна чи ти ту ко рис ну й потрібну ро бо ту зем ських
діячів, яку вони про во ди ли в га лузі освіти.

Земські освітні діячі ви с ту па ли з кри ти кою
тодішньої офіційної шко ли, змісту і ме тодів її ро бо ти.
По ста нов ка спра ви на вчан ня й ви хо ван ня в ній не
спри я ла роз вит ку кра щих за датків та на хилів ди ти ни,
а нерідко, на впа ки, га ль му ва ла його. У вик ла данні па -
ну ва ла схо ла сти ка, гола сло весність, не ви ко ри сто ву -
ва ла ся на очність. Го лов ним був ме тод на вчан ня,
націле ний на за своєння уч ня ми го то вих знань, ме -
ханічне за у чу ван ня ма теріалу, без дум не зубріння.

Зем ства, не зва жа ю чи на всілякі об ме жан ня з боку
прав ля чих кіл, на ма га лись бра ти ак тив ну участь у на -
вча ль но-ви хов но му про цесі своїх шкіл. Вони ор -
ганізо ву ва ли кур си та про во ди ли з’їзди вчи телів для
ознай ом лен ня їх з кра щи ми ме то да ми вик ла дан ня і
вза галі з то го час ним ста ном пе да гогіки. Дуже серй оз -
но ста ви лись земські пред став ни ки до ви роб лен ня ме -
то ди ки для по чат ко вих учи лищ, вони вва жа ли, що це

по тре бує знач них зу силь, без пе рер в ної та три ва лої
праці (2, 65).

Од ним із провідних ме тодів на вчан ня саме в
сільській по чат ковій школі земські вчи телі вва жа ли
на очність. Так, М.О.Корф (1834 – 1883) го во рив, що
на вчан ня по вин но бути на оч ним, це спри я ти ме гли бо -
ко му про ник нен ню учнів у суть по нять, явищ, подій
тощо. Про дов жу ю чи свою дум ку, він на го ло шу вав на
тому, що в на родній школі всі на вчальні пред ме ти по -
винні вик ла да ти ся на оч но. (3, 35).

У се ре до вищі земців па ну ва ла дум ка, що шко ла
відкри ває пе ред уч ня ми на вко лишній світ, тому на -
вчан ня по вин но грун ту ва ти ся не на книж ко во му фун -
да менті, а відштов ху ва ти ся від жи во го об’єкта. Вони
на го ло шу ва ли, що по каз кар ти нок дітям не слід вва -
жа ти най кра щим ви дом на оч ності. Тоб то потрібно
спо с терігати окремі яви ща без по се редньо в при роді та 
пе ре но си ти їх у шко лу, в шкільний са док, ак варіум
тощо (4, 240).

Вчи телі зем ських шкіл ви со ко оціню ва ли роль на -
оч них за собів на вчан ня: таб лиць, кар тин, мо де лей,
ілю ст рацій у кни гах, сте ре оскопів тощо. Вони вва жа -
ли, що на очність по лег шує вик ла да ць ку спра ву, зба га -
чує ди тя чий ро зум ря дом кон к рет них уяв лень, без
яких ро зуміння окре мих ста тей підруч ни ка було б не -
мож ли ве. Так, на по чат ку ХХ століття в м. Єли са вет  -
граді існу вав пе да гогічний му зей з на оч ни ми
за со ба ми на вчан ня (5, 7).

Однією з вад по чат ко вої на род ної шко ли земці вва -
жа ли відірванність її від місце вих умов жит тя
сільсько го на се лен ня, навіть підруч ни ки були впо ряд -
ко вані осо ба ми, не знай о ми ми з по тре ба ми жит тя се -
лян. Аби вип ра ви ти ста но ви ще та спри я ти тому, щоб
на вчан ня дійсно ви хо ву ва ло та фор му ва ло ро зум і
волю дітей, не обхідно тісно по в’я зу ва ти на вча ль ний
ма теріал із по всяк ден ним жит тям ди ти ни. Свідомі
вчи телі на прикінці ХІХ – по чат ку ХХ століття ро -
зуміли не обхідність повідом лен ня дітям краєзнав чо го 
ма теріалу та важ ливість ор ганізації учнівських спо с -
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те ре жень за зовнішнім се ре до ви щем. Ре зу ль та том та -
ко го виду ро бо ти учнів мог ло бути ство рен ня
шкільно го му зею, ек с по на ти яко го, зібрані дітьми, в
по да ль шо му мог ли ви ко ри сто ву ва ти ся як на очні
посібни ки, вва жа ли вчи телі (6, 50).

У земській шкільній прак тиці ча с то ви ко ри сто ву -
ва лись ек скурсії, як різно вид учнівських спо с те ре -
жень. Спо чат ку вони про во ди ли ся ви пад ко во,
вва жа ли ся за со бом ро зу мо вої роз ва ги. Але земці вба -
ча ли в ек скурсіях один із важ ли вих за собів на вчан ня
та всіляко до по ма га ли шко лам в їх ор ганізації. Так,
одна із шкіл Єли са вет г радсь ко го повіту ви я ви ла ба -
жан ня відвідати місто в січні 1914 року. Єли са вет г -
радсь ка зем ська упра ва розв’ я за ла пи тан ня
тим ча со во го жит ла для ек скур сантів, за про пу ну вав -
ши їм приміщен ня Па шу тинсь ко го місце во го учи ли -
ща (7, 44).

Оціню ю чи роль ек скурсій, земці вва жа ли, що такі
за хо ди мог ли за про вад жу ва ти ся для спо с те ре жен ня за 
при ро дою, для огля ду міста чи про мис ло во го
підприємства, май сте рень, му зеїв тощо. Ек скурсії
про во ди ли ся пе ред клас ни ми бесідами та уро ка ми з
ана логічною те мою, або мали ха рак тер пе ревірки за -
своєних на уро ках знань. Земські освітні діячі ро -
зуміли, що підхід до ек скурсій, як до на вча ль но го
за со бу ви ма гав відповідної підго тов ки вчи те ля.

Саме тому була роз роб ле на ціла про гра ма до по мо -
ги вчи те лям, спря мо ва на на кон к ре ти зацію на вча ль -
но го ма теріалу в по чат ковій школі на основі місце вих
фактів. Пла ну ва ло ся про ве с ти пе ре гляд усіх да них,
на гро мад же них у гу бер нсь ко му земстві, з гео логії,
гео графії, еко номіки та історії гу бернії для з’я су ван ня
того, які знан ня мож на ви ко ри ста ти в на родній школі.
До цієї ро бо ти за лу ча ли ся пред став ни ки всіх зем ських 
спеціаль но стей, а та кож ті уста но ви й комісії, які
відали спра вою на род ної освіти. Ре зу ль та том їх ро бо -
ти було скла дан ня на вча ль них посібників для вчи -
телів про місце вий край (4, 244).

Ви со ко оціню ю чи роль ек скурсій у школі, земці
все ж ро зуміли, що їх не зав жди мож на про во ди ти,
зок ре ма, у відда лені місця. До того ж їх ор ганізація та
про ве ден ня ви ма га ли не ма лих коштів. Тому про по ну -
вав ся ще один засіб зро би ти на вчан ня на оч ним. Це
було де мон ст ру ван ня фільмів у школі. Та кий засіб
найбільш по вно відтво рю вав ре альність, по ка зу вав
події, яви ща тощо. Пред став ни ки зем ства вва жа ли за
не обхідне об лад на ти в кож но му повіті хоча б один пе -
ре сув ний кіне ма тог раф, який мож на було б ви ко ри -
сто ву ва ти для на вчан ня (8, 65).

Ра зом із тим земські вчи телі не при мен шу ва ли ролі 
на оч них посібників та при лад дя. Земські повітові та
гу бернські упра ви зав жди приділяли чи ма лу ува гу
розв’ я зан ню цьо го пи тан ня. Так, 1900 року Херсонсь -
ка гу бер нсь ка упра ва про по ну ва ла ство ри ти влас ну
май стер ню на оч них при ладів та роз пов сюд жу ва ти їх
се ред зем ських шкіл Херсонсь кої гу бернії. Очо лю вав
май стер ню май стер, за робітна пла та яко го скла да ла
480 кар бо ванців на рік. Крім того, було асиг но ва но на

по нов лен ня інвен та ря май стерні 300 крб. та на при -
дбан ня но вих мо де лей-ко лекцій – 500 крб. Та кож пла -
ну ва ло ся за лу чи ти до ви го тов лен ня на оч них ко лекцій
з при ро доз нав ст ва працівників істо ри ко-при ро доз -
нав чо го му зею гу бер нсь ко го Херсонсь ко го зем ства (9, 
67).

До розв’ я зан ня проб ле ми на оч ності в на вчанні
земські вчи телі за лу ча ли та кож ма лю ван ня, яке вва -
жа ло ся не о бов’ яз ко вим пред ме том за міністерсь ки ми
про гра ма ми. Саме ма лю ван ня по вин но до по мог ти
вик ла дан ню, адже без ньо го ба га то з того, що ба чи ли
учні під час уроків чи ек скурсій, не пам’ я та ло ся. Ма -
лю ван ня мало гли бо кий ви хов ний вплив, було відпо -
чин ком від ро зу мо вої праці. Саме тому земці вва жа ли
за не обхідне вве ден ня його до про грам по чат ко вих на -
род них шкіл (10, 12).

Ви хо дя чи з ви щез га дан но го, слід зро би ти вис но -
вок, що пред став ни ки Херсонсь ко го зем ства ро би ли
все мож ли ве, щоб вик ла дан ня в по чат ковій на родній
школі ве ло ся за до по мо гою жи во го сло ва та кон к рет -
но го, взя то го з жит тя ма теріалу. Вони на ма га ли ся,
щоб на вчан ня вик ли ка ло са модіяльність учня і спри я -
ло роз вит ку всіх його здібно с тей. Су час на пе да гогічна 
на у ка та кож вва жає на очність од ним з го лов них ме -
тодів на вчан ня, ви ма гає від кож но го вчи те ля за сто со -
ву ва ти його в своїй ро боті.
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ЦІННОСТІ ТА ОЦІНКИ У ВИХОВНОМУ ПРОЦЕСІ
Ю.Г. Стеж ко

Роз г ля дається співвідно шен ня об’єктив них та
суб’єктив них чин ників в фор му ванні ціннісної свідо мості.

The re la ti ons of ob jec ti ve and sub jec ti ve fac tors in
for ma ti on of va lu ab le con s cio us ness is de ve lo ped.

Пе рехід до но во го ста ну суспільно го роз вит ку, який
би за без пе чив най ви щу цінність бут тя лю ди ни – сво бо -
ду, гідність, твор чу са мо ре алізацію, ви ма гає не про стої
де кла рації намірів, а ре а ль них дій, на сам пе ред, ре фор -
му ван ня си с те ми освіти та пе ре ос мис лен ня уста ле них
ідеалів та іде о логічних догм. По бу до ва гро ма дянсь ко го
суспільства, виз на че но го Кон сти туцією України, пе ре -
дба чає фор му ван ня осо би стості учня як во ле люб но го,
націона ль но свідо мо го, з ак тив ною соціаль ною по -
зицією. За вдан ня пе да гогічної на у ки згідно з цими ви -
мо га ми по ля гає у впро вад женні но вих тех но логій на -
вча ль но- ви хов но го про це су, в зміні са мої філо софії
ви хо ван ня та сто сунків вчи те ля й учня. У новій кон -
цепції шко ли не по вин но бути тієї прірви між ви хо ва те -
лем та ви хо ван цем, яка була по кли ка на ствер д жу ва ти
ста тус пе да го га, підно си ти його ав то ри тет. У су час них
ви хов них тех но логіях взаємини між ними пев ною
мірою вкла да ю ть ся в зміст по нят тя «пе да гогіка
співпраці» – не по вча ль ності, а співпраці на основі
взаємо довіри, взаємо по ва ги та щи рості сто сунків.
Новітні пе да гогічні тех но логії ма ють увібра ти в себе
твор чо пе ре ос мис ле ну відповідно до ви мог сьо го ден ня
пе да гогічну та філо софсь ку спад щи ну провідних мис -
ли телів і, на сам пе ред, не ви чер п не ба гат ст во твор чості
В.О. Су хо млинсь ко го. Ши рокі мож ли вості для
реалізації пе да гогіки співпраці в шко лах рівня світо вих
стан дартів ви хо ван ня роз к ри ва ють гімназії, ліцеї, ав -
торські шко ли та влас не за га ль но освітні шко ли як дер -
жав ної, так і інших форм влас ності, які орієнто вані на
роз ши рені про гра ми на вчан ня та ди фе ренційова ний
підхід до ви хо ван ня з ура ху ван ням індивіду а ль ності
учня. «Близькі сто сун ки ви хо ва те ля з ви хо ван цем скла -
да ю ть ся саме на основі вра ху ван ня їхніх індивіду а ль -
них осо бистісних особ ли во стей», – вка зує І.Бех (1, 10).
Відмо ва від уніфікації шкільної освіти, тра диційної
орієнтації на «се реднь о го» учня по кла де край та ким ви -
я вам, як про ти с тав лен ня ви хо ва те ля ви хо ван цю, зне о -
соб лен ня учня, знеціне ння пре сти жу знань і в підсум ку
ду хов не відчу жен ня.

Бе зу мов но, важ ко пе ре оцінити роль шко ли у фор -
му ванні ви со кої ду хов ності мо лоді, по до ланні іде о -
логічної за шо ре ності про це су ви хо ван ня, але ди ти на
вве де на у всю си с те му суспільних відно син, які
різною мірою впли ва ють на мо ра ль не ста нов лен ня
осо би стості. Тому по до лан ня ду хов но го відчу жен ня,
фор му ван ня но вих ціннісних орієнтирів у си с темі
шкільної освіти має відбу ва ти ся од но час но з по до лан -
ням відчу жен ня осо би в інших сфе рах (еко номічній,
політичній, пра вовій тощо) суспільно го бут тя, яке
ство рює си ту ацію, коли не лю ди на керує об ста ви на -
ми, а об ста ви ни па ну ють над лю ди ною.

Окрім того, на те перішньо му етапі роз вит ку країни 
пе да го ги все більше сти ка ю ть ся із ре ци ди ва ми пе -
рехідно го періоду – спот во рен ням цінно с тей, які по -
род жу ють девіан т ну по ведінку ча с ти ни мо лоді.
Невідповідність про дек ла ро ва но го на леж но го
реаліям су що го штуч не на сад жен ня чу жих цінно с тей
та рівень жит тя зу мо ви ли в мо лоді, найбільш враз ли -
во го про шар ку суспільства, без ду ховність, при зве ли
до того, що мо ральні, ес те тичні цінності ста ли
підміня ти ся ма теріаль ни ми. Об раз но цей фе но мен
мож на проілю ст ру ва ти сло ва ми ба ль заківсько го Гоб -
се ка: «Я можу, якщо за ба жаю, мати врод ли вих жінок і
ку пу ва ти найніжніші лю бощі. Хіба це не на со ло да?»
У діяльнісно му ас пекті не здатність адап ту ва ти ся до
стрімких змін, роз губ леність у житті спри чи ни ли до
ірраціона ль ності са мих цілей, мо тивів та суспільної
по ведінки. Пси хо логічний ас пект спот во рен ня цінно -
с тей ви яв ляється в тому, що індивід во ро же сприй має
соціаль ну дійсність, стає схи ль ним до не пра во вих дій. 
Все це на во дить на дум ку, що фор му ван ня ду хов но
здо ро во го суспільства – за вдан ня пер шо чер го ве, дер -
жав ної ваги, і провідна роль у його розв’ я занні на ле -
жить школі, яка тво рить май бутнє.

Нові за вдан ня, які ма ють розв’ я зу ва ти на прак тиці
шкільні за кла ди, ви су ва ють, пе ре дусім, ви сокі ви мо ги 
до мо ра ль но-пси хо логічних яко с тей са мо го пе да го га.
Підтвер д жується да ле ког лядність В.О. Су хо млинсь -
ко го, його ба чен ня, яке ви пе ред жає свій час, по статі
ви хо ва те ля. Він вва жав, що осо бистість вчи те ля є
наріжним ка ме нем ви хо ван ня. Все, що здійснюється в
про цесі ви хов ної ро бо ти: фор му ван ня пе ре ко нань,
ідеалів, світог ля ду, інте ресів – як у фо кусі схо ди ть ся в
особі пе да го га. Пе релічені чин ни ки ви хов но го про це -
су ста ли клю чо ви ми в про гре сив них пе да гогічних
тех но логіях, які впро вад жу ю ть ся у су час них шко лах
но во го типу. Тому пред ме том досліджен ня ми і виз на -
чи ли при ро ду та сутність цінно с тей, оцінок, ідеалів як
фак торів, котрі де терміну ють ста нов лен ня осо би -
стості та деякі ме то до логічні за са ди на вча ль но-ви хов -
но го про це су онов ле ної шко ли.

До сьо годні проб лемі фор му ван ня ціннісної свідо -
мості як ре гу ля ти ву суспільної по ведінки не на да ва -
лось на леж но го зна чен ня з боку вче них, і ди с кусії з
при во ду девіан т ної по ведінки мали суто іде о логічний
ха рак тер з по зиції пе ре ва ги соціалістич но го ладу.
Тому за раз пе да гогіка по ста ла пе ред фак том відсут -
ності яки хось серй оз них на у ко вих на пра цю вань з
аналізу при ро ди цінно с тей, оцінок, ідеалів, спо собів
фор му ван ня та їх ролі у ви хо ванні.

Ви хо ван ня – це діалек тич на взаємодія суб’єкта та
об’єкта, ви хо ва те ля та ви хо ван ця, – виз на чає Л.І. Голь -
дін, і особ ливістю цьо го про це су є те, що і суб’єкт, і
об’єкт – це осо би стості зі своїми мо ра ль но-пси хо -
логічни ми яко с тя ми: цінно с тя ми, оцінка ми тощо.
Діалек тичність ви хо ван ня виз на чається пе ре хо дом
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об’єктив но го (ма теріальні чин ни ки соціаль но го бут тя)
в ціннісну свідомість – іде а ль не. Відповідно до цьо го й
досліджен ня вар то про во ди ти в плані взаємозв’ яз ку
об’єктив но го та суб’єктив но го у фор му ванні ціннісних
орієнтацій учнівської мо лоді для відпра цю ван ня тех но -
логій ви хо ван ня різних віко вих груп.

Цінності – ду хов ний ре гу ля тор доцільної діяль -
ності і є суб’єктив ним відо бра жен ням об’єктив но ре а -
ль но го світу ре чей, явищ, відно син. У той же час за
своїм змістом вони об’єктивні в тому плані, що вла с -
ти вості ре чей та явищ за до во ль ня ти по тре би є
об’єктив ни ми сто сов но лю ди ни, та навіть і самі по тре -
би у більшій своїй ча с тині об’єктив но зу мов лені. Ось
як це ха рак те ри зує В.П.Ту га ри нов: «Кра са – це при -
род ний та нор ма ль ний ре зу ль тат зустрічі лю ди ни з
при ро дою, єдність суб’єктив но го та об’єктив но го на
основі об’єктив но го» (2, 57). Та ко го по гля ду до три -
му ю ть ся і ба га то інших дослідників. Це не єди ний по -
гляд, але найбільш по ши ре ний та об грун то ва ний.
Відки да ю чи край нощі, одна з яких тлу ма чить цінність 
як об’єктив ну, але чис то ду хов ну ре альність, а дру га
аб со лю ти зує роль суб’єкта, так чи іна кше за пе ре чу ю -
чи об’єктив не існу ван ня цінно с тей, у по да ль шо му ми
бу де мо спи ра ти ся на по гляд В.П.Ту га ри но ва. Не існує 
єди ної по зиції і на те на ван та жен ня, яке не суть у собі
цінності. Пред ме том на шої ува ги бу дуть ре гу ля тивні
функції цінно с тей, носіями яких є лю ди на – суб’єкт
ви хов но го про це су.

Ак цент на ре гу ля тив ності цінно с тей ми ро би мо
тому, що відома й інша дум ка. Зок ре ма, В.П.Ту га ри -
нов на по ля гає на існу ванні «цінно с тей, які не ма ють
ніяко го нор ма тив но го ха рак те ру. Шма ток хліба для
го лод ної лю ди ни ста но вить ве ли чез ну цінність. Але
що ж у ньо му «нор ма тив но го»?» (2, 10). Од нак, той са -
мий хліб мож на роз г ля да ти і як пред мет за до во лен ня
біологічних по треб лю ди ни, і як про дукт на тхнен ної
праці ба га ть ох лю дей в ім’я інших. На наш по гляд,
було б пра вомірним не поділяти цінності на ре гу ля -
тивні та не ре гу ля тивні, а ви хо ди ти з того, що одну й ту 
ж річ, подію, при род не чи суспільне яви ще мож на роз -
г ля да ти в різних ас пек тах, у різних си с те мах відно син. 
Мову, на прик лад, мож на роз г ля да ти з прак тич но го
боку як засіб пе ре дачі інфор мації, а мож на роз г ля да ти
як фе но мен, в яко му за ку му ль о ва не ку ль тур не над -
бан ня на ро ду, як засіб ви хо ван ня націона ль ної са -
мосвідо мості. Відомо, яку ве ли ку ува гу приділяв
В.О.Су хо млинсь кий рідній мові, мож ли во стям че рез
сло во до не сти до ди ти ни не ви чер п не ба гат ст во ку ль -
ту ри нації. Вміле поєднан ня мови й дум ки – це шлях
до пе ре тво рен ня сло ва вчи те ля у ціннісну свідомість
учня. Звісно, на вчи те ля при цьо му по кла дається ве ли -
ка відповідальність за кож не своє сло во, за те, як воно
відгук не ть ся в свідо мості учня. Тому не мож ли во пе -
ре оцінити зна чен ня для ви хов но го про це су ду хов но го 
рівня са мо го вчи те ля.

По вер та ю чись до ціннісної ба га то ас пек т ності, за -
зна чи мо, що роль учи те ля по ля гає в ство ренні на леж -
но го ціннісно го став лен ня учня до його ото чен ня,
вчинків, при ро ди тощо. За вдя ки цілес п ря мо ва ним ко -
мен та рям учи тель має окрес ли ти потрібний ціннісний 

ас пект. Тех но логічно це до ся гається че рез бесіди,
оповідки, за со би об ря до вості, ор ганічно впліта ю чи в
їх кон текст ба жані кри терії оцінки.

Фор му ван ня мо ра ль них цінно с тей – не са моціль,
його підсум ком має ста ти свідома реалізація ціннісних
орієнтацій у по всяк денній діяль ності учня. Сто сов но
цієї їх ролі, то, на наш по гляд, буде спра вед ли вим твер д -
жен ня, що цінності – уяв лен ня про ба жа не, уяв лен ня,
яке є осно вою діяль ності індивіда. Та ким чи ном, це
надає мож ливість че рез спря мо ва не фор му ван ня цінно -
с тей роз ви ну ти так не обхідне у ви хо ванні ди ти ни праг -
нен ня до соціаль ної са мо ре алізації че рез вдо с ко на лен ня 
дійсності та са мо вдо с ко на лен ня. Ство рен ня мо ти вації
до доб ро чин ності є наріжним ка ме нем ціннісної
орієнтації ди ти ни – це істи на пе да гогіки В.О.Су хо -
млинсь ко го, яку він роз к ри ває в сфор му ль о ва но му пе -
реліку мо ра ль них імпе ра тивів (3, 146-151). Зміню ю чи
на вко лишній світ, лю ди на змінює себе, оскільки, тво ря -
чи доб ро, вона во дно час змінює своє став лен ня до ото -
чен ня. Ди ти на може усвідо ми ти своє са моцінність,
ви ра зив ши себе у вчин ках, че рез об’єктивізацію своїх
ідей, за думів, пе ре ко нань. До реч ним буде підтвер ди ти
істинність цих слів пси хо логічною за ко номірністю, яку
роз к ри ває Л.Тол стой, го во ря чи, що ми лю би мо лю дей
за те доб ро, яке їм зро би ли, і не лю би мо за те зло, яке ми
їм ро би ли.

Важ ли во на да ти ви хо ван цю мож ливість ви бо ру за -
собів соціаль но го са мо ви ра жен ня – чи то в сфері ду -
хов но го, чи в пред меті фізич ної праці. Це му сить
виз на чи ти пе да гог, ви хо дя чи із здібно с тей учня, його
на хилів та навіть тем пе ра мен ту. Відомо, що саме
праці ди ти ни відво ди ли знач ну роль май же всі ви датні 
пе да го ги. Пра ця стає по туж ним ви хов ним за со бом,
якщо вона на леж ним чи ном ор ганізо ва на, має цілес п -
ря мо ваність та за сто со вується в ком п лексі з інши ми
ви хов ни ми за хо да ми. Щоб до сяг ти за зда легідь за -
прог ра мо ва но го по зи тив но го мо ра ль но-ви хов но го
ефек ту, тре ба вра ху ва ти всі мож ливі наслідки. У за лу -
ченні «ви хо ванців з пер ших днів їхньо го шкільно го
жит тя до та кої праці, в якій би лю ди на... на влас но му
досвіді ба чи ла, що вона ро бить щось знач не, потрібне
для суспільства, і щоб ця пра ця при но си ла радість,
гордість кожній осо би стості й ко лек ти ву». В.О.Су хо -
млинсь кий вба чає шлях до усвідом лен ня пра ця як
суспільно зна чу щої цінності (4, 425). Але зав жди тре -
ба на да ва ти учню мож ливість ви бо ру сфе ри са мо ре -
алізації. По зба вив ши його цьо го ви бо ру, пе да гог тим
са мим звільняє шко ля ра від відповіда ль ності за ре зу -
ль тат діяль ності. За будь-яких умов ви хо ва тель по ви -
нен підтри му ва ти впев неність дітей у тому, що їхня
діяльність і по ведінка буде на леж но оцінена. Це ви ма -
гає ува ги до за питів ди ти ни, її за хоп лень тощо.

Мо ральні цінності фор му ю ть ся го лов ним чи ном
під впли вом соціаль но го ото чен ня, мікро соціуму:
сім’ї, клас но го ко лек ти ву, вчи телів, друзів тощо. І не
зав жди ви хо ва тель має мож ливість виз на чи ти саме
ото чен ня, міжо со бистісні сто сун ки, ха рак тер впли ву,
а за виз на чен ням В.О.Су хо млинсь ко го, «ви хо ван ня
се ре до ви щем, об ста нов кою… – одна з най тон ших
сфер пе да гогічно го про це су» (3, 89). У раннь о му віці
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ціннісне став лен ня до соціуму ви яв ляється в про сто му 
насліду вані при кла ду лідерів, ціннісно му відтво ренні
ото чен ня на емоційно му рівні. У стар шо му віці відбу -
вається вже раціона ль не осмис лен ня соціаль ної
дійсності на пред мет відповідності її уста ле ним
суспільно виз на ним цінно с тям. Ви ни кає раціона ль не
оціноч не став лен ня, за вдя ки яко му те чи інше яви ще,
річ мо жуть на бу ти в свідо мості учня зна чен ня
цінності чи, на впа ки, ан тицінності, зна чен ня до бра чи
зла, спра вед ли вості чи не спра вед ли вості тощо. Зна -
чен ня мо мен ту оцінки ви яв ляється у фор му ванні
ціннісних ре гу ля тивів, які виз на ча ють життєву по -
зицію лю ди ни, її по ведінку в тій чи іншій си ту ації.
Роль ви хо ва те ля в цій си ту ації по ля гає в схва ленні або 
за суд женні об ра ної по зиції, ви ко ри сто ву ю чи свій ав -
то ри тет, по да ю чи при клад. Кож на лю ди на суспільна
за своєю ро до вою сутністю й по тре бує виз нан ня своєї
са моцінності. Тому, якою б знач ною не була ав то -
номія осо би, вона ніколи не ста не бай ду жою до
суспільної дум ки і, на сам пе ред, дум ки вчи те ля.

Бе зу мов но, в ре а ль них умо вах фор му ван ня осо би -
стості учня відбу вається в зіткнен нях різних оцінок, і це
за ко номірно, бо кож на лю ди на має влас ну ціннісну
орієнтацію: якщо і мож ли ве їх зве ден ня в одне ціле, то
ним, як вва жає М.О. Ло сь кий, є Цар ст во Боже, в яко му
«немає роз вит ку, немає про гре су, як по сту по во го вдо с -
ко на лен ня; твор ча ак тивність членів його без ко неч но
різно манітна, але зав жди гра нич но до ско на ла» (5, 132).

В умо вах сьо го ден ня ней мовірно склад ною, май же
не мож ли вою ста ла реалізація од но го із клю чо вих прин -
ципів ви хо ван ня – єдності зу силь шко ли, сім’ї, гро -
мадсь кості. «Без ви со кої пе да гогічної ку ль ту ри всьо го
суспільства і на сам пе ред сім’ї зу сил ля вчи телів, яки ми
б знач ни ми вони не були, ви яв ля ть ся не до статньо ефек -
тив ни ми» (4, 86). Мож ливість до сяг нен ня цієї єдності
криється в ко ор ди нації на вча ль но-ви хов но го про це су,
яка має доміну ва ти в цілях пе да го га. У ре а ль но му ж
житті ди ти на сти кається як з по зи тив ним, так і не га тив -
ним стихійним впли вом се ре до ви ща. Отже, учень по -
стає пе ред ви бо ром, що є для ньо го бла гом. По мил ка у
ви борі інко ли при зво дить до зневіри у всьо му, ви ни кає
ціннісна орієнтація на са мо го себе, а це по слаб лює праг -
нен ня до суспільно го ви ра жен ня себе, по си лює ге -
доністські праг нен ня. Останні здебільшо го на бу ва ють
асоціаль но го ви я ву.

Уник ну ти не га тив ної стихійної соціалізації учня
або бо дай по м’як ши ти її вплив мож на, якщо в ди ти ни
скла ли ся уста лені іде а ли. Ідеал є гра нич но ви ра же ною 
цінністю і зав жди по стає мис ле ним за пе ре чен ням на -
яв ної не до ско на лості дійсності. В ідеалі ви ра же на на -
ка зовість, яка пе ре тво рює бут тя лю ди ни в
цілес п ря мо ва ний про цес. В ідеалі зафіксо ва на оцінка
су що го з ви со ти на леж но го, в ньо му втілюється ба жа -
не май бутнє в те перішньо му. А А.В.Гу ли га, на прик -
лад, виз на чає ідеал вза галі як «вищу мету», як
«до ско налість, яка ви хо дить за межі ре а ль но го». Але
за всіма виз на чен ня ми ідеал по стає уяв лен ням, яке
підно си ть ся над ре альністю. А оскільки ідеал зо своєю 
при ро дою не до сяж ний, то зав жди буде ви с ту па ти ви -
щим кри терієм оціноч но го став лен ня до бут тя. Уста -

леність ідеалів, їх відповідність сутнісним ри сам лю -
ди ни, її національній мен та ль ності тощо ста нуть пе ре -
по ною стихійно му не га тив но му впли ву се ре до ви ща за 
різних си ту ацій. Ра зом з тим пе да гог по ви нен мати на
увазі, що іде а ли не є дже ре лом цінно с тей, а лише спо -
со бом їх усвідом лен ня, відо бра жен ня і ма ють осо -
бистісний смисл. Сьо годні ет но пе да гогіка має
ве ли кий ар се нал «жи вих при кладів» мо ра ль них
ідеалів з історії ми ну ло го українсько го на ро ду – від
князівських часів до ге роїчних часів виз во ль ної війни
1945р. Най кра щий засіб фор му ван ня ідеалів – етичні
бесіди, міжо со бистісні спілку ван ня.

Ціннісна свідомість не може функціону ва ти аб ст -
рак т но лише на рівні реф лексії, у відриві від мо ра ль -
ної прак ти ки. Іна кше в силу влас ної діалек ти ки вона
пе ре тво ри ть ся на свою про ти лежність – суспільну па -
сивність, бай дужість. Для мо ра ль ної прак ти ки особ -
ли во го зна чен ня на бу ває мо мент раціона ль ної
кри тич ності оціноч но го став лен ня до реалій бут тя.
В.Кремінь за зна чає: «Не у ва га до цьо го ас пек ту
раціона ль ності діяль ності учня суттєво збіднює її,
при зво дить до знач них усклад нень у фор му ванні й
роз вит ку всебічно до ско на лої осо би стості» (8, 26). Бе -
зу мов но, го во ри ти серй оз но про раціона ль ну кри -
тичність у сприй нятті дійсності мож на тільки
сто сов но стар шок лас ників.

За те перішньо го ста ну ку ль ту ри найбільшо го не га -
тив но го впли ву на фор му ван ня ціннісної свідо мості
має так зва на ма со ва ку ль ту ра, яка на сад жується за со -
ба ми інфор мації. Вона не ви ма гає гли бо ких роз думів,
оцінок, що ро бить її до ступ ною та при ваб ли вою для
дітей. Для мо лоді без уста ле них ідеалів, з не кри тич -
ним оціноч ним став лен ням вплив ма со вої ку ль ту ри
має руйнівний, май же згуб ний ха рак тер. Праг нен ня
бо дай вірту а ль но пе ре жи ти при ваб ли во по дані
асоціальні по чут тя підси лю ють ни зь ке в лю дині. Кри -
тичність же в оцінках, вірність іде а лам по ста ють
мірою інди фе рен т ності учня до ан тицінно с тей, сту пе -
ню ав то ном ності.

На прак тиці умо ви по зи тив ної соціалізації мож на
ство ри ти за вдя ки ска утсь ко му руху, ство рю ю чи не ве -
ликі гру пи прак тич ної солідар ності, в яких фор -
мується по чут тя мо ра ль ної відповіда ль ності.
Соціальні пси хо ло ги вва жа ють оп ти ма ль ною гру пу в
кількості до семи осіб. Гру па по над сім осіб має
схильність до роз па ду. В зам кне но му мікро соціумі
ство рю ю ть ся мож ли вості цілес п ря мо ва но го фор му -
ван ня ви со ких мо ра ль них яко с тей – взаємо по ва ги,
вірності, гідності, релігійності тощо. І, що є особ ли во
зна чу щим, ска у тизм і ви хо ва те ля, і ви хо ван ця ста вить
в од на кові умо ви, а це до зво ляє ви хо ва те лю уник ну ти
відвер то пе да гогічної по зиції, яка сприй мається ди ти -
ною як зовнішній при мус, як відчу же на не обхідність,
від чого за стерігав В.О.Су хо млинсь кий. Він вва жав,
що в ке ру ванні про це сом са мо ви хо ван ня най го -
ловніша пе ре шко да – це по вер ховість, не справжність
впли ву. Тре ба до ма га ти ся, щоб підліток не відчув, що
його по ведінку спря мо ву ють з пев ною ціллю.

По вер та ю чись до суб’єктив но го мо мен ту фор му -
ван ня ціннісних орієнтирів, спро буємо про ве с ти роз -
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ме жу ван ня між цінністю та оцінкою. Відмінність між
ними по ля гає в тому, що цінність містить у собі
об’єктивність, про що ми вже го во ри ли, а оцінка є ви я -
вом суто суб’єктив но го став лен ня до дійсності. Зок ре -
ма, М.С.Ка ган ха рак те ри зує оцінку як «спосіб
вста нов лен ня цінності», при цьо му «цінність та
оцінка яв ля ють со бою ніби два по лю си в єдиній си с -
темі об’єктив но-суб’єктив них відно син: цінність ха -
рак те ри зує об’єкт сто сов но суб’єкта, а оцінка –
став лен ня суб’єкта до об’єкта» (6, 87, 89). Ви хо дя чи
з цьо го, че рез фор му ван ня оціноч но го став лен ня пе да -
гог має мож ливість впли ва ти на весь ви хов ний про -
цес. На прик лад, при род на дійсність може
відтво рю ва ти ся в свідо мості ди ти ни як ес те тич на
цінність, а може як вартісна цінність з по зицій кри -
терію утилітар ності. Ес те тич ну на со ло ду може не сти
ме те лик – зовсім не ко рис на ко ма ха, або во лош ки в
житі й во дно час у рідкісно му, ви тон че ної кра си міне -
ралі мож на по ба чи ти мер кан ти ль ну вартість. Му си мо
вра хо ву ва ти, що вартісна оцінка має праг ма тич ну
спря мо ваність і ви яв ляє си ту а тив ний, нестійкий ха -
рак тер. Вони здебільшо го за сто со вується до світу ре -
чей і містить у собі кількісний ви раз.

Як уже за зна ча ли, оціноч не став лен ня є гли бо ко
суб’єктив ним фе но ме ном, а тому од но час но є і
найбільш не до ступ ним для впли ву, і найбільш по туж -
ним пе да гогічним за со бом. За вдан ня пе да го га по ля гає в 
тому, щоб об ра ти найбільш прий нятні відповідно до си -
ту ації фор ми по дан ня оціноч них кри теріїв. Фор му ван ня 
оціноч но го став лен ня здійснюється як че рез осо -
бистісний при клад пе да го га для дітей мо лод шо го віку,
так і у формі бесіди, ди с кусії, міжо со бистісно го спілку -
ван ня для стар шок лас ників, які вже здатні до раціона ль -
но го усвідом лен ня су пер еч но стей між суспільною
не обхідністю та мо рал лю. У цьо му разі пе да гог має до -
по мог ти уч неві утвер ди ти ся на по зиціях пріори тет ності 
за га ль но людсь ко го, вічно го над кон’ юн к тур ним, тим -
ча со вим. Спот во рен ня ціннісно го став лен ня, підміна
ес те тич но го або мо ра ль но го вартісним є най по ши -
ренішим яви щем у су час них умо вах псев до рин ко вої
еко номіки. Го во ря чи про ду хов не ста нов лен ня ди ти ни,
не вар то за бу ва ти про ор ганічно по в’я за не з мо -
ральністю ес те тич не ви хо ван ня. За га ль но виз на ною є
дум ка, що ви хо ван ня стає ефек тив ним лише за умов,
на бли же них до при род них. Ідея при ро довідповідності
як «жит тя відповідно на турі» йде ще від Г.С.Ско во ро ди. 
Ви хо ван ня зав жди по в’я зу ва ло ся з ес те тич ним по -
тенціалом при ро ди. Вра жає своєю гли би ною ро зуміння
взаємо до пов ню ва ності мо ра ль но го та ес те тич но го ви -
хо ван ня українським пе да го гом В.О.Су хо млинсь ким.
«Кра са при ро ди, – пи сав він, – відіграє ве ли ку роль у ви -
хо ванні ду хов но го бла го род ст ва» (7, 539). За цими сло -
ва ми криється гли бо ко діалек тич не ро зуміння єдності
об’єктив но го бут тя лю ди ни, при ро ди та бут тя ду хов но -
го – індивіду а ль но го, суспільно го. Ес те тич на цінність
при ро ди є та кою лише в суб’єктив но му сприй нятті.

Ра зом з тим у ро зумінні фе но ме ну ціннісно го став -
лен ня до при ро ди немає од но стай ності се ред пе да гогів.
За однією з най давніших ідеалістич них кон цепцій
освіти, ес те тичні цінності, при род на ес те ти ка є врод же -

ною, і пе да гог має лише ске ро ву ва ти та роз ви ва ти їх у
свідо мості ди ти ни. Гар монія світо бу до ви в ідеалістич -
них пе да гогічних теоріях мис ли ть ся з по зиції те ле -
ологізму. При ро да, лю ди на, світ ідей – різні фор ми
бут тя кінце во го ро зу му. За та ких ме то до логічних за сад
на вча ль но-ви хов но го про це су неоціне нни ми ста ють
релігійні ви ховні тра диції в поєднанні з на род ни ми зви -
ча я ми з опо рою на націона ль ну са мо бутність. Не хту -
ван ня особ ли во стя ми на род ної пе да гогіки знач но
зву зить ви хов ний ефект. За інших кон цепцій цінно с тям
надається лише суб’єктив не зна чен ня.

Вітчиз ня на пе да гогіка роз ви ва ла ся на за са дах
об’єктив ності цінно с тей, оскільки вони утво рю ю ть ся
в про цесі суспільно-істо рич ної прак ти ки, а ціннісна
свідомість є суб’єктив ним їх відо бра жен ням. «Кра са,
пре крас не аж ніяк не є на ту ра ль ною вла с тивістю при -
род них явищ... у при роді, відірваній від лю ди ни, кра -
си немає», – вва жає В.П.Ту га ри нов (2, 10). Як свідчить 
аналіз, на та ких ме то до логічних за са дах грун тується й 
ідея ціннісно го зна чен ня при ро ди в пе да гогіці В.О.Су -
хо млинсь ко го. Ес те тич на свідомість або, як об раз но
виз на чає В.О.Су хо млинсь кий, «ес те тич не про буд -
жен ня душі» не є врод же ною, а ви ни кає в про цесі
спілку ван ня ди ти ни з при ро дою за вдя ки сфор мо ва но -
му пе да го гом оціноч но му став лен ню. Ефек тивність у
фор му ванні ціннісної свідо мості без по се редньо за ле -
жить від здат ності пе да го га до не сти до ди ти ни ідею
па ри тет но го співісну ван ня лю ди ни й при ро ди, до по -
мог ти ди тині усвідо ми ти себе ча ст кою При ро ди.

Та ким чи ном, підго тов ка учнівської мо лоді до ви -
ко нан ня своєї соціаль ної ролі – про цес склад ний і ба -
га тог ран ний, а фор му ван ня ціннісних орієнтацій має в 
цьо му про цесі пер шо ряд не зна чен ня. Окрес лені нами
об’єктивні й суб’єктивні ас пек ти цінно с тей та оцінок
роз к ри ли діалек тич ну зу мов леність мо ра ль ної і ес те -
тич ної свідо мості ди ти ни її соціаль ним та при род ним
бут тям. Новітні тех но логії ви хо ван ня, як ми мали
мож ливість пе ре ко на ти ся, ви ма га ють поєднан ня зу -
силь шко ли, сім’ї, всієї гро мадсь кості в ко ор ди нації
цілей, за вдань, ме тодів ро бо ти.
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ПРО-СВІТИ ТЕЛЬ ЖИТ ТЯ АБО ЗА ГА ЛЬ НО ЛЮДСЬКІ ЦІННОСТІ
ЯК ЯДРО КУ ЛЬ ТУ РИ

А.А.Фаб ри ка
У статті за вдя ки досліджен ню ети мо логічно го

зна чен ня сло ва «ку ль ту ра» й аналізу основ них скла до вих
ча с тин цьо го яви ща, зок ре ма цінно с тей, виз на че но шля хи
роз к рит тя гли бин них ви токів ку ль ту ри.

The re se arch of the ety mo lo gi cal mi ning of the word
«cul tu ra» and the ana ly sis of main parts of it, spe ci fi cal ly of
va lu es, has hel ped to threw light on deep so urs of the cul tu re.

Як відомо, однією із го лов них функцій освіти є пе -
ре да ча ку ль ту ри. За ли ша ю чи за ме жа ми цієї статті
аналіз спо собів і проб лем ефек тив ності та кої пе ре дачі, 
хотілося б основ ну ува гу приділити тому, що має пе -
ре да ва ти ся, тоб то ку ль турі. Хоча про ку ль ту ру сьо -
годні го во рять більше, сам стан на шо го жит тя, його,
якщо мож на так ска за ти, якість свідчить про те, що
уяв лен ня про при ро ду й сутність ку ль ту ри не є до сить
чітки ми.

Пер шим і дуже важ ли вим кро ком у вив ченні та ко -
го яви ща, як ку ль ту ра, буде з’я су ван ня ети мо логічно -
го зна чен ня са мо го сло ва ку ль ту ра. На га даємо, що
ети мо логія [< гр. еty mon – істи на, істин не зна чен ня
сло ва + … логія] озна чає по ход жен ня сло ва і його
споріднені зв’яз ки з інши ми словами цієї чи іншої
мови. І хоча пер шо чер говість цьо го кро ку є при род -
ною, на го лос на тісно му зв’яз ку між яви щем як та ким
і сло вом, при зна че ним для його відо бра жен ня, в даній
си ту ації має пев не зна чен ня. Під час сло во тво рен ня
відбу вається фіксація де я ких ха рак тер них вла с ти во -
стей яви ща чи пред ме та, що до зво ля ють виділити їх із
мно жи ни інших, або пев них зв’язків між кілько ма
яви ща ми чи пред ме та ми. Саме до них, – вла с ти во стей
і взаємозв’ язків, – і на ма гається дійти дослідник, коли
шукає ко рені по ход жен ня будь-яко го сло ва. Та й інко -
ли буває на ба га то ко рисніше з’я су ва ти зна чен ня сло -
ва, щоб зро зуміти, про що йде ть ся, ніж на ма га ти ся
розібра ти ся із чис лен ни ми виз на чен ня ми. Мож на
при пу с ти ти, що в ті часи, – дуже, дуже, дуже давні, –
коли мова ще зберігала пря мий і без по се редній зв’я -
зок між сло вом і яви щем, яке воно відо бра жа ло, а за -
вдя ки цьо му була жи вою і зро зумілою, не обхідність
на дан ня виз на чен ня будь-чо му в більшості ви падків
була вза галі зай вою.

А в умо вах, коли кількість виз на чень ку ль ту ри
вимірюється вже чо ти риз нач ни ми (!) циф ра ми, звер -
нен ня до ети мо логії, праг нен ня більше розібра ти ся в
істин но му зна ченні сло ва ку ль ту ра є не тільки цілком
при род ни ми, а й важ ли ви ми.

Здебільшо го, різно манітні дже ре ла ети мо логічне
зна чен ня сло ва ку ль ту ра відси ла ють до ла тині. Вва -
жається, що саме ла тинсь ке cul tu ra, яке в свою чер гу
утво ри ло ся від більш давнь о го ла тинсь ко го дієсло ва
co le re, – об роб ля ти, до гля да ти, – без по се редньо й про -
кла да ло шлях появі його в різних євро пейсь ких мо вах. 
У ви пад ках раннь о го вжи ван ня cul tu rа так і озна ча ло
про цес об роб ки, бук ва ль но – «ку ль тивіру ван ня»

землі, грун ту. Та при близ но із се ре ди ни XVIII –
по чат ку XIXст. уява про об робіток, ку ль ти ву ван ня
була пе ре не се на з при род них про цесів на людсь кий
роз ви ток, і сло во на бу ло ще й інших зна чень, як-то:
освіта ро зу мо ва й мо ра ль на, ви хо ван ня, роз ви ток. І
сьо годні саме таку довідку мож на от ри ма ти, звер нув -
шись до тлу мач но го слов ни ка або слов ни ка іно зем них 
слів та вис ловів. Але про ста інтуїція дослідни ка підка -
зу ва ла, що міць, сила, зна чущість і роль ку ль ту ри, яку
вона відігра ва ла в усі часи жит тя суспільства, гідні
інших, більш гли бо ких ко ренів по ход жен ня. Та не
тільки інтуїція.

Про тя гом 1991–92 рр. жур нал «Со ци о ло ги че ские
ис сле до ва ния» в руб риці «Соціологічна спад щи на:
до ку мен ти, публікації» дру ку вав кни гу О.І.Реріх
«Бра тер ст во» серії «Жива Ети ка» (1). До
соціологічної спад щи ни мож на відне с ти і ба га то па -
раг рафів інших книг цієї ж серії, при свя че них та ким
ак ту а ль ним те мам, як пра ця, співпра ця, при ват на
власність, сім’я, осно ви мо ралі, лю бов, ку ль ту ра і т.ін. 
Там же трап ляється й зовсім інше тлу ма чен ня сло ва
ку ль ту ра, яке не мог ло не при вер ну ти на шої ува ги, а
саме: «культ-ура» – ша ну ван ня, при хи лен ня до Світла 
(2, 42).

У цьо му ж зна ченні в своїх пра цях та стат тях його
вжи вав і М.К.Реріх, – ху дож ник, уче ний-істо рик, ар -
хе о лог й ет ног раф, поет, пи сь мен ник, публіцист, ху -
дожній кри тик, мандрівник, гро мадсь кий діяч, бо рець
за мир й охо ро ну ку ль тур них скарбів, ви дат ний діяч
ХХст., відо мий в усьо му освіче но му світі як Водій Ку -
ль ту ри.

Не ве лич ке досліджен ня, до про ве ден ня яко го спо -
ну кав цей факт, по ка за ло, що за роз’ яс нен ня ми звер та -
ти ся тре ба до давньоіндійської мови – сан ск ри ту:
сан ск ритські сло ва kul – при хи лен ня, ша ну ван ня та
ur – світло й утво рю ють культ-уру , бук ва ль но –
ша ну ван ня, при хи лен ня до Світла.

Саме сло во kul, до речі, слід вва жа ти ко ре нем дуже 
схо жих в усіх євро пейсь ких мо вах слів: італійсько го
scu o la, англійсько го scho ol, давньо-ру сь ко го шко ла і
т.ін. Хоча тлу мач ний слов ник і відси лає зна чен ня сло -
ва шко ла до гре ць ко го schol‘ – дозвілля, відпо чи нок,
про по ну ю чи дуже див ний лан цю жок роз вит ку його
зна чен ня: відпо чи нок, дозвілля > за нят тя у вільний від 
праці час > відвіду ван ня бесід філо софів > на вча ль не
за нят тя, ро зу мо ва пра ця > місце, де зай ма ю ть ся на -
вчан ням (???), сан ск ритсь ке gu ru ku la (guru – Вчи -
тель), яке бук ва ль но озна чає ша ну ван ня Вчи те ля або
місце ша ну ван ня Вчи те ля, за своїм змістом і зна чен -
ням на ба га то ближ че до того, що прий ня то ро зуміти
під шко лою.

Це див но, але по руч із всіля ки ми чис лен ни ми
теоріями, кон цепціями, підхо да ми ми маємо свідчен -
ня на род ної свідо мості, де дуже чітко роз к ри ло ся ро -
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зуміння ку ль ту ри, в яко му вона має пря мий зв’я зок із
Світлом. Слід зга да ти, на прик лад, що про цес пе ре дачі
ку ль ту ри, її основ них ком по нентів – цінно с тей і знан -
ня, українською мо вою на зи вається “о-світа”, а
російською – “про-све ще ние”. Лю ди ну, яка наділена
пев ни ми здібно с тя ми й муд рим знан ням на зи ва ють
“світла го ло ва”, а лю ди ну не ку ль тур ну, не у ка – “тем -
ною”, тоб то “по збав ле ною світла”. Та кож існує відо -
мий вислів: “Учен ня – Світло, а не учен ня – тем ря ва”. 
І всі ми че рез твор чу пра цю, а отже, че рез за лу чен ня
до ку ль ту ри сподіваємося саме на “Світле май бутнє”.

Та без пе реч ним підтвер д жен ням цьо го гли бин но -
го зв’яз ку слід ува жа ти без по се редньо са мий факт по -
ход жен ня ку ль ту ри як яви ща – Во гонь або Світло,
при не се не на Зем лю Про ме теєм у дар лю дям є пер шо -
на ча лом ку ль ту ри (3, 11).

Коли ми з’я су ва ли, що сутність ку ль ту ри криється
в ша ну ванні, при хи ленні до Світла, виз на чи мо, як
саме воно може ви яв ля ти ся в житті суспільства.

Якщо роз г ля да ти ку ль ту ру че рез її умовні основні
скла дові, то ними бу дуть:

по-пер ше, внутрішній світ лю ди ни, ор ганізо ва ний
пев ним чи ном як дже ре ло ку ль тур ної діяль ності;

по-дру ге, сама діяльність, спря мо ва на на втілен ня
ідей і за думів, ство ре них внутрішнім світом лю ди ни,
тоб то творчість;

по-третє, ре зу ль та ти цієї твор чої діяль ності, тоб -
то про дук ти ку ль ту ри.

Вза галі, за дум, про цес його здійснен ня й певні ре -
зу ль та ти має будь-яка людсь ка діяльність. Але, на
жаль, сьо годні ще не кож на така діяльність є ви яв лен -
ням ку ль ту ри, й тоді ця діяльність ви яв ляє не що інше, 
як відсутність ку ль ту ри. Тому основ ну ува гу слід зо -
се ре ди ти саме на внутрішньо му світові лю ди ни, на
тому, яким він має бути, щоб по род жу ва ти ку ль ту -
ру.

Як відомо, яд ром ку ль ту ри є цінності. І коли ми го -
во ри мо: «внут рішній світ лю ди ни, ор ганізо ва ний пев -
ним чи ном», то маємо на увазі саме ціннісно
ви бу до ва ний, ціннісно орієнто ва ний світ. Свідомо
уни ка ю чи тут різних виз на чень і кла сифікацій цінно с -
тей, за зна чи мо тільки, що ку ль ту ра, на нашу дум ку,
може спи ра ти ся лише на бе зу мовні, – не за лежні від
місця і часу, – пер винні, так звані за га ль но людські
цінності – Лю бов, Мужність, Істи ну, Зла го ду, Чис то -
ту, Сво бо ду, Мудрість, Кра су, Пра цю і т.ін.

Саме їх, що існу ють у тісно му взаємозв’ яз ку між
со бою, тре ба на по лег ли во виз на ти осно вою, яд ром
ку ль ту ри, тим Світлом, ша ну ван ням яко го й має
бути будь-яка людсь ка діяльність.

Звісно, ціну ва ти в своєму житті кож ний може що
за вгод но і праг ну ти до чого за вгод но. Але всі ті не га -
раз ди, біди, не ща с тя й війни, які пе ресліду ють люд ст -
во, увесь той біль, з яким люди не зна ють, що ро би ти,
бо не стер п но бо лить те, існу ван ня чого до вгий час
вза галі не виз на ва ли, – душа, є не чим іншим, як сум -
ни ми наслідка ми людсь ких праг нень і ціну вань, дже -
ре ла яких, на жаль, дуже да лекі від Лю бові, Чис то ти,
Зла го ди. Та кий жор сто кий, на пов не ний різно го роду
страж дан ня ми світ є бук ва ль но пря мим відо бра жен -

ням внутрішньо го світу лю дей, бо хіба хто може вка -
за ти бо дай одну річ, – чи то будівлю, чи то сто сун ки із
сусідкою, чи що за вгод но, – яка не «вий шла» б із се ре -
ди ни цьо го внут рішньо го світу? Саме з цієї при чи ни
будь-які спро би утво ри ти квітуче суспільство спо со -
бом лише зовнішніх змін при ре чені. І ця про ста істи на
має бути відома лю дям уже що най мен ше дві ти сячі
років. Бо коли Хри с та спи та ли: «Коли прий де Цар ст во 
Боже?», то відповідь була: «Цар ст во Боже не прий де
помітно і не ска жуть: «Ось воно тут», або: «Ось, там!»
Бо, Цар ст во Боже все ре дині вас!» (4).

Тому сьо годні, коли ве де ть ся по шук ідеї, на основі
якої мож на було б об’єдна ти лю дей і бу ду ва ти жит тя
суспільства, існу ють ва гомі підста ви ска за ти –
Відрод жен ня Ку ль ту ри. Тре ба всіма си ла ми праг ну -
ти відро ди ти не спра вед ли во при ни жені й за буті
більшістю люд ст ва цінності та виз на ти за ними на -
леж не їм місце – основ жит тя, бо це є єди ний шлях до
його відрод жен ня.

За мисліться тільки-но – кож ну мить лю ди на
здійснює своє свя щен не пра во – пра во ви бо ру. Вона
може зро би ти тим чи іншим чи ном, по ду ма ти про
щось або про ко гось так чи іна кше. Здатність зро би ти
вибір, ке ру ю чись не егоїзмом та своїми влас ни ми
дрібни ми інте ре са ми, а на основі Лю бові, Муж ності,
Співчут тя є пер шим ви яв лен ням ку ль ту ри. І якщо
вчин ки лю ди ни іноді об ме жені на вко лишніми об ста -
ви на ми, те пер від неї не за леж ни ми, то дум ки й
наміри та ко му об ме жен ню не підля га ють. А саме вони 
і бу дуть виз на ча ти по дальші си ту ації, в які лю ди на з
волі «не за леж ної від неї» долі, а на справді, зі своєї
влас ної волі по тра пить. Тому не при пу с ти мо ро зуміти
ку ль ту ру лише як му зеї, ба лет та ан самбль на род но го
тан цю. Тре ба усвідо ми ти, що ку ль ту ра і творчість є
пре ро га ти вою не тільки ху дож ників, пи сь мен ників та
ар тистів. Сло ва «кож ну мить лю ди на оби рає» озна ча -
ють, що ку ль ту ра та творчість до ступні й ма ють на -
пов ню ва ти кож ну мить жит тя всіх лю дей.

Так скла ло ся, що про тя гом віків утво рю ва ла,
зберігала й пе ре да ва ла ку ль ту ру зовсім не ве ли ка
кількість лю дей, про яких дуже до бре ска зав аме ри -
кансь кий соціолог Ф.Гіддінгс: «… Дуже важ ли вим у
цьо му про цесі є вплив тих не ба га ть ох умів, геній яких
про ни кає в невідоме, тих піонерів дум ки й по ведінки,
які спро можні самі йти не про кла де ни ми стеж ка ми,
тих са мо зре че них, які пал ко люб лять лю дей, які ча с то, 
не зва жа ю чи на страж дан ня, муки та об ра зи, вка зу ють
мож ливість но во го жит тя. Го лов ним чи ном за вдя ки
всім цим лю дям маса люд ст ва мог ла підня ти ся до де я -
ко го сту пе ня над фізич ною не обхідністю в сфе ру
більшо го про сто ру, сво бо ди і світла» (5, 314). Ця пе -
ре до ва ча с ти на люд ст ва як така існу ва ла й існу ва ти ме
зав жди. Але сьо годні при су час но му рівні роз вит ку
на у ки й техніки, котрі здатні як до по мог ти відро ди ти,
так і вмить зруй ну ва ти все живе, про сто немає іншо го
ви хо ду, крім пра ви ль но го усвідом лен ня сут ності ку -
ль ту ри як Про-Світи те ля жит тя й праг нен ня відро -
ди ти ку ль ту ру в усіх сфе рах жит тя і, на сам пе ред, у
лю дях. Бо які ж війни і конфлікти здатні зга си ти
політики, які гам се лять один од но го? І чи хіба може
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хто при ду ма ти таку уніка ль ну ре фор му ви хо ду із еко -
номічної кри зи, коли люди, у більшості своїй, ще
здатні об кра да ти іншо го?

На справді, ку ль ту ра – це своєрідний простір, на -
пов не ний єди ним змістом і зна чен ням, осно вою яко го
є цінності. Цей же простір охоп лює со бою і пев ну
діяльність, яку до реч но на зи ва ють творчістю, і певні
ре зу ль та ти цієї діяль ності, котрі прий ня то на зи ва ти
про дук та ми ку ль ту ри. Двоє останніх варті бути пред -
ме та ми окре мої роз мо ви. Тут же ак цент було зроб ле но 
на тому, що є го лов ним у ку ль тур но му про сторі, до
яко го лю ди на має за лу ча ти ся в про цесі соціалізації і в
яко му вона по вин на себе реалізу ва ти.

На самкінець, по вер не мо ся до ети мо логічно го
аналізу сло ва ку ль ту ра й на га даємо, що ще римсь кий
ора тор і філо соф Ци це рон (106 – 43 рр. до н.е.), ка жу чи
про об роб ку, мав на увазі не зем лю, а ду ховність. Під
ку ль ту рою він ро зумів, з од но го боку, людсь ку
діяльність із зміни при ро ди, з іншо го – засіб удо с ко на -
лен ня ду хов них сил лю ди ни і її ро зу му. А вже в се -

реднь овічній англійській мові сло во інко ли пря мо
вжи ва ло ся як служіння. І може, пора вже на решті зро -
зуміти, хра ни те ль ни цею яко го саме Во гни ща на ле жить
бути жінці як у сім’ї, так і в суспільстві.
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СИ С ТЕМ НИЙ ПІДХІД У ДОСЛІДЖЕННІ ПРОБ ЛЕ МИ
НА СТУП НОТІ

Т.О. Фадєєва
Си с тем ний підхід, як ме то до логічний на пря мок

су час но го на у ко во го пізнан ня, пе ре дба чає вив чен ня
об’єкта досліджен ня в інтег ра тив них взаємозв’ яз ках їх
на яв ної єдності, струк турній та ор ганізаційній
за вер ше ності, ди наміці пе ре ходів до но вих станів.

Sys te ma tic ap pro ach met ho do lo gi cal ten den cy of the
mo dern sci en ti fic know led ge, fo re se es the stu dy of the ob ject of
in ves ti ga ti on in its in teg ra ti ve in ter re la ti ons of the ir exis ting
uni ty, in its struc tu ral and or ga ni za ti o nal com p le te ness, in the
dy na mic of tran si ti on into new sta tes.

На су час но му етапі утвер д жен ня гу маністич них
цінно с тей освіти (О.Я. Сав чен ко) не до статньо ви ко -
ри сто ву ю ть ся тра диційні ме то ди опи су за ко номірно с -
тей соціоку ль тур них пе ре тво рень, що відбу ва ю ть ся у
пе да гогічній теорії та прак тиці, ав то ном ної, хоч і гли -
бин ної, ди фе ренціації окре мо го на у ко во го знан ня. Ці
ме то ди пе ре дба ча ють інтег ра тив не уяв лен ня, про дук -
тив не уза га ль нен ня й тех но логічне розв’ я зан ня на -
сущ них пе да гогічних проб лем. Роз ви ток пе да гогічної
на у ки в кон тексті істо рич но го, при ро до доцільно го
освоєння дійсності на кож но му етапі на у ко во го
пізнан ня має, з од но го боку, за без пе чу ва ти на -
ступність з по пе редніми ета па ми, зберіга ю чи не пе -
рервність, по сту повість у ста нов ленні но во го знан ня
че рез розв’ я зан ня про тиріч у кон к рет но-ди намічних
освітніх про це сах, а з дру го го – фор му ва ти ме то до -
логічний апа рат пе да гогічних досліджень з функціями 
ев ри стич но го, ви пе ред жа ль но го про гно зу ван ня, кри -
тич но го пе ре ос мис лен ня відповідно до за вдань
освітньої пер с пек ти ви. За га ль но те о ре тич на проб ле -

ма ти ка, що охоп лює ба га то ас пектність, різно ха рак -
терність та ба га торівневість ка те горії на ступ ності в її
змістов но му та про це дур но му ас пек тах, її зв’яз ках із
пе да гогічною прак ти кою, інши ми на у ка ми, по тре бує
зорієнто ва ності на ме то до логічні на у ко во об грун то -
вані та соціаль но-ціннісні орієнти ри. Вони ви ко ну ють 
роль своєрідно го ре гу ля то ра в ство ренні те о ре тич ної
си с те ми досліджен ня, фор му ванні но вих он то -
логічних та гно се о логічних ха рак те ри стик дослідни -
ць ких по зицій та си му лю ють роз ши рен ня мож ли во -
стей ев ри стич но го й про це су а ль но го по тенціалів
реф лек су ва ль ної функції ме то до логії.

У по бу дові си с тем ної кон цепції досліджен ня бу де -
мо ви хо ди ти із го лов но го аксіологічно го по ло жен ня
про цілісність пе да гогічно го яви ща на ступ ності, яка
ви яв ляється у не пе рер в но му, по сту па ль но му русі,
роз вит ку до більш склад них, якісно но вих станів сво го 
існу ван ня. Ка те горія на ступ ності являє со бою універ -
са ль ну фор му відо бра жен ня за ко номірно с тей пе да -
гогічної дійсності, прак ти ко-освітньої управлінської
діяль ності, фор му ван ня пізна ва ль но го досвіду та мис -
ли те ль них струк тур у дітей різно го віку. Ви мо га
цілісно го роз г ля ду пе ре дба чає умов ну відди фе -
ренційованість яви ща на ступ ності від інших та прий -
нят тя тези про при род ну не роз ч ле но ваність,
ор ганічну єдність на ступ ності.

Те о ре тич не розв’ я зан ня пе да гогічних за вдань
досліджен ня на ме то до логічних за са дах має здійсню -
ва ти ся на двох рівнях. Один із них пе ре дба чає фор му -
лю ван ня стра тегічних і так тич них за вдань
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досліджен ня, співвідне се них із особ ли во стя ми
освітньо-імовірнісно го про сто ру пе да гогічної діяль -
ності та ме то до логічни ми прин ци па ми: закріплен ня
філо софсь ко-освітньо го ас пек ту на ступ ності в по -
нятійно-ка те горіаль но му апа раті чи по сту лю ва ль них
змістов них по ло жен нях досліджен ня; зв’я зок проб ле -
ма ти ки на ступ ності з її розв’ я зан ням в інших на у ках
відповідно до су час них тен денцій у ро зумінні
освітньо-пе да гогічної па ра диг ми як ефек тив ної мо -
делі на у ко во го по яс нен ня та опи су явищ пе да гогічної
дійсності, виз на ної на су час но му етапі роз вит ку те о -
ре ти ко-ме то до логічних знань і які втілю ю ть ся в
взаємо пов’ я за них мо де лях на у ко во го пізнан ня; роз -
роб лен ня функцій, за собів, прин ципів на ступ ності з
ура ху ван ням ре зу ль татів філо софсь ко-ас пек т но го
аналізу пе да гогічних явищ та вра ху ван ня ви яв ле них
за ко номірно с тей у тех но логічно му розв’ я занні проб -
ле ми на ступ ності, зорієнто ва ної на мож ливість адап -
тації у різно мож ли вих пе да гогічних варіан тах їх
кон к рет ної реалізації; вихід на про гно с тич ний рівень
розв’ я зан ня управлінсь ких за вдань на ступ ності в
ієрархізо ваній вер ти ка ль но-го ри зон тальній си с тем -
ності освітньо-прак тич ної діяль ності на основі ви пе -
ред жа ль но го пе ре дба чен ня шляхів роз вит ку
пе да гогічно го про це су з ура ху ван ням його си не ргиз -
му; виз на чен ня кри теріаль ної осно ви, по каз ників
якісно го пе ре тво рен ня, змін пе да гогічної си с те ми на
різних сту пе нях без пе рер в ної освіти та вста нов лен ня
інваріан т них стриж не вих ліній взаємо уз год же ності
суміжних ла нок. Дру гий із рівнів пе ре дба чає пізнан ня
ди наміки на ступ ності в про цесі по сту по во го роз вит ку
освітньої діяль ності, в русі до більш склад но ор ганізо -
ва них станів. Досліджен ня ди дак тич них основ на -
ступ ності з ура ху ван ням ме то до логічних,
гно се о логічних, про це су а ль них та де кла ра тив -
но-ціннісних ас пектів дає мож ливість пізна ва ти про -
це си ста нов лен ня пе да гогічних си с тем різних рівнів,
си с тем ної де термінації на пев них кон к рет них ета пах
на вча ль ної діяль ності, цілес п ря мо ва но ре гу лю ва ти та
впо ряд ко ву ва ти тех но логії пе ре ходів упро вад жен ня
до дат ко вих ди дак тич них мож ли во стей вдо с ко на лен -
ня освітньої ро бо ти, пла но во го ке ру ван ня про це ду ра -
ми інтег рації «но во го» на основі «ста ро го»,
виз на чен ня міри співвідно шен ня ба зо вих, змістов -
но-опреціона ль них ком по нентів на вчан ня з ак ту а ль -
но-ціннісни ми, пер с пек тив ни ми освітніми
орієнти ра ми. Пе ре ва жан ня ди намізму реалій пе да -
гогічно го про це су над ста ти стич ним його опи сом ре -
пре зен тує ба га топ ла но ве по дан ня, си с тем ний рух до
цілісно го по дан ня про цесів на ступ ності та різних
форм прак тич но го втілен ня ди дак тич них ек с пе ри мен -
та ль них про грам. Си с тем ний підхід як ме то до -
логічний на пря мок су час но го на у ко во го пізнан ня
пе ре дба чає вив чен ня об’єкта досліджен ня в інтег ра -
тив них взаємозв’ яз ках їх на яв ної єдності, в струк -
турній та ор ганізаційній за вер ше ності, ди наміці
пе ре ходів до но вих станів, які до пов ню ю ть ся, ви -
дозміню ю ть ся но ви ми, зберіга ю чи не пе рервність і на -
ступність роз вит ку соціологічних про цесів.

Вчені В.О. Ган зен, Б.С. Гер шунсь кий, М.С. Ка ган,
Б.Ф. Ло мов у своїх пра цях підда ють кри тиці зве ден ня
си с тем но го підхо ду до опе рації сприй нят тя пев но го
яви ща чи про це су су купністю взаємо пов’ я за них ком -
по нентів та фор ма ль но го опи су «інтег ра тив них» яко с -
тей си с те ми. Так, М.С. Ка ган вка зує на не обхідність
ди намічно го по дан ня явищ дійсності в трьох пло щи -
нах – пред метній, функціональній, істо ричній,
В.О. Ган зен – єдності інтег рації та ди фе ренціації при
панівній тен денції до їх об’єднан ня, Б.С. Гер шунсь -
кий – зба лан со ва ну трійку де кла ра тив них, ціннісних
та про це дур них ком по нентів. У підхо дах, виз на них
пе да гогічною на у кою, до вив чен ня на ступ ності до -
сить по вно по да но де кла ра тив ний (пред мет ний) ком -
по нент. На ступність ви с ту пає інтег ра тив ною якістю,
що ха рак те ри зує пев ний рівень си не ргиз му пе да -
гогічної си с те ми, чи ди дак тич ним прин ци пом як ре гу -
ля то ром в ор ганізації пе да гогічної діяль ності,
фор мою прак тич но го впро вад жен ня пе да гогічних
ідей тощо. На ве дені озна чен ня на ступ ності опи су ють
різні сто ро ни, за ко номірності пе да гогічної дійсності в 
істо рич но му або при клад но му ас пек тах, але при цьо -
му за ли шається поза ува гою філо софсь ка сутність на -
ступ ності. Прий ма ю чи суб станцією на ступ ності
взаємозв’ я зок, взаємо за лежність явищ бут тя, ат ри бу -
тив ни ми па ра мет ра ми якої є за вер шеність, уз год -
женість об’єктив но не обхідних зв’язків та
кон стантність, виз на чи мо на ступність че рез універ -
сальність та за гальність зв’язків між різни ми сто ро на -
ми бут тя. Ре альні на ступні зв’яз ки про ни зу ють всі
рівні пе да гогічної дійсності та по в’я зу ють різні сто ро -
ни освітньо-пе да гогічної діяль ності в єдину цілісну
кар ти ну пе да гогічно го про це су. Вони пе ре бу ва ють у
стані постійно го роз вит ку, ево люції і є та ки ми
об’єкта ми, які не мож на без по се редньо спо с терігати.
У своїй при родній сут ності вони підля га ють си с тем -
но му опи су лише в аб ст рак т них ка те горіях пізнан ня.
Вив чен ня при ро ди на ступ ності мож ли ве в певні ча со -
во-про сто рові, ди ск ретні мо мен ти за до по мо гою
«зрізів» пе да гогічної дійсності, на основі яких і по да -
ю ть ся різно го рівня уза га ль не ності (при клад но го, фе -
но ме но логічно го, те о ре тич но го) озна чен ня.
Розрізня ють два види зв’язків. Пер ший із них фіксує
зв’язність об’єктів пев но го цілого, при кла дом яко го
може бути пе да гогічна си с те ма. Струк ту ра пе да -
гогічної си с те ми є спільністю уста ле них зв’язків між
її еле мен та ми. Це внутрішні або зовнішні зв’яз ки, які
ви с ту па ють ча со во-про сто ро ви ми, кількісни ми чи
функціона ль ни ми відно шен ня ми. У пев ний мо мент
часу пе да гогічна си с те ма ха рак те ри зується інваріан т -
ни ми, струк тур но-ста тич ни ми ри са ми: цілісністю, си -
с темністю, ор ганізаційною виз на ченістю. Аналіз
ста ти ки пе да гогічної си с те ми відтво рює її те перішній
стан та ви с ту пає за со бом ре гу ляції ор ганізаційно-ме -
то дич ної діяль ності пе да го га. Дру гий вид зв’яз ку
вста нов лює за лежність між вла с ти во стя ми, ста на ми
пе да гогічних об’єктів. Такі зв’яз ки відо бра жа ють ди -
наміку склад них пе да гогічних про цесів: пе рехід пе да -
гогічної си с те ми до но вих станів сво го
функціону ван ня, фор му ван ня якісно но вих знань на
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основі ста рих, по сту по ве усклад нен ня, роз ви ток
міжпред мет них та внутрішньоп ред мет них зв’язків
тощо. У дослідженні ди намізму склад них про цесів на -
ступ ності до три муємося тези про якісні пе ре бу до ви,
зміни си с тем них об’єктів при збе ре женні їх струк тур -
ної цілісності та функціона ль ної за да ності. Для роз -
вит ку, не обхідно, щоб зв’яз ки були ге не тич ни ми,
тоб то, щоб в освітньо-пе да гогічно му управлінні вра -
хо ву ва ли ся по пе редні ста ни пе да гогічної си с те ми та
пе ре ду мо ви її по да ль шо го вдо с ко на лен ня.

Ціннісний та про це дур ний ком по нен ти ра зом
скла да ють ме то до логічну орієнтацію досліджен ня (2). 
Пер ший із них виз на чає пріори тетність на прямків на -
у ко во го досліджен ня, які уз год жу ю ть ся із соціаль ним
за мов лен ням, су час ни ми про це са ми роз бу до ви
націона ль ної шко ли та по тре ба ми прак ти ки.
Ціннісний ас пект має аб со лют не зна чен ня і містить
ак ту а ль не й по тенційне, що до зво ляє мож ли ве зро би -
ти дійсним. Він додає виз на че ності, гли би ни та за вер -
ше ності кон цеп ту а ль но-гіпо те тич ним по шу кам но вих 
шляхів удо с ко на лен ня освітньої діяль ності та роз роб -
лен ня но вих дослідни ць ких про грам у ди намічно му
не од норідно му на вча ль но му про сторі. Мо дальність
на ступ ності є тією ка те горією, в якій ви ра жається
відно шен ня по зицій досліджен ня до об’єктив ної
дійсності. Ця ка те горія дає мож ливість здійсню ва ти
по ас пек т ну оцінку те о ре тич ної зна чу щості пев них де -
кла ра тив них по ло жень, роз ро бок, вис новків, ре ко мен -
дацій, тех но логій на вчан ня та виз на ча ти ті се ман тичні 
зв’яз ки, які вка зу ють місце но во го знан ня в струк турі
на у ко вих по нять чи пе да гогічній прак тиці. Окрім мо -
да ль ності, на ступність ха рак те ри зується
інтенціональністю або спря мо ваністю на об’єкт
пізнан ня. Ця сутнісна якість на ступ ності є похідною
ре а ль но го про це су освітньої діяль ності, по род жується 
нею й дає змо гу ство рю ва ти про гра ми дій но во го
змісту, адап то ва них до спе цифіки ди намічних пе да -
гогічних про цесів. Кри терієм ви бо ру кон к рет но го
об’єкта слу гу ють соціаль но-ціннісні орієнти ри освіти, 
ди дак тич на мета пе да гогічно го про це су, на прям ки
роз вит ку пе да гогічної си с те ми, про це су альні ас пек ти
пе да гогічної ро бо ти. Отже, об’єкт пізнан ня є ба га тоз -
нач ним. Ним може бути си с те ма освіти в цілому, пе да -
гогічний про цес у вер ти ка ль но му чи го ри зон та ль но му 
«зрізах», кон к рет ний урок, міжпред метні зв’яз ки, се -
ман ти ка змістов но го ком по нен та на вча ль ної діяль -
ності, когнітив на сфе ра ди ти ни, за своєння знань
тощо. Інтенціональність на ступ ності має смисл тоді,
коли вона істот но впли ває на по да ль ший вибір на -
прям ку роз вит ку пе да гогічної дійсності. Якщо в мо да -
ль ності подається оціню ван ня на ступ них зв’язків з
по зицій їх соціаль ної та функціона ль ної зна чу щості,
мож ли вості їх здійснен ня, то інтенціональність надає
виз на че ності, кон к ре ти ки пев ним сто ро нам пе да -
гогічних явищ та умов но об ме жує дослідно-ек с пе ри -
мен та ль не поле діяль ності для ви роб лен ня освітньої
стра тегії в за без пе ченні на ступ ності.
Інтенціональність по яс нює ба га тог ранність виявів
яви ща на ступ ності та обґрун то вує не обхідність ство -
рен ня ба га то варіатив них ди дак тич них про грам

здійснен ня на ступ ності в на вча ль но му про цесі на кон -
к рет но му освітньо му рівні та на пе рехідних ета пах.
Ра зом з тим слід виз на ти ре ля тивізм гно се о логічних
по зицій у дослідженні на ступ ності. Ця ка те горія є аб -
ст ракцією ви що го по ряд ку і ха рак те ри зується
відносністю знань на су час но му етапі роз вит ку пе да -
гогічної на у ки, суб’єктивізмом пізна ва ль них про -
цесів. Виз нан ня на яв но го ре ля тивізму на ступ ності
сти му лює роз ши рен ня те о ре ти ко-ме то до логічно го
об грун ту ван ня кон цеп ту а ль них по ло жень досліджен -
ня, які мали б на у ко ве та при клад не зна чен ня.

Про це дур ний ком по нент містить вив чен ня ди -
наміки про цесів на ступ ності та ство рен ня на у ко во ви -
ва же них тех но логій при клад но го зна чен ня.
На ступність як пе да гогічне яви ще є за своєю сут тю
діалек тич ним, за ко номірним ви я вом розв’ я зан ня
внутрішніх про тиріч, що ви ни ка ють у про цесі на вчан -
ня та ви хо ван ня дітей на різних освітніх сту пе нях.
Виз нан ня ідеї роз вит ку основ ною, панівною в
дослідженні на ступ ності дає мож ливість вив ча ти пе -
да гогічний про цес у його якісних та кількісних змінах, 
постійних пе ре хо дах до но вих станів. На гро мад же ний 
емпірич ний ба зис про роз ви ток пе да гогічно го про це -
су та уза га ль нен ня на те о ре тич но му рівні одер жа них
ре зу ль татів по чат ко во го й побіжних ета пах скла да ють 
осно ву на у ко во об грун то ва них пе ре дба чень, про гно с -
тич но го про ек ту ван ня мож ли вих шляхів по да ль шо го
роз вит ку. За со бом ефек тив ної реалізації те о ре тич них
вис новків ви с ту пає тех но логія на вчан ня. На явні тех -
но логії (мо ду ль но-роз ви ва ль на, проб ле мно-мо ду ль -
на, комп’ ю тер на та інші) об ме жу ю ть ся пред мет ни ми
рам ка ми сво го при зна чен ня. Але жод на із них не вра -
хо вує особ ли во стей пе рехідно го періоду між
суміжни ми сту пе ня ми освіти. Тех но логія на вчан ня
має за без пе чи ти про це су а ль ну сто ро ну на вчан ня при
пе ре ході дітей на но вий етап на вчан ня. Вона містить
вибір мет ри ки та функцій діаг но сту ван ня дітей пев но -
го віку, струк ту ру ван ня змісту на вча ль них пред метів,
вибір ме тодів ди дак тич но го про ек тив но го мо де лю -
ван ня пізна ва ль ної діяль ності дітей, си с те ми кон т ро -
лю та оціню ван ня їх індивіду а ль них до сяг нень.
Тех но логія на вчан ня орієнтує на за даність ре зу ль та ту, 
його га ран то ваність ди дак тич ним цілям, стійкість по -
каз ників роз вит ку дітей. У тех но логічно му розв’ я -
занні проб ле ми на ступ ності, змістов но му та
про це дур но му ас пек тах ма ють бути роз г ля нуті пи тан -
ня ціле фор му ван ня та ціле ст вер д жен ня (прий нят тя
цілей до прак тич но го втілен ня). Струк ту ру ван ня
цілей пе ре дба чає виз на чен ня їх ієрархії на кож но му із
сту пенів освітньої діяль ності та уз год же ності у вер ти -
кальній си с темній на ступ ності, а їх кон к ре ти зація –
об грун то ва ну ди фе ренціацію на пев но му етапі на -
вчан ня, зорієнто ва ну на прак тич ну реалізацію в пе да -
гогічно му про цесі (го ри зон та ль на си с темність). Нова
па ра диг ма шкільної освіти, що ствер д жує гу манізм
суспільно-етич них відно син, має за без пе чи ти не пе -
рервність, до ступність та де мо кра тичність освіти для
кож ної ди ти ни. Го лов на або інтег ра тив на мета в
здійсненні ідеї на ступ ності по ля гає у за без пе ченні
роз вит ку осо би стості як цілісності, фор му ванні її
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твор чої індивіду а ль ності та ме ханізмів внутрішньої
са мо ре гу ляції, са мо ствер д жен ня. Кон к ре ти зація мети
пе ре дба чає ви ко ри стан ня гнуч ких варіатив них тех но -
логій при по си ленні функціона ль но го змісту на вчан ня 
в його співвідне се ності з про це су а ль ни ми сто ро на ми.

Досліджен ня ди дак тич них основ на ступ ності з
ура ху ван ням ме то до логічних, про це су а ль них та де -
кла ра тив но-ціннісних ас пектів дає змо гу вий ти за
рам ки дис ципліна рних об ме жень чи функціо -
налізму в трак ту ванні пе да гогічних тактів. Стає
мож ли вим пізнан ня про цесів ста нов лен ня пе да -
гогічних си с тем різних рівнів, цілес п ря мо ва но го
ке ру ван ня про це са ми пе ре ве ден ня до но вих станів
та впро вад жен ня до дат ко вих не фор ма ль них
варіантів удо с ко на лен ня про це су на вчан ня із збе ре -
жен ням на ступ них зв’язків.
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ДІЯЛЬНІСТЬ НІМЕ ЦЬ КО ГО ВЧИ ТЕ ЛЯ В СИ С ТЕМІ
«ВІДКРИ ТО ГО» НА ВЧАН НЯ

Т.А.Хо мен ко
У статті зачіпа ю ть ся пи тан ня про діяльність учи те ля

під час «відкри то го» на вчан ня у шко лах Німеч чи ни.
Оскільки в цій на вчальній си с темі учень ви с ту пає
суб’єктом на вчан ня, то роль учи те ля пе ре стає бути
од но знач ною.

The ar tic le runs abo ut te ac hers’ ac ti vi ty du ring «open»
le ar ning in scho ols of Ger ma ny. As far as a pu pil ap pe ars in this
le ar ning sys tem as a sub ject of stu dy ing. The ro les of a te ac her
fi nis hes to be sy no ny mo us.

Си с те ма «відкри то го» на вчан ня реалізується в
німе ць ких шко лах у двох фор мах – як «тиж не ва ро бо -
та» та як «вільна ро бо та».

Звер нен ня вчи телів до цих форм на вчан ня по ча ло -
ся під час шкільної ре фор ми у 70-х ро ках, коли на пер -
ший план були ви су нуті прин ци пи де мо кра ти зації
шко ли та індивідуалізації на вчан ня. Ве ли кою мірою
ці прин ци пи реалізу ю ть ся в шко лах Німеч чи ни че рез
си с те му «відкри то го» на вчан ня, тиж не ву ро бо ту та
вільну ро бо ту, які прак ти ку ю ть ся здебільшо го в по -
чат ко вих шко лах. Усьо го в Німеч чині бли зь ко двох -
сот шкіл, де діти на вча ють цією си с те мою.

Суть тиж не вої ро бо ти по ля гає в тому, що вчи тель
(ра зом з уч ня ми) виз на чає зміст на вчан ня, яке є над -
пред мет ним, на на ступ ний тиж день, але ча сові рам ки
ви ко нан ня за вдань, ме то ди їхньо го ви ко нан ня,
соціальні фор ми є ру хо ми ми, а не ста тич ни ми. Ко жен
учень сам виз на чає по ря док ви ко нан ня за вдань, стро -
ки та парт нерів. Основ ною ви мо гою є те, щоб усі за -
вдан ня були ви ко нанні всіма уч ня ми до кінця тиж ня.

При вільній ро боті учні самі оби ра ють від на вча ль -
ної діяль ності й са мостійно виз на ча ють зміст, цілі,
хід, ме то ди сво го на вчан ня. Ре зу ль та ти вільної ро бо ти 
тільки ча ст ко во кон т ро лю ю ть ся вчи те лем. Го лов ною

умо вою вільної ро бо ти є те, щоб учні до во ди ли до
кінця по ча ту діяльність.

Оскільки учні в на вча ль них си ту аціях ви с ту па ють
не об’єкта ми, а суб’єкта ми на вчан ня, то роль учи те ля
здається зай вою. Але наші спо с те ре жен ня «відкри то -
го» на вча ль но го про це су та опи ту ван ня вчи телів 20
німе ць ких шкіл по ка за ли, що вчи тель ні в яко му разі
не усу вається від основ них етапів пе да гогічної діяль -
ності – пла ну ван ня на вча ль но го про це су, ор ганізації
ходу на вчан ня, кон т ро лю та ко рекції ре зу ль татів на -
вчан ня, – во дно час не су чи відповідальність за на вча -
ль ний про цес із своїми уч ня ми.

Невід’ємною ча с ти ною діяль ності вчи те ля є пла -
ну ван ня ходу на вчан ня. У си с темі «відкри то го» на -
вчан ня воно на бу ває особ ли во го зна чен ня і не
по збав лене проб ле мності, бо вчи тель готує за пи сь мо -
вим сто лом своє ба чен ня на вчан ня учнів.

Як зав жди, план на на ступ ний тиж день скла -
дається вчи те лем на прикінці по точ но го тиж ня. Ба зи -
сом для ньо го є освітні та фа хові пла ни, де вка зу ю ть ся
по ря док та час для вив чен ня теми. В де я ких кла сах
вста нов лю ю ть ся скри нь ки для клас ної по шти, куди
діти ки да ють за пи с ки із своїми проб ле ма ми та за пи -
тан ня ми. Ча с то ці пи тан ня ви с ту па ють сти му ля то ра -
ми для тиж не вої та де ної ро бо ти. Учнівські
про по зиції, які відповіда ють темі, вчи тель вра хо вує і
вно сить у тиж не вий план. На останнь о му за нятті тиж -
ня вчи тель опри люд нює план, діти до пов ню ють його,
вис лов лю ю чи свої по ба жан ня. Тиж не вий план є
вихідним пла ном ро бо ти для всьо го кла су, деякі за -
вдан ня сто су ю ть ся окре мих учнів або груп. Він дає
мож ливість ознай о ми ти учнів з на вча ль ним змістом
тиж ня і є пред мет ною, ча со вою та про сто ро вою ор -
ганізацією за вдань, які по став лені уч неві. Зви чай но,
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тиж неві пла ни над пред метні (деякі вчи телі виділя ють
га лузі «німе ць ка мова», «ма те ма ти ка» та «над пред -
метні теми») й по винні відкри ва ти мож ли вості об роб -
ки теми з різних по глядів. Струк ту ра тиж не вих планів
містить такі скла дові – «ча сові стро ки та за гальні пи -
тан ня», «до машнє за вдан ня» та «вільна ро бо та».

Пла ни варіюють ся за сту пе нем сво бо ди ви бо ру за -
вдань: а) пла ни з обо в’яз ко ви ми за вдан ня ми (ко жен
по ви нен ви ко на ти за тиж день усі за вдан ня); б)пла ни із 
за вдан ня ми за ви бо ром, які вміщу ють обо в’яз ко ву ча -
с ти ну та за вдан ня за обо в’яз ко вим ви бо ром, коли
учень після обо в’яз ко вих за вдань для всіх по ви нен об -
ра ти 2–3 обо в’яз ко вих за вдан ня для себе; в)пла ни із
за вдан ня ми за вільним ви бо ром – після ви ко нан ня
обо в’яз ко вих за вдань усі мо жуть об ра ти собі за вдан ня 
за своїми упо до бан ня ми. Іноді по ряд із за га ль ни ми за -
вдан ня ми для всіх тиж неві пла ни вміщу ють обо в’яз -
кові індивіду альні за вдан ня для окре мих учнів.

Тиж неві пла ни реалізу ю ть ся як класні пла ни на
дошці та як індивіду альні пла ни, котрі вміщу ють до -
дат ко вий стов п чик для відмітки про ви ко нан ня.

У пер шо му ви пад ку тиж не вий план ви с тав ляється
для огля ду всьо му кла су. Він містить усі за вдан ня на
тиж день, а та кож спи сок не обхідних за собів ро бо ти.
Для учнів він є огля дом усіх тиж не вих за вдань та
потрібних за собів на вчан ня. А вчи те лям він ство рює
ор ганізаційні рам ки для різно манітних видів діяль -
ності, які про хо дять під кон т ро лем. Тиж не вий план
підтри мує струк турність у ро боті та за без пе чує поле
діяль ності.

Ви хо дя чи із за га ль но го пла ну, ко жен учень скла -
дає свій осо би стий план ро бо ти. Він вно сить сюди ро -
бо ту, яка пла нується ним на пев ний день, які
досліджен ня ма ють бути про ве дені на на ступ но му
тижні, яку книж ку він буде чи та ти, які про га ли ни у за -
нят тях він хоче за пов ни ти, до якої теми він хоче підго -
ту ва ти до повідь. За вдан ня, досліджен ня, ігри
пе ре бу ва ють у тісно му зв’яз ку із за га ль ним на вчан -
ням кла су. Діти зо бов’ я зані ви ко на ти їх у при зна че ний 
учи те лем та ними ж строк. При реалізацій тиж не во го
пла ну уч ня ми ство рю ю ть ся індивіду альні денні пла -
ни. Туди за но ся ть ся фа хові уро ки (релігія, спорт,
технічне на вчан ня), спільна діяльність (ран ко ве коло,
ме ди тація), об ра ний са ми ми уч ня ми зміст на вчан ня,
вільна ро бо та, но тат ки для за пам’ я то ву ван ня, до -
машнє за вдан ня. Денні пла ни учнів ма ють ко лон ки
для цілей, ме тодів, дій, ча со вих меж та оцінок.

Внут рішня ди фе ренціація по тре бує від учи те ля го -
тов ності пе ре ос мис ли ти свою роль у на вча ль но му
про цесі. Те пер він не має мож ли вості «три ма ти всі
нит ки» у своїх ру ках, його за вдан ням стає ор ганізація
індивідуалізо ва но го на вчан ня. При цьо му вчи тель по -
ви нен націлю ва ти себе на відкритість щодо дітей та
їхніх індивіду а ль них мож ли во стей, відкритість сто -
сов но сприй нят тя пе да гогічних теорій і прак ти ки,
щодо змісту освіти, пла ну ван ня та про ве ден ня на -
вчан ня.

Щоб ор ганізу ва ти «відкри те» на вчан ня, вчи тель
за мис люється на низ кою пи тань щодо роз вит ку
здібно с тей учнів, ме то дич но го ходу, змісту та за собів

на вчан ня. Зви чай но на відповіда ль ності вчи те ля
ле жать про це си пла ну ван ня, по ста нов ка цілей, реф -
лек ту ван ня та оста точ но го оціню ван ня. При фор мах
«відкри то го» на вчан ня вчи тель функціонує більше як
парт нер учнів, помічник, співроз мов ник, а не як ав то -
ри тар на осо бистість. Ра зом з уч ня ми він скла дає тиж -
неві та денні пла ни, готує на вча ль ний про цес.

Сут тю підго тов ки з боку вчи те ля є об ран ня ціка во -
го змісту й таке його вве ден ня, щоб дітям було зро -
зумілим те перішнє зна чен ня та цілі за га ль ної теми.
Тільки тоді вони мо жуть вно си ти власні про по зиції та
ідеї, ма теріали, на які вчи тель ре а гує сти му ла ми, до -
поміжним ма теріалом. Вчи тель до по ма гає окре мим
уч ням осмис ли ти цілі на вчан ня. У про цесі підго тов ки
він ра зом з уч ня ми скла дає пра ви ла ро бо ти й потім
спо с терігає за їхнім до три ман ням. Та кий підхід до
підго тов ки на вча ль но го про це су по тре бує ба га то
терпіння, бо на пев не існує ко рот ший шлях до мети.

Хід на вчан ня, зміст та ме то ди вчи тель теж виз на -
чає вже більше не сам. Він не є єди ним носієм та пе ре -
да ва чем знань, відхо дить на дру гий план, надає дітям
сво бо ду дій і ра дить при труд но щах. У його за вдан ня
та кож вхо дить ство рен ня доб ро зич ли во го клімату в
класі, бо вчи тель та учень, за лу чені до на вча ль но го
про це су, обид ва ви с ту па ють як суб’єкти на вчан ня,
хоча й з ча ст ко во різни ми цілями. Вчи тель підтри мує
по зи тив ну по ведінку учнів.

За да ни ми ан ке ту ван ня та бесід із вчи те ля ми, які
прак ти ку ють «відкри те» на вчан ня, 80% рес пон дентів
на зва ли дві го ловні сфе ри, на яких кон цен т рується
діяльність учи те ля в ході на вчан ня. Це, по-пер ше,
ство рен ня се ре до ви ща, яке сти му лює учнів до са -
мостійно го на вчан ня, та, по-дру ге, до по мо га окре мим
дітям.

При струк ту ру ванні на вча ль но го се ре до ви ща-сти -
му лу вчи тель вра хо вує ма теріальні та індивіду альні
фак то ри, щоб за без пе чи ти учню індивіду а ль не роз ши -
рен ня досвіду. Зро зуміло, що для ор ганізації «відкри -
то го» на вчан ня потрібні до статні ма теріальні ре сур си: 
по меш кан ня, ма теріали, пер со нал. Учи тель ста -
рається за без пе чи ти на вча ль ну гру пу не обхідни ми за -
со ба ми на вчан ня.

Вчи тель готує за вдан ня з цен т ром тяжіння на діях і 
відби рає ма теріали, які самі вчать, з яки ми учень стає
на влас ний шлях здо бут тя знань та вмінь. Ба га то дітей
ма ють особ ливі інте ре си. Якщо вчи тель знає про них,
він може спри я ти їхньо му роз вит ку. За га лом учи те лю
потрібно скла сти про по зицію з три дця ти ро бо чих
мож ли во стей на день, які відповіда ють по тре бам ди -
ти ни. Як зви чай но, це різні місця ро бо ти із кілько ма
обо в’яз ко ви ми та ба га ть ма доб ровільни ми на вча ль ни -
ми про по зиціями.

Досвідчені вчи телі відмов ля ю ть ся від обо в’яз ко -
вих про по зицій. З досвіду вони зна ють, що при ваб ливі 
про по зиції учні най частіше опра ць о ву ють усі. Якщо ж 
потрібно, щоб усі діти опра цю ва ли пев ну про по зицію, 
то де я ких дітей учи тель спо ну кає індивіду а ль но. Важ -
ли во, щоб учи тель на дав усім за вдан ням та про по -
зиціям зро зумілої фор ми.
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Учи те лем пре зен ту ю ть ся підго тов лені за со би ро -
бо ти: впра ви на кар т ках, ма теріали для ек с пе ри ментів, 
за гад ки, будіве ль ний ма теріал, творчі та ігрові про по -
зиції, проб лемні за вдан ня, клас на бібліоте ка.

Учи тель де мон ст рує та кож при ла ди, по яс нює, як
їх ви ко ри сто ву ва ти (міні-дру карні, теки з впра ва ми,
дру карсь ка ма шин ка, магніто фон, ЕОМ).

Умо ви, які ство рив учи тель, є виріша ль ни ми у
«відкри то му» на вчанні. Від цьо го за ле жить, чи от ри -
має ди ти на до по мо гу та підтрим ку своїх здібно с тей,
на яку вона роз ра хо вує, чи вона за ли ши ть ся із труд но -
ща ми сам на сам. Основ на функція вчи те ля у ходу
«відкри то го» на вчан ня – спо с терігати, які теми та
види діяль ності ди ти ну зацікав лять, та підго ту ва ти
відповідний ма теріал для неї. Та ким чи ном у си с темі
«відкри то го» на вчан ня вчи тель є не той, хто пе ре дає
знан ня, а той, хто піклується про по тре би дітей і
спостерігає, щоб ніщо не сто я ло на за ваді при за до во -
ленні цих по треб са мою ди ти ною. «До по мо жи мені
са мо му це зро би ти», – девіз пе да гогіки М.Мон те сорі
став основ ним прин ци пом «відкри то го» на вчан ня.
Вчи тель по ви нен вив чи ти сильні та слабкі сто ро ни
учнів і так скла сти на вча ль ну си ту ацію, щоб по ве с ти
ди ти ну далі з тієї стадії роз вит ку, на якій вона пе ре бу -
ває. Вчи телі досліджу ють, на яко му рівні роз вит ку
сто ять учні емоційно, ког ни тив но та соціаль но, щоб
пра ви ль но уз го ди ти зв’яз ки. При вив ченні кож ної
теми вчи тель на ма гається, спи ра ю чись на свої
досліджен ня, ви хо ди ти з інте ресів і рівня знань та
вмінь учнів і за без пе чи ти їм прак тич ний підхід до
теми з по гля ду ба га ть ох га лу зей. Підго тов ка за би рає
чи ма ло часу у вчи телів, але роз ван та жує їх у про цесі
са мо го на вчан ня. Якщо вчи тель «відкрив» для учнів
на вча ль ний про цес, якщо вра ху вав їхній інте рес,
спро можність на вчи ти ся, якщо виз нав їх дієздат ни ми
осо ба ми, він пе вен, що діти за хо чуть учи ти ся.

Тиж не ва ро бо та та вільна ро бо та про по ну ють учи -
те лю цінну мож ливість спо с терігати дітей у про цесі
на вчан ня, тоб то ба чи ти, як дійсно ви ни кає та про хо -
дить на вча ль ний про цес кож но го окре мо го учня.

Учи тель змо же на да ти дійсно кон ст рук тив ну до -
по мо гу певній ди тині. Така до по мо га є дійовою і по ка -
зує учню, що вчи тель дбає про ньо го індивіду а ль но.
Всі за вдан ня вчи тель вип ро бує сам, щоб кра ще по яс -
ни ти їх кож но му учню, на да ти до по мо гу у ви борі за -
вдань і дати спря му ван ня дум кам ди ти ни. Ча с то
до статньо од но го влуч но го пи тан ня, і учень зно ву го -
то вий про дов жи ти ро бо ту са мостійно.

Отже, успішність індивіду а ль но го на вчан ня ве ли -
кою мірою за ле жить від того, чи змо же вчи тель
розпізна ти й зро зуміти ког ни тивні та ме та ког ни тивні
про це си в на вчанні учнів. Го лов не за вдан ня вчи те ля
тут – охо пи ти на вчальні інте ре си учнів ди фе -
ренційова но. Зро зуміло, що слаб ким уч ням вчи тель
відво дить більше часу, на прик лад, при дик тов ках,
коли кращі мо жуть самі собі дати раду. Вчи тель може
приділити свою ува гу од но му уч неві інтен сивніше й
до вше, щоб по знай о ми тись з його сти лем учін ня та
про це сом ро бо ти, зро би ти вис нов ки про на вчальні
проб ле ми учнів і тоді на да ти індивіду а ль но спря мо ва -

ну до по мо гу. Вза галі втру чан ня вчи те ля є по мож ли -
вості не пря ми ми і ма ють ко ри гу ва ль ний ха рак тер. Це
може відбу ва тись за вдя ки пла ну на тиж день, об лаш -
ту ван ня но во го ку точ ка, по чат ку но вої спільної спра -
ви, за до по мо гою чітко струк ту ро ва но го поля
на вчан ня, за вдань, співвіднос них із осо бою ди ти ни та
пред ме том на вчан ня.

Щоб до по мо га була ефек тив ною, вчи тель по ви нен
мати пра ви ль не уяв лен ня про осо бистість кож но го
учня. Суттєвим до поміжним за со бом при цьо му є
«План роз вит ку», що скла дається кож ним учи те лем,
який прак ти кує фор ми «відкри то го» на вчан ня.

У ньо му відо бра же на пе редісторія учня, шкільна
успішність. На основі спо с те ре жень і знань про учня
вчи тель фор му лює до дат кові цілі роз вит ку, до сяг нуті
цілі вик рес лю ю ть ся та вво дя ть ся нові.

По ведінка учнів си ль но ви ра жає їхню індивіду -
альність. У постійно му кон такті з уч нем та ба ть ка ми
вчи тель на ма гається до сяг ну ти по став ле них цілей че -
рез до по мо гу, по ра ди, за со би на вчан ня, індивіду альні
за нят тя.

В особ ливій ча с тині пла ну про то ко люється шлях
до сяг нен ня цілей, успіхи, стаг нації, проб ле ми та спо -
со би їхньо го розв’ я зан ня

Та ким чи ном, учи тель ви с ту пає помічни ком у роз -
вит ку ди ти ни, при чо му в більшій мірі, ніж про сто
керівник при фрон та ль но му на вчанні.

Струк ту ру ю чи «відкри те» на вчан ня, вчи тель зав -
жди зна хо дить місце для реф лек ту ван ня на вча ль но го
про це су. Він пла нує об го во рен ня з кла сом, щоб учні
мог ли повідо ми ти про до бу тий досвід, успіхи й труд -
нощі; щоб по яс ни ти за гальні пи тан ня, які з’яв ля ю ть -
ся, на га да ти пра ви ла ро бо ти та вказівки, виз на чи ти
стро ки на ступ них за ходів та ін. Учи тель от ри мує важ -
ли ву інфор мацію, яку він опра ць о вує та ви ко ри сто вує
для ор ганізації по да ль шо го на вчан ня дітей. Ча с то із
роз мов з’яв ля ю ть ся нові цілі для всьо го кла су.

Функція оціню ван ня роз поділяється між учи те лем
та уч нем. При «відкри то му» на вчанні прак ти кується
са мо кон т роль. Але кож на ди ти на знає, що вчи тель
чекає на її ро бо ту, уваж но її про ди ви ть ся й оцінить.
Ре зу ль та ти цієї праці бу дуть вра хо вані при по да ль ших 
ро бо тах та ко го типу. Вчи тель відмічає в учнівських
пла нах ви ко нані за вдан ня та пе ревіряє, чи зро зуміли
учні на вча ль ний ма теріал. Го тові ро бо ти та на пи сані
дітьми ро бочі про то ко ли зда ю ть ся вчи те лю на -
прикінці за нят тя.

Підсу мо ву ю чи ска за не, тре ба на го ло си ти на тому,
що роль учи те ля в на вча ль но му про цесі суттєво
змінюється, пе ре су ва ю чись із цен т ру на вча ль но го
про це су на пе ри ферію. Він має більше сво бо ди для
спо с те ре жен ня, по рад та до по мо ги. Як «пе ре да вач
знань» і кон т ро лер, він пе ре хо дить у на вча ль них си ту -
аціях на дру гий план. Учи тель іноді домінує, але до пу -
с кає, щоб про цес на вчан ня роз ви вав ся сам по собі. Він 
стає по рад ни ком, помічни ком, по се ред ни ком, який
сти му лює на вча ль ний про цес.

Фор ми «відкри то го» на вчан ня ви ма га ють
підтрим ки постійно го ба лан су між са мостійним та ке -
ро ва ним на вчан ням, суб’єкт-об’єктні сто сун ка ми між
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учи те лем та уч нем ста ють усе більше суб’єкт-
 суб’єктни ми, до корінно зміню ю чи зміст діяль ності
вчи те ля.
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ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА.
Хо мен ко Те тя на Ана толіївна – вик ла дач ка фед ри

гер мансь ких мов, аспіран т ка Кіро вог радсь ко го дер жав но го
пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра Вин ни чен ка.

Коло наукових інтересів – порівняльна педагогіка.

Стаття надійшла до редакції 25.02.2000 р.

РЕ ФОР МУ ВАН НЯ СИ С ТЕ МИ ПЕ ДА ГОГІЧНОЇ ОСВІТИ НА
ПО ЧАТ КУ ХХ СТОЛІТТЯ

I.А. Чер ни шен ко
У статті про по нується істо рич ний опис ви ник нен ня та

роз вит ку пе да гогічних інсти тутів та курсів підго тов ки вчи -
телів в Україні на по чат ку ХХ століття. Опи сується досвід
ро бо ти пер шо го пе да гогічно го інсти ту ту. По ка за на роль
М.Р.За вадсь ко го у ре фор му ванні си с те ми пе да гогічної
освіти у цей період.

The his to ri cal des c rip ti on of ap pe a ring and de ve lop ment of
pe da go gi cal in s ti tu ti ons and te ac hers’ tra i ning gro ups in
Ukra i ne at the be gin ning of XX cen tu ry is pro po sed. The
ex pe ri en ce of fun c ti o ning of the first pe da go gi cal in s ti tu te is
des c ri bed. The role of M.Za vad s kiy in re for ming of sys tem of
pe da go gi cal edu ca ti on is shown.

До кінця ХІХ століття в си с темі на род ної освіти
назріли такі про тиріччя, що по да ль ше існу ван ня її без
будь-яких змін ста ва ло не мож ли вим. До цьо го часу
існу ва ла си с те ма по чат ко вої та се редньої освіти, яка
скла да ла ся з ве ли кої кількості різно манітних на вча ль -
них за кладів. Шко ли поділя ли ся на два го лов них на -
прям ки – кла сич на шко ла та ре а ль на. Різні на вчальні
за кла ди не були по в’я зані єди ною про гра мою й підпо -
ряд ко ву ва ли ся різним цілям (8, 78).

У та ких умо вах не обхідна була кар ди на ль на ре -
фор ма освіти вза галі й на сам пе ред ство рен ня
життєздат ної си с те ми пе да гогічної освіти. Нова шко -
ла мала мати таку по бу до ву, щоб вона мог ла по сту по -
во й кон цен т рич но роз ши рю ва ти кру гозір учнів і дати
своїм ви хо ван цям відповідну й цілісну освіту та
світог ляд. Цю умо ву мог ла б за до во ль ни ти тільки
єдина для всіх шко ла, в якій освіта роз поділя ла ся б за
зам кну ти ми і цілком закінче ни ми цик ла ми. Шко ла,
пе ре дусім, по вин на була при пи ни ти мар ну су пер еч ку
про пе ре ва гу того або іншо го типу шко ли і виз на ти
своїм основ ним прин ци пом рівноп равність усіх се -
редніх шкіл, зрівняв ши три валість на вчан ня в них і на -
ступність кож но го рівня.

Дуже важ ли во, щоб шкільній справі на про сто рах
усієї країни за без пе чу ва ла ся пев на спільність, і саме
це мало ста но ви ти за вдан ня дер жав но го за ко но дав ст -
ва. Підго тов ка вчи телів, які б відповідали но вим умо -
вам, ста ви ла ся на пер ше місце. І во дно час
по тре бу ва ла розкріпа чен ня вчи те ля, який по ви нен був 
ста ти не за леж ним і по вноп рав ним і який мав би мож -

ливість бра ти участь як у місце во му гро мадсь ко му
житті, так і в політичній бо ротьбі за свої суспільні й
політичні іде а ли. Але це мож ли ве тільки за умо ви,
якщо пра во ве ста но ви ще вчи те ля поліпши ть ся і він
буде за хи ще ний від уся ких за махів на його пра ва.

Такі за вдан ня сто я ли пе ред шко лою в 90-х ро ках
ХІХ століття. Вже з цьо го часу ста ли про во ди ти ся
спро би ре фор му ва ти освіту (5, 129). Ство рю ва ли ся
різно манітні комісії при Міністерстві на род ної освіти, 
при Дер жавній думі, які об го во рю ва ли назрілі проб ле -
ми освіти й на ма га ли ся ви ро би ти про ек ти ре форм.

З по чат ку ХХ століття Міністер ст во на род ної
освіти зай ня ло ся цим упри тул. Так, 1900 року
міністром на род ної освіти М.П.Бо голєпо вим під його
го ло ву ван ням ство ре на й за твер д же на комісія з пред -
став ників міністер ст ва на род ної освіти й інших
відомств: про фе сорів, пе да гогів і лікарів для всебічно -
го з’я су ван ня пи тан ня про поліпшен ня ро бо ти в се -
редній за га ль но освітній школі. Праці цієї комісії
скла да ють 8 томів, які містять 400 сторінок у кож но му 
(6, 45). Вона роз г ля ну ла всі за гальні пи тан ня й окремі
по ба жан ня. Саме ця комісія пер шою по ста ви ла пи тан -
ня про не обхідність ство рен ня спеціаль них на вча ль -
них за кладів для підго тов ки вчи телів для по чат ко вої
та се редньої шко ли.

Комісія 1900 року вис ло ви ла ся за ство рен ня на
істо ри ко-філо логічних фа ку ль те тах ка фед ри пе да -
гогіки або но вої ка фед ри філо софії для вик ла дан ня
історії пе да гогіки. Була за про по но ва на по вна са -
мостійність про ек то ва них уче ним коміте том пе да -
гогічних інсти тутів. Комісія вва жа ла, що не вар то
на ма га ти ся ви роб ля ти єдину пев ну схе му цьо го за сну -
ван ня для всієї країни, а на да ти окре мим на вча ль ним
окру гам ор ганізо ву ва ти за кла ди відповідно до місце -
вих умов і на яв ності фахівців.

Що сто сується за нять кан ди датів в учи телі, то
комісія поділяла ці за нят тя на те о ре тичні й прак тичні.
Вона вва жа ла, що в керівництві те о ре тич ни ми за нят -
тя ми слід уни ка ти лекційної фор ми і до пу с ка ла за -
гальні те о ре тичні кур си лише з тих пред метів, яких
кан ди дат не слу хав в універ си теті, на прик лад, логіки
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й пси хо логії для май бутніх учи телів фізики і ма те ма -
ти ки. До те о ре тич них пред метів, що підля га ли вив -
чен ню май бутніми вик ла да ча ми, по винні були
вхо ди ти: історія пе да гогіки і шкільна гігієна як обо -
в’яз кові, теорія пе да гогіки з ди дак ти кою й пси хо логія
з логікою як ба жані. За нят тя з ме то ди ки вик ла дан ня
окре мих пред метів мали по в’я зу ва ти ся з прак тич ни ми 
за нят тя ми кан ди датів. До цих за нять на ле жа ли:
пробні уро ки, вик ла дан ня цілого розділу під керівниц -
т вом ди рек то ра і на став ників, розбір підруч ників,
ознай ом лен ня з на вча ль ни ми пла на ми і т.ін.

Щодо три ва лості стро ку підго тов ки дум ки членів
комісії розділи ли ся: одні сто я ли за дворічний курс,
інші вва жа ли доцільним об ме жи ти ся од ним ро ком.
Керівни ка ми прак тич них за нять по винні були оби ра -
ти ся досвідчені пе да го ги. Ніяко го ек за ме ну по
закінчен ню кур су підго тов ки комісія не пе ре дба ча ла.
Розмір сти пендії виз на чав ся в 600 кар бо ванців на рік.

Після за вер шен ня діяль ності комісії по да ль ша роз -
роб ка пи тан ня про пе да гогічну підго тов ку вик ла дачів
була до ру че на по пе чи те лю Кав ка зь ко го на вча ль но го
окру гу К.П.Яновсь ко му та окруж но му інспек то ру
цьо го окру гу М.Р.За вадсь ко му (пе да го гу, який зро бив
ва го мий вне сок у роз ви ток пе да гогічної дум ки на шо го 
регіону та країни в цілому). Вони роз ро би ли два про -
ек ти: 1) Ста тут пе да гогічно го інсти ту ту і 2) Пра ви ла
про пе да гогічну підго тов ку при гімназіях і ре а ль них
учи ли щах кан ди датів й учи телів на вчи тельські й ви -
хо ва тельські по са ди в се редніх на вча ль них за кла дах
(2, 44).

Пе да гогічний інсти тут спро ек то ва но як особ ли вий 
за клад, підпо ряд ко ва ний за своєю діяльністю по пе чи -
те лю на вча ль но го окру гу. При інсти туті мала бути
гімназія з пансіоном, ди рек тор якої є во дно час і ди рек -
то ром інсти ту ту. За по дан ням ди рек то ра по пе чи тель
оби рає «про фе со ра інсти ту ту з осіб, які ма ють ступінь
не ниж че магістра філо софсь ких наук» (2, 47). При
інсти туті пра цю ва ли вісім на став ників-керівників за
фа ха ми; вони оби ра ли ся з найбільш ви дат них і
досвідче них вик ла дачів се редніх на вча ль них за кладів
і були вик ла да ча ми в гімназії, яка діяла при інсти туті.
При інсти туті пла ну ва ла ся своя рада й гос по дарсь ке
правління.

Прий ма ли ся до інсти ту ту не більше 40 кан ди датів
з осіб, які закінчи ли курс ви що го на вча ль но го за кла ду
з пред метів гру пи істо ри ко-слов’ янсь кої і фізи ко-ма -
те ма тич ної. Кож ний кан ди дат по ви нен був го ту ва ти ся 
до вик ла дан ня не тільки од но го основ но го пред ме та,
але й ще од но го або двох до дат ко вих.

За нят тя кан ди датів були роз ра хо вані на два роки.
Курс пер шо го року мав на меті: а) ознай ом лен ня з
теорією ви хо ван ня і на вчан ня та з ме то ди ка ми окре -
мих пред метів; б) поліпшен ня на у ко вої підго тов ки з
об ра них пред метів. Курс дру го го – прак тич не за сто су -
ван ня на бу тих кан ди да та ми відо мо стей з пе да гогіки й
ди дак ти ки. Те о ре тичні знан ня охоп лю ва ли вив чен ня
та ких пред метів: логіка, пси хо логія з до дат ком до пе -
да гогіки, історія пе да гогіки й на вча ль но-ви хов них за -
кладів, за га ль на ди дак ти ка, ме то ди ка окре мих
пред метів і шкільної гігієни. Крім того, для охо чих

вик ла да ло ся ма лю ван ня. До прак тич них за нять на ле -
жа ли: відвіду ван ня уроків на став ників-керівни кив,
пробні уро ки, об го во рен ня їх, чер гу ван ня в пансіоні,
що діяв при гімназії, пе да гогічні бесіди, гімна с ти ка.
Пе да гогічні бесіди відбу ва ли ся що тиж ня й су про вод -
жу ва ли ся роз бо ром ре фе ратів, що по да ва ли ся кан ди -
да та ми. Розмір сти пендій був виз на че ний у 900
кар бо ванців на рік.

Згідно з дру гим за ко но про ек том – пра вил про пе -
да гогічну підго тов ку при гімназіях і ре а ль них учи ли -
щах кан ди датів – вста нов лю ва ло ся, що осо би, які
закінчи ли курс в універ си теті на істо ри ко-філо -
логічно му або фізи ко-ма те ма тич но му фа ку ль теті й
охочі всту пи ти на пе да гогічну служ бу, по да ва ли про -
хан ня по пе чи те лю на вча ль но го окру гу не пізніше 1
сер п ня про за ра ху ван ня їх кан ди да та ми. По пе чи тель
роз поділяв їх по окре мих на вча ль них за кла дах, на ди -
рек торів яких по кла дав ся обо в’я зок керівниц т ва кан -
ди да та ми. Підго тов ка три ва ла один рік. За пла ном,
скла де ним ди рек то ром, кан ди да ти знай о ми ли ся «з
осно ва ми теорії на вчан ня і ви хо ван ня» й з теорією пе -
да гогіки. Вони по да ва ли звіти про свої за нят тя, що
слу гу ва ло ма теріалом для пе да гогічних бесід, які про -
во ди ли ся що тиж ня. Із са мо го по чат ку на вча ль но го
року вони відвіду ва ли уро ки, а із се ре ди ни жов т ня
самі по чи на ли да ва ти пробні уро ки. Кан ди датів за лу -
ча ли до ви ко нан ня обо в’язків, по кла де них на клас них
на став ників і ви хо ва телів пансіонів. У міру мож ли -
вості для них про во ди ли ся бесіди з гігієни і учи ли щез -
нав ст ву. Кан ди да ти мог ли одер жу ва ти сти пендію
ка зен ну або з коштів на вча ль но го за кла ду. На прикінці 
року ди рек тор над си лав по пе чи те лю свої вис нов ки
про за нят тя кан ди датів і да вав їм ха рак те ри сти ку. Ди -
рек тор і на став ни ки-керівни ки одер жу ва ли за свою
пра цю до дат ко ву ви на го ро ду.

Це були перші спро би за про ва ди ти й упо ряд ку ва ти 
спеціаль ну пе да гогічну освіту для вик ла дачів по чат -
ко вих та се редніх за кладів. У на ступні роки роз роб ле -
но ще декілька за ко но про ектів сто сов но підго тов ки
вчи телів.

1909 року М.Р.За вадсь кий брав участь у роз робці
міністерсь ко го про ек та з підго тов ки вчи телів ниж чої
шко ли (1, 42). У цьо му про екті ще раз до во ди ла ся на -
га ль на по тре ба відкрит тя но вих за кладів з підго тов ки
вчи телів, бо до 1908 року у відомстві міністер ст ва
було 75 учи те льсь ких семінарій і шкіл, при чо му в де я -
ких гу берніях та об ла с тях (у 18) зовсім не було на зва -
них на вча ль них за кладів. У про екті про по ну ва ло ся
відкри ва ти жіночі вчи тельські семінарії. Строк на -
вчан ня в них пе ре дба чав ся 4 роки. У семінаріях до пу с -
ка ло ся не більш 120 уче ниць. Пред ме ти вив ча ли ся
такі ж, як у чо ловічих семінаріях, та ще ру коділля.
Пред ме ти, що вхо ди ли ко лись до за га ль но го кур су пе -
да гогіки (логіка, пси хо логія, гігієна, пе да гогіка й
історія пе да гогічних вчень) виділя ли ся в са мостійні
кур си.

Семінарії були відкри ти ми на вча ль ни ми за кла да ми.
Вони об лаш то ву ва ли ся гур то жит ка ми й пансіоном.

М.Р.За вадсь кий брав та кож участь у роз робці за ко -
но про ектів про пе да гогічний інсти тут ім. П.Г.Ше ла -
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путіна в Москві і про од норічні й ко рот ко ст ро кові
кур си для підго тов ки вчи телів та вчи те ль ок се редніх
на вча ль них за кладів. Ці про ек ти були логічним про -
дов жен ням та вдо с ко на лен ням про ектів 1900 року.

Згідно з но вим за ко но про ек том ме тою пе да -
гогічних інсти тутів була підго тов ка до пе да гогічної
діяль ності осіб, які здо бу ли вищу освіту. Зміст на у ко -
вих за нять в інсти ту тах (ма ю чи на увазі прак тичні ви -
мо ги вик ла дан ня в се редній школі), по ви нен бути в
тісно му зв’яз ку з тим, що тре ба вик ла да ти в се редній
школі. За нят тя ці по винні мати ха рак тер бесід, пред -
ме том яких були са мостійні ро бо ти й ре фе ра ти слу -
хачів (пи сь мові й усні), ви ко ну вані за вказівкою
вик ла да ча-керівни ка.

Обо в’яз ком останнь о го при цьо му є спря му ван ня й 
про ве ден ня цієї ро бо ти, вказівки щодо не обхідних для 
них ме тодів і за вдань, ке ру ван ня ди с кусіями при
спіль но му об го во ренні їхніх робіт усіма слу ха ча ми
цієї гру пи.

На цих на у ко во-се мінар ських за нят тях пла ну ва ло ся
і об го во рен ня робіт з вив чен ня ме то дик, керівниц т ва й
на вча ль ної літе ра ту ри та різно манітні впра ви у вик ла -
данні (слу хан ня уроків, упо ряд ку ван ня звітів про про -
слу хані уро ки, розбір уроків та ін.). Для ви ко нан ня
цьо го за вдан ня інсти ту ти по винні бли зь ко сто я ти до се -
редніх на вча ль них за кладів. По ряд із за нят тя ми за
спеціаль но стя ми міністер ст во виз на ва ло не обхідність і
те о ре ти ко-прак тич ну підго тов ку до пе да гогічної діяль -
ності спо со бом ознай ом лен ня слу хачів із пси хо логією
(за га ль ною і пе да гогічною), із пе да гогічни ми на у ка ми і
зі шкільною гігієною (ст.7 про ек ту) (3, 52). Курс пе да -
гогічно го інсти ту ту за про по но ва ний був дворічний із
до пу щен ням ско ро чен ня стро ку на вчан ня для найбільш 
підго тов ле них і та ла но ви тих слу хачів за по ста но вою
пе да гогічної ради інсти ту ту і за зго дою по пе чи те ля на -
вча ль но го окру гу. Ор ганізація те о ре тич них і прак тич -
них за нять, план за нять, пе ревірка за нять й інші пи тан ня 
да ва ли ся пе да гогічній раді і за твер д жу ва ли ся міністер -
ст вом на род ної освіти.

Про ект виз на вав ба жа ним уста нов лен ня ви мо ги від
вступ ників в інсти тут по пе реднь о го пе да гогічно го ста -
жу і скла дан ня іспи ту на знан ня історії пе да гогіки, пе да -
гогічних вчень. Слу ха чам інсти ту ту да ва ли ся пільги -
звільнен ня від військо вої служ би, залік у строк вис лу ги
над ба вок і пенсії за час на вчан ня в інсти туті й при зна ча -
ли ся сти пендії в се реднь о му по 900 кар бо ванців на рік
(оклад вчи те ля гімназії за 12 уроків).

Тур бо та про бла го устрій інсти ту ту, завіду ван ня
гос по дарсь кою ча с ти ною, за про шен ня вик ла дачів, за -
га ль не спо с те ре жен ня за за нят тя ми слу хачів,
керівниц т во пе да гогічною ра дою, бесідами зі слу ха -
ча ми з при во ду їх ре фе ратів і керівниц т во за нят тя ми з
яко гось окре мо го пред ме та по кла да ло ся на при зна че -
но го міністер ст вом ди рек то ра.

Вик ла дан ня те о ре тич них пред метів (логіки, пси -
хо логії, історії пе да гогіки в зв’яз ку з філо софсь ки ми
на у ка ми) мог ло бути до ру че не осо бам, які мали вче -
ний ступінь або за ре ко мен ду ва ли себе в науці. Що
сто сується вик ла дачів з фахів, з окре мих пред метів
кур су се редніх на вча ль них за кладів, то вони мали

були бути з чис ла вчи телів не тільки досвідче них
щодо прак ти ки вик ла дан ня, але й які до бре зна ли свій
пред мет, його ме то ди ку та на вча ль ну літе ра ту ру.

Че рез те, що про ек то ва но му відкрит тю декількох
інсти тутів міг пе ре шкод жа ти розмір коштів, які
потрібні на ут ри ман ня їх, міністер ст во звер ну ло ува гу
на інші за со би, що мог ли б спри я ти послідо вно му
поліпшен ню підго тов ки вчи телів - на тим ча сові й од -
норічні кур си для за нять із вчи те ля ми і з осо ба ми, які
го ту ю ть ся до вчи те льсь кої діяль ності в се редніх на -
вча ль них за кла дах.

За но вим про ек том міністер ст ва освіти такі кур си
пе ре дба ча ло ся ор ганізо ву ва ти в універ си тетсь ких
містах, де лег ше було знай ти не обхідні кад ри для за нять 
із тими, хто го ту вав ся до учи те льсь кої діяль ності, а по -
пе чи телі тих округів, що не мали універ си тетів, мог ли
до мо вля ти ся із сусідніми з пи тань до бо ру вчи телів і їх
підго тов ку. Кур си про ек ту ва ли ся не тільки чо ловічі, але 
й жіночі для осіб із ви щою освітою. Крім од норічних
курсів, про ек ту ва ло ся відкрит тя літніх курсів для вчи -
телів. Цими кур са ми ке ру ва ли про фе со ри, які по глиб -
лю ва ли на у кові знан ня вчи телів з історії, пе да гогіки,
пси хо логії й з пред метів гімна зич но го кур су.

Цими про ек та ми було повністю за вер ше не фор му -
ван ня си с те ми на вча ль них за кладів для підго тов ки
вчи телів по чат ко вих і се редніх на вча ль них за кладів.
Після вне сен ня про ектів для за твер д жен ня в Дер жав -
ну Думу пе да гогічні інсти ту ти і кур си для підго тов ки
вчи телів були відкриті по всій країні (9, 89). Це кар ди -
на ль но змінило стан справ у по чат ковій та се редній
освіті. З’я ви ло ся ба га то но вих спеціаль но підго то ва -
них учи телів, які сумлінно пра цю ва ли на освітянсь кий 
ниві. Пе да гогічні на вчальні за кла ди існу ва ли до Жов -
т не вої ре во люції і після неї, аж до по да ль ших змін.
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ПРОБ ЛЕ МИ СА МОСТІЙНОЇ РО БО ТИ СТУ ДЕНТІВ У
ЗА РУБІЖНІЙ ДИ ДАК ТИЦІ

І.А. Шай дур
У статті аналізу ю ть ся праці з проб лем ор ганізації

са мостійної ро бо ти сту дентів та пе да гогічно го ке ру ван ня
цим про це сом за рубіжних уче них.

In the ar tic le the aut hor gi ves ana ly sis of the works of
scho lars of dif fe rent co un t ri es on the prob lems of or ga ni zing
stu dents to work on the ir own and the way the pro cess can be
go ver ned.

Проб ле ма са мостійної ро бо ти сту дентів, са -
мостійної пізна ва ль ної діяль ності є од ним із найбільш 
склад них пи тань пси хо логії, пе да гогіки та окре мих
ме то дик. Са мостійна ро бо та сту дентів (СРС) підви -
щує ефек тивність на вчан ня, роз ви ває про фесійні
здібності у праці. В останні роки помітно зріс інте рес
до проб ле ми «Са мостійна ро бо та сту дентів», збільши -
ла ся ча ст ка і зрос ла роль са мостійної ро бо ти в на вча -
ль но му про цесі, чіткіше виз на чи лась ме то ди ка й
ди дак тичні за со би її реалізації.

Серй оз ну ува гу проб лемі СРС приділя ють за -
рубіжні ди дак ти. На дум ку ка надсь ко го вче но го
Дж.Макліша, «немає на у ко во го до ве ден ня того, що
на вчан ня в універ си теті дійсно при но сить у кінце во му 
підсум ку якусь ко ристь сту ден тові. Якщо він от ри мує
цю ко ристь від ви щої освіти, то лише у тій мірі, в якій
на вчається пра цю ва ти са мостійно» (5, 1023). Не про -
ти с тав ля ю чи са мостійні за нят тя і за нят тя під
керівниц т вом вик ла да ча, німе ць кий уче ний Й.Г.Клінк 
ствер д жує, що від ви щої освіти слід че ка ти «не тільки
пе ре дачі не обхідних для про фесії знань, ме тодів ро бо -
ти та первісних на ви чок, але пе ре дусім фор му ван ня
здат ності мис ли ти са мостійно, кри тич но й твор чо» (6,
76). Й.Г.Клінк у своєрідно му ас пекті роз г ля дає проб -
ле му ака демічної сво бо ди – вона є не що інше, як
уміння сту ден та са мостійно ви роб ля ти своє став лен ня 
до проб лем, які за кла дені в змісті дис циплін, що вив -
ча ю ть ся, а це вміння на бу вається пе ре дусім у про цесі
са мостійної ро бо ти. По гляд німе ць ко го вче но го
Х.Шой ерлі пев ною мірою збігається із по гля дом ба га -
ть ох ди дактів. Він підкрес лює, що у вузівській ди дак -
тиці ми маємо спра ву не тільки з об’єктом на вчан ня,
але і з суб’єктом на вчан ня; при не до оцінці са -
мостійної ро бо ти ауди торні за нят тя при зво дять до
роз г ля ду сту ден та лише як об’єкта: «Суб’єктом
учіння є той, хто вив чає. При освіті йде ть ся пе ре дусім
про об’єкт – сту ден та на вча ють, він на вчається» (10,
82). Виз на ю чи важ ливість са мостійної ро бо ти, за -
рубіжні ди дак ти нерідко по ру шу ють цю проб ле му
ши ро ко: са мостійна ро бо та є шлях до са мостійності в
мис ленні й ха рак тері, до твор чої ро бо ти та ви со кої
про дук тив ності, до вміння і ба жан ня бра ти на себе
відповідальність за те чи інше рішен ня в май бутній
тру довій діяль ності. Дж.Бесс і Дж.Біло руські (США)
вва жа ють «однією із знач них тен денцій у су часній
вищій освіті збільшен ня кількості сту дентів, котрі
вис лов лю ють ба жан ня відігра ва ти ак тивнішу роль у

власній освіті» (4). П.Ріттер (Англія) підкрес лює зв’я -
зок твор чості й са мостійності і вво дить у ди дак тич ний 
ужи ток но вий термін educ re a ti on (англійське edu ca -
tion – освіта + англійське cre a ti on – ство рен ня,
творчість), тоб то освіта для твор чості, яка, на дум ку
ав то ра, мож ли ва на будь-яко му сту пені на вчан ня і пе -
ре дба чає роз ви ток у тих, хто на вчається ви со ко го сту -
пе ня са мостійності (9, 108).

Не у всіх пра цях за рубіжних ав торів і не зав жди на -
во ди ть ся порівнян ня між не обхідністю на да ти сту ден -
там знач ний ступінь са мостійності (для всебічно го
роз вит ку цієї са мостійності) й ре а ль ни ми мож ли во -
стя ми сту дентів ним ско ри ста ти ся. У досліджен нях
уче них Англії пе ре кон ли во до ве де но, що ба га то вик -
ла дачів (і цілком за ко номірно) ва га ю ть ся щодо до -
статньої зрілості сту дентів для са мостійної ро бо ти (2,
124). Як ба чи мо, ви ни кає відома су пер ечність: з од но -
го боку, для роз вит ку са мостійності та вміння са -
мостійно пра цю ва ти не обхідно мати саму
са мостійність і до стат ню кількість часу для са -
мостійної ро бо ти; з дру го го боку, і те, й інше по вин но
бути підго тов ле но відповідни ми вміння ми та мо ти -
вацією, котрі не обхідно цілес п ря мо ва но фор му ва ти
під керівниц т вом вик ла да ча. Ба га то хто вба чає ці за со -
би керівниц т ва в на ста нов чих лекціях та індивіду а ль -
них кон су ль таціях.

На дум ку за рубіжних ди дактів, для того, щоб СРС
була більш про дук тив ною, не обхідно: 1) ак тивізу ва ти
роль сту дентів у власній освіті; 2) за без пе чи ти пе да -
гогічне керівниц т во; 3) ство ри ти об ста нов ку, яка б
спри я ла ви ник нен ню по тре би в са мостійній ро боті.
Пе да гогічне керівниц т во мож на ро зуміти ву зь ко, вва -
жа ю чи його ви я вом лише без по се редньо керівно го
впли ву вик ла да ча – вказівки, по ра ди, кон су ль тації з
кон к рет них за вдань, що ви ко ну ю ть ся сту ден та ми.
Без пе реч но, що не тільки такі прямі впли ви вик ла да ча
роб лять са мостійну пра цю сту ден та більш раціона ль -
ною. Тому нам здається більш пра ви ль ним відно си ти
до не пря мо го пе да гогічно го керівниц т ва всі свідомо
ор ганізо вані вик ла да чем еле мен ти діяль ності ви що го
на вча ль но го за кла ду, які в кінце во му підсум ку ма ють
ме тою підви щен ня ефек тив ності СРС. Отже, ча ст ко -
ви ми ви пад ка ми пе да гогічно го керівниц т ва ви яв ля ть -
ся і прямі вказівки вик ла да ча, і ство рен ня вузівських
ка та логів, що по лег шу ють вибір курсів і пла ну ван ня
часу, уве ден ня міждис ципліна рних за нять сту дентів,
які сприя ють ви ник нен ню по тре би в са мостійній ро -
боті, ство рен ня відповідної мо ти ваційної об ста нов ки
у вищій школі і т.ін.

У пев но му ро зумінні пе да гогічним керівниц т вом
ми мо же мо вва жа ти навіть чис ленні за кли ки до сту -
дентів звер та ти особ ли ву ува гу на са мостійну ро бо ту,
на здо бу ван ня відповідних умінь та на ви чок. Із пе ре -
гля ну тих нами вузівських ка та логів США та Англії не
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ви я ви лось жод но го, де в тій чи іншій мірі не по ру шу -
ва ло б це пи тан ня. Так, у посібни ку для вступ ників в
од но му із універ си тетів США май бутнім сту ден там
ад ре сується та кий пря мий за клик: «Ви роб ляй
раціональні на вич ки за нять, щоб роз ви ти здібності ро -
зуміння, ви ра жен ня, аб ст рак т но го мис лен ня та
аналізу. Вони є невід’ємною умо вою на вча ль них за -
нять» (1, 112). Цілком оче вид но, що самі по собі такі
за кли ки не бу дуть без по се реднім керівниц т вом до
відповідних дій сту дентів, але, за зви чай но вони тією
чи іншою мірою підкріпля ю ть ся прак тич ни ми діями.

Ве ли ке зна чен ня має ство рен ня в на вча ль но му за -
кладі об ста нов ки, що сприяє ви ник нен ню у сту ден та
по тре би в са мостійно му по шу ку знань.

Од ним із важ ли вих у те о ре тич но му і прак тич но му
пла нах пи тань СРС є пи тан ня про те, якою мірою на -
вчальні про гра ми як об’єктив ний фак тор управління
про це сом на вчан ня сприя ють роз вит ку са мостійності
сту дентів, їх по тре би в са мостійній ро боті та праг нен -
ня до вдо с ко на лен ня її прий омів. У те о ре тич но му
плані відзна чи мо тільки те, що сту ден тсь кий вік ха -
рак те ри зується до статньо роз ви ну ти ми та здебільшо -
го ди фе ренційова ни ми пізна ва ль ни ми інте ре са ми,
котрі, як ука зує Г.І.Щукіна, яв ля ють со бою
«найцінніший мо тив на вча ль ної діяль ності» (3, 33).
Якщо на вча ль на про гра ма за своїм змістом не за до во -
ль няє пізна ва ль них інте ресів, мо ти вація учіння (зро -
зуміло, і сенс ро бо ти) буде мініма ль ною. Будь-які дії
вик ла да ча мо жуть роз г ля да ти ся як пря ме або не пря ме
керівниц т во са мостійним учінням сту ден та. Не мен -
шою мірою на са мостійну ро бо ту впли ва ють і віднос -
но постійні вла с ти вості осо би стості вик ла да ча, що
виз на ча ють його ча ст кові дії. Д.Рай енс, ви ко ри сто ву -
ю чи ме тод рей тин гу, по ка зав, що вик ла дачі, по -
ведінку кот рих у цілому мож ли во виз на чи ти як
«то ва ри сь ку, доб ро зич ли ву та тур бо тли ву», більшою
мірою спо ну ка ють тих, хто при вчається до са -
мостійної ро бо ти, ніж ті, котрі при інших рівних яко с -
тях от ри му ють низькі бали оціню ван ня цьо го
су куп но го фак то ра (8, 62). Це при зво дить до дум ки,
що мо ти вація – до сить ру хо мий фак тор, який дає пра -
во го во ри ти про мо ти вацію як віднос но стабільну вла -
с тивість осо би стості сту ден та, що виз на чає його
став лен ня до учіння за га лом. Цілком об грун то ва ним є
уяв лен ня про мо ти вацію щодо окре мо го кур су, про
став лен ня сту ден та до пев но го вик ла да ча. При цьо му
до ува ги бе ру ть ся осо бистісні ха рак те ри сти ки вик ла -
да ча і сту ден та. На дум ку К.Пей джа (Англія),
вузівські вик ла дачі не зна ють, що ро би ти, щоб до по -
мог ти сту ден там ово лодіти ла ви ною на у ко вої інфор -
мації, і звер та ю ть ся до єди но го відо мо го їм за со бу –
більше пра цю ва ти, збільшу ва ти спи с ки літе ра ту ри,
частіше пи са ти тво ри, більш те с ту ва ти, чи та ти більше
лекцій, про во ди ти більше семінарів тощо. Іна кше ка -
жу чи, замість керівниц т ва, що змінює прий о ми са -
мостійної ро бо ти в якісно му плані, про по ну ю ть ся
сво го роду «си лові прий о ми», які грун ту ю ть ся на
кількісно му збільшені за вдань і на ван та жен ня. Хоча

сту ден там й ад ре сується маса по рад, які роз по чи на ю -
ть ся зі слів «ви по винні, вам на ле жить, вам не -
обхідно», про те справ жнь о го керівниц т ва вони, як
зав жди, не от ри му ють. Вик ла дач же замість того, щоб
ке ру ва ти пізна ва ль ною діяльністю сту ден та на ауди -
тор них за нят тях та са мостійною ро бо тою в по за у роч -
ний час, усе частіше вба чає свою місію в тому, щоб
«по кри ти про гра му-ви мо гу», розмірко ву ю чи та ким
чи ном: «Я вик лав про грам ний ма теріал – те пер спра ва 
за ними (тоб то за сту ден та ми)» (7, 24).

Усе це до зво ляє зро би ти вис но вок, що пе да гогічне
керівниц т во – це свідомо й цілес п ря мо ва но ор ганізо -
ва на діяльність ви що го на вча ль но го за кла ду в цілому,
яка на самкінець спря мо ва на на підви щен ня ефек тив -
ності са мостійної ро бо ти сту дентів.

Виз на ю чи ве ли ку важ ливість СРС, за рубіжні ди -
дак ти вва жа ють її не тільки за со бом роз вит ку са -
мостійності, але й однією із най значніших тен денцій у 
си с темі ви щої освіти, в якій за кла де но ви со кий
ступінь са мостійної твор чості.

Аналіз літе ра ту ри з проб ле ми ор ганізації са -
мостійної ро бо ти сту дентів до зво ляє зро би ти такі вис -
нов ки:

1. За рубіжні ди дак ти роз г ля да ють са мостійну ро -
бо ту сту дентів як шлях до са мостійності в мис ленні, в
творчій ро боті. Вміння са мостійно пра цю ва ти да ють
мож ливість по пов ню ва ти знан ня в май бутній про -
фесійній діяль ності.

2. Ке ру ван ня са мостійною ро бо тою сту дентів – це
одна із форм пе да гогічної діяль ності, зу мов ле на не -
обхідністю си с те ма тич но го впли ву на сту дентів для
ко ри гу ван ня, впо ряд ку ван ня, вдо с ко на лен ня і підви -
щен ня ефек тив ності та якості їх пізна ва ль ної діяль -
ності в на вчанні.
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НАВЧАННЯ АУДІЮВАННЯ ЯК ВИДУ МОВ ЛЕН Н ЄВОЇ
ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ СТАРШИХ КЛАСІВ

ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОЇ ШКОЛИ
О.М. Гав ри лен ко

Стат тя при свя че на ме то дич ним проб ле мам на вчан ня
аудіюван ню як виду мов леннєвої діяль ності в стар ших
кла сах се редньої за га ль но освітньої шко ли, ти по логії
лінгвістич них труд нощів аудіотек сту.

The ar tic le is de vo ted to te ac hing of com p re hen si on of
spo ken En g lish as a kind of lan gu a ge ac ti vi ty at the hig her forms 
of se con da ry scho ol, ty po lo gy of audi o text’s lin gu is tic
dif fi cul ti es.

Постійне зро с тан ня кількості різно манітних дже -
рел от ри ман ня інфор мації іно зем ни ми мо ва ми (га зе -
ти, жур на ли, на у кові й технічні ви дан ня, елек т ронні
за со би ма со вої інфор мації, інтер нет, кіно- та
відеофільми, осо би сте спілку ван ня, роз ши рен ня
міжна род них політич них та ку ль тур них сто сунків)
пе ре дба чає по шук оп ти ма ль них спо собів на вчан ня
іно зем ної мови, особ ли во в стар ших кла сах, коли важ -
ли вою ви мо гою є ово лодіння новітніми тех но логіями
са мостійно здо бу ва ти знан ня й от ри му ва ти не обхідну
інфор мацію.

У зв’яз ку з цим зро с тає роль пси хо логічних,
лінгвістич них та ме то дич них досліджень аудіюван ня
як виду мов леннєвої діяль ності, що дає змо гу от ри му -
ва ти не обхідну інфор мацію, уза га ль ню ва ти, зістав ля -
ти, ро би ти вис нов ки та умо ви во ди.

Ево люція ста нов лен ня ме то дич ної на у ки свідчить
про не од но знач не став лен ня до по нят тя аудіюван ня та 
ста нов лен ня са мо го терміну «аудіюван ня». Ча с ти на
дослідників роз г ля да ла аудіюван ня як еквіва лент опи -
со во го по зна чен ня од но го з видів мов леннєвої ко -
мунікації – сприй нят тя й ро зуміння мов лен ня на слух.
Інші дослідни ки вба ча ли в ньо му си нонім тільки ро -
зуміння. Треті ви ко ри сто ву ва ли цей термін для по зна -
чен ня про це су впізнан ня мов лен ня, що зву чить.

Аме ри кансь кий уче ний Д.Бра ун (1) за про по ну вав
уве с ти цей термін, бо ви ко ри стан ня «сприй нят тя на
слух, ро зуміння мов лен ня, що зву чить, слу хан ня та
ро зуміння» не да ва ли по вної уяви про про цес та
діяльність сприй нят тя, пе ре роб ки суттєвої інфор -
мації, прий ня тої по слу хо во му ка на лу.

Май же в той час інший уче ний, Дж.Каф ри (2),
порівню ю чи два ре цеп тивні види мов леннєвої діяль -
ності (аудіюван ня і чи тан ня), при хо дить до вис нов ку,
що коли термін «чи тан ня» містить обо в’яз кові ком по -
нен ти ди ви тись, ба чи ти, ро зуміти, інтер п ре ту ва ти
про чи та не, то ана логічну діяльність (чути, слу ха ти,
ро зуміти, інтер п ре ту ва ти по чу те), доцільно по зна чи ти 
єди ним терміном – «аудіюван ня». Але нерідко цей
термін вжи вається не за при зна чен ням. Порівняємо,
на прик лад, по нят тя «аудіюван ня тек сту» й «аудіюван -
ня гра ма тич ної струк ту ри або лек сич ної оди ниці». У
дру го му ви пад ку йде ть ся про усне вве ден ня лек си -
ко-гра ма тич но го ма теріалу, а не про діяльність
аудіюван ня. Вчи тель може по ду ма ти, що він на уроці

зай мається на вчан ням по вноцінно го аудіюван ня як
виду мов леннєвої діяль ності.

Ме то дист А.П. Стар ков про по нує роз г ля да ти про -
цес на вчан ня аудіюван ня за дво ма про гра ма ми – за га -
ль ною та спеціаль ною (3). За га ль на про гра ма
роз г ля дає на вчан ня аудіюван ня як ово лодіння усною
ко мунікацією, за якою го воріння й аудіюван ня
функціону ють од но час но, а кож ний з учас ників ко -
мунікації по пе ремінно ви ко нує дії аудіюван ня й го -
воріння. За спеціаль ною про гра мою аудіюван ня
роз г ля дається як окре мий вид ко муніка тив ної діяль -
ності, основ ний зміст якої – здо бу ван ня інфор мації з
того ма теріалу, який учні чу ють (усна роз повідь,
лекція, радіо- та те ле пе ре дачі, кіно- та відеофільми,
фо но гра ми). Про по нується па ра ле ль на ро бо та з цими
дво ма про гра ма ми з ви пе ред жен ням пер шої, оскільки
на її основі, на дум ку ав то ра, за своюється дру га,
спеціаль на про гра ма.

У підруч ни ку з ме то ди ки на вчан ня іно зем них
мов за ре дакцією М.Я. Дем’ я нен ко аудіюван ня роз -
г ля дається як вид мов леннєвої діяль ності, який «…
являє со бою од но час не сприй нят тя тек сту, що зву -
чить, впізна ван ня лек си ко-гра ма тич но го ма теріалу
в мов но му взаємозв’ яз ку, ро зуміння змісту й смис -
лу в цілому при од но час но му пред став ленні» (4,
134).

Г.А. Гри нюк надає більш ло канічне виз на чен ня
аудіюван ню й роз г ля дає аудіюван ня як «… ро зуміння
сприй ня то го на слух усно го мов лен ня» (5, 117).

Отже, су час на ме то дич на на у ка роз г ля дає
аудіюван ня як склад ну ко муніка тив ну діяльність із
сприй нят тя, ро зуміння й осмис лен ню інфор мації
(усна роз повідь, лекція, радіо- та те ле пе ре дачі, кіно-
та відеофільми, фо но гра ми). Це здатність іден тифіку -
ва ти та ро зуміти усні вис лов лю ван ня. Аудіюван ня
роз г ля дається як фун да мен та ль не вміння, ово лодіння
яким є важ ли вою умо вою опа ну ван ня іно зем ну мову в 
цілому.

Та ким чи ном, у стар ших кла сах се редньої шко ли
не обхідно на вча ти учнів по вноцінно го аудіюван ня,
тоб то виду мов леннєвої діяль ності із сприй нят тя, ро -
зуміння й пе ре роб ки інфор мації на основі лінгвістич -
но го та праг ма тич но го досвіду учнів.

Ма теріаль ною осно вою аудіюван ня є аудіотекст. У 
се редній школі в основ но му ви ко ри сто ву ють тек -
сти-опи си й фа бульні тек сти. Тек сти по винні бути ав -
тен тич ни ми, до ступ ни ми за змістом та мов ним
скла дом, мати цікаву фа бу лу.

Згідно з освітньою про гра мою для се редніх за га -
ль но освітніх шкіл з англійської мови (1996 рік)
учні 11-го кла су по винні вміти сприй ма ти на слух
при без по се реднь о му спілку ванні і у зву ко за писі
тек сти, по бу до вані в основ но му на за своєному мов -
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но му ма теріалі. Тек сти мо жуть місти ти до 5%
невідо мих слів, про зна чен ня яких мож но здо га да -
тись. Об сяг фраз до 10 слів. Три валість зву чан ня –
до 2 хви лин при темпі мов лен ня бли зь ко му до нор -
ма ль но го.

Як ба чи мо, ви мо ги до ово лодіння аудіюван ням у 
ви пу ск но му класі, пе ре дба чені про гра мою, до сить
скромні. До того ж аналіз на яв ної про гра ми дає змо -
гу кон ста ту ва ти над то ни зь ку ди наміку зро с тан ня
ви мог до усклад нен ня ма теріалу. Так, відсо ток
невідо мих слів у тексті, про зна чен ня яких лег ко
здо га да ти ся, зро с тає в 11-му класі порівня но з 9-им
лише на 1%, об сяг фраз – тільки на одне сло во. Три -
валість зву чан ня порівня но з 5-им кла сом зро с тає з
1 хви ли ни лише до 2-х – в 11-му. Нечітко виз на чені
про гра мою па ра мет ри тем пу мов лен ня при
аудіюванні. Немає висвітлен ня пи тан ня місця ово -
лодіння ви да ми аудіюван ня, гра дації ви мог сто сов -
но ха рак те ру сприй нят тя інфор мації у ви пу ск но му
класі за га ль но освітньої шко ли. Не на го ло ше но на
підви щенні ва го мості про гно зу ва ль но го на вчан ня
аудіюван ня, нечітко виділяється зна чен ня
аудіюван ня текстів опи со во го та фа бу ль но го ха рак -
терів на про су ну то му етапі на вчан ня, їх на вча ль на
відмінність. Ці та інші пи тан ня по тре бу ють ре те ль -
но го пе ре гля ду та висвітлен ня в про грамі.

На яв ний підруч ник В.М. Пла хот ни ка, ре ко мен до -
ва ний Міністер ст вом освіти для 11-го кла су, не пе ре -
дба чає на яв ності на вча ль но-ме то дич но го ком п лек су
для на вчан ня аудіюван ня. У підруч ни ку май же немає
текстів для аудіюван ня, не го во ря чи про ком п лек си
вправ до них.

Отже, ви ни кає не обхідність роз г ля ду ви щез га да -
них проб лем, спо собів відбо ру ма теріалу й по бу до ви
вправ для успішної та ефек тив ної ор ганізації на вчан -
ня ауди тив ної діяль ності учнів стар ших класів за га ль -
но освітньої шко ли.

Як було за зна че но, ма теріаль ною осно вою
аудіюван ня є аудіотекст. У своєму дослідженні ми
звер не мо ува гу на ви ко ри станні фа бу ль них текстів і
текстів-описів, ти по логії лінгвістич них труд нощів
тек сту при аудіюванні, ти по логії вправ, на їх по до лан -
ня.

Мовні труд нощі аудіюван ня є об’єктив ни ми труд -
но ща ми. Вони зу мов лю ю ть ся ха рак те ром мов них за -
собів і струк тур но-ком по зиційни ми ха рак те ри сти ка -
ми аудіотекстів.

Аналіз текстів для аудіюван ня ре ко мен до ва них
для ви пу ск ників за га ль но освітніх шкіл
С.Ю. Ніколаєвою (6) свідчить, що кож ний окре мий
текст має свої гра ма тичні, лек сичні та фо не тичні труд -
нощі сприй нят тя. Для ефек тив ної та раціона ль ної по -
бу до ви підго тов чих вправ до аудіюван ня ви ник ла
не обхідність вич ле нен ня ком по нентів, які скла да ють
труд нощі тек сту. Аналіз текстів дав змо гу по бу ду ва ти
ти по логію лінгвістич них труд нощів, що ви ни ка ють
при аудіюванні. Ця ти по логія по да на в на ступній таб -
лиці.

№
п/п

Ти по логія лінгвістич них труд -
нощів тек сту при аудіюванні При клад

І. ФОНЕТИЧНІ
1. Роз ход жен ня між на пи сан ням

та ви мо вою в англійській мові
П’ять варіантів ви -
мо ви бук вос по лу -
чен ня ough:
– bo ugh;
– co ugh;
– do ugh;
– ro ugh;
– tho ugh

2. Незбіган ня в чле ну ванні дру ко -
ва но го тек сту та тек сту, що зву -
чить

pla in ice – може
змішу ва тись з play
nice

3. Асиміля тивні яви ща мов -
леннєвого по то ку:
(Усклад ню ють роз ч ле ну ван ня
слів у мов леннєвому по тоці,
відбу вається злит тя слів)
– відсутність го ло со вої зу пин ки;

– лабіалізація;
– асиміляція [t], [d], [s], [r], [n], [ l]
пе ред [ ], [];
– інші види асиміляції;
– втра та ви бу ху (loss of plo si on).

– so ear ly; made in
може змішу ва тись
з ma i den;
– twi ce, qu i te;
– find the;

– half a day’s sail;
– get to – може
змішу ва тись, на -
прик лад, з get ter 

4. Незбіган ня тем по ра ль них ха -
рак те ри стик голос них, при го -
лос них звуків

ship – she ep

5. Незбіган ня ди фе ренціаль них
ознак фо нем в англійській та
рідній мові 

Ко рот кий [I], до вгий 
[I:]; [], [], [r], [w], [v] 
та інші 

6. Фо не ма тичність та ру хомість
на го ло су 

employ er;
em p loyee

ІІ. ЛЕКСИЧНІ
7. Розпізна ван ня омо фонів right – wri te
8. Розпізна ван ня па ронімів To put a qu es ti on; to

ask a qu es ti on
9. На явність си нонімів to work out – to ela -

bo ra te
10. На явність ан тонімів bright – dark
11. Розпізна ван ня пар них по нять east – west
12. Не звичні спо лу чен ня На прик лад, сло ва

ви га дані ав то ром,
тощо

13. Іде о ма тиз ми to pass over;
to pass away;
to call a spa de a
spa de

14. Сло ва, близькі за зву чан ням до
слів рідної мови, але ма ють
різне зна чен ня

hos pi tal – будь-яка
лікар ня;
аме ри кансь ка спе -
ціалізо ва на ре мон -
т на май стер ня;
госпіталь – лікар ня, 
пе ре важ но військо -
ва
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15. Вжи ван ня слів у пе ре нос но му
зна ченні

He felt that a gre at
res pon si bi li ty was
put on his fin ger.
(Abo ut wed ding-
 ring)

16. Вжи ван ня омонімів hand – рука (кисть);
hand – стрілка (го -
дин ни ка)

17. Вжи ван ня похідних і склад них
слів, їх се ман ти зація

re gard – dis re gard;
ap ple – jack

18. Ви ко ри стан ня цифр 1947; the 28th of
March; 9 ships; ho u -
se № 71; etc.

19. Вжи ван ня влас них назв. (Циф -
ри та власні на зви потрібно
постійно три ма ти в пам’ яті та
сте жи ти за змістом тек сту)

Za na i bar; the Ci mar -
ron; Me Gratl; Ma u -
na lod

20. Вжи ван ня реалій, які усклад ню -
ють ро зуміння змісту аудіотек -
сту

На прик лад, зви чаї
ста ро давніх пле -
мен, ку ль тові пред -
ме ти, тощо

21. Вжи ван ня не знай о мих слів, про
зна чен ня яких мож на здо га да -
ти ся.
Шля хи здо га ду ван ня:
– опо ра на сло во творчі еле мен -
ти;
– сло ва співзвучні зі сло ва ми
рідної мови;
– інтер національні сло ва;
– поєднан ня зістав них ча с тин
слів;
– здо гад ка про зна чен ня за кон -
тек стом.
Складність по ля гає у здійсненні
швид ко го аналізу сло ва, зна -
ход жен ня його місця в змісті й
од но час не ут ри му ван ня в пам’ -
яті ми ну ло го та на ступ но го
змісту

– to ce leb ra te – ce -
leb ra ti on;
– in s pec tor – інспек -
тор;
– con s ti tu ti on;
– lib ra ri an;

– The te ac her said
that this book was
very in te res ting. He
ad vi sed me to read
it.

22. Вжи ван ня не знай о мих слів
ІІІ. ГРАМАТИЧНІ

23. Роз ч ле ну ван ня склад ної фра зи
на окремі еле мен ти, вста нов -
лен ня зв’яз ку між ними у вис -
лов лю ванні

Bo ats are com mon
tar gets for lig h t ning,
and ro und flas hes of
lig h t ning which look
like fire are so me ti -
mes seen aro und
ships, air p la nes, ste -
ep le clock, and tall
tre es.

24. На явність аналітич них форм
відсутніх в рідній мові

В українській мові
гра ма тичні відно си -
ни в ре ченні ви ра -
жа ю ть ся фор ма ми
са мих слів,
флексією 

25. Відсутність фор ма ль них за собів 
підпо ряд ку ван ня, ха рак тер но го
англійській мові. (Це при зво -
дить до того, що без спо луч ни ко -
вий підряд ний зв’я зок може
сприй ма тись як су ряд ний. При
цьо му може ста тись не зро -
зуміння змісту, його пе ре кру чу -
ван ня тощо)

he told us he wo uld
come

26. Розпізна ван ня ча со вих форм
дієслів. (Сплу ту ван ня ча со вої
фор ми з дієсло вом to have в 3-й
особі од ни ни)

«He has gone to the
shop»: she said in a
dull vo i ce. При клад
не пра ви ль но го пе -
ре кла ду: «В ньо го є 
ма га зин»: ска за ла
вона мля вим го ло -
сом.

27. Ви ра жен ня па сив но го ста ну
аналітич ною фор мою в анг -
лійській мові

28. Сплу ту ван ня дієслів в 3-й особі
од ни ни з імен ни ка ми в мно жині
(із закінчен ням s)

I like as she dres ses
very much. При клад 
не пра ви ль но го пе -
ре кла ду: Мені дуже 
по до ба ють ся її
сукні

29. Не пра ви ль ний по ря док слів у
ре ченні

In an open ba ro uc -
he, sto od a sto ut old
gen t le man in a blue
coat.

30. Аналітич на фор ма по бу до ви ре -
чен ня при уз год женні часів.
(Складність по ля гає в кон цен т -
рації ува ги на поєднанні
аналіти ко-син те тич них опе -
рацій з розпізна ван ня мов ної
фор ми та ви лу ченні й ут ри манні 
в пам’ яті змісту)

He said that he wo -
uld come soon and
bring a lot of things:
bo oks, maps, day
pic tu res 

Знан ня лінгвістич них труд нощів тек сту при
аудіюванні дає змо гу вчи те лю про а налізу ва ти виб ра -
ний ним текст за кри терієм склад ності. Чим більша
кількість ком по нентів лінгвістич них труд нощів
аудіотек сту, тим складніше текст. Знан ня фо не тич -
них, лек сич них та гра ма тич них труд нощів кон к рет но -
го аудіотек сту дає мож ливість ефек тив но по бу ду ва ти
підго товчі впра ви, що ней тралізу ють ці труд нощі, по -
лег шу ють і поліпшу ють ор ганізацію про це су на вчан -
ня аудитній діяль ності. По бу до ва та кої ти по логії
вправ є од ним із за вдань на шо го по да ль шо го
досліджен ня.
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СЛО ВО ЯК ОДИН ІЗ ЗА СОБІВ ФОР МУ ВАН НЯ ЕСТЕТИЧНИХ
СМАКІВ ПІДРО С ТА Ю ЧО ГО ПО КОЛІННЯ

Л.П. Кри чун
У статті зроб ле но спро бу вста но ви ти ес те тич ну

функцію ху дожнь о го сло ва у са ти рич но му тексті.
Досліджен ня про во ди ть ся на основі ан т ро понімів
су час но го українсько го са ти рич но го ро ма ну.
Про сте жується за лежність чи та ць ко го сприй нят тя
літе ра тур но го тек сту від фор ми оніма, його фо не тич но го
офор м лен ня і мов леннєвого ото чен ня.

The aes f he tic fun c ti on of a fic ti on word in sa ti ri cal text is
de fi ned in the ar tic le. The re se arch is ba sed on an t ro po nims of
mo dern Ukra i ni an sa ti ri cal no vel. The de pen den ce of re a der’s
per cep ti on of the text on oni ma’s sha pe, its pho ne tic form and
lan gu a ge sur ro un ding is con si de red in the ar tic le.

Ес те тичні по гля ди нинішньо го шко ля ра, ліцеїста,
гімна зи ста чи сту ден та – одна із го лов них ла нок про -
це су ви хо ван ня підро с та ю чо го по коління. Адже від
того, що вва жа ти ме ть ся ес те тич но ціннісним, а що –
брид ким, за ле жать і ма не ри мо ло дих лю дей, і їх
уміння спілку ва ти ся з інши ми лю дь ми, і, зреш тою,
їхні по гля ди на влас ний зовнішній виг ляд.

Роль сло ва у фор му ванні ес те тич них по глядів
юнаків та дівчат важ ко пе ре оцінити. Це один із важ ли -
вих за собів впли ву на ре ципієнта інфор мації.

Сло во може пря мо вка зу ва ти на вади суспільства
чи окре мої осо би, а може (і це, на наш по гляд, ва -
гоміше) на го ло шу ва ти на окре мих не га тив них ри сах
при хо ва но, за ву а ль о ва но, зму шу ю чи підкіркові цен т -
ри го лов но го моз ку «зафіксу ва ти» по да ну інфор мацію 
і лише за пев них об ста вин «вклю чи ти» її до ро бо ти.

Саме так діє на чи та ча сло во у са ти рич но му чи гу -
мо ри стич но му тексті, де об ра зи літе ра тур них пер со -
нажів по ста ють в уяві за вдя ки сло весній обо лонці, в
яку вони «одяг нені». Уяв лен ня про зміст літе ра тур но -
го са ти рич но го тво ру фор му ю ть ся за до по мо гою ба га -
ть ох чин ників, як-от: сю жет, ха рак тер ге роя, його
вчин ки, його мов лен ня тощо. Не останнє місце у на ве -
де но му ряді посідає ім’я літе ра тур но го пер со на жа.
Від того, як ав тор на зи ває сво го ге роя, за ле жить і став -
лен ня до ньо го тих, хто чи та ти ме цей твір, і оцінка чи -
та чем ав тор сько го став лен ня, і сприй нят тя на зва но го
пер со на жа інши ми дійови ми осо ба ми тво ру.

Для при кла ду роз г ля не мо, як за до по мо гою сло ва
(а точніше номінації, най мен ня літе ра тур но го ге роя)
мож на фор му ва ти по чут тя пре крас но го.

У П.За гре бе ль но го є чу до вий твір «Ле ви не сер це»,
у яко му зма ль о ва но об раз сільської дівчи ни Да шу нь -
ки По ру бай. Ім’я Да шу нь ка, а це деміну тив на фор ма
номінації Да ри на, у своєму складі має змен ше но-пе ст -
ли вий суфікс -уньк-, який підсвідомо фор мує у чи та ча
по зи тив ний об раз носія та ко го ан т ро поніма: «Да шу -
нь ка радо роз да ро ву ва ла свою врод ливість, світи ла ся
ще зда ле ку доб рою щед ро тою, здо ров ям, до вер -
шеністю, очи ма бли с ка ла че рез усю кол гос п ну са ди -
бу, че рез фер ми, кон то ру, клуб, ме ханіза торсь ку
бри га ду, че рез увесь Ве се ло ярськ...» (2; 282). Та кою ж
ко но тацією наділяє ав тор інший ан т ро понім – тітка

Ли сич ка. Ана логічний за емоційним на ван та жен ням
суфікс -ичк- надає здат ності ан т ро поніму ви ко ну ва ти
в тексті емоційно-оцінну, а не лише влас не номіна тив -
ну функцію. Таке, по-своєму фамільяр не, іме ну ван ня
го лов но го аг ро но ма кол гос пу вка зує на ав торські сим -
патії до пер со на жа, які, од нак, не по збав лені й дещо
іронічно го відтінку.

Про а налізу вав ши декілька су час них са ти рич них
ро манів, ми дійшли вис нов ку, що най про мо -
вистішими у плані ес те тич них мож ли во стей є прізви -
ща літе ра тур них ге роїв.

У ху дожнь о му тексті ан т ро понім – найбільш
універ са ль ний засіб номінації пер со на жа, оскільки він 
об’єднує в собі всю інфор мацію про пев ну ху дож ню
по стать, ор ганізо ву ю чи окремі ху дожні ко но тації
оніма в єди ний зміст об ра зу. До поміжни ми при цьо му
мо жуть бути і за гальні на зви пев ної осо би (так звані
замінни ки імені). Од нак останні не охоп лю ють усіх
соціаль них особ ли во стей ге роя, а лише виділя ють у
пер со на жеві якусь окре му, важ ли ву в певній си ту ації
рису, тоб то є за со ба ми зоб ра жен ня ча с ти ни ху дожнь -
о го об ра зу. Ан т ро понім – це «єди ний засіб номінації,
який може бути ви ко ри ста ний у будь-якій си ту ації,
що опи сується в творі, і є постійною озна кою сво го
носія.

Прізви ща су час но го українсько го са ти рич но го ро -
ма ну за своїми зна чен ня ми не є од но тип ни ми. За леж -
но від сту пе ня про зо рості і ви раз ності внутрішньої
фор ми їх мож на роз поділити на гру пи:

1) прізви ща з про зо рою се ман ти кою;
2) прізви ща із за тем не ною внутрішньою фор мою.
Будь-який ан т ро понім, що вво ди ть ся до ху дожнь о -

го тво ру, се ман тич но по в’я за ний із його змістом.
Тому, на зи ва ю чи пер со на жа, ав тор спи рається на за -
га ль ний імен ник епо хи, в якій живе він сам, його ге -
рой, на соціаль ну та націона ль ну на лежність
літе ра тур но го пер со на жа, його вік, зовнішні ха рак те -
ри сти ки. Не остан ню роль у про цесі най ме ну ван ня
діючої осо би відіграє тема та ідея і, зреш тою, сам
жанр літе ра тур но го тво ру.

Для по вно го ро зуміння влас ної на зви, що вжи -
вається як номінація пер со на жа, на дум ку В.А.Ни ко -
но ва, не обхідно вра хо ву ва ти три ас пек ти вив чен ня
се ман ти ки ан т ро поніма: «ети мо логічне зна чен ня
осно ви, тоб то зна чен ня до ан т ро понімне, влас не ан т -
ро понімне, тоб то «пас пор т не», що вка зує на пев ну
осо бу; відан т ро понімне, тоб то таке, що ви ник ло з осо -
би стості носія імені» (10, 410).

Отже, мо ти ва ми, що ле жать в основі на зи ван ня
літе ра тур но го пер со на жа, є влас не лінгвістич на при -
ро да імені, яка, спи ра ю чись на інші чин ни ки (соціаль -
ний, націона ль ний, віко вий тощо), цілес п ря мо ва но
ви ко ри сто вується у тек стах окре мо го літе ра тур но го
жан ру.

92

НАУКОВІ ЗАПИСКИ Педагогічна серія Випуск 28



Якщо ж така влас на на зва, на прик лад, прізви ще,
вво ди ть ся у тка ни ну са ти рич но го тво ру, то ча с то пе -
релічені чин ни ки на вмис но опу с ка ю ть ся або виділя ю -
ть ся, ста ю чи ху дожньою де тал лю у кон тексті
са ти рич но го об ра зу. В цьо му ви пад ку «зни жується
роль ан т ро понімно го зна чен ня імені, а відповідно і
його номіна тив на функція і на пер ший план ви су -
вається його до ан т ро понімне зна чен ня, відрод -
жується (підкрес лен ня наше – Л.К.) се ман ти ка. В
літе ра турі такі оніми на зи ва ю ть ся іме на ми-ха рак те -
ри сти ка ми. У ху дожнь о му тексті вони ви ко ну ють
опи со ву, або (точніше) ха рак те ри стич ну функцію, яка 
і стає го лов ною» (5, 19). Саме че рез це вив чен ня ан т -
ро понімів з про зо рою се ман ти кою ми здійснюємо із
се ман ти ко-стилістич ної по зиції, основ ний прин цип
якої виз на чи ла Л.Г.Хиж няк: «Дослідни ка цікав лять
лінгвістичні умо ви виділен ня внутрішньої фор ми
влас но го імені, те співвідно шен ня струк ту ри імені та
струк ту ри кон тек сту, яке по род жує взаємодію ети мо -
логічної і ху дожньої при ро ди імені, ство рює ес те тич -
ний ефект, роз к ри ва ю чи при цьо му ідею об ра зу» (13,
77). Як ба чи мо, досліджу ю чи ан т ро поніми цієї гру пи,
не обхідно вра хо ву ва ти ети мо логію прізви ща і ху -
дожньо-ес те тич ну ав тор ську над бу до ву, яка ви рос ла
на за прог ра мо ваній апе ля тивній основі, злив шись зі
змістом об ра зу пер со на жа.

У су часній літе ра турній ан т ро поніміці існу ють
різні точ ки зору на се ман тич ну на пов неність імені
літе ра тур но го ге роя. Вар то ска за ти, що ці по гля ди
інко ли діамет ра ль но про ти лежні. Так, Ку ха рен ко В.А. 
вва жає, що влас на на зва вхо дить у ху дожній текст се -
ман тич но по рожньою, а ви хо дить з ньо го «у ролі сиг -
на ла, що збуд жує ши ро кий ком п лекс пев них
асоціатив них зна чень, які мож на вва жа ти се ман тич -
ною струк ту рою, що закріплюється за цим іме нем у
цьо му кон тексті, – індивіду а ль но-ху дожнім зна чен -
ням імені» (7, 35). Ми не мо же мо по го ди ти ся з цим по -
гля дом, оскільки в основі його ле жить
функціона ль ний ас пект оніма і не вра хо вується се ман -
ти ко-стилістич на при ро да ан т ро поніма, на якій на го -
ло шує О.В.Су пер ансь ка: «Оніми, а се ред них
на сам пе ред ан т ро поніми ма ють по руч із соціаль ним
по лем особ ли ве стилістич не поле... У про цесі ство -
рен ня ху дожніх творів стилістич не поле ко но та тив -
них ан т ро понімів зба га чується но ви ми стилістич ни ми 
ню ан са ми, хоч слід пам’ я та ти, що стилісти ка імен у
ху дожнь о му тексті будується на основі стилісти ки ре -
а ль но існу ю чих імен» (12, 310-318), тоб то за осно ву
бе ру ть ся ті соціальні оцінки, які су про вод жу ють кож -
не ім’я в суспільній ієрархії.

Отже, роз г ля да ю чи прізви ще літе ра тур но го пер со -
на жа, в основі яко го ле жить апе ля тив з про зо рою се -
ман ти кою, ми про сте жи мо, який кон к рет ний зміст
укла дає ав тор у той чи інший онім, наділя ю чи ним са -
ти рич но го ге роя, і як цей пер вин ний смисл при
взаємодії із кон тек стом роз ши рюється чи зву жується,
тоб то, поєднав ши зміст влас ної на зви та її фор му ви -
ра жен ня, виз на чи мо се ман ти ко-стилістичні функції
ан т ро поніма в са ти рич но му тексті.

Го лов ний ге рой са ти рич ної ди логії О.Чор но гу за
«Ари сто крат» із Вап няр ки» і «Пре тен ден ти на па па -
ху» на зи вається у творі 18-ма різни ми ан т ро понімами, 
що ста нов лять 2947 іме нов жи вань, про те най ча -
стотнішим з них є од но член на ан т ро по мо дель типу
«Прізви ще». Чому саме прізви ще було виз на ча ль ним
при най ме ну ванні цьо го са ти рич но го ге роя, а не,
скажімо, ім’я?

Щоб уста но ви ти стилістич ну функцію оніма
Сідал ковсь кий у тка нині всієї са ти рич ної ди логії, вар -
то об єдна ти до ан т ро понімне та відан т ро понімне його
зна чен ня. При чо му ети мо логічне зна чен ня оніма буде 
вуж чим за відан т ро понімне, адже останнє утво -
рюється в ре зу ль таті функціону ван ня прізви ща у ролі
номінації са ти рич но го пер со на жа і сприй мається у
кон тексті осо би стості носія. На наш по гляд, ан т ро -
понімну мо дель Сідал ковсь кий мож на мо ти ву ва ти
декілько ма апе ля тив ни ми осно ва ми:

сідати – 1. Зігнув ши кор пус, опу с ти ти ся сідни ця ми 
на що-не будь; зай ма ти місце на сидінні.

2. При сту па ти до три ва лої ро бо ти, що ви ко нується
си дя чи.

3. розм. Зай ма ти яку-не будь по са ду, бра ти ся за ви -
ко нан ня яких-не будь обо в’язків (14, ІХ, 213);

сідал ка – сидіння – 2. Місце або пред мет, на яко му
си дять, на який сіда ють (14, ІХ, 159);

сідало – 1. Пе ре кла ди на, жер ди на у пташ ни ку чи
клітці, на яку сіда ють на ніч кури або інди ки.

2. Місце або пред мет, на яко му си дять, на який
сіда ють; сидіння.

3. розм. Ча с ти на тіла лю ди ни ниж че спи ни; сідниці 
(14, ІХ, 212).

Як ба чи мо, у змістові на зва них апе ля тивів відчу -
вається пев ний се ман тич ний зв’я зок, що ви ра жається
лек сич ним зна чен ням сло ва сідати (се мою – зай ма ти
пев ну по са ду). Оче вид но, саме це зна чен ня апе ля тив -
ної осно ви ста ло під‘рун тям для ство рен ня оніма
Сідал ковсь кий, адже го лов ним ху дожнім змістом об -
ра зу на зва но го літе ра тур но го пер со на жа є його праг -
нен ня будь-якою ціною посісти ва го ме місце на
схо дах суспільної ієрархії. У тлу ма ченні змісту са ти -
рич но го об ра зу Сідал ковсь ко го не остан ню роль
відіграє і підбір мор фо логічно го за со бу сло во тво рен -
ня (суф. -ськ(ий)), че рез який ав тор дещо уточ нює
зміст об ра зу, ви ма лю вав ши пе ред чи та чем пе ре вер т -
ня, що виріс за спри ян ня відповідних умов суспільно -
го бут тя.

Відан т ро понімне ж зна чен ня оніма Сідал ковсь кий, 
на кла да ю чись на його ети мо логію, на бу ває ши ро ко го
стилістич но го зву чан ня у кон тексті са ти рич но го тво -
ру.

Ав тор аб со лют но про ду ма но вво дить у ху дож ню
тка ни ну цю од но член ну ан т ро понімну мо дель. Знай -
ом ст во з героєм – носієм прізви ща Сідал ковсь кий про -
хо дить бли с ка вич но, в один, зовсім не пе ред ба чу ва ний 
мо мент. Про те для того, щоб на зва ти чи та чеві го лов -
но го ге роя, О.Чор но гуз май стер но провів підго тов чу
ро бо ту, яка по ля га ла у ви ко ри станні ба га ть ох
замінників влас но го імені, як-от: пе ри ферійний
франт, джи‘ ун, еле гант у чор них оку ля рах,
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замріяний кра сень, мо ло дик. Ці та інші номінації
фор му ють у чи та ча за га ль не уяв лен ня про го лов но го
ге роя (мо ло дий чо ловік, не бай ду жий до моди, який
про жи ває на пе ри ферії) та вка зу ють на став лен ня ав -
то ра до ство ре но го ним об ра зу (замінни ки кра сень і
мо ло дик зву чать дещо фамільяр но, з відтінком гру бу -
ва тості та пев ної зне ва ги). Отже, пер ше вра жен ня про
пер со на жа сфор мо ва не і, як тон кий пси хо лог та зна -
вець си ту ації, ав тор уво дить у тка ни ну ху дожнь о го
тво ру індивіду а ль не най ме ну ван ня осо би. Сце на ви -
пад ко вої зустрічі го лов но го ге роя з по льсь кою де ле -
гацією, що пря мує до Києва на сим позіум у купе
міжна род но го ва го ну, та знай ом ст во:

– Осмо ловсь кий, Док тор наук. Се лекціонер із Вар -
ша ви.

– Осовсь кий, – слідом за Осмо ловсь ким про стяг -
нув руку ... дру гий па са жир... – Кан ди дат наук. Теж се -
лекціонер. Але, пшеп ра шам, із Кра ко ва.

– Бже зовсь кий ... Магістр із По знані...
– Сідал ковсь кий, – чи то жар ту ю чи, чи то насліду -

ю чи стиль своїх су пут ників, про мо вив не знай о мець...
(15, 9).

Саме з цьо го мо мен ту по чи на ють роз ви ва ти ся ко -
но тації прізви ща го лов но го ге роя са ти рич но го тво ру.
На пер ший план, як ба чи мо, ав тор ви во дить мор фо ло -
го-струк тур ний ком по нент ан т ро поніма – суфікс
-ськ(ий). Здав на се ред більшості українців панує дум -
ка, що прізви ща на -ськ(ий) – по льсь ко го по ход жен ня.
Про те, як за зна чає А.П.Ко валь, «суфікс -ськ(ий) уже в
давнь о руській мові слу жив для утво рен ня віднос них
при кмет ників від назв місце во стей, пле мен, на род но -
стей, країн, а та кож для ви ра жен ня при на леж ності.
Пізніше за до по мо гою цьо го суфікса у слов’ янсь ких
мо вах ста ли утво рю ва ти ся при кмет ни ки від за га ль них 
назв осіб і тва рин, від назв різних кон к рет них і аб ст -
рак т них по нять. Утво рені та ким чи ном відносні при -
кмет ни ки дуже ча с то ста ва ли ро до ви ми прізви ща ми.
Отже, цей суфікс спільнос лов’ янсь кий, і відне с ти
його до якоїсь однієї мови про сто не мож ли во» (6,
194). Хоч, як ствер д жує ця ж дослідни ця, од ним із
най давніших типів по льсь ких прізвищ були саме
прізви ща на -ськ(ий). Та ки ми прізви ща ми, в основ но -
му, на зи ва лась по льсь ка шлях та. Але «у XVII-XVIII
ст. прізви ща на -ськ(ий) по чи на ють при влас ню ва ти
собі й ті люди, які не мали на це спад ко во го пра ва.
Ари сто кра тич на верхівка навіть ви ма га ла за бо ро ни ти
за ко ном при влас нен ня не шлях ти ча ми шля хетсь ких
прізвищ» (6, 177).

Отже, на звав шись та ким «ари сто кра тич ним»
прізви щем, го лов ний ге рой уже уяв ляє себе в ко лах
верхівки суспільства своєї дер жа ви чи за кор до ном.
Як ба чи мо, ан т ро понім у цій си ту ації – один із за собів
роз к рит тя ідеї, внут рішньо го змісту об ра зу носія, його 
внутрішньої фор ми. Ця, так би мо ви ти, зовнішня обо -
лон ка з кож ним сло вом тво ру по сту по во настільки
роз ро сте ть ся, що ста не об ра зом, його основ ною ха -
рак те ри сти кою, клю чем до ро зуміння на вко лишніх
подій. Але зовнішня фор ма (або обо лон ка, як ми її на -
зи ваємо), су купність, набір пев них звуків ще не є ха -
рак те ри сти кою пер со на жа, хоча і вона відіграє у

цьо му знач ну роль – по няттєвого цен т ра об ра зу,
відштов ху ю чись від яко го, ав тор фор мує у чи та ча уяв -
лен ня про го лов но го ге роя тво ру.

Уже з пер ших сторінок са ти рич но го ро ма ну
О.Чор но гу за «Ари сто крат» із Вап няр ки» од но член на
ан т ро понімна мо дель Сідал ковсь кий на бу ває са ти -
рич но го зву чан ня у ву зь ко му ан т ро по о то ченні: Осмо -
ловсь кий, Осовсь кий, Бже зовсь кий – Сідал ковсь кий. 
По став ле не в один ан т ро понімний ряд з онімами по -
льсь ко го по ход жен ня, прізви ще Сідал ковсь кий зву -
чить штуч но та ірре а ль но. Та кий ан т ро понім не може
бути виз на ний по льсь ким че рез те, що утво ре ний шля -
хом до да ван ня сло во твор чо го фор ман та -ськ(ий) до
української апе ля тив ної осно ви, хоча цей суфікс і по -
ши ре ний у польській ан т ро понімії. Тож, ство рив ши
прізви ще з підтек стом, са ти рик уже на рівні струк ту ри 
та ко го но во тво ру висміює без думність і не роз суд -
ливість його носія. «Вло вив ши підтекст імені, чи тач
зба га чує своє сприй нят тя об ра зу, він роз шиф ро вує
таємниці ав тор сько го став лен ня до ге роя. Об раз одер -
жує в імені не вивіску, кот ра на пе ред по яс нює чи та -
чеві, з ким той має спра ву, а своєрідний
аком па не мент, який зву чить тільки для чут ли во го
вуха» (8, 29).

Відкри тий са ти ри ком «соціаль но-пси хо логічний
тип», ви ма ль о ва ний у всій по вноті його внутрішньої
суті, при сто сов ни ць ко-па ра зи тич них яко с тей, а та кож 
се ре до ви ща, об ста вин, для роз вит ку тих яко с тей спри -
ят ли вих» (11, 72), як ба чи мо поіме но ва ний до сить
влуч но. Але го во ри ти про стилістичні та емоційно-ек -
с п ре сивні ко но тації оніма мож на, ви хо дя чи тільки із
його кон тек ст ної се ман ти ки, про що йти ме ть ся далі.

Крім уже на зва но го оніма, у са ти ричній ди логії
Оле га Чор но гу за функціону ють ще й інші прізви ща з
про зо рою внутрішньою фор мою. Од ним із них є ан т -
ро понім Ков бик. Про сте жи мо, який зміст укла дає ав -
тор у цей онім. На во ди мо влас не ав тор ську оцінку
номінації: «Хотілося як най влучніше на зва ти ди рек то -
ра аб со лют но не потрібної на у ко вої уста но ви, так зва -
но го «Фіндіпошу», ви ко ри став ши його зовнішні
озна ки – ма ле нь кий, тов сте нь кий, круг ле нь кий. На
дум ку спа ла про сторічна на зва шлун ка – кен дюх, про -
те таке прізви ще було б не до сить інтелі‘ен т ним» (Із
осо би сто го діало гу ав то ра досліджен ня з О.Ф.Чор но -
гу зом). Так ви ник ан т ро понім Ков бик. Порівняй мо
зна чен ня його апе ля тив ної осно ви, що подається в
СУМ:

Ков бик – 1. Шлу нок.
2. Са ль ти сон. (14, IV, 203).
Кен дюх – 1. Пер ший відділ шлун ка жуй них тва -

рин, у яко му по пе редньо пе ре трав люється їжа; ру -
бець.

2. На чи не ний м’я сом і при го тов ле ний як стра ва
шлу нок тва ри ни, са ль це сон.

3. Зне важл. Про вай лу ва ту лю ди ну (14, IV, 140).
Ви хо дя чи із зна чень слів ков бик і кен дюх, бе ре мо

на себе сміливість твер ди ти, що в осно ву ан т ро поніма
Ков бик була по кла де на зовнішня схожість зі шлун ком 
чи са ль це со ном. У тка нині са ти рич но го тво ру саме
таку зовнішню схожість та функціона ль ну подібність
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ав тор ви ко ри сто вує для ство рен ня са ти рич но-сар ка -
стич но го ефек ту: «Ков бик... Го во рив най частіше про
різні за ку с ки та ви пив ки, і той, хто його не знав, міг
по ду ма ти, що Стра тон Стра то но вич – ди рек тор кафе
або шеф-ку хар із тре с ту їда лень та ре с то ранів. Він так
смач но роз повідав про за ку с ки, що не тільки у ньо го, а 
й у слу хачів по чи на ли пра цю ва ти підшлун кові за ло -
зи» (15, 31). До речі, тут ав тор ви ко ри сто вує ху дожній
прий ом об рам лен ня: впи сує кон текст межи двох си -
нонімів – Ков бик і шлу нок, роз по чи на ю чи влас ною
на звою і за вер шу ю чи за га ль ною – її своєрідним
відповідни ком. Уже із опи са ної кон си ту ації маємо
мож ливість про сте жи ти, як тон ко відчу ває са ти рик
ан т ро понім і як точ но вво дить його в ху дожній твір.
Од но член на ан т ро по мо дель Ков бик тут се ман тич но
підтвер д жується, на пов нюється са ти рич ним змістом.
З усіх спо собів номінації, що вжи ва ю ть ся для на зи -
ван ня ди рек то ра «Фіндіпошу», ця од но член на ан т ро -
понімна кон ст рукція за ча с то тою вжи ван ня (846)
посідає дру ге місце після двоч лен ної Стра тон Стра -
то но вич (856 іме нов жи вань). Із двох си нонімічних
варіантів – Ков бик і Кен дюх – О.Чор но гуз оби рає пер -
ший, бо ан т ро понім Кен дюх не підійшов би для на зи -
ван ня по са до вої осо би (він за над то звуч ний і відвер то
ви ра жає зне важ ли ве став лен ня ав то ра до ге роя), хоч
це і до сить по ши ре не в Україні прізви ще: «...мо же мо
по хва ли ти ся Кен дю хом – та ким Кен дю хом може по -
ве ли ча ти ся не кож не українське село» (4, 5), – каже
Хома При ще па, го лов ний ге рой са ти рич но го ро ма ну
Євге на Гу ца ла «По зи че ний чо ловік». Пе ре гу ку ю чись, 
ці си нонімічні ан т ро поніми не на чеб то до во дять пра -
вомірність сво го вжи ван ня саме в са ти рич но му творі,
бо є до сить ко ло рит ни ми, змістов ни ми навіть з по гля -
ду са мих ге роїв тво ру.

Крім роз г ля ну тих, у са ти ричній ди логії О.Чор но -
гу за ши ро ко ви ко ри сто ву ю ть ся й інші прізви ща, в
основі яких ле жить апе ля тив з про зо рою се ман ти кою.
Се ред них най ча стотнішим є ан т ро понім Грак (98 іме -
нов жи вань), що по хо дить від апе ля ти ва грак – «те
саме, що гай во рон» (14, ІІ, 15), а гай во рон – «пе -
релітний птах ро ди ни во ро но вих з бли с ку чим чор ним
пір ям» (14, ІІ, 15).

Цю ан т ро по мо дель не мож на відне с ти до та ких,
що містять в собі пев ний підтекст; це, швид ше, – онім,
що роз к ри вається, на бу ває стилістич но го зву чан ня у
кон тексті. Тому, вслід за Е.Б.Ма га за ни ком, на зи ваємо
його «іме нем в підтексті»: «Є безліч прізвищ, осно ви
яких самі со бою не пе ре дба ча ють оцінно го став лен ня, 
але які в кон тексті сприй ма ю ть ся як «зна чущі» (8, 44).
Підтвер д жен ням цьо го є вжи ван ня оніма Грак у кон -
тексті з інши ми за га ль ни ми на зва ми на по зна чен ня
фа у ни: «... біля кабінету сто яв не ве лич кий на зріст,
схо жий на пінгвіна чо ловічок, що по тра пив якимсь
ди вом на Південь, і тут його до вго су ши ли на та ра ню
... «Пінгвін» рап том змор щив ся»; «Моє прізви ще
Грак... – відре ко мен ду вав ся він і зняв гру зинсь ку ке -
поч ку, з-під якої ви пур х ну ли, як дві ле тючі миші, ве -
ли чезні вуха»; «Щось у ньо му є від коня
Прже ва льсь ко го...» (Сідал ковсь кий про Гра ка –
Л.К.); «Грак зам’ яв ся. Об лич чя його на бра ло ко ль о ру

ро же во го фламінго»; «Ма буть, горіхи лу щить, як
білка. Кра ще б мор к ву їв. Як кро лик... – обу рю вав ся в
думці він» (15, 169-171).

У са ти ричній ди логії О.Чор но гу за до сить ши ро ко
(539 іме нов жи вань) пред став ле ний ще один ан т ро -
понім «тва рин но го» по ход жен ня – Хов раш ке вич – від 
хов рах «не ве ли ка тва ри на з роду гри зунів ро ди ни
біля чих, по ши ре на в Європі, Азії та Північній Аме -
риці, за вдає ве ли кої шко ди посівам» (14, ХІ, 103).

В об разі Хов раш ке ви ча зма ль о ва но псев до на у ков -
ця, се лекціоне ра-са мо ду ра, кот рий при свя тив своє
жит тя ідеї, що не вар та ма ко вої зер ни ни, – схре сти ти
он дат ру з їжа ком, аби ви ве сти го то ву шап ку. А мож -
ли во, відштов х нув шись від зна чен ня апе ля ти ва, по -
кла де но го в осно ву ан т ро поніма, са ти рик ви во дить
об раз лю ди ни, яка за тва рин ни ми інстин к та ми аку му -
лює в собі будь-яку по чу ту ідею і при на годі ко ри -
стується нею, як влас ною: «... Хов раш ке вич, який
ча с то підхоп лю вав ко ри дорні вис ло ви, ухо пив ся й
цьо го разу за ідею Панчішки (про ство рен ня шап ко -
подібної тва ри ни – Л.К.), до вго й потаємно ви но шу вав 
її в собі, мріючи своїм но вовідкрит тям по тря с ти світ, а 
сла вою ні з ким не діли ти ся» (15, 47).

Че рез ство ре не ан т ро понімне ото чен ня мож на виз -
на чи ти став лен ня ав то ра до цьо го ге роя, уміння са ти -
ри ка ла конічно й сар ка стич но висміяти зверхність,
за ви ще ну са мо оцінку ге роя: «Так була ви най де на
«Тре тя теорія», що асоціюва ла ся у Хов раш ке ви ча з
П’я тою сим фонією Бет хо ве на ван Людвіга і третім за -
ко ном Іса а ка Нью то на. Але по дібність, по вто рюємо,
була тільки циф ро ва» (15, 54).

До од но го кон тек ст но го ан т ро понімно го ряду по -
став ле но ан т ро по мо делі Хов раш ке вич – Бет хо вен ван
Людвіг – Ісаак Нью тон, при чо му відомі люди на зи ва -
ю ть ся двоч лен ною ан т ро по ст рук ту рою Прізви ще +
ім’я (Ім’я + прізви ще), чого мож на було б і не ро би ти, і 
на впа ки, якщо це мо ло дий дослідник, що тільки-но
роз по чи нає свою на у ко ву біографію, то, вва жаємо,
його вар то було б на зва ти згідно з прий ня ти ми в
суспільстві нор ма ми. Про те, як за зна чає О.А.Зем ська,
в основі тво рен ня са ти рич но го об ра зу ле жить «на -
вмис не по ру шен ня прий ня то го спо со бу вис лов лю ван -
ня для ство рен ня су пер еч ності між за га ль ноп рий ня -
тою си с те мою вис лов лю ван ня і да ною (мов ним
прий о мом)» (3, 218). Саме че рез кон т раст на рівні ан т -
ро понімів до ся гається са ти рич ний ефект, хоч не
остан ню роль при цьо му відігра ють і по ряд кові
числівни ки, яки ми на зи ва ю ть ся виз нані до сяг нен ня
му зи кан та й фізика.

У са ти рич них ро ма нах О.Чор но гу за дещо за ву а ль -
о ва но пред став ле ний онім Ба ра не ць кий (має 3 іме -
нов жи ван ня в «Ари сто краті» із Вап няр ки») і його
своєрідний різно вид Ба ро не ць кий (12). Це – прізви ща 
однієї лю ди ни, які різня ть ся між со бою лише од ним
зву ком (а-о). Про те цей звук відіграє виріша ль ну роль
при ха рак те ри стиці носія, оскільки аб со лют но змінює
се ман ти ку прізви ща і його бла го звучність: прізви ще
Ба ра не ць кий по хо дить від апе ля ти ва ба ран 1. «Са -
мець вівці», або 2. «Дика тра воїдна тва ри на з до вгою
шер стю і виг ну ти ми ро га ми, що живе у відкритій
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гірській місце вості» 3. лайл. Про не ро зум ну, сла бо ду -
ху лю ди ну (14, І, 103). В осно ву ж од но член ної ан т ро -
по мо делі Ба ро не ць кий по кла де но лек се му ба рон
«Дво рянсь кий ти тул, ниж чий за графсь кий; осо ба, що
но сить цей ти тул» (14, І, 108). Як вид но, обид ва
прізви ща суттєво різня ть ся змістом апе ля тив ної осно -
ви. Саме на цю різни цю у се ман тиці вка зує Сідал -
ковсь кий, го лов ний ге рой са ти рич ної ди логії
О.Чор но гу за, розціню ю чи крок у пе рей ме ну ванні як
праг нен ня до са мо вдо с ко на лен ня: «Нас усіх щось до -
пов нює і ха рак те ри зує. Та й ми ще себе удо с ко на -
люємо... Од ним да ють прізви ща, другі зміню ють їх
самі. Коли Ба ро не ць кий у прізвищі дру гу літеру «а»
за ок руг лив на «о», то він став уже не Ба ра не ць ким, а
Ба ро не ць ким. Бач те, що інко ли з лю ди ною ро бить
одна ма ле нь ка па лич ка: прізви ще ваше уже по хо дить
не від ба ра на (ovis), а від ба ро на... це роб лять для бла -
го звуч чя...» (15, 184). Ав тор ський прий ом оцінки най -
ме ну ван ня са ми ми дійови ми осо ба ми зму шує
пе ресічно го чи та ча звер ну ти ува гу не тільки на зміст
ху дожнь о го об ра зу, а й на фор му ви ра жен ня цьо го
змісту. Роз ду ми ге роя над мо ти ва ми пе рей ме ну вань –
не що інше, як особ ли во до шку ль на вик ри ва ль на
насмішка, сар казм, пред став ле ний мов ною фор мою.

Із ме тою як найбільшо го стилістич но го уви раз нен -
ня ан т ро поніма ав тор уво дить до од но го ву зь ко го кон -
тек сту онім і апе ля тив, від яко го утво ре ний цей онім.
За га ль на лек се ма є не на чеб то відлун ням оніма, його
про дов жен ням. У цьо му ви пад ку спо с терігаємо лек -
си ко-фо не тич не обігру ван ня влас ної на зви: пе ред чи -
та чем од но час но по стає онім і за га ль на на зва, від якої
він утво ре ний, а чи тач сам му сить розібра ти ся, який
саме апе ля тив по кла де но в осно ву та ко го утво рен ня і з 
якою ме тою це зроб ле но.

Отже, лінгвістич не обігру ван ня влас ної на зви з
опо рою на ети мо логію апе ля ти ва та сар казм, злив -
шись воєдино, ста ли од ним із ціка вих ав тор ських
прий омів зоб ра жен ня об ра зу літе ра тур но го ге роя.

70-80-і роки ХХ століття – період до сить ціка вий у
плані оцінки суспільних цінно с тей. Не пре тен ду ю чи
на їх виз на чен ня, відзна чаємо, що не останнє місце се -
ред них зай ма ла течія схи лян ня пе ред усім «іно зем -
ним», «імпор т ним» – в одязі, ма нері го во ри ти,
на зи ва ти дітей, звер та ти ся до інших лю дей, навіть у
до борі літе ра ту ри для чи тан ня, об го во рен ня тощо.
Олег Чор но гуз як істин ний са ти рик від жит тя підмітив 
це і відо бра зив сло вес ни ми за со ба ми, вда ло поєднав -
ши зміст суспільної вади із фор мою ху дожнь о го ви ра -
жен ня її у са ти рич но му творі. Оче вид но, саме тому
особ ли ве місце у його са ти ричній ди логії посідає
суспільна «тра диція» на зи ван ня чи пе рей ме ну ван ня
ге роя на іно зем ний ма нер:

«Кар ло Іва но вич з літери «п» зро бив «л», – і вий -
шов не Кар по, як був раніше, а Кар ло. Одні це роб лять 
для бла го звуч чя, другі – щоб са мо му собі зда ти ся кра -
щим...» (15, 184), – роз ду мує го лов ний ге рой ди логії, а 
його внутрішній голос на га дує: «Ти маєш рацію, – по -
го див ся з Сідал ковсь ким його двійник. – Ти був
Євграф Сідал ко, а те пер – ти граф Сідал ковсь кий,
ари сто крат із Вап няр ки» (15, 184). Пе рей ме но ва ни ми

у досліджу ва них ро ма нах О.Чор но гу за є й інші ге рої:
Чуп ринб від Чупръ на (ак цен то логічний прин цип),
Чуд ловсь кий від Чуд ло, як і Сідал ковсь кий від Сідал -
ко (сло вотвірний прин цип), Су сан на від Ок са на, Кар -
ло від Кар по. Тра диції та ких «замін» йдуть ще від
Бо рулі-Бе рулі І.К.Кар пен ка-Ка ро го, а «праг нен ня
пер со на жа ви мов ля ти власні імена на іно зем ний ма -
нер, підкрес лю ю чи влас ну «інтелі’ентність», ство рює
у чи та ча відповідне став лен ня до дійової осо би, де -
мон ст рує став лен ня са мо го ав то ра до цієї осо би, ство -
рює стилістич не поле по ряд з по лем соціаль ним» (1,
71-72).

Отже, ан т ро поніми як один із підкласів слів ви ко -
ну ють важ ли ву роль у фор му ванні ес те тич них по -
глядів чи та ча. Такі лек се ми, ха рак те ри зу ю чи носія й
ав то ра, роз ши рю ють діапа зон сприй нят тя ху дожнь о го 
об ра зу ре ципієнтом інфор мації, да ють йому змо гу
ство ри ти влас не світо ба чен ня зовнішньо го і
внутрішньо го об ра зу са ти рич но го пер со на жа, ви хо ву -
ють певні ес те тичні й мо ральні цінності.
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ДОСВІД МУЗИЧНО-ВИКОНАВСЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ ЯК
КОМПОНЕНТ ФАХОВОЇ ПІДГОТОВКИ

СТУДЕНТІВ-ІНСТРУМЕНТАЛІСТІВ ВУЗУ КУЛЬТУРИ
О.В. Хлєбнікова

У статті виз на че но та об грун то ва но скла дові
ком по нен ти й кри терії сфор мо ва ності в сту дентів досвіду
му зич но-ви ко навсь кої діяль ності. Роз г ля ну то ме то ди ку та
її реалізацію в про цесі вив чен ня дис ципліни «Спеціаль ний
інстру мент».

The aut hor gi ves cri te ri ons and pro ves com po nents of the
for ma ti on of the ex pe ri en ce of the mu sic-re di ti on ac ti vi ty of
stu dents, gi ves met hods of the ir re a li za ti on du ring the
edu ca ti o nal pro cess of the sub je cy «Spe ci al in s t ru ment». The
sug ges tid sche me is gi ven.

Відрод жен ня націона ль ної ку ль ту ри України, її
інтег рація в світову цивілізацію ак ту алізу ють пи тан ня 
вдо с ко на лен ня про фесійної підго тов ки май бутніх
фахівців, їх го тов ності до про дук тив ної діяль ності в
но вих соціаль но-еко номічних умо вах.

Відомо, що індивід стає осо бистістю тільки в про -
цесі на бут тя соціаль но-істо рич но го досвіду че рез
здійснен ня ним кон к рет но го виду діяль ності. Саме
досвід знач ною мірою виз на чає сутність роз вит ку лю -
ди ни і її про фесійну орієнтацію. Ком пе тентність
фахівця в різних га лу зях людсь кої діяль ності, зок ре ма
в ху дожньо-творчій, за ле жить від змістов ності та
різнобічності на бу то го ним досвіду. Ви со кий рівень
ви ко нан ня спеціалістом його про фесійних обо в’язків
може за без пе чи ти тільки цілес п ря мо ва не пе да гогічне
керівниц т во про це сом фор му ван ня в осо би стості
досвіду прак тич ної діяль ності.

Фа хо ва підго тов ка му зи кантів-інстру мен талістів
пе ре дба чає на бут тя ними ком п лек су спеціаль них
знань з дис циплін му зич но-те о ре тич но го, ди ри ген тсь -
ко го та інстру мен та ль но го циклів, знань спеціаль них
ме то дик, а та кож ово лодіння спе цифічни ми за со ба ми
му зич но-ви ко навсь кої діяль ності. Не обхідно підкрес -
ли ти, що до сяг нен ня ви со ко го рівня саме му зич но- ви -
ко навсь кої діяль ності є осно вою підго тов ки фахівців
усіх кваліфікацій у цій га лузі. Про те че рез відсутність
до статнь о го зв’яз ку вик ла дан ня му зич но-те о ре тич -
них дис циплін з май бутньою про фесійною му зич -
но-ви ко навсь кою діяльністю, сту ден ти не на бу ва ють
досвіду да ної діяль ності. Так, вик ла дан ня спеціаль них 
дис циплін як пев но го про фесійно-освітньо го ком п -
лек су підго тов ки спеціаліста фак тич но не спря мо -
вується на леж ним чи ном на фор му ван ня досвіду
му зич но-ви ко навсь кої діяль ності. Ор ганізація про це -
су фор му ван ня да но го досвіду як си с те ми про -
фесійно го на вчан ня ви ма гає гли бо ко го ро зуміння
сут ності по нят тя «досвід му зич но-ви ко навсь кої діяль -
ності».

Здійснен ня му зич но-ви ко навсь кої діяль ності, як
відомо, мож ли ве за вдя ки на бут тя сту ден та ми му зич -
но-те о ре тич них знань, прак тич них умінь та на ви чок
на ви со ко му про фесійно му рівні. Відповідно до цьо го
досвід му зич но-ви ко навсь кої діяль ності пе ре дба чає

усвідом ле не ви ко ри стан ня не обхідних дій,
фор му ван ня умінь та на ви чок, які пов’язані з розв’ я -
зан ням ху дожніх за вдань, аналітич но го став лен ня до
діяль ності, кон т ро лю за її хо дом та наслідка ми, роз ви -
ток са мостійно го й гли бо ко го освоєння сут ності кож -
ної опе рації, особ ли во стей їх взаємозв’ яз ку в си с темі
всієї діяль ності.

У та ко му ас пекті досвід му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності – це сутнісна ха рак те ри сти ка осо би стості
ви ко нав ця, що відо бра жає ви щий рівень ово лодіння
цією діяльністю, який до ся гається че рез гли бо ке на -
бут тя му зич но-те о ре тич них знань, прак тич них умінь
та на ви чок.

Му зич но-те о ре тичні знан ня, прак тичні вміння та
на вич ки скла да ють зміст дис ципліни «Спеціаль ний
інстру мент» і роз г ля да ю ть ся як мета на вчан ня,
оскільки йде ть ся про їх за своєння у ході му зич но-ви -
ко навсь кої діяль ності. По ряд з цим у про цесі ово -
лодіння ком п лек сом знань, умінь та на ви чок
відбу вається ста нов лен ня осо би стості му зи кан та-ви -
ко нав ця, фор му ю ть ся ку ль ту ра по чуттів, ес те тич ний
смак, удо с ко на люється ви ко навсь ка май стерність.

Му зич но-те о ре тичні знан ня відповідно до їх ди -
дак тич ної ролі мож на роз поділити на інфор ма тивні й
по нятійні. Перші по тре бу ють за своєння їх як пізна ва -
ль ної інфор мації, другі відо бра жа ють в уза га ль не но -
му виг ляді суттєві озна ки явищ му зич но го ми с тец т ва,
зок ре ма му зич но-ви ко навсь кої прак ти ки. Му зич но-
 те о ре тичні знан ня по винні гли бо ко усвідом лю ва ти ся
та вміло ви ко ри сто ву ва ти ся у ви ко навській прак тиці.

Прак тичні вміння та на вич ки му зи кантів-інстру -
мен талістів фак тич но яв ля ють со бою спо со би діяль -
ності, що да ють змо гу ефек тив но за сто со ву ва ти
му зич но-те о ре тичні знан ня без по се редньо в про цесі
ви ко навсь ко го опа ну ван ня му зич но го тво ру та на кон -
цер т но му ви с тупі.

Рівень во лодіння му зич но-ви ко навсь кою діяль -
ністю мож на виз на чи ти як ступінь на бу тих му зич но-
 те о ре тич них знань, прак тич них умінь та на ви чок, і
відповідають ви мо гам, які став ля ть ся ви щи ми на вча -
ль ни ми за кла да ми ку ль ту ри до сту дентів му зич них
спеціалізацій. Ви щий рівень ово лодіння му зич но-ви -
ко навсь кою діяльністю є виз на ча ль ною ха рак те ри сти -
кою досвіду цієї діяль ності.

Досвід му зич но-ви ко навсь кої діяль ності як містке
по нят тя має пев ну струк ту ру, що відо бра жає особ ли -
вості та послідовність здійснен ня да ної діяль ності. В
струк турі досвіду му зич но-ви ко навсь кої діяль ності
ви яв ле но такі ком по нен ти: му зич но-те о ре тич ний і ви -
ко навсь кий рівень му зич но го тво ру; освоєння тех но -
логії ви ко нан ня му зич но го тво ру; пси хо логічна
го товність до ви ко нан ня му зич но го тво ру; во лодіння
уміння ми аналізу ва ти, кон т ро лю ва ти й ко ри гу ва ти
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ви ко нан ня му зич но го тво ру; якість ви ко навсь кої
інтер п ре тації му зич но го тво ру.

Про цес пізнан ня му зич но го тво ру ви ко нав цем
являє со бою про цес емоційно го сприй ман ня й
послідо вно го аналізу нот но го тек сту. Му зич но-те о ре -
тич ний і ви ко навсь кий аналіз тво ру дає мож ливість
осяг ну ти му зич ний твір у його ху дожній цілісності з
од но час ним уяв лен ням про при зна чен ня кож но го
його еле мен та, які сприя ють ви яв лен ню спо собів
розв’ я зан ня за вдань тех но логічно го й ху дожнь о го
опра цю ван ня тво ру.

Му зич но-те о ре тич ний аналіз тво ру пе ре дба чає:
вив чен ня відо мо стей про ав то ра, істо рич ну епо ху, в
якій він жив і тво рив; особ ли во стей сти лю ком по зи то -
ра й сти лю ес те тич но го на пря му, до яко го він на ле -
жав; роз к рит тя ху дожнь о го змісту тво ру; ви яв лен ня
жан ро во-сти ль о вих особ ли во стей тво ру; виз на чен ня
типу фор ми тво ру, роз к рит тя її про це су а ль них та
архітек тонічних ас пектів; ви яв лен ня ла до-то на ль ної
ор ганізації тво ру й гар монії, по в’я за них зі ста нов лен -
ням ху дожнь о го об ра зу; ха рак те ри сти ку мет ро-
 ритмічних, тем по вих і тем б ро вих особ ли во стей тво ру, 
їх ви ра жа ль них мож ли во стей; ви яв лен ня особ ли во -
стей ар ти ку ляції і ди наміки тво ру; виз на чен ня типу
фак ту ри; роз к рит тя логіки роз вит ку об раз ної по бу до -
ви тво ру.

Ви ко навсь кий аналіз му зич но го тво ру пе ре дба чає:
ха рак те ри сти ку особ ли во стей ви ко навсь ко го відтво -
рен ня за собів ху дожньої ви раз ності, а саме: аналіз
тем по вих та агогічних відхи лень, уз год жен ня темпів
тощо; ви яв лен ня склад них для ви ко нан ня місць; роз к -
рит тя ролі за собів ху дожньої ви ра жа ль ності в ство -
ренні ви ко навсь кої кон цепції му зич но го тво ру;
об грун ту ван ня те о ре тич ної мо делі інтер п ре таційно го
за ду му.

Та ким чи ном, пер ший ком по нент струк ту ри
досвіду му зич но-ви ко навсь кої діяль ності відо бра жає
на явність не обхідних знань, умінь та на ви чок пізнан -
ня ви ко нав цем нот но го тек сту.

Освоєння нот но го тек сту му зич но го тво ру є важ -
ли вою скла до вою ча с ти ною му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності й містить про цес опа ну ван ня тех но логії ви -
ко нан ня та відтво рен ня ху дожнь о го змісту тво ру в
зву чанні.

Ово лодіння нот ним тек стом озна чає адек ват не
відтво рен ня ав тор ських по зна чень, зок ре ма зву ко ви -
сот ності, мет ро-рит му, фор мо ут во рю ва ль ної ди -
наміки, ар ти ку ляції, тем пу, агогіки тощо. Однією з
важ ли вих проб лем ета пу освоєння нот но го тек сту є
зна ход жен ня оп ти ма ль но го тем пу ви ко нан ня. Його
ви ко навсь ке відтво рен ня зу мов ле не ро зумінням ху -
дожнь о го змісту тво ру, індивіду а ль ним відчут тям ви -
ко нав цем ди наміки роз гор тан ня об раз ної дра ма тургії.

Од ним із ва го мих етапів освоєння тех но логії ви ко -
нан ня му зич но го тво ру є доцільний вибір апліка ту ри,
опра цю ван ня склад них для ви ко нан ня місць. До сяг -
нен ня ефек тив ності опра цю ван ня склад них для ви ко -
нан ня місць знач ною мірою за ле жить від во лодіння
ви ко нав цем технічни ми фор му ла ми, що да ють змо гу
ви ро би ти певні рушійні сте ре о ти пи. Освоєння тех но -

логії ви ко нан ня му зич но го тво ру спря мо ва не та кож на 
до сяг нен ня інстру мен талістом ху дожньої цілісності
ви ко нан ня і пе ре дба чає ро зуміння ви ко нав цем логіки
по бу до ви об раз но-те ма тич ної струк ту ри тво ру.

Відповідно до цьо го дру гим ком по нен том струк ту -
ри досвіду му зич но-ви ко навсь кої діяль ності був виз -
на че ний освоєння тех но логії ви ко нан ня му зич но го
тво ру, що ха рак те ри зує про цес ово лодіння ви ко нав -
цем нот ним тек стом.

Третій ком по нент досвіду му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності висвітлює на явність знань, умінь та на ви -
чок са мо ре гу ляції психічно го ста ну й пси хо -
функціона ль но го фону в про цесі ви ко нан ня
му зич но го тво ру і має на зву «Пси хо логічна го товність 
до ви ко нан ня му зич но го тво ру». Сутність пси хо -
логічної го тов ності до ви ко нан ня му зич но го тво ру по -
ля гає у во лодінні ви ко нав цем уміння ми
са мо на ст ро ю ва ти емоції, свідомо ви ко ри сто ву ва ти
ме то ди по до лан ня не га тив них виявів психічно го ста -
ну в про цесі ви ко нан ня тво ру.

Відтво рен ня ху дожнь о го змісту му зич но го тво ру
не мож ли ве без зна ход жен ня відповідно го зву чан ня.
Аналіз ви ко нан ня, по шук за собів розв’ я зан ня ху -
дожніх за вдань і са мо оцінка от ри ма но го ре зу ль та ту
(вдо с ко на ле но го зву чан ня) є важ ли вим мо мен том ор -
ганізації дій му зи кан та-ви ко нав ця і скла дає зміст
аналіти ко-ко ри гу ва ль ної діяль ності.

Во лодіння уміння ми аналізу ва ти, кон т ро лю ва ти й
ко ри гу ва ти ви ко нан ня му зич но го тво ру є чет вер тим
ком по нен том досвіду му зич но-ви ко навсь кої діяль -
ності й містить сприй ман ня, аналіз, кон т роль та ко -
рекцію ви ко нан ня, яка на бли жен а до пе ре дба че но го
іде а лу зву чан ня.

Ви ко навсь ка інтер п ре тація як тлу ма чен ня інстру -
мен талістом змісту му зич но го тво ру відповідно до
його світог ля ду, досвіду, ком п лек су ху дожньо-твор -
чих і про фесійних яко с тей, особ ли вості відтво рен ня
його са мо ре гу ляція у про цесі ар ти стич но го до не сен ня 
інтер п ре тації до слу хачів – важ ливі ас пек ти му зич -
но-ви ко навсь кої діяль ності. Відповідно до цьо го п’я -
тим ком по нен том досвіду му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності виз на че но якість ви ко навсь кої інтер п ре -
тації му зич но го тво ру, що відповідає за ду му ком по зи -
то ру і свідчить про на явність ви ко навсь кої
май стер ності та ар ти стиз му.

За сто су ван ня на зва них ком по нентів цілес п ря мо ва -
но сприяє роз вит ку досвіду му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності. Вище пе ре ра хо вані ком по нен ти виз на чені
нами і як кри терії та ко го досвіду.

Ці кри терії по ля га ли в на яв ності: умінь аналізу ва -
ти му зич ний твір та об грун то ву ва ти його інтер п ре -
тацію; умінь опер ува ти му зич но-те о ре тич ни ми знан -
ня ми, прак тич ни ми вміння ми та на вич ка ми в про цесі
освоєння тех но логії ви ко нан ня і відтво рен ня ху -
дожнь о го змісту му зич но го тво ру; умінь са мо на ст ро -
ю ва ти емоції і пси хо функціона ль ний фон у про цесі
ви ко нан ня му зич но го тво ру; умінь са мостійно
аналізу ва ти, кон т ро лю ва ти й ко ри гу ва ти ви ко нан ня
му зич но го тво ру; ви ко навсь кої май стер ності, ви ко -
навсь кої надійності та ар ти стиз му.
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Ре зу ль та ти ек с пе ри мен та ль но го досліджен ня, про -
ве де но го з уча с тю сту дентів му зич них спеціалізацій
ви щих на вча ль них за кладів ку ль ту ри різних регіонів
України засвідчи ли відсутність цілес п ря мо ва но го
фор му ван ня досвіду му зич но-ви ко навсь кої діяль ності 
на за нят тях із «Спеціаль но го інстру мен та», що не га -
тив но впли ває на якість фа хо вої підго тов ки му зи -
кантів-інстру мен талістів. Розв’ я зан ня цієї проб ле ми
по ля гає у ство ренні ор ганізаційно-ме то дич ної си с те -
ми на вчан ня, яка б за без пе чи ла фор му ван ня досвіду
му зич но-ви ко навсь кої діяль ності. Впро вад жен ня та -
кої си с те ми в на вча ль ний про цес дис ципліни
«Спеціаль ний інстру мент» дасть змо гу знач но підви -
щи ти рівень фа хо вої підго тов ки спеціалістів да но го
на прям ку.

Си с те ма фор му ван ня досвіду му зич но-ви ко навсь -
кої діяль ності скла дається з трьох блоків: бло ку те о ре -
тич но го й прак тич но го освоєння му зич но го тво ру;
бло ку прак тич ної му зич но-ви ко навсь кої діяль ності;
бло ку надбан ня досвіду му зич но-ви ко навсь кої діяль -
ності. Ко жен блок си с те ми має влас ну струк ту ру.

Блок те о ре тич но го й прак тич но го освоєння му зич -
но го тво ру містить: пізнан ня му зич но го тво ру (му зич -
но-те о ре тич ний, ви ко навсь кий аналіз тво ру),
освоєння його нот но го тек сту (освоєння тех но логії
ви ко нан ня тво ру, його ху дожнь о го змісту).

До струк ту ри бло ку прак тич ної му зич но-ви ко -
навсь кої діяль ності вхо дять: ви ко навсь ка діяльність у
на вча ль но му про цесі (освоєння пси хо логічних особ -
ли во стей ви ко нав ст ва; ово лодіння вміння ми та на вич -
ка ми аналіти ко-ко ри гу ва ль ної діяль ності), кон цертні
ви с ту пи (реалізація ху дожньої кон цепції тво ру; вста -
нов лен ня емоційно-пси хо логічно го взаємозв’ яз ку зі
слу ха ча ми).

Блок надбан ня досвіду му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності – це освоєння основ них прин ципів ро бо ти
над тво ром (освоєння особ ли во стей ро бо ти над тех но -
логією гри, над ху дожнім об ра зом), вив чен ня особ ли -
во стей кон цер т ної діяль ності відо мих му зи кантів
(аналіз кон цер т них ви с тупів; ви яв лен ня й аналіз
інтер п ре тації творів).

Ме то ди ка прак тич ної реалізації скла до вих еле -
ментів про це су фор му ван ня досвіду му зич но-ви ко -
навсь кої діяль ності, що у своїй су куп ності ство рю ють
оп ти ма ль ну си с те му, пе ре дба чає ви ко нан ня твор чих
за вдань, за сто су ван ня відповідних за собів, ме тодів і
прий омів пе да гогічно го впли ву на сту дентів.

Для фор му ван ня умінь та на ви чок му зич но-те о ре -
тич но го й ви ко навсь ко го аналізу тво ру, опа ну ван ня
тех но логії ви ко нан ня, ро бо ти над ху дожнім об ра зом
сту ден там може бути за про по но ва но ство рен ня те о ре -
тич ної мо делі інтер п ре таційно го за ду му му зич но го
тво ру. А це пе ре дба чає: роз к рит тя ху дожнь о го за ду му
ком по зи то ра; ви яв лен ня жан ро во-сти ль о вих особ ли -
во стей, типу му зич ної фор ми; роз г ляд за собів ху -
дожньої ви ра жа ль ності, ви яв лен ня їх ролі в ста нов -
ленні ху дожнь о го об ра зу; аналіз особ ли во стей
тех но логії відтво рен ня окре мих фраг ментів фак ту ри
та виз на чен ня спо собів їх інстру мен та ль но го ви ко -
нан ня. При цьо му мо жуть за сто со ву ва ти ся такі ме то -

ди: сло вес но-інфор маційні (роз повідь, про слу хо ву -
ван ня тво ру, що вив чається); на оч но-ев ри стичні (ілю -
ст рація, де мон ст рація); сло вес но-ев ри стичні (ев ри -
стич на бесіда, зістав лен ня); прак тич но-ев ри стичні
(по каз му зич но го тво ру з ко мен та рем, гра без інстру -
мен та); сло вес но-дослідницькі (аналіз, змістов не гру -
пу ван ня, уза га ль нен ня); ме тод сти му лю ван ня твор чої
уяви; прак тич но-дослідницькі (по шук дій логічно го
ха рак те ру, ви ко нан ня твор чих за вдань); ме тод варіан -
т но го вив чен ня; прак тич но-ре про дук тив ний ме тод;
ме тод ескізно го вив чен ня му зич но го тво ру.

За сто су ван ня цих ме тодів спря мо ва не на фор му -
ван ня в сту дентів за га ль них уяв лень про творчість ав -
то ра тво ру, що вив чається, особ ли вості його
індивіду а ль но го сти лю, ху дожній зміст му зич но го
тво ру, його жан ро во-сти ль ові озна ки, особ ли вості
тех но логії ви ко нан ня та ро бо ти над ху дожнім об ра -
зом, а та кож умінь опер ува ти му зич но-те о ре тич ни ми
знан ня ми, прак тич ни ми вміння ми та на вич ка ми в про -
цесі ви ко навсь ко го освоєння тво ру.

Сту ден там по вин на на да ва ти ся до клад на інфор -
мація сто сов но пси хо логічних особ ли во стей
здійснен ня му зич но-ви ко навсь кої діяль ності, зок ре ма
усвідом лен ня ме ханізмів са мо ре гу ляції психічно го
ста ну ви ко нав ця, фор му ван ня му зич но-ви ко навсь ких
уяв лень, ство рен ня ви ко навсь ко го об ра зу тво ру, ро -
зуміння спе цифіки твор чо го мис лен ня му зи кан та-ви -
ко нав ця тощо.

Аналіз індивіду а ль но го психічно го ста ну, який
про по нується про ве с ти кож но му сту ден ту-інстру мен -
талісту, дає змо гу порівня ти особ ли вості ви я ву
психіки в про цесі ви ко нан ня му зич но го тво ру в класі
й на сцені. Одер жані ре зу ль та ти до зво ля ють ви я ви ти
при чи ни ви ник нен ня не доліків ви ко нан ня, виз на чи ти
спо со би їх по до лан ня. Важ ли ве зна чен ня при цьо му
має оцінка ви ко нав ця ми влас но го рівня во лодіння
уміння ми та на вич ка ми са мо на ст ро ю ван ня емоцій, їх
на леж не спря му ван ня на відтво рен ня ху дожнь о го
змісту тво ру. На жаль, не до стат ня ува га приділяється
проб лемі до сяг нен ня інстру мен таліста ми пси хо -
логічної го тов ності до ви ко нан ня му зич но го тво ру,
яка пе ре дба чає са мо ре гу ляцію психічних станів,
емоцій і по чуттів, по в’я за них з кон цер т ним ви ко нан -
ням.

На за нят тях із «Спеціаль но го інстру мен та», як
свідчать спо с те ре жен ня, пріори тет ним за ли шається
го товність сту дентів до кон цер т но го ви с ту пу. За сто -
су ван ня ме тодів мо де лю ван ня по ведінки, аналізу,
кон цен т рації ви ко навсь кої ува ги, ауто ген но го тре ну -
ван ня до зво ли ли оп тимізу ва ти про цес на бут тя сту ден -
та ми не обхідних умінь та на ви чок са мо на ст ро ю ван ня
емоцій і пси хо функціона ль но го фону. Дані ме то ди пе -
ре дба ча ють: за до по мо гою во ль о во го зу сил ля ство -
рен ня мо делі по ведінки ви ко нав ця (ство рен ня мо делі
са мо кон т ро лю, са мо зас по коєння, са мо дис ципліни
тощо); аналіз ви ко нан ня, ви яв лен ня при чин не доліків
ви ко нан ня (на явність внутрішніх та зовнішніх пе ре -
шкод, не до стат ня підго тов леність кон цер т ної про гра -
ми, відсутність пси хо логічної го тов ності до
кон цер т но го ви ко нан ня тощо) та виз на чен ня спо собів
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їх по до лан ня; кон цен т рацію ува ги на по пе редньо виз -
на че них і за прог ра мо ва них мо мен тах нот но го тек сту
(по чат ках ча с тин, розділів тощо); чер гу ван ня роз с лаб -
лен ня і на пру жен ня м’язів рук, об лич чя, ту лу ба з
відповідним спря му ван ням на тре ну ван ня рух ли вих
нер во вих про цесів (га ль му ван ня і збуд жен ня).

По ряд з цим вивчення і за сто су ван ня ме тодів
аналізу му зич них тво рів, ви яв лен ням при чин но-
 наслідко вих зв’язків, окремих його частин та про гра -
ван ня тво ру по дум ки сприяє роз вит ку в сту дентів
умінь та на ви чок са мо аналізу, са мо кон т ро лю і са мо -
ко рекції ви ко нан ня.

 Са мо аналіз ви ко нан ня му зич но го тво ру з по зицій
до сяг нен ня ху дожньої цілісності ви ко нан ня, точ ності
відтво рен ня тех но логії ви ко нан ня, на яв ності ви ко -
навсь кої надійності та ар ти стиз му дає змо гу сту ден -
там кри тич но оцінити якість відтво рен ня
ви ко навсь кої інтер п ре тації. Та кий са мо аналіз містить: 
оцінку емоційної на си че ності му зи ки, ви раз ності
відтво рен ня ху дожнь о го об ра зу, кож но го еле мен та
му зич ної мови; оцінку якості зву ко ви до бу ван ня, адек -
ват ності відтво рен ня по зна чень нот но го тек сту, оп ти -
ма ль ності ви бо ру апліка ту ри; рівня раціоналізації
ви ко навсь ких рухів, доцільності тем пу; оцінку
стабільності, без по мил ко вості ви ко нан ня, здат ності
орієнту ва ти ся на уяв ний му зич ний об раз, відтво рю ва -
ти логіку його роз гор тан ня у часі; оцінку ко муніка тив -
но го впли ву на публіку тощо. Тоб то оцінка якості
ви ко навсь кої інтер п ре тації му зич но го тво ру являє со -
бою оцінку рівня відповідності ре а ль но го зву чан ня
інтер п ре таційно го за ду му. Да ний рівень свідчить про
на явність до статньої ви ко навсь кої май стер ності, ви -
ко навсь кої надійності та ар ти стиз му. 

Суттєвим в ро боті вик ла да ча є і ви ко навсь кий
аналіз, що дає мож ливість освоїти фраг мен ти тво ру,
прий о ми зву ко ви до бу ван ня; технічно опра цю ва ти
складні для ви ко нан ня місця; ви я ви ти і відібра ти ви -
ко навські за со би ху дожньої ви ра жа ль ності; за сто со -
ву ва ти оп ти мальні ме то ди ки ви ко навсь ко го освоєння
му зич но го тво ру; уз год жу ва ти ху дожньо доцільні
тем пи; ви я ви ти не долікі тех но логічно го опра цю ван ня 
тво ру, здійсни ти аналіз варіантів тлу ма чен ня окре мих
епізодів тво ру; осмис ли ти му зич но- зву кові та об разні
ас пек ти ху дожнь о го змісту та спо со би його відтво рен -
ня у зву чанні, ви я ви ти особ ли вості кон цер т ної діяль -
ності відо мих му зи кантів- ви ко навців. Оцінка та кої
діяль ності містить: рівень ви ко навсь ко го освоєння ху -
дожнь о го змісту тво ру, пси хо логічну го товність до
ви ко нан ня тво ру; рівень ви ко навсь кої надійності;
якість ар ти стич но го відтво рен ня ви ко навсь кої інтер п -
ре тації, а та кож оцінку рівня індивіду а ль них пе ре тво -
рень ви ко нав цем ав тор сько го тек сту, гли би ну ви я ву

твор чої індивіду а ль ності че рез ви яв лен ня особ ли во -
стей ви ко навсь кої інтер п ре тації тво ру.

У про цесі фор му ван ня досвіду му зич но-ви ко -
навсь кої діяль ності доцільним є за сто су ван ня проб ле -
мно-по шу ко вих ме тодів (ви су нен ня проб ле ми, ство -
рен ня проб ле мної си ту ації, розв’ я зан ня проб ле ми),
ме то ду сти му лю ван ня твор чої ак тив ності, прак тич -
но-дослідни ць ко го ме то ду, дис пу ту, сло вес -
но-дослідни ць ких ме тодів, ме то ду про слу хо ву ван ня
за пи су тво ру, який вив чається.

В той же час ви ко нан ня різно манітних твор чих за -
вдань, зок ре ма ви ко нан ня тво ру відповідно до по пе -
редньо виз на че но го та об грун то ва но го пла ну
реалізації ви ко навсь ко го за ду му, ор ганічно до пов нює
струк ту ру за нять із «Спеціаль но го інстру мен та».

Ре зу ль та ти ек с пе ри мен та ль но-дослідної ро бо ти,
спря мо ва ної на фор му ван ня у сту дентів досвіду му -
зич но-ви ко навсь кої діяль ності, засвідчи ли ви сокі
прак тичні мож ли вості за про по но ва ної си с те ми на -
вчан ня та ефек тивність роз роб ле ної ме то ди ки її
реалізації. Спілку ван ня зі сту ден та ми, спо с те ре жен ня
та аналіз їх ви ко навсь кої діяль ності да ють змо гу кон -
ста ту ва ти по зи тивні зміни в став ленні до ро бо ти над
му зич ним тво ром, за своєнні й прак тич но му ви ко ри -
станні знань, умінь та на ви чок.

Отже, за сто су ван ня у на вча ль но му про цесі дис -
ципліни «Спеціаль ний інстру мент» оп ти ма ль ної си с -
те ми фор му ван ня досвіду му зич но-ви ко навсь кої
діяль ності суттєво сприяє якості фа хо вої підго тов ки
му зи кантів-інстру мен талістів.
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ПО ЗАШКІЛЬНА УЧНІВСЬКА ТУ РИ СТСЬ КО-КРАЄЗНАВ ЧА
ДІЯЛЬНІСТЬ ЯК ЗАСІБ ФОР МУ ВАН НЯ ОСО БИ СТОСТІ

ДИ ТИ НИ
О.В. Ко ло ту ха

В статті досліджу ю ть ся ме то до логічні за са ди
учнівської ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль ності. Виз на -
чається, що ме то до логічною осно вою ту ри стсь -
ко-краєзнав чої діяль ності, яка тісно по в’я зує лю ди ну з
при род ним та соціаль ним ото чу ю чим се ре до ви щем, є по -
ло жен ня філо софсь кої теорії про єдність біологічно го та
соціаль но го в фор му ванні осо би стості, про пе ре ва жа ю чий
вплив на вко лишнь о го світу на роз ви ток ди ти ни. В статті
роз г ля дається, як основні прин ци пи су час ної пе да гогіки
своєрідно транс фор му ю ть ся в ту ри стсь ко-краєзнавчій
діяль ності, аналізується роз ви ток по нятійно-терміно -
логічно го апа ра ту з да ної проб ле ми.

In this ar tic le we ex p lo re met ho do lo gi cal base of pu pil’s
to u rist-co un t rys tu dy work. We must con fess, that the
met ho do lo gi cal base of to u rist-co un rys tu dy ac ti vi ty which
tig h t ly join man with na tu ral and so ci al en vi ron ment, is the
po si ti on of phi lo sop hic the o ry which is abo ut uni ty of so ci al in
for ming of per so na li ty, abo ut pre do mi nant in f lu en ce of
en vi ron ment on child’s de ve lop ment. In the ar tic le we to uch
upon the prob lems of mo dern pe da go gi cal prin cip les and how
this prin cip les tran s form into to u rist-co un t rys tu dy ac ti vi ty,
ana ly ze the de ve lop ment of in tel li gib le-ter mi no lo gi cal
ap pa ra tus of this prob lem.

Учнівська ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність, як і
будь-яка людсь ка діяльність, підпо ряд ко ву ю чись за -
ко нам діалек ти ки, в ході своєї історії роз ви вається за
спірал лю, кож ний но вий оберт  якої, по вто рю ю чи по -
пе редній на но во му рівні, вно сить еле мен ти вдо с ко на -
лен ня.

У сто сун ках з при ро дою, як і в став ленні до лю дей,
ви яв ля ю ть ся і фор му ю ть ся якості осо би сто стей. Без по -
се редні зв’яз ки з при ро дою кла дуть по ча ток по глиб ле -
но му пізнан ню як са мої при ро ди, так і форм суспільної
свідо мості, що її відо бра жа ють, пе ре дусім – на у ки й ми -
с тец т ва. Участь у та ко му пізнанні готує шко лярів до
май бутнь о го вмілого гос по да рю ван ня, до раціона ль но -
го та бе реж ли во го при ро до ко ри сту ван ня, до охо ро ни й
віднов лен ня при род них ре сурсів.

Теорія пізнан ня засвідчує, що че рез зо ро ве сприй -
нят тя явищ, про цесів, об’єктів і ре чей наша дум ка
пізнає суть по ба че но го. На основі осо би сто го спог ля -
дан ня явищ, об’єктів і ре чей здійснюється сприй нят -
тя, роз к ри ва ю ть ся за ко номірності, про во дя ть ся
уза га ль нен ня, роб ля ть ся вис нов ки і в ре зу ль таті цьо го
фор му ю ть ся не обхідні для прак тич ної діяль ності
знан ня. Ви дат ний пе да гог К.Д.Ушинсь кий пи сав:
«Зовіть мене вар ва ром у пе да гогіці, але я виніс із вра -
жень мого жит тя гли бо ке пе ре ко нан ня, що пре крас -
ний ланд шафт має та кий ве ли чез ний ви хов ний вплив
на роз ви ток мо ло дої душі, з яким важ ко зма га ти ся
впли ву пе да го га; що день, про ве де ний ди ти ною по се -
ред бору і полів, коли її го ло ву на пов нює якийсь
чарний ту ман, в теплій во лозі яко го роз к ри вається все
її мо ло де сер це для того, щоб без тур бот но і несвідомо
вби ра ти в себе дум ки і за род ки ду мок, які по то ком
ллю ть ся з при ро ди, що та кий день вар тий ба га ть ох

тижнів, про ве де них на шкільній лаві» (6, 558-559).
Ніщо не може так зба га ти ти внутрішній світ ди ти ни,
обла го ро ди ти її душу, бути дже ре лом ра дощів і на -
тхнен ня, як при ро да в усій її гар монії і ба га тог ранній
красі.

На основі спог ля дан ня і сприй нят тя в дітей фор му -
ю ть ся пер винні уяв лен ня та по нят тя. І чим кон к -
ретніше й повніше сприй ма ють учні об’єкт вив чен ня в 
по хо дах та на ек скурсіях, тим ак тивніший про цес
осмис лен ня та уза га ль нен ня знань, здо бу тих на
шкільних уро ках при ро доз нав ст ва, гео графії, фізики,
хімії, біології тощо.

Роз ви ток аб ст рак т ної дум ки спи рається на кон к -
ретні уяв лен ня. Оскільки пер шим сту пе нем пізнан ня є 
чуттєве сприй нят тя явищ на вко лишнь о го світу, то
основ не при зна чен ня ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль -
ності й по ля гає в тому, щоб по в’я за ти чуттєве сприй -
нят тя з аб ст рак т ною дум кою. Спо с те ре жен ня дітьми
спо чат ку простіших, а потім і більш склад них при род -
них явищ, про ник нен ня в їх сутність В.О.Су хо -
млинсь кий вва жав не обхідни ми кро ка ми на шля ху
фор му ван ня на у ко во го світог ля ду: «Я праг нув до
того, щоб всі роки ди тин ст ва на вко лишній світ, при -
ро да постійно піджив лю ва ли свідомість учнів яск ра -
ви ми об ра за ми, кар ти на ми, сприй нят тя ми,
уяв лен ня ми …, щоб чи тан ня «Кни ги при ро ди» …
було по чат ком ак тив но го мис лен ня, те о ре тич но го
пізнан ня світу, по чат ком си с те ми на у ко вих знань» (6,
60).

Виз на ю чи важ ливість соціаль них умов у соціаль -
но- біологічній де терміно ва ності роз вит ку осо би -
стості, не мож ли во не відзна чи ти суттєву роль і
«біологічних фак торів» ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль -
ності. На лю ди ну, як на особ ли вий біологічний вид,
суттєво впли ва ють два фак то ри цієї діяль ності –
спілку ван ня з при ро дою та хо дь ба. Наш су час ний вид
– гомо сапієнс (лю ди на ро зум на) з’я ви ла ся 40 ти сяч
років тому. «З тих пір, – як пише про це російський
ака демік М.П.Дубінін, – на пла неті зміни ло ся 1600 по -
колінь. Од нак … у лю ди ни на ших днів та ж сама ге не -
тич на про гра ма, яка була «за кла де на» в неї 40 ти сяч
років тому» (2, 2). На та ко му до вго му шля ху сво го
роз вит ку люд ст во жило пе ре важ но в ак тив но му русі,
зу мов ле но му не обхідністю по шу ку їжі. В цей період
жит тя лю дей було не роз рив но по в’я за не з при ро дою, і 
знач ною мірою їх існу ван ня за ле жа ло від вміння ви ко -
ри сто ву ва ти її дари. Ще і сьо годні в де я ких країнах
світу є пле ме на й на ро ди, що ве дуть ко чо вий та
напівко чо вий спосіб жит тя. Праг нен ня до спілку ван -
ня з при ро дою, до пе реміщен ня («ко чо вий інстинкт»),
особ ли вий по тяг до во гню ба гат тя, інстинкт мети,
орієнту ван ня та інші гли бо ко за кла дені в єство су час -
ної лю ди ни і є тою біологічною осно вою, яку не -

101

Випуск 28 Педагогічна серія НАУКОВІ ЗАПИСКИ



обхідно ви ко ри сто ву ва ти в пе да гогічно пра ви ль но
ор ганізо ваній ту ри стсь ко-краєзнавчій діяль ності, бо
при ро да, уми рот во ря ю чи ду хов ну сфе ру, зніма ю чи
жор стокість, гу манізує осо бистість.

Став лен ня лю ди ни до при ро ди, а в на шо му разі –
шко ля ра до при ро ди, тре ба роз г ля да ти з по зицій си с -
тем но го підхо ду. Його різно вид но стя ми є став лен ня
шко лярів до суспільства, до при ро ди та до свідо мості.
Ра зом узяті, три різно ви ди прак тич них соціаль них
зв’язків з се ре до ви щем ви чер п но ха рак те ри зу ють
став лен ня шко лярів до дійсності як су куп ний об’єкт
пе да гогічної ро бо ти й пред мет пси хо ло го-пе да -
гогічно го досліджен ня. Став лен ня до при ро ди тре ба
роз г ля да ти як особ ли ву ча с ти ну або еле мент, цілісно -
го став лен ня до ре а ль но го світу.

Став лен ня до при ро ди ви с ту пає як си с тем ний
об’єкт не тільки тому, що його опо се ред ко вує став -
лен ня шко лярів до суспільства та до свідо мості. Воно і 
само по собі, в силу своєї осо би стої при ро ди, яку виз -
на чає скла до ва його діяль ності, є над зви чай но склад -
ним суспільним яви щем. Прак ти ка ви хо ван ня вправі
вив ча ти став лен ня до при ро ди, що є скла до вою діяль -
ності, як син тез пер вин них відно шень до ма теріалу
діяль ності (об’єктів при ро ди), до її зна рядь, про це су
та ре зу ль татів, а та кож до лю дей, що бе руть у ній
участь. У кінце во му підсум ку саме ці пер винні відно -
шен ня, узяті ра зом, виз на ча ють ак тивність або па -
сивність суб’єктів діяль ності, про це си чуттєвого
спог ля дан ня, мис лен ня та дії, про сте відтво рю ван ня
або твор че ство рен ня прак тич них соціаль них зв’язків
із світом при ро ди.

При си с тем но му вив ченні цьо го пи тан ня слід вра -
хо ву ва ти різнорідність основ них еле ментів цієї струк -
ту ри (шко ляр, з од но го боку, при родні яви ща – з
іншо го) та за ко ни їх взаємодії. Орієнти ром для
досліджен ня взаємодії шко лярів з при ро дою на основі 
си с тем но го підхо ду є ре ко мен дації вче них, що вив ча -
ють взаємодію суспільства й при ро ди. Оціню ю чи цей
гло ба ль ний про цес як цілістність, слід ста ви ти ся до
взаємодії шко лярів з при ро дою як до його скла до вої
ча с ти ни.

На у ко ва роз роб ка по нят тя «взаємодія суспільства і 
при ро ди» місти ть ся в ба га ть ох пра цях із соціології,
ети ки, ес те ти ки, аксіології та інших га лу зей філо софії. 
Не на во дя чи тут спеціаль них по си лань, бо кількість
подібних дже рел дуже ве ли ка, відзна чи мо, що в
цілому різні на прям ки аналізу де мон ст ру ють
всебічний вплив зв’язків з при ро дою на жит тя лю дей.

Суспільні про це си, що по в’я зані з при ро дою, зу -
мов лю ють ор ганічну єдність пізна ва ль ної, тру до вої,
мо ра ль ної, ес те тич ної ак тив ності та фор му ван ня
відповідно го став лен ня осо би сто стей до при ро ди і
суспільства. Спи ра ю чись на досліджен ня вче них, які
пра цю ють у віднос но са мостійних на прям ках різних
наук, мож на ствер д жу ва ти, що взаємодія шко лярів з
при ро дою спро мож на всебічно фор му ва ти осо -
бистість.

Відповідно до ха рак те ру взаємодії з при ро дою
змінюється ви хов ний вплив цьо го про це су на шко -
лярів. Влас на ак тивність учнів при ско рює фор му ван -

ня став лен ня до при ро ди та його усвідом леність. Тим
са мим вона при ско рює про це си ви я ву і фор му ван ня
яко с тей осо би сто стей у став ленні до при ро ди. На про -
ти ва гу цьо му відсутність осо би стої ак тив ності га ль -
мує роз ви ток став лен ня до при ро ди і, як зви чай но,
фор му ван ня осо би стих яко с тей, що ви яв ля ю ть ся в
цьо му став ленні. Тому, розв’ я зу ю чи пи тан ня ви хо ван -
ня за со ба ми при ро ди, не обхідно за лу ча ти учнів до ак -
тив ної і різнобічної діяль ності, яка фор мує мо ти ви й
по тре би, ціннісні орієнтації і гос по дарсь ке став лен ня
до на вко лишнь о го се ре до ви ща. Саме та кою і є ту ри -
стсь ко-краєзнав ча діяльність.

Взаємодія шко лярів з при ро дою, що ви с ту пає як
пред мет пе да гогічно го досліджен ня, по вин но вив ча -
ти ся як си с тем ний ком п лекс, куди вхо дять різно по -
ряд кові си с те ми: при ро да (се ре до ви ще), шко лярі
(суб’єкти) та спо со би діяль ності, що їх по в’я зу ють 
пра ця, пізнан ня, ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність та ( 
інші). Об’єкт «шко лярі – при ро да» (або – «взаємодія
шко лярів з при ро дою») – це не тільки при род на си с те -
ма, що скла ла ся, але і – го лов ним чи ном – си с те ма, пе -
ре тво ре на пе да го га ми. Її вив чен ня по кли ка не ви я ви ти
шля хи та умо ви успішної по бу до ви ви хов но го про це -
су із по всяк ден ною взаємодією шко лярів з на вко -
лишнім при род ним се ре до ви щем.

Су час ний стан та соціаль ний роз мах взаємодії
шко лярів з при ро дою по тре бує роз г ля да ти цей про цес
як найбільший та найдійовіший на прям пе да гогічної
ро бо ти. Взаємодія з яви ща ми при ро ди як ви хов ний
про цес може в по вно му ро зумінні прирівню ва ти ся до
ви хов но го про це су, як взаємодії лю дей з лю дь ми.
Звідси вип ли ває не обхідність різнобічно го на у ко -
во-прак тич но го вив чен ня сто сунків шко лярів з при ро -
дою як си с те ми прак тич них соціаль них зв’язків,
роз ви ток яких під керівниц т вом пе да гогів веде до
фор му ван ня особ ли вої струк ту ри ви хов но го про це су,
до ви ник нен ня особ ли вих за леж но стей, що виз на ча -
ють ефек тивність ви хо ван ня і роз ви ток учнів за со ба -
ми при ро ди.

Пе ре тво рен ня взаємодії з при ро дою у ви хов ний
про цес – це різнобічне пе да гогічне дійство, що вра хо -
вує еко номічні, соціаль но-політичні, пра вові, пси хо -
ло го-пе да гогічні та інші ас пек ти ви хо ван ня шко лярів.
Воно по тре бує спільних зу силь учи телів різних
спеціаль но стей, працівників по зашкільних за кладів.

Ек с пе ри мен та ль но та досвідом ви хо ван ня вста -
нов ле но, що яви ща при ро ди впли ва ють на внутрішній
світ і по ведінку шко лярів не за леж но від усвідом лен ня
ними цьо го впли ву. Од нак його усвідом лен ня
поліпшує ре зу ль та ти ви хо ван ня. Вве ден ня при род них 
явищ у ви хов ний про цес пе ре тво рює їх у за со би цілес -
п ря мо ва ної пе да гогічної ро бо ти. Фор му ю ть ся ор га ни
чут тя, емоції, інте лект і воля шко лярів. Яви ща при ро -
ди як за со би ви хо ван ня ви яв ля ю ть ся ко рис ни ми у ви -
хо ванні різни ми своїми сто ро на ми.

Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність по ши рюється
на ди дак ти ку, теорію ви хо ван ня й про ни зує своїми
різно манітни ми функціями весь ба га тог ран ний на вча -
ль но-ви хов ний про цес за га ль но освітньої шко ли та по -
зашкільно го за кла ду. Про те ефек тивність цієї
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діяль ності га ль мується че рез не до статній роз ви ток
теорії, на у ко во го уза га ль нен ня здо бутків прак ти ки й
роз роб ки ме то ди ки краєзнав ст ва.

Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність спи рається на
за гальні прин ци пи по зашкільної і са мої ту ри стсь -
ко-краєзнав чої діяль ності: зв’я зок з на вча ль но-ви хов -
ним про це сом шко ли; ком п лек с ний підхід у ви хо -
ванні; де мо кра тичність і гу манізм сто сунків;
доб ровільність участі в діяль ності; са мо виз на чен ня у
ви борі її видів і форм; гро ма дь ко ко рис ну спря мо -
ваність; спільну діяльність шко лярів і до рос лих; ро -
ман ти ку і різно маіття діяль ності; вра ху ван ня осо би -
сто го інте ре су шко ля ра та інші.

Ідей но-мо ра ль не ви хо ван ня та ро зу мо вий роз ви -
ток у ди тя чо-юна ць ко му ту ризмі здійснюється в без -
по се реднь о му пізнанні при род но го та соціаль но го
се ре до ви ща, зба га чу ю чи но ви ми знан ня ми й соціаль -
ним досвідом і цим сприяє роз ши рен ню за га ль но го
кру го зо ру шко лярів.

Спе цифічні умо ви похідної життєдіяль ності: три -
ва ле пе ре бу ван ня в ав то ном них і не зав жди цивілізо -
ва них умо вах існу ван ня, тим ча со ва ло калізація від
суспільства і відсутність його підтрим ки, кон так ти
тільки в се ре дині своєї гру пи, або на впа ки – тісні кон -
так ти з місце вим на се лен ням, що має інший уклад
жит тя, неочіку вані при родні пе ре шко ди, що по тре бу -
ють во ль о вих рішень, рішу чих дій, знач них фізич них
та пси хо логічних зу силь, тісне спілку ван ня з при ро -
дою та інші склад ності – ство рю ють об ста нов ку для
постійно го ви я ву у відкритій пе ред усім ко лек ти вом
формі ши ро ко го спек т ра найрізно манітніших мо ра ль -
них яко с тей осо би стості.

Тру до ве ви хо ван ня в ту ри стсь ко-краєзнавчій діяль -
ності здійснюється че рез не обхідне й різно манітне са -
мо об с лу го ву ван ня і по бу то ву пра цю, зна чу щу
суспільно ко рис ну ро бо ту, дослідни ць ку та іншу ви -
роб ни чу пра цю з вив чен ня та опи су рай онів своїх по -
до ро жей для на ступ них груп юних
ту ристів-краєзнавців для без печ но го й ком фор т но го
про ход жен ня ними відповідно го мар ш ру ту, че рез тру -
дові де сан ти та інші тру дові про це си.

Ес те тич не ви хо ван ня здійснюється в ту ри стсь -
ко-краєзнавчій діяль ності пе ре дусім че рез без по се -
реднє спілку ван ня з жи вою при ро дою – «ве ли ким
твор цем», че рез спілку ван ня з пам’ ят ка ми історії і ку -
ль ту ри, му зе я ми, кар тин ни ми га ле ре я ми, інши ми виз -
нач ни ми місця ми, че рез спілку ван ня з ціка ви ми
лю дь ми, че рез мо ральні за ко ни спілку ван ня в ту -
ристській групі. Ознай ом лен ня з при ро дою, вит во ра -
ми ми с тец т ва та на род ною творчістю роз ви ває уяву і
здатність сприй ма ти та ціну ва ти пре крас не.

Оздо ров чий вплив у ту ри стсь ко-краєзнавчій діяль -
ності відбу вається в ак тив но му русі, в еко логічно чис -
то му місці життєдіяль ності лю ди ни. Вихід навіть на
кілька го дин на тиж день із за га зо ва них міст і се лищ в
лісову зону – цілю щий. Фізич не ви хо ван ня
здійснюється че рез похідні на ван та жен ня при по до -
ланні пе ре шкод мар ш ру ту (при род них та штуч них) і
впли ву різних, іноді не звич них кліма тич них умов.
Наш ба га торічний досвід підтвер д жує, що од но ден -

ний похід знімає тиж не ве на вча ль не пе ре ван та жен ня,
а ба га то ден ний каніку ляр ний – цілої на вча ль ної
чверті.

Еко номічне ви хо ван ня  в ту ри стсь ко-краєзнавчій
діяль ності здійснюється че рез знай ом ст во з гос по дар -
ст вом своєї країни, його роз вит ком і мож ли во стя ми;
че рез без по се реднє еко номічне за без пе чен ня шко ля -
ра ми своєї життєдіяль ності, кон к рет ни ми роз ра хун ка -
ми з фіна нсо во го та ма теріаль но го за без пе чен ня своїх
по до ро жей, що сприяє ліквідації спо жи ва ць ких зви -
чок та по я ви по чут тя гос по да ря, відповіда ль но го за
суспільне май но.

Еко логічне ви хо ван ня в ту ри стсь ко-краєзнавчій
діяль ності відбу вається в про цесі пізнан ня та вив чен -
ня при род но го се ре до ви ща, в ро зумінні за гро зи ан т ро -
по ген но го ти с ку на ньо го і без по се редній участі
шко лярів в ак тивній ро боті із за хи с ту при ро ди та
відтво рен ня при род них ба гатств, у за хисті са мої лю -
ди ни та підви щенні її життєвого рівня.

Особ ли ве зна чен ня має інте лек ту а ль ний, ро зу мо -
вий роз ви ток шко лярів, які от ри му ють у про цесі
краєзнав чої діяль ності гли бокі знан ня, в їх меж п ред -
мет них зв’яз ках, що знач но роз ши рю ють кру гозір і
ство рю ють більш ре а ль не, діалек тич не, при род но на у -
ко ве уяв лен ня про на вко лишній світ.

Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність сприяє про -
фесійній орієнтації підлітків, тому що під час по до -
рожі ко жен з них за бов’ я за ний ви ко ну ва ти ро ль о вий
функціонал виз на че них ту ри стсь ких та краєзнав чих
по сад, ана логічних життєвим про фесіям (санітар, ре -
мон т ний май стер, штур ман, ре дак тор, завіду ю чий
хар чу ван ням та спо ряд жен ням, гео лог, гео граф, істо -
рик, бо танік, зоо лог та інші).

В основі ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль ності ле жать 
такі основні прин ци пи су час ної пе да гогіки:

Інте лек ту а ль но-мо ра ль на та суспільно ко рис на
спря мо ваність. Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність
підпо ряд ко ва на за вдан ням відрод жен ня ду хов ності й
націона ль ної свідо мості, фор му ван ню ви со кої гро ма -
дянсь кості.

На у ковість ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль ності.
Вона пе ре дба чає уник нен ня в про ве денні краєзнав -
чо-дослідної ро бо ти (не зва жа ю чи на до ступні для
шко лярів ме то ди досліджен ня) спро щен ст ва, по вер -
хо вості й схе ма тиз му. Ме то ди ка краєзнав чих
досліджень по вин на грун ту ва ти ся на гли бо ко му вив -
ченні на у ко вої літе ра ту ри, кар то графічно го ма -
теріалу, ши ро ких зв’яз ках і кон су ль таціях із
спеціаліста ми.

Доб ровільність, за хоп леність та за га ль но до -
ступність. Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність, як і
будь-яка по зашкільна діяльність, ви би рається шко ля -
ра ми за влас ним ба жан ням, за по кли ком душі і є де мо -
кра тич ною й за га ль но до ступ ною для різних віко вих
ка те горій тому, що вона не поділяє дітей на здібних та
об да ро ва них, з од но го боку, та нездібних, не об да ро ва -
них – з іншо го, як це ча с то буває в на вча ль но му про -
цесі і в ба га ть ох інших ви дах діяль ності шко лярів.

Ком п лексність і си с те ма тичність. Ту ри стсь -
ко-краєзнав ча діяльність має здійсню ва тись од но час -
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но за всіма на пря ма ми і про тя гом року. Реалізація
цьо го прин ци пу пе ре дба чає не пе рервність пе да -
гогічно го про це су в ту ристській ро боті, по тре бує на -
ступ ності у ви хов но му впливі.

Пла новість і на ступність у ро боті. Роз по чи на ю -
чи ту ри стсь ко-краєзнав чу діяльність, слід мати про ду -
ма ну про гра му досліджень і скла дені на певні відрізки 
часу де талізо вані ка лен дарні пла ни. Цим тре ба зай ма -
ти ся без пе рер в но. Чим до вше три ва ти муть спо с те ре -
жен ня при род них і соціаль но-еко номічних явищ, тим
до стовірніші бу дуть ре зу ль та ти. На ступність у ту ри -
стсь ко-краєзнавчій діяль ності здійснюється вста нов -
лен ням зв’язків між різновіко ви ми ту ри стсь ко-
 краєзнав чи ми об’єднан ня ми шко лярів.

Реалізація по треб дітей і мо лоді в ро ман тиці, но -
визні вра жень, у грі. Лише ту ри стсь ко-краєзнав ча
діяльність здат на по вною мірою за до во ль ни ти ці по -
тре би, що при та манні кожній ди тині без ви нят ку.

Поєднан ня ди тя чо го са мо вря ду ван ня з пе да гогіч -
ним керівниц т вом ту ри стсь ко-краєзнав чою діяль -
ністю. Са модіяльність цієї спра ви по ля гає в
са мостійно му розв’ я занні шко ля ра ми під керівниц т -
вом пе да гогів усіх ор ганізаційних пи тань про ве ден ня
ту ри стсь ко-краєзнав чої та по шу ко вої ро бо ти й офор -
м лен ня ма теріаль них ре зу ль татів досліджень.

При ро до доцільність, ак тивність та ініціатив -
ність. Саме ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність надає
уч ням мож ливість ак тив но го, не фор ма ль но го спілку -
ван ня з при ро дою, зі своїми то ва ри ша ми, ви яв ля ти
здо ро ву ініціати ву, зна хо ди ти спо со би її реалізації.

Ко лек тивізм. Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність
має ве ли чезні мож ли вості в роз вит ку ко лек ти ву шко -
лярів. Її пе ре ва га пе ред інши ми за со ба ми по ля гає в
тому, що за лу чен ня до ту риз му при ско рює тем пи роз -
вит ку ко лек ти ву за ра ху нок постійної і різнобічної за
своїм ха рак те ром діяль ності. Будь-яке відхи лен ня від
ви мог, норм і пра вил по ведінки будь-ко го з учас ників
ту ри стсь ко го за хо ду всту пає в про тиріччя з інте ре са -
ми ко лек ти ву, га ль мує про су ван ня до виз на че ної
мети, а це вик ли кає при род ну ре акцію про те с ту
більшості і, як зви чай но, ко лек тив сам швид ко і пра -
ви ль но вирішує не по ро зуміння й спо ри.

Поєднан ня на оч ності на вчан ня з роз вит ком аб ст -
рак т но го мис лен ня. На вко лиш ня дійсність, яку ба чать 
шко лярі під час по ходів та ек скурсій, дає мож ливість
во че видь по ба чи ти об’єкти, які важ ко, а іноді й не -
мож ли во уяви ти повністю за опи сом, по яс нен ням,
роз повіддю. На очність знач но збільшує гли би ну
сприй нят тя об’єкта.

Єдність освітньо-ви хов ної і ко рекційно-оздо ров -
чої ро бо ти. Ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність є най -
універ сальнішою фор мою діяль ності в тому плані, що
поєднує в собі й освіту, й ви хо ван ня, й ак тив ний
відпо чи нок та оздо ров лен ня і спорт з при та ман ни ми
йому ат ри бу та ми – роз ря да ми, зван ня ми.

Та ким чи ном, на до статніх підста вах мож на ствер -
д жу ва ти, що ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність шко -
лярів ре гу люється всіма, без ви нят ку, прин ци па ми
су час ної пе да гогіки в їх своєрідно му пе ре лом ленні.

Досліджу ю чи ме то до логічні ас пек ти ту ри стсь -
ко-краєзнав чої діяль ності, ми про а налізу ва ли роз ви -
ток по нятійно-терміно логічно го апа ра та з цієї проб ле -
ми. Це на сам пе ред сто сується терміна «ту ри стсь -
ко-краєзнав ча діяльність», де об’єднані два
ефек тив них за со би ви хо ван ня – ту ризм і краєзнав ст во. 
На наше гли бо ке пе ре ко нан ня, в ди тя чо-юна ць ко му
ту ризмі не по вин но бути поділу діяль ності на ту ри -
стсь ку та краєзнав чу. Пе да гогічний вплив кож ної з
них знач но падає при відсут ності іншої. Так, ту ризм
без краєзнав ст ва є не по вноцінним як освітньо-ви хов -
ний засіб. А краєзнав ст во без ту риз му втра чає не
тільки оздо ров чий вплив, але й гли би ну освітньо-ви -
хов но го впли ву, оскільки відмов ляється від без по се -
реднь о го, пред мет но го вив чен ня рідно го краю, своєї
країни, інших країн. Російський уче ний, док тор пе да -
гогічних наук О.О.Оста пець-Свєшни ков у своєму
док торсь ко му дослідженні «Си с те ма ту ри стсь -
ко-краєзнав чої діяль ності за га ль но освітньої шко ли»
дає таке виз на чен ня цієї діяль ності: «Ту ри стсь -
ко-краєзнав ча діяльність – це без по се реднє пред мет не 
пізнан ня на вко лишньої дійсності: сво го рідно го краю, 
всієї країни, інших країн світу. Пе да гогічно пра ви ль но 
ор ганізо ва на ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність є за со -
бом всебічно го роз вит ку осо би стості. В такій діяль -
ності при род но і ра зом впли ва ють на осо бистість усі
сто ро ни ви хо ван ня: ідей но-політич ний і мо ра ль ний,
тру до вий, фізич ний, ес те тич ний, ро зу мо вий роз ви ток, 
політехнічна освіта, еко номічна та еко логічна освіта й 
ви хо ван ня та інші, іде інтен сив не фор му ван ня світог -
ля ду» (4, 1–2). О.О.Оста пець-Свєшни ков ува жає, що
ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність – це «ком п лек с ний
засіб всебічно го роз вит ку підра с та ю чо го по коління в
ак тив но му пізнанні та до ступ но му поліпшенні на вко -
лишньої дійсності і са мих себе в цик лах ту ри стсь -
ко-краєзнав чих по до ро жей. Вона містить у собі всі
основні еле мен ти ту риз му, краєзнав чо го по шу ку, ек -
скурсійної та му зей но-ви с та воч ної ро бо ти, і є но вим
по нят тям, у самій своїй сут ності відмінним від її
склад ників, бо, син те тич но поєдну ю чи їх, ство рює че -
рез їх тісну взаємо зу мов леність та взаємодію якісно
но вий пе да гогічний ком п лекс, здат ний справ ля ти на
осо бистість всебічний вплив і цим спри я ти її гар -
монічно му роз вит ку» (4, 18).

Окрім цьо го, О.О.Оста пець-Свєшни ков увів та об -
грун ту вав такі прин ци пи ту ри стсь ко-краєзнав чої
діяль ності, як:

– прин цип пізнан ня на вко лишнь о го світу шко ля ра -
ми з 1 по 11 кла си за «спірал лю, що роз ши рюється та
по глиб люється». Цей прин цип, грун ту ю чись на віко -
во му підході, по тре бує по сту по во го освоєння на вко -
лишнь о го при род но го та соціаль но го се ре до ви ща від
сво го на се ле но го пун к ту, рідно го краю до найвідда -
леніших ку точків своєї батьківщи ни. У цьо му про цесі
учні по чат ко вої шко ли знай ом ля ть ся з на вко лишнім
світом, учні 5–8 класів вив ча ють на вко лишнє соціаль -
не та при род не се ре до ви ще, а учні стар ших класів ви -
хо дять на рівень дослідни ць кої ро бо ти в пізнанні
сво го рідно го краю, країни, інших країн;
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– прин цип циклічності ту ри стсь ко-краєзнав чої
діяль ності, де кож ний цикл основ но го ту ри стсь -
ко-краєзнав чо го за хо ду скла дає три ча с ти ни: підго -
тов ку, про ве ден ня та підбит тя його підсумків. Цик ли,
зміню ю чи один од но го на обер тах «спіралі» пізнан ня
на вко лишнь о го світу, ство рю ють цілорічну си с те му
ту ри стсь ко-краєзна чої діяль ності. Отже, на дум ку ав -
то ра, «спіраль, що роз ши рюється та по глиб люється»,
й ту ри стсь ко-краєзнавчі цик ли є струк ту ро ут во рю ва -
ча ми си с те ми ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль ності.

Оскільки діяльність опо се ред ко ва на взаємодією
лю ди ни з об’єктив ним світом і є го лов ною умо вою
фор му ван ня осо би стості, її соціаль ної ак тив ності, то
ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність, роз к ри ва ю чи
функції і зміст соціаль ної діяль ності, може по пра ву
вва жа ти ся од ним з її видів і за своїм змістом шир ше
по нят тя «ту ри стсь ко-краєзнав ча ро бо та», по ши ре -
но го в пе да гогічній літе ра турі. Підсу му вав ши виз на -
чен ня су час них вітчиз ня них пе да гогів, ми мо же мо
дати таке виз на чен ня цьо му по нят тю. Ту ри стсь -
ко-краєзнав ча ро бо та – це ор ганізо ва на під керівниц -
т вом пе да го га ба га тог ран на на вча ль но-освітня,
по шу ко во-дослідни ць ка, спор тив но-оздо ров ча та гро -
мадсь ко ко рис на пра ця шко лярів у про цесі ком п лек с -
но го вив чен ня рідно го краю, своєї країни, інших
країн.

У су часній пе да гогічній на у ковій літе ра турі ши ро -
ко за сто со вується термін «ди тя чо-юна ць кий ту ризм». 
Нашу ува гу при вер ну ло виз на чен ня російсько го вче -
но го І.М.Пілата: «… в су час них умо вах під шкільним
ту риз мом і краєзнав ст вом слід ро зуміти ту ри стсь -
ко-краєзнав чу діяльність учнів, що ви хо дить за рам ки
на вча ль них про грам й ор ганізується шко лою та по -
зашкільни ми за кла да ми, гро мадськістю для за без пе -
чен ня пе да гогічно цілес п ря мо ва но го ви ко ри стан ня
їхньо го по зак лас но го часу. Цю діяльність ха рак те ри -
зу ють: соціаль но-оздо ров ча, пізна ва ль но-ви хов на та
спор тив но-оздо ров ча спря мо ваність, ши ро та міжко -
лек тив них та внутрішньо ко лек тив них сто сунків, в які
всту па ють учні; без по се редній зв’я зок цих сто сунків з 
«бли зь ким» і «да ле ким» соціаль ним та гео графічним
се ре до ви щем» (Пілат 1971: 44).

Од нак, більш по вним, на нашу дум ку, є виз на чен ня 
сто сунків, що дав О.О.Оста пець-Свєшни ков: «Ди тя -
чо-юна ць кий ту ризм – це ма со вий рух підро с та ю чо го
по коління для пізнан ня на вко лишнь о го світу і са мих
себе за со ба ми ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль ності. Ту -
ри стсь ко-краєзнав ча діяльність – це є ком п лек с ний
засіб всебічно го роз вит ку підро с та ю чо го по коління в
ак тив но му пізнанні та до ступ но му поліпшенні на вко -
лишнь о го світу і са мих себе в цик лах ту ри стсь -
ко-краєзнав чих по до ро жей» (3, 27–28). Отже, на
дум ку ав то ра, ди тя чо-юна ць кий ту ризм – це гро -
мадсь кий рух учнівської мо лоді, а ту ри стсь -
ко-краєзнав ча діяльність – це засіб, з до по мо гою яко го 
цей рух здійснює свою мету – пізнан ня на вко лишнь о -
го світу, вип ро бу ван ня, пізнан ня та вдо с ко на лен ня са -
мо го себе, за вдя ки чому мож на реалізу ва ти всебічний
роз ви ток осо би стості в цьо му про цесі.

Вва жаємо та кож за не обхідне виз на чи ти ся з
термінами «по зак лас на» та «по зашкільна ро бо та». На 
дум ку І.А.Вінни чен ко, по зак лас ною ро бо тою на зи -
вається спря мо ва на на за до во лен ня інте ресів і за питів
дітей різно манітна освітня й ви хов на ро бо та, яку ор -
ганізовує з уч ня ми в по за у роч ний час пе да гогічний
ко лек тив шко ли. Вона про во ди ть ся в об ста новці,
ближчій до шко лярів, і при сто со ва на до ре жи му їх
дня. Тому шко ла може охо пи ти по зак лас ною ро бо тою
всіх, без ви нят ку, учнів, вра хо ву ю чи при цьо му
індивіду альні особ ли вості кож но го.

По зашкільною ро бо тою на зи ва ють освітньо-ви -
хов ну діяльність по зашкільних за кладів для дітей та
юнац т ва: па ла ци і бу дин ки твор чості учнівської мо -
лоді, станції юних техніків, юних ту ристів, цен т ри ди -
тя чо-юна ць ко го ту риз му і краєзнав ст ва,
еко ло го-на ту ралістичні цен т ри та інші. Ці за кла ди
здебільшо го спеціалізо вані, вони ма ють, як зви чай но,
відповідну ма теріаль но-технічну базу, в них пра цю -
ють кад ри фахівців з різно манітних га лу зей на у ко вих
знань. Тому ці за кла ди мо жуть здійсню ва ти по глиб ле -
ну ро бо ту з уч ня ми, які ви я ви ли особ ли вий інте рес і
здібності до тієї чи іншої сфе ри пізнан ня.

По зак лас на і по зашкільна ро бо та з уч ня ми в
більшості ви падків не роз рив но по в’я за на з на вча ль -
но-ви хов ним про це сом, здійсню ва ним на уро ках, і
грун тується на знан нях, на вич ках і вміннях, на бу тих
під час на вча ль них за нять. Основ на їх мета по ля гає в
зба га ченні, по глиб ленні, закріпленні на бу тих уч ня ми
знань, за сто су ванні їх на прак тиці, роз ши ренні за га ль -
но освітньо го кру го зо ру шко лярів, фор му ванні в них
на у ко во го світог ля ду, ви роб ленні на ви чок са мо -
освіти, за лу ченні до по си ль ної гро мадсь ко ко рис ної
праці, змістов ної при ро до о хо рон ної діяль ності, до ви -
бо ру про фесії (1, 460–461).

Аналіз на у ко во-пе да гогічної літе ра ту ри, ре зу ль та -
ти на шо го досліджен ня свідчать про те, що ту ри стсь -
ко-краєзнав ча діяльність має ве ли чезні мож ли вості у
впливі на учнів усіх сторін су час но го ви хо ван ня, які
спря мо вані на всебічний роз ви ток осо би стості. Тому
не мож на по го ди ти ся з твер д жен ня ми (вони ма ють
місце і сьо годні в деякій пе да гогічній літе ра турі), що
ту ризм, у тому числі і ди тя чо-юна ць кий, є скла до вою
ча с ти ною фізич но го ви хо ван ня. Мається на увазі, що
ту ризм – це здебільшо го фізичні на ван та жен ня, по хо -
ди, техніка по до лан ня при род них пе ре шкод, зма ган ня
з ту ри стсь кої техніки. Звісно, така діяльність
повністю відірва на від шкільно го на вча ль но го про це -
су, від краєзнав чо го прин ци пу в на вчанні.

Крім того, є чи ма ло пе да гогів, які вва жа ють, що
для пізнан ня на вко лишньої дійсності зовсім не обо -
в’яз ко во здійсню ва ти ек скурсії і по хо ди, до статньо
вив чи ти її з літе ра тур них дже рел, до ку ментів. Існує і
та кий фе но мен, коли юні дослідни ки роз си ла ють ли с -
ти з про хан ням надісла ти ек с по на ти для ство рен ня
му зею і, не ви хо дя чи за межі на вча ль но го за кла ду, на -
ма га ю ть ся ство ри ти краєзнав чий му зей.

Ні пер ший, ані дру гий шля хи для ди тя чо-юна ць ко -
го ту риз му не при датні. Учень націле ний на ро ман ти -
ку по до рожі, по шу ку й тому при род не злит тя ту риз му

105

Випуск 28 Педагогічна серія НАУКОВІ ЗАПИСКИ



і краєзнав ст ва в ту ри стсь ко-краєзнавчій діяль ності
дає в руки пе да го гу саме та кий ком п лек с ний засіб за -
до во лен ня цьо го ба жан ня мо лоді й во дно час є дійовим 
за со бом її всебічно го роз вит ку.

Отже, ту ри стсь ко-краєзнав ча діяльність, поєдну ю -
чи два ефек тив них за со би ви хо ван ня – ту ризм і
краєзнав ст во, скла дає одну з ком п лек с них підси с тем
цілісно го на вча ль но-ви хов но го про це су за га ль но -
освітньої шко ли та по зашкільно го за кла ду ту ри стсь -
ко-краєзнав чо го профілю. Ця діяльність здат на
інтег ру ва ти на індивіда всі основні на прям ки ви хо ван -
ня, що до зво ляє фор му ва ти всебічно роз ви ну ту,
соціаль но ак тив ну осо бистість учня при умові: ак тив -
но го твор чо го за лу чен ня учня до ком п лек с но го вив -
чен ня на вко лишньої дійсності на прин ци пах спіралі
пізнан ня на вко лишнь о го світу, що роз ши рюється і по -
глиб люється, від сво го на се ле но го пун к ту до
найвідда леніших місць батьківщи ни, інших країн
(при ро ди, історії, еко номіки та ку ль ту ри); по бу до ви
цієї діяль ності на основі ту ри стсь ко-краєзнав чих
циклів, що зміню ють один од но го і які постійно
усклад ню ю ть ся; по ста нов ки в кож но му циклі ком п -
лек су ви хов них, освітніх та оздо ров чих за вдань, що
охоп лю ють всі основні сфе ри осо би стості – інте лек ту -
а ль ну, ду хов ну, мо ра ль но-во ль о ву та фізич ну;
суспільно ко рис ної спря мо ва ності ту ри стсь -
ко-краєзнав чої діяль ності; ши ро кої са модіяль ності та

са мо вря ду ван ня в ту ри стсь ко-краєзна чо му ко лек тиві
че рез ком п лек си ту ри стсь ких та краєзнав чих по сад і
на їх основі – са мо ви хо ван ня учнів. Така ком п лек с на
си с те ма ту ри стсь ко-краєзнав чої діяль ності за га ль но -
освітньої шко ли та по зашкільно го за кла ду інтен -
сифікує про цес всебічно го роз вит ку осо би стості учня, 
знач но підви щує його ефек тивність.
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МО ДЕ ЛЮ ВАН НЯ ГРУ ПО ВОЇ НА ВЧА ЛЬ НОЇ ДІЯЛЬ НОСТІ УЧНІВ
В ОСВІТНЬО МУ ПРО СТОРІ НО ВИХ КОН ЦЕПЦІЙ НА ВЧАН НЯ

В.В. Ре тунсь ка
Стат тя при свя че на пи тан ню кон ст ру ю ван ня

«смис ло во го поля» по нят тя «гру по ва на вча ль на
діяльність» учнів в освітньо му про сторі но вих кон цепцій
на вчан ня. Ха рак те ри сти ка ку ль ту рот вор чої та ев ри стич ної
па ра дигм освіти до зво ляє по ба чи ти, як по нят тя «гру по ва
на вча ль на діяльність» учнів у роз г ля ну тих освітніх
про сто рах на бу ває но во го змісту.

The ar tic le is de vo ted to the is sue of the or ga ni zing
(con duc ting) of a new con tect «Gro up pu pils» te ac hing ac ti vi ty
in the edu ca ti o nal spa ce of new con cep ti ons (ide as).

Усвідом лен ня люд ст вом пе ре хо ду до но вих при ро -
до-соціо-ку ль тур них сто сунків охо рон но-твор чо го
типу ста ло при чи ною кар ди на ль них змін в іде о логії
освіти, що в свою чер гу при ве ло до транс фор мації
освітньо го поля в ба га ть ох країнах світу, в тому числі
в Україні. Зу пи ни мо ся на так званій ку ль ту рот ворчій
школі й ев ри стич но му типі освіти. Вирізненні вони
нами не ви пад ко во. Змістов но-струк тур ний аналіз цих 
двох типів освіти до зво лив нам роз ши ри ти уяв лен ня
про гру по ву на вча ль ну діяльність шко лярів, а саме по -
нят тя «гру по ва на вча ль на діяльність» на пов ни ти но -
вим змістом.

Роз к рит тя змісту ку ль ту рот вор чої шко ли зна хо ди -
мо в пе да гогічній пресі Російської Фе де рації, зок ре ма
в жур налі «Пе да го ги ка». «Ку ль ту рот вор ча па ра диг ма
вип ли ває з уяв лен ня про те, що освітня си с те ма відби -
ває на соціаль ну стра тифікацію і на струк ту ру
суспільно го ви роб ниц т ва, а простір ку ль ту ри,
відповідає її змістам та фор мам у своїх основ них
змістов но-струк тур них па ра мет рах» (1, 12).

Відмінність но вої па ра диг ми освіти від просвіти -
те льсь кої – в прин ци по во новій домінанті змісту, ро -
зумінні лю ди ни як цілісної істо ти, яка пе ре бу ває в
про цесі ста нов лен ня, де мета шко ли – «ви ро щу ван ня»
лю ди ни, здат ної до ку ль тур ної твор чості, про дук тив -
но го діало гу з при ро дою та соціум. Інши ми сло ва ми,
освіта фор мує пе ре ду мо ви пе ре хо ду від «ку ль ту ри ко -
ристі» до «ку ль ту ри гідності» (Л. Ви говсь кий), і
основ ною ме тою пе да гогів є роз ви ток  «Я-свідо мості» 
учнів , що впи сується в су час ний світ.

Ев ри стич ний тип освіти – це спро ба по до ла ти сте -
ре о тип ро зуміння освіти як пе ре да чу уч неві первісне
відчу же но го від ньо го «нічий но го» знан ня, ство рен ня
си с те ми, що інтег рує осо бистісно-творчі та суспільні
освітні цілі, до зво ляє поєднан ня індивіду а ль ної твор -
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чої са мо ре гу ляції шко лярів з од но час ним за своєнням
ними ку ль тур но-істо рич них до сяг нень, у тому числі й
освітніх стан дартів.

«Основ ною ха рак те ри сти кою ев ри стич но го на -
вчан ня є ство рен ня освітніх про дуктів у пред ме тах,
що вив ча ю ть ся, ви бу до ву ван ня індивіду а ль них
траєкторій у кожній з освітніх га лу зей. Під освітньою
про дукцією ми ро зуміємо, по-пер ше, ма теріалізо вані
ре зу ль та ти учня у виг ляді суд жень, текстів, ма люнків,
ви робів і т.п., по-дру ге, зміни осо би стих яко с тей
учнів, які при род но роз ви ва ю ть ся в на вча ль но му про -
цесі. Обидві скла дові – ма теріаль на й осо бистісна –
ство рю ю ть ся од но час но й од на кові за зна чущістю в
кон ст ру ю ван ня уч нем індивіду а ль но го освітньо го
про це су» (6, 15).

Виз нав ши ко рот ку ха рак те ри сти ку ку ль ту твор чої
та ев ри стич ної па ра дигм освіти, підкрес люємо те
нове, що з’я ви ло ся в роз к ритті са мої суті гру по вої на -
вча ль ної діяль ності учнів із уве ден ням цьо го по нят тя
до «смис ло во го поля» відрізне них нами типів освіти.
По тре ба та ко го за вдан ня оче вид на, оскільки основні
спро би виз на чи ти суть гру по вої фор ми на вча ль ної
діяль ності учнів ди дак та ми були зроб лені в 70-80-і
роки й відби ва ли стан пе да гогічної на у ки на той час.
Не зва жа ю чи на таку різно с то ронність у виз на ченні
цьо го пи тан ня різни ми ав то ра ми (Н. С. Деж ни ко ва,
Б.П. Єсіпов, В.О. Ко тов, X. Й. Лійме те, І.Б. Первін,
І.М.Че ре дов та ін.), в їх дум ках є й точ ки до ти ку: до
виз на чен ня по нят тя за лу ча ю ть ся такі озна ки, як склад
учнів, ха рак тер змісту за вдань, темп ро бо ти, ха рак тер
взаємодії між уч ня ми під час ро бо ти, спосіб керівниц -
т ва на вча ль ною діяльністю шко лярів з боку вчи те ля та 
його взаємозв’ я зок з уч ня ми.

Ре зу ль та ти ж прак тич них досліджень гру по вої на -
вча ль ної діяль ності учнів з’яв ляються на сторінках
пе да гогічних жур налів у 80-90-х ро ках. Відзна ча ю ть -
ся, зок ре ма, що:

– «гру по ва фор ма (ро бо ти на уроці) до зво ляє
розв’ я за ти ком п лекс за вдань і пе ред усім: підви щи ти
інтен сифікацію уро ку; роз ви ва ти са мостійність учнів,
їх са мо вря ду ван ня; спри я ти по глиб ле но му за своєнню
про гра мо во го ма теріалу; відпра ць о ву ва ти ком п лекс
прак тич них умінь і на ви чок»(2, 42);

– «при цьо му (пра цю ю чи в групі) шко лярі ви с ту па -
ють у ролі:

а) співви ко нав ця, б) співав то ра, в) керівни ка або
ви ко нав ця, г) ав то ра або ви ко нав ця, д) ав то ра й ви ко -
нав ця» (3, 41);

– «кінцеві цілі гру по вої фор ми ро бо ти мож на виз -
на чи ти так: освітня – от ри ман ня знань за най ко рот -
ший строк спо со бом пе ре роз поділу ма теріалу
окре мих тем курсів; ви хов на – спри я ти згур ту ван ню
ко лек ти ву, вирівню ван ню знань учнів; роз ви ва ль на –
відпра ць о ву ва ти вміння, що ви ма га ють про гра мою»
(2, 43).

Аналіз на зва них по зицій щодо ха рак те ри сти ки
змісту та спря мо ва ності гру по вої на вча ль ної діяль -
ності дає підста ви для ствер д жен ня, що їх об’єднує
по гляд на при зна чен ня та кої діяль ності – до сяг нен ня
ви щих ре зу ль татів у реалізації освітньої та ви хов ної

функцій на вчан ня лише в за га ль них пи тан нях. За ли -
ша ю ть ся поза ува гою ство рен ня ціннісних освітніх
про дуктів й особ ли во ви хо ван ня твор чої індивіду а ль -
ності, різнобічний роз ви ток осо би стості, що ви ма -
гається но вою філо софією освіти в Україні.

Мож на виділити два основ них по лю си, що скла да -
ють центр інте ресів у дослідженні гру по вої на вча ль -
ної діяль ності учнів у ці роки: те, що сто сується
здо бу ван ня знань (за сво ю ван ня про гра мо во го ма -
теріалу, відпра цю ван ня умінь і на ви чок, роз роб ка ди -
дак тич них за вдань тощо), і ви хо ван ня осо би стості в
ко лек тиві (ви хо ван ня по чут тя обо в’яз ку, відповіда ль -
ності, згур ту ван ня ко лек ти ву тощо). Знай ти ре зу ль та -
ти досліджен ня проб ле ми са мо ви я ву й
са мо виз на чен ня осо би стості при такій формі ор -
ганізації на вча ль ної діяль ності не мож ли во. Хоча про -
те, що діяльність учнів при індивіду а ль но-гру повій
ро боті лише рег ла мен то ва на, що «вони от ри ма ють
більшу сво бо ду дій» і «вчи тель є кон су ль тан том,
помічни ком і тільки на останнь о му етапі ви с ту пає в
ролі кон т ро ле ра» (4, 27), го во ри ть ся.

Стає оче вид ним, що те о ре тич на осно ва по нят тя
«Гру по ва на вча ль на діяльність учнів» не відповідає
но во му уяв лен ню про роль ди ти ни в на вча ль но му
про цесі, не до зво ляє роз к ри ти нові шля хи підне сен ня
ефек тив ності та кої ор ганізації на вчан ня. Тому саме
по нят тя по тре бує пе ре ос мис лен ня. Зміни, що відбу ли -
ся у філо софії освіти, прихід до осо бистісно зорієнто -
ва но го на вчан ня виз на чи ли нові стер ж неві
ха рак те ри сти ки гру по вої на вча ль ної діяль ності учнів.
Ско ри стаємося ме то дом кон ст ру ю ван ня й по ди ви мо -
ся, як це по нят тя в роз г ля ну тих нами освітніх про сто -
рах «на пов нюється» но вим змістом. Звер не мо ся до
таб лиці:

Типи освіти
Що но во го з’я ви ло ся для пе ре ос мис лен ня 

по нят тя «Гру по ва на вча ль на діяльність
учнів»

Ку ль ту ро -
твор ча шко ла

– ста нов лен ня осо би стості в при ро -
до-соціо-ку ль тур но му се ре до вищі
– ви хо ван ня осо би стості, здат ної до ку ль -
ту рот вор чості
– роз ви ток «Я – свідо мості», уве де ної до
су час но го світу
– ро зуміння ди ти ни як носія своєрідно го ку -
ль тур но го світу
– ро зуміння вчи те ля як носія пе да гогічної
твор чості

Ев ри стич ний
тип освіти

– пріори тет осо бис но го роз вит ку учня
– розв’ я зан ня за вдан ня твор чої са мо ре -
алізації учнів
– ство рен ня освітніх про дуктів
– ви бу до ва індивіду а ль но-освітніх траєкто -
рій

Основ на по зи тив на якість ку ль ту рот вор чої шко -
ли – ро зуміння ди ти ни як носія особ ли во го ку ль тур но -
го світу, в яко му діють свої за ко ни, цінності та
су бор ди нації, своя мова, си с те ми та сим во ли. Гли би ну 
цьо го ствер д жен ня ще потрібно усвідо ми ти і, на пев не, 
у відповідно му на прям ку пра цю ва ти муть вже вчи телі
XXI ст., хоча по пе редні по коління пе да гогів зро би ли
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ба га то для того, щоб первісна проб ле ма твор чості
учнів на уроці ви рос ла до та ко го ро зуміння.

Якщо поєдна ти ідею роз вит ку осо би стості з ідеєю
ство рен ня шко ля ра ми освітніх про дуктів, то ми от ри -
маємо но вий на пря мок в ор ганізації но вої на вча ль ної
діяль ності учнів: ство рю ю чи гру по вий освітній про -
дукт пізнан ня об’єктів, учні не лише мо де лю ють на
рівні сво го роз вит ку ана логічні яви ща «ве ли кої на у -
ки», але й роз ви ва ють свої здібності ку ль ту рот вор -
чості.

На нашу дум ку, зміни смис ло во го ак цен ту в ор -
ганізації гру по вої на вча ль ної діяль ності учнів ви ма га -
ють роз роб ки но вих типів уроків. Це ма ють бути
уро ки об раз но го та сим волічно го ба чен ня, уро ки кон -
ст ру ю ван ня по нять, пра вил, теорем, уро ки про гно зу -
ван ня. І ці уро ки по винні бути мо но струк тур ни ми.

На уро ках но во го типу ди ти на має за сво ю ва ти
«справжні спро би діяль ності», які відігра ва ти муть не
тільки на вча ль но-тре ну ва ль ну, скільки ре а ль ну
дійову роль в їхньо му житті.

У кон цепції ев ри стич ної освіти роз роб лені такі
типи уроків:

– оргдіяльні уро ки (уро ки ціле по ла ган ня, ре цен зу -
ван ня, са мо оцінки);

– когнітив но го типу (досліджен ня об’єкта, кон ст -
ру ю ван ня по нять, ро бо ти з ку ль тур но-істо рич ни ми
ана ло га ми);

– кре а тив но го типу (фан тазія, по шу ко вий, сим во -
лот вор чості, скла дан ня за дач, за хист твор чих робіт).

Ко жен з пе реліче них уроків має не досліджені
мож ли вості для реалізації гру по во го спо со бу на вчан -
ня. Але для того, щоб уро ки знай шли місце в шкільній
прак тиці, не обхідні істотні зміни в кри теріях оцінки
всієї діяль ності учнів.

У тра диційній школі освітній про дукт учня
оцінюється за сту пе нем його на бли жен ня до за вда но -
го, тоб то чим точніше й повніше відтво рюється уч нем
за да ний зміст, тим вища оцінка його ро бо ти. При ев -
ри стичній освіті, на впа ки: чим більш оригіна льний
освітній про дукт, тим вища його оцінка. До яко го типу 
уроків, прий ня тих у нашій ди дак тиці, на прик лад,
відне с ти урок, на яко му освітній про дукт ілю ст рує за -
ко ни до да ван ня та мно жен ня чи сел, ви ко ри сто ву ю чи
при цьо му ку ль тур ну спад щи ну на шо го на ро ду? Якщо 
до уро ку си с те ма ти зації та уза га ль нен ня знань, то тут
відсутні ви ко нан ня пи сь мо вих за вдань, вла с ти вих та -
ко му уро ку. А от за но вою кон цепцією, та кий урок має 
пра во на існу ван ня як урок кре а тив но го типу.

Нами роз роб ле на серія уроків з ви ко ри стан ням
гру по вої ор ганізації на вчан ня, які до зво ля ють поєдну -
ва ти на вча ль ну діяльність з ку ль ту рот вор чою. Це так
звані уро ки кре а тив но го й когнітив но го типів. Уро ки
когнітив но го типу кон ст ру ю ва лись нами на ма теріалі
та ких на вча ль них дис циплін, як фізика та ма те ма ти ка. 
Це по яс нюється тим, що те о ре тич ний ма теріал цих
шкільних пред метів до зво ляє ор ганізу ва ти гру по ву
ро бо ту учнів по ство рен ню но вих по нять цілком са -
мостійно або з ви ко ри стан ням уже відо мих по нять.
Роз роб ка оргдіяльнісних уроків по тре бує від нас до -
дат ко вих досліджень.

Мо де лю ю чи гру по ву на вча ль ну діяльність уроків
та ко го типу, ми зро зуміли, що відбу ва ю ть ся істотні
зміни в «смис ло во му полі» по нят тя: го лов ним у виз -
на ченні суті гру по вої на вча ль ної діяль ності стає не
ви ко нан ня за вдань спільни ми зу сил ля ми чи спілку -
ван ня в групі (це, бе зу мов но, має місце), а як і на
скільки в про цесі гру по вої діяль ності може бути за до -
во ле на по тре ба індивіда бути осо бистістю, тоб то сту -
пенів пер со налізації (термін роз роб ле ний А.В. і В.А.
Пет ровсь ки ми).

По ло жен ня ев ри стич ної освіти про ви бу ду ван ня
індивіду а ль но-освітніх траєкторій та кож може бути
ви ко ри ста но в мо де лю ванні гру по вої на вча ль ної
діяль ності учнів. Таке по ло жен ня пе ре дба чає пра во
ди ти ни оби ра ти той вид діяль ності, ту ча с ти ну ро бо -
ти, яка найбільше сприяє її роз вит ку як осо би стості.
Зро зуміло, що з цьо го по гля ду гру по ва на вча ль на
діяльність учнів має спри я ти са мо роз вит ку осо би -
стості і виз на ча ти ся рівнем сфор мо ва ності в учнів
здат ності до са мо ру ху че рез інсце ну ван ня ними цілес -
п ря мо ва них твор чих пред мет них дій.

І, на решті, теза про ста нов лен ня осо би стості в при -
ро до-соціо-ку ль тур но му се ре до вищі (кон цепція ку ль -
ту рот вор чої шко ли) виз на чає ще один на пря мок в
ор ганізації гру по вої на вча ль ної діяль ності учнів, що
сто сується спілку ван ня в групі як однієї з найбільших
цінно с тей та кої фор ми на вчан ня. Виз на ю чи пра во ди -
ти ни бути осо бистістю в про цесі на вчан ня, ми от ри -
муємо мож ливість досліджу ва ти ще одне важ ли ве й
цікаве пи тан ня – фе но мен відби тої суб’єктив ності при 
гру повій діяль ності дітей.

Та ким чи ном, роз г ляд по нят тя «гру по ва на вча ль на 
діяльність учнів» в освітньо му про сторі двох мо де лей
освіти до зво лив роз ши ри ти його «смис ло ве поле», що
в свою чер гу зба га чує мож ли вості ор ганізації та кої
фор ми на вчан ня, по си лює ефек тив не розв’ я зан ня за -
вдань осо бистісно зорієнто ва но го на вчан ня й осо -
бистісно зорієнто ва но го ви хо ван ня за вдань роз вит ку
осо би стості та ви хо ван ня гідно го гро ма дя ни на
України.
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РОЗ ВИ ТОК СОЦІАЛЬ НОЇ ЗРІЛОСТІ СТУ ДЕНТІВ-ЕКО НОМІСТІВ
В ПО ЗА НАВ ЧАЛЬНІЙ ПІЗНА ВАЛЬНІЙ ДІЯЛЬ НОСТІ

О.В.Ми хай лов
У даній статті ав тор про по нує своє ба чен ня впли ву

по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності сту дентів –
еко номістів на інтен сивність роз вит ку їх соціаль ної
зрілості.

In the an ci ent ar tic le the aut hor sug gests his in ten ti on of the
in f lu en ce of stu dents – eco no mists’ class work on the
de ve lop ment of the ir so ci al be co ming.

Ми ви хо ди мо з того, що зро с тан ня соціаль ної
зрілості осо би стості сту дентів-еко номістів у ви ховній
си с темі ви що го на вча ль но го за кла ду здійснюється в
прямій за леж ності від зро с тан ня ак тив ності са -
мостійності сту дентів у по за нав чальній пізна вальній
діяль ності.

Все інтен сивніше вход жен ня сту ден та у на вча ль -
но-ви хов ний ко лек тив, збіган ня його осо бистісно го
очіку ван ня із ре а ль ною си ту ацією за без пе чує
реалізацію соціаль но го са мо виз на чен ня сту ден та,
сприяє впли ву його соціаль но-про фесійної ак тив ності 
в різних на прям ках на вча ль но-ви хов ної діяль ності.

Аналізу ю чи фор му ван ня соціаль ної зрілості сту -
дентів, ак цен туємо та кож ува гу на де я ких особ ли во -
стях по зи тив но го впли ву в цьо му на прям ку окре мих
ас пектів зро с тан ня по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль -
ності сту дентів. При цьо му слід за у ва жи ти, що зро с -
тан ня ак тив ності сту дентів у по за нав чальній
пізна вальній діяль ності стає для них усвідом лен ням
поєднан ня ви мог соціуму, міри індивіду а ль ної сво бо -
ди та об ста вин що існу ють об’єктив но. Цю си ту ацію
мож на оха рак те ри зу ва ти як одну з умов цілес п ря мо -
ва но го впли ву на про цес фор му ван ня соціаль ної
зрілості осо би стості сту дентів.

Дослідно-ек с пе ри мен та ль на ро бо та по ка зує на -
явність стійкої пря мої та зво рот ної ко ре ляції між
підви щен ням ак тив ності сту дентів у по за нав чальній
пізна вальній діяль ності й рівнем фор му ван ня соціаль -
ної зрілості осо би стості сту дентів. Це за без пе чується
од но час ним зро с тан ням соціаль но го са мо виз на чен ня
та соціаль ної ак тив ності сту дентів прак тич но у всіх
спе цифічних ви дах та кої діяль ності.

Як по за нав ча ль ну пізна ва ль ну діяльність ми ро -
зуміємо су купність про фесійних норм, ідеалів, окре -
мих ре зу ль татів суспільно го впли ву, які є та кож
свідо мим, індивіду а ль ним підсум ком пе ре оп ра цю -
ван ня об’єктив них впливів, за лом ле них че рез по чут тя
та ро зум.

Дже ре лом роз вит ку осо бистісних вла с ти во стей та
яко с тей сту ден та є соціаль ний досвід, на гро мад же ний 
по пе редніми по коління ми лю дей у про цесі їх пізна ва -
ль ної, тру до вої, соціаль ної, мо ра ль ної, ес те тич ної,
твор чої діяль ності. Отже, ста нов лен ню са мо ор ганізо -
ва ної осо би стості сприя ють як зовнішні, так і
внутрішні чин ни ки. Зовнішнє се ре до ви ще впли ває на
роз ви ток здібно с тей до са мо ор ганізації че рез мо ти -
ваційну сфе ру осо би стості. Та ким чи ном, са мо ор -

ганізація осо би стості сту ден та – це його здатність, що
ха рак те ри зується інте лек ту а ль но-во ль о вою спря мо -
ваністю й роз ви вається в діяль ності.

Для сту ден та важ ли вим по каз ни ком твор чо са мо -
ор ганізо ва ної осо би стості є здатність до за сто су ван ня
вміння лю ди ни за сто со ву ва ти на вич ки та уміння, на -
буті в про цесі ви ко нан ня од но го за вдан ня щодо розв’ -
я зан ня іншо го.

Ви я вив ши ак тивність у пізна вальній діяль ності,
твор чо в ній са мо ре алізу ва ти ся мож на тільки на
основі усвідом лен ня своєї уніка ль ності та вміння за -
сто со ву ва ти її. Знай ти відповідні за со би ак тив ності в
змозі лише той соціаль но зрілий сту дент, який фор мує 
влас ну си с те му цінно с тей.

Об’єктив на не обхідність пізна ва ль ної діяль ності
зу мов люється, з од но го боку, складністю та різно -
манітністю по став ле них за вдань, а з іншо го – тим, що
ті сту ден ти, які до сяг ли рівня ви я ву твор чої індивіду а -
ль ності в пізна вальній діяль ності, во лодіють
здатністю ефек тивніше впли ва ти на своїх то ва ришів
по на вчан ню. Для сту дентів, які ви яв ля ють твор чу
пізна ва ль ну ак тивність, ха рак тер ний індивіду а ль ний
стиль діяль ності, що сприяє фор му ван ню в на вчанні і
за його спри ян ня більш ви со ко го рівня соціаль ної
зрілості осо би стості.

Для соціаль но зрілого сту ден та зро с тан ня по за нав -
ча ль ної пізна ва ль ної ак тив ності – своєрідна вла с -
тивість його осо би стості, що дає змо гу здійсню ва ти
зво рот ний вплив на ото чен ня. Ця вла с тивість зна хо -
дить вияв і в тому ви пад ку, якщо сту дент усвідом лює
не тільки ту об ста ви ну, що збли жує його з інши ми
сту ден та ми сво го фаху, а й свою відмінність у твор чо -
му са мо ви ра женні в реалізації про фесійної мети. За
та кої умо ви май бутній фахівець у змозі сфор му ва ти
влас ну по зицію й по ста ти пе ред ко ле га ми не як про -
стий функціонер, а як соціаль но зріла осо бистість.

Май бутній фахівець, удо с ко на лю ю чи свою пізна -
ва ль ну ак тивність, усвідом лює себе не лише як
соціаль но зрілу осо бистість, а і як соціаль но-про -
фесійну оди ни цю. Таке ви ок рем лен ня до зво ляє сту -
ден ту усвідо ми ти й відчу ти свою зна чущість для тих,
хто його ото чує, й відповідно зро зуміти
відповідальність за себе пе ред ними, потім пе ред со -
бою і як ви щий рівень відповідальність за себе і за ото -
чен ня пе ред інши ми.

Пізна ва ль на діяльність пе ре дба чає за сто су ван ня
до сту ден та ряду до дат ко вих ви мог і тим са мим впли -
ває на зро с тан ня рівня його соціаль ної зрілості. Си с те -
ма тич на ро бо та в на прям ку пізна ва ль ної діяль ності
вдо с ко на лює не лише про фесійний рівень, а й фор мує
спе цифічні на вич ки та звич ки, відповідний склад мис -
лен ня та спілку ван ня. За га лом пізна ва ль на діяльність
сту ден та-еко номіста здійснюється за дво ма на прям ка -
ми: пер ший – вона є озна кою про фесійної май стер -
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ності, дру гий – є ак тив ною умо вою інтен сив но го
фор му ван ня соціаль ної зрілості сту ден та.

Су час ний етап ор ганізації на вча ль но-ви хов но го
про це су на вча ль них за кладів еко номічно го профілю
орієнто ва ний здебільшо го на фор му ван ня та роз ви ток
про фесійних яко с тей фахівця. Про фесійна спря мо -
ваність по яс нюється як підго тов ка саме із спеціаль них 
пред метів, а не осо бистісно-цілісна ком пе тентність.

На нинішньо му етапі роз вит ку на шо го суспільства 
пра ця фахівця еко номіста не може бути успішною
тільки в умо вах до три ман ня на яв них сте ре о типів про -
фесійно го мис лен ня. За своєю при ро дою будь-яка
діяльність з лю дь ми ви ма гає постійно го онов лен ня
ме тодів та форм діяль ності, кри тич но го са мо аналізу й
ви я ву твор чих яко с тей ро зу му. В діяль ності еко -
номіста не обхідно розв’ я зу ва ти як суто інте лек ту -
альні проб ле ми, котрі по в’я зані із про гно зу ван ням
ви роб ни чо го про це су, ви бо ром оп ти ма ль них
варіантів розв’ я зан ня на яв ної ви роб ни чої проб ле ми,
аналізом одер жа них ре зу ль татів, так і проб ле ми мо ра -
ль но-етич но го пла ну, що ви ни ка ють у про цесі про -
фесійно го спілку ван ня з інши ми лю дь ми та в про цесі
розв’ я зан ня ви роб ни чих за вдань.

Будь-яка спе цифічна, твор ча діяльність по тре бує
від сту ден та ви я ву індивіду а ль них психічних яко с тей, 
що слу гу ють за по ру ка ми її успіху. На явність у сту -
ден та пев них здібно с тей вка зує на здатність його до
відповіда ль ної діяль ності. На у кові дже ре ла по-різно -
му по яс ню ють здібності. Але не за леж но від цьо го пе -
ре важ на більшість на у ковців ствер д жує, що здібності
– це індивіду альні психічні вла с ти вості осо би стості,
які роб лять лю ди ну здат ною до пев ної діяль ності,
оскільки від них за ле жить легкість здо бут тя знань та
умінь у відповідній діяль ності. Роз ви ва ю ть ся ці
істотні вла с ти вості тільки в про цесі відповідної діяль -
ності.

Своєї вер ши ни аналіз про дук тив но го про це су до -
сяг у пра цях С.Л.Рубінштей на (2). У його школі впер -
ше були ви яв лені ре альні де терміна нти миттєвого
пе ре дба чен ня, яке не мож ли во про гно зу ва ти.
С.Л.Рубінштейн пи сав: «…висхідним у мис ленні є си -
с те ма тич ний акт – зістав лен ня умов та ви мог за вдан -
ня. Аналіз здійснюється у рам ках цьо го
співвідно шен ня і за його до по мо гою. Пе рехід від од -
но го акту аналізу до на ступ но го виз на чається у кож -
но му ви пад ку співвідно шен ням ре зу ль та ту,
одер жа но го за до по мо гою аналізу на цьо му етапі,
інших ви мог, що за ли ши ли ся не ви ко на ни ми. Вихідна
де термінація про це су співвідно шен ня умов і ви мог за -
вдан ня, ви с ту па ю чи в ході про це су кож но го разу в но -
вих фор мах, зберігається про тя гом усьо го про це су»
(2, 97).

Немає твор чих здібно с тей, які б існу ва ли па ра ле -
ль но із за га ль ни ми й спеціаль ни ми, але ра зом з тим
твор чий по тенціал осо би стості не є ре зу ль та том суто
кількісно го зро с тан ня здібно с тей. Твор че мис лен ня є
не про ти с тав лен ням логічно му, а про дов жен ням його
роз вит ку.

Осно вою са мостійної пізна ва ль ної діяль ності сту -
ден та є його са мо освіта. Вона реалізується на основі

цілес п ря мо ва ної по тре би осо би стості сту ден та в
постійно му на гро мад женні та онов ленні знань за до -
по мо гою різно манітних дже рел. Са мо освіта є са -
мопізнан ня лю ди ною своїх сутнісних сил, що
пе ре хо дять у свідоме праг нен ня до пов ни ти свої знан -
ня, здо бу ва ти нові в про цесі цілес п ря мо ва ної, са -
мостійної про фесійної діяль ності.

Са мо освітня пізна ва ль на діяльність ха рак те ри -
зується та кож опо се ред ко ваністю у ви пад ку, коли
спря мо вується вик ла да чем, а сту дент са мостійно ви -
ко нує не обхідні за вдан ня, роз ши рю ю чи та по глиб лю -
ю чи здо буті в про цесі на вчан ня знан ня. Для сту ден та
по за нав ча ль на пізна ва ль на діяльність є ав то ном ною.
Вона спо ну кається та ре гу лююється як внутрішніми
по тре ба ми, так й інте ре са ми осо би стості сту ден та,
коли са мостійно виз на ча ю ть ся цілі са мо освіти, об сяг
та спо со би здо бут тя знань, фор ми са мо кон т ро лю.

Пред мет но-про фесійна пізна ва ль на діяльність
май бутнь о го фахівця за без пе чує фор му ван ня його
інте лек ту а ль ної ак тив ності. Діяльність щодо за -
своєння норм взаємо с то сунків з інши ми лю дь ми та -
кож фор мує соціаль ну зрілість сту ден та.

Зміст по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності сту -
дентів мо де люється з опо ром на знан ня цьо го змісту в
цілісній струк турі осо би стості, в руслі взаємо с то -
сунків та по треб, які виз на ча ють рівень роз вит ку осо -
би стості. Зу мов ле но це тим, що пізна ва ль на
діяльність сту ден та поєдна на спря мо ваністю фор му -
ван ня соціаль ної зрілості як влас ної осо би стості, так й
інших суб’єктів на вча ль но-ви хов но го про це су.

 Ми вив чаємо роз ви ток соціаль ної зрілості осо би -
стості сту дентів-еко номістів, які цілес п ря мо ва но за -
лу ча ли ся до ак тив ної по за нав ча ль ної пізна ва ль ної
діяль ності. Така ак тивність ви ма гає від сту дентів не
тільки ви ко нан ня по кла де них обо в’язків у на вчанні, а
й здат ності здо бу ва ти до дат ко ву пізна ва ль ну інфор -
мацію, що сприяє реалізації влас ної про гра ми соціаль -
но-про фесійно го зро с тан ня. Це дає змо гу сту ден ту
ознай о ми ти ся із на яв ним досвідом у цьо му на прям ку,
виз на чи ти та реалізу ва ти спо со би розв’ я зан ня фор му -
ль о ва них за вдань.

У ході аналізу про во див ся порівня ль ний аналіз
рівня роз вит ку соціаль ної зрілості осо би стості сту -
дентів, які за лу чені й відповідно не за лу чені до ак тив -
ної по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності
(ек с пе ри мен та ль на та кон т ро ль на гру пи).

При дослідженні пи тан ня щодо за лу чен ня до по за -
нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності на по чат ко во му
етапі ми вив ча ли тих сту дентів, котрі мали ба жан ня й
уяв лен ня, як і для чого вони бу дуть ак тив но бра ти
участь у по за нав чальній пізна вальній діяль ності. Ці
сту ден ти на пер шо му курсі сво го на вчан ня (за ре зу ль -
та та ми ну ль о во го ста ти стич но го зрізу) прак тич но не
відрізня ю ть ся від своїх ко лег по на вчан ню рівнем
соціаль ної зрілості осо би стості. На ступні діаг но -
стичні зрізи по ка за ли, що в тих сту дентів, які за лу чені
до ак тив ної по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності,
зна чен ня уза га ль не но го індек су зро с тає знач но швид -
ше порівня но із тими сту ден та ми, які ак тив но не пра -
цю ють щодо по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності.
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У період з 1995 року нами було зроб ле но кілька
діаг но стич них зрізів роз вит ку осо би стості. Для
аналізу без по се редньо ми ви ок рем люємо ре зу ль та ти
лише двох зрізів – 1998 та 2000 років. Ек с пе ри мен -
тальні гру пи утво рю ва ли сту ден ти-еко номісти, які
були цілес п ря мо ва но за лу чені до ак тив ної по за нав ча -
ль ної пізна ва ль ної діяль ності, кон т рольні – ті, що ак -
тив ної діяль ності у цьо му на прям ку не ви яв ля ють.
Порівня ль ний аналіз одер жа них да них по ка зав, що
індекс соціаль ної зрілості осо би стості в сту дентів, які
ви яв ля ють пізна ва ль ну діяльність, знач но ви щий,
змінюється швид ше, ніж у тих сту дентів, які не ви яв -
ля ють ак тив ності щодо по за нав ча ль ної пізна ва ль ної
діяль ності. Для порівня ль но го аналізу ви ко ри сто -
вуємо ча с тотні роз поділи соціаль ної зрілості та її
скла до вих.

Вони по ка зу ють, що індекс соціаль ної зрілості сту -
дентів-еко номістів ек с пе ри мен та ль ної гру пи виз на -
чається інтер ва лом 4,01 – 4,5, а кон т ро ль ної гру пи –
3,5 – 4,01.

Це вка зує на на явність суттєвої ста ти стич но зна чу -
щої різниці в сту пені ви я ву соціаль ної зрілості осо би -
стості сту дентів-еко номістів зу мов ле них двох
вибірко вих су куп но стей.

Участь сту дентів-еко номістів у цілес п ря мо ваній
діяль ності щодо пізна ва ль ної ак тив ності має тісний
зв’я зок із зро с тан ням рівня їх соціаль ної зрілості. Сту -
ден ти, які не ви яв ля ють ак тив ності щодо участі в по -
за нав чальній пізна вальній діяль ності, ха рак те ри зу ю -
ть ся знач но ниж чи ми тем па ми фор му ван ня їх
соціаль ної зрілості. Отже, цілес п ря мо ва на ак тив на
участь у по за нав чальній пізна вальній діяль ності є
суттєвим пе да гогічним фак то ром об’єктив но го фор -
му ван ня соціаль ної зрілості осо би стості сту -
дентів-еко номістів.

Порівню ю чи ча с тотні роз поділи соціаль ної
зрілості сту дентів-еко номістів у ре зу ль таті аналізу да -
них двох вибірко вих су куп но стей, по ка за но, що існує
знач на різни ця в інтер ва ль них зна чен нях індексів
соціаль ної зрілості. Для сту дентів, котрі ак тив но пра -
цю ють у на прям ку по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль -
ності, суттєве зна чен ня має на явність чітко го
усвідом ле но го ро зуміння своєї соціаль ної зна чу щості, 
яке та кож впли ває на зро с тан ня рівня соціаль ної
зрілості їх осо би стості.

Для діаг но стич но го зрізу 1998 року зна чен ня
індек су соціаль ної зрілості осо би стості сту дентів-еко -
номістів, які бе руть ак тив ну участь у по за нав чальній
пізна вальній діяль ності, виз на чається інтер ва лом 3,5
– 4,01, а за да ни ми діаг но стич но го зрізу 2000 року –
4,01 – 4,5. Зна чен ня індек су соціаль ної зрілості сту -
дентів, які ак тив но не пра цю ють щодо участі в пізна -
вальній діяль ності, теж спо с терігається ана логічна
си ту ація. Для пер шо го діаг но стич но го зрізу зна чен ня
індек су соціаль ної зрілості цієї підгру пи сту дентів на -
ле жить інтер ва лу 3,01 – 3,5, а за ре зу ль та та ми дру го го
діаг но стич но го зрізу – інтер ва лу 3,5 – 4,01.

У пер шо му на бли женні на явність та кої си ту ації
мож на по яс ни ти тим, що сту ден ти ек с пе ри мен та ль ної
гру пи здійсню ють пря мий та опо се ред ко ва ний вплив

на сту дентів кон т ро ль ної гру пи. Це й при зво дить до
того, що коли зро с тає рівень соціаль ної зрілості сту -
дентів ек с пе ри мен та ль ної гру пи, то відповідно зро с -
тає й рівень соціаль ної зрілості сту дентів кон т ро ль ної
гру пи.

Ак тивізація участі сту дентів-еко номістів у по за -
нав чальній пізна вальній діяль ності, з од но го боку,
сприяє роз вит ку скла до вих соціаль ної зрілості, а з
іншо го – роз ви ток соціаль ної ак тив ності та соціаль но -
го са мо виз на чен ня сприяє утво рен ню та кої си с те ми
на вча ль но-ви хов ної ро бо ти на вча ль но го за кла ду, яка
пе ре дба чає ор ганізацію та сти му лю ван ня цілес п ря мо -
ва но го за лу чен ня сту дентів до по за нав ча ль ної пізна -
ва ль ної діяль ності з обо в’яз ко вою са мостійною
діяльністю щодо цьо го.

У дослідно-ек с пе ри мен тальній ро боті, що про во -
ди ла ся на базі Кіро вог радсь ко го ко опе ра тив но го
технікуму еко номіки та пра ва, здійсню вав ся роз ви ток
скла до вих соціаль ної ак тив ності й са мо ре алізації за
до по мо гою за сто су ван ня та ких пе да гогічних сти -
мулів: за лу чен ня сту дентів до ак тив ної участі в гро -
мадсь ко му житті на вча ль но го за кла ду, до
на у ко во-пізна ва ль ної діяль ності, праг нен ня до твор -
чо го (не ор ди нар но го) са мо ви ра жен ня, ба жан ня ап ро -
бу ва ти на буті знан ня у відповідно му се ре до вищі й
по ба чи ти наслідки їх за сто су ван ня, роз ви ток
орієнтації щодо на ступ ної фа хо вої підго тов ки.

По за нав ча ль на пізна ва ль на діяльність сту -
дентів-еко номістів зорієнто ва на на відшу кан ня ефек -
тив них шляхів реалізації за вдань щодо сво го
соціаль но-про фесійно го зро с тан ня. Для цьо го в
технікумі по за нав ча ль на пізна ва ль на діяльність спря -
мо вується адміністрацією так, що в про цесі її
здійснен ня сту дент ви ок рем лює кілька ціка вих інфор -
маційних або ж про фесійних проб лем і пра цює у на -
прям ку їх розв’ я зан ня.

Соціаль не са мо виз на чен ня сту дентів-еко номістів
роз г ля дається нами у взаємозв’ яз ках та взаємо зу мов -
ле но стях із соціаль ною ак тивністю та соціаль ною
відповідальністю.

Вище зна чен ня рівня соціаль но го са мо виз на чен ня
спо с терігається у тих сту дентів-еко номістів, які бе -
руть ак тив ну участь у по за нав чальній пізна вальній
діяль ності. У те о ре тич но му плані це зу мов ле но
більшою роз ви неністю са мо го соціаль но го са мо виз -
на чен ня, яке містить у собі пе ре дусім про фесійне виз -
на чен ня. Для цієї підгру пи сту дентів індекс
соціаль но го са мо виз на чен ня по трап ляє в інтер вал по -
за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності, а для підгру пи
сту дентів, які не бе руть ак тив ної участі в по за нав -
чальній пізна вальній діяль ності – 3,5 – 4,01.

У рам ках дослідно-ек с пе ри мен та ль ної ро бо ти зро -
с тан ня рівня соціаль но го са мо виз на чен ня сту -
дентів-еко номістів по яс нюється спеціаль но
ор ганізо ва ною си с те мою ро бо ти в на прям ку здійснен -
ня по за нав ча ль ної пізна ва ль ної діяль ності, яка про во -
ди ть ся ди рекцією Кіро вог радсь ко го ко опе ра тив но го
технікуму еко номіки та пра ва. 
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Ак тив на участь сту дентів у такій діяль ності цілес -
п ря мо ва но сти му лює зро с тан ня соціаль ної зрілості та
її скла до вих.

Для впли ву на роз ви ток соціаль ної зрілості осо би -
стості сту дентів з влас ної ініціати ви на базі технікуму
ство ре но ла бо ра торію «Соціологія освіти».

Як вип ли ває із ек с пе ри мен та ль них ре зу ль татів,
спо с терігається чітка ко ре ляція між уча с тю сту дентів
у по за нав чальній пізна вальній діяль ності та зро с тан ня 
зна чен ня індек су їх соціаль но го са мо виз на чен ня
прак тич но про тя гом усьо го стро ку про ве ден ня ек с пе -
ри мен та ль ної ча с ти ни досліджен ня.

В умо вах сьо го ден ня зро с тан ня рівня соціаль но го
са мо виз на чен ня сту дентів спо со бом ак тивізації їх у
по за нав чальній пізна вальній діяль ності по яс нюється
ще й тим, що, ви яв ля ю чи таку ак тивність, сту дент
фор мує та кий рівень соціаль ної зрілості, який сприяє
не лише за без пе чен ню ово лодінням за па сом но вих
знань, а й по зи тив но сприяє са мо роз вит кові осо би -
стості в на прям ку його ак тив ної взаємодії із се ре до ви -
щем існу ван ня за до по мо гою зрілої ком пе тенції.

Зро с тан ню рівня соціаль но го са мо виз на чен ня сту -
ден та-еко номіста сприя ють такі за хо ди, що за сто со ву -
ва ли ся в про цесі ор ганізації по за нав ча ль ної
пізна ва ль ної діяль ності:

– роз ши рен ня об ся гу та онов лен ня змісту
інфор мації, зро с тан ня еру диції, ово лодіння ви щим
рівнем про фесійно го світог ля ду;

– по глиб лен ня ме тодів те о ре тич но го та
прак тич но го аналізу, досліджен ня прий омів
по ста нов ки но вих за вдань, аналіз на яв ної си ту ації як
проб ле ми, пе рехід до но ва торсь ких дій;

– ово лодіння прий о ма ми аналізу кон к рет них
про явів соціаль ної прак ти ки, що в цілому фор мує
зрілість та гнучкість мис лен ня;

– ово лодіння су куп ним аналізом на яв них
проб лем, об грун ту ван ня різних по глядів й
мож ливість їх збіган ня;

– ово лодіння прий о ма ми та за со ба ми втілен ня
різних соціаль них ро лей, вияв гнуч кості в прий нятті
відповідної ролі, насліду ван ня й ви ко нан ня
відповідних функцій, які ле жать в основі ово лодіння
до дат ко ви ми спеціаль но стя ми (або роз ши рен ня
інфор маційно-змістов но го на ван та жен ня однієї
спеціаль ності) і відповідно фор му ван ня фахівця
більш ши ро ко го профілю.

Пізна ва ль на діяльність за без пе чує сту ден тові й до -
дат ко ве во лодіння довільни ми уяв лен ня ми про осо -
бистісні по каз ни ки як влас но го роз вит ку, так і своїх
ко лег на основі ви мог су час но го роз вит ку суспільства.

Для тих сту дентів, які не ви яв ля ють ак тив ності в
по за нав чальній пізна вальній діяль ності, спо с -
терігається сталість у їх соціаль но му са мо виз на ченні
не за леж но від року їхньо го на вчан ня.

Для діаг но стич но го зрізу 1998 року індекс соціаль -
но го са мо виз на чен ня сту дентів-еко номістів кон т ро -

ль ної гру пи місти ть ся в інтер валі 3,01 – 3,5, а у 2000
році – в інтер валі 3,5 – 4,01. 

Індекс соціаль ної ак тив ності сту дентів-еко -
номістів, які бе руть ак тив ну участь у по за нав чальній
пізна вальній діяль ності, місти ть ся в інтер валі 3,5 –
4,01, а у тих сту дентів, які та кої ак тив ності не ви яв ля -
ють – 2,5 – 3,01.

Ре зу ль та ти ек с пе ри мен та ль ної ча с ти ни
досліджень по ка зу ють, що зміст соціаль ної ак тив -
ності сту дентів, які бе руть участь у пізна ва ль ний
діяль ності, теж відрізняється. Так, у цієї гру пи сту -
дентів соціаль на ак тивність має соціаль но-ціннісну
спря мо ваність, що пе ре дба чає де мон ст рацію вар тості
відповідно го сту ден та в діяль ності ото чен ня (се ре до -
ви ща) (29%); ак тивність у пізна вальній діяль ності де -
термінує ак тивність відповідно го сту ден та в інших
ви дах на вча ль но-ви хов ної діяль ності й ви я ву соціаль -
ної ак тив ності сту дентів ек с пе ри мен та ль ної гру пи
змо де ль о ва ний як на ступ не ово лодіння об ра ною
спеціальністю і відповідно «при стой не» пра цев лаш -
ту ван ня (37%).

Щоб по зи тив но впли ва ти на роз ви ток соціаль ної
ак тив ності сту дентів-еко номістів за до по мо гою ви я ву
їх ак тив ності в по за нав чальній пізна вальній діяль -
ності, не обхідно бу ду ва ти ар гу мен ти та ор ганізо ву ва -
ти відповідні ви мо ги, ви хо дя чи із на яв ності
полімо ти вації на вча ль но-ви хов ної діяль ності в цілому 
й прак тич но-ціннісної не обхідності вза галі. По зи тив -
ний вплив на це мо жуть здійсню ва ти за пас міцності
знань та уста но вок з ми ну ло го, підтрим ка й роз ви ток
їх у те перішньо му часі, відповідний пе рехід до пер с -
пек тив них мо ти ваційних уста но вок, зро с тан ня інте ре -
су та його усвідом лен ня щодо пізна ва ль ної діяль ності, 
ро зуміння мож ли во стей до дат ко во одер жа ної інфор -
мації для по да ль шо го соціаль но-про фесійно го зро с -
тан ня.

Ви хо дя чи звідси, виділяємо при чи ни, які відрізня -
ють ак тивність сту дентів в участі у по за нав чальній
пізна вальній діяль ності:

а) відмінність у по пе реднь о му соціаль но му дос -
віді;

б) різни ця у мо ти вації участі в пізна вальній діяль -
ності;

в) різни ця в ба ченні мож ли вості за сто су ван ня до -
дат ко во здо бу тої інфор мації;

г) різні мо ти ви ово лодіння спеціальністю.
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МЕТОДИЧНІ ПРОБЛЕМИ ПЕДАГОГІЧНОЇ НАУКИ
(при род ни чо-ма те ма тичні на у ки)

ФРОН ТАЛЬНІ ЕК С ПЕ РИ МЕН ТИ З ОП ТИ КИ ЯК ЗАСІБ
ПОЛІПШЕН НЯ ФІЗИЧ НОЇ ОСВІТИ ШКО ЛЯРІВ

С.П. Ве лич ко, Е.П. Сірик
Роз г ля да ю ть ся мож ли вості удо с ко на лен ня фізич ної

освіти у різноп рофільних се редніх на вча ль них за кла дах у
зв’яз ку з ак тивізацією са мостійної дослідни ць кої
на вча ль ної діяль ності учнів. Да ю ть ся кон к ретні
ре ко мен дації до індивіду а ль них і фрон та ль них досліджень
з оп ти ки.

The po ssi bi li ti es of im p ro ve ment of phy si cal edu ca ti on in
dif fe rent ty pes of se con da ry edu ca ti o nal in s ti tu ti ons in
con nec ti on with stir ring up in de pen dent re se arch pu pils’
ac ti vi ti es are con si de red in the ar tic le. Some con c re te
re com men da ti ons to the in di vi du al and fron tal re se arch on
op tics are pro po sed in it.

Аналіз ме то дич ної літе ра ту ри з фізики свідчить,
що в су час них умо вах роз бу до ви фізич ної освіти вчи -
те лю мало про по но ва но ре ко мен дацій, які доз во ля ють  
під час розв’ я зан ня на вча ль них фізич них проб лем
оціню ва ти при родні яви ща не тільки якісно, а й при
по глиб ле но му вив ченні фізики до зво ля ли б кількісно
ха рак те ри зу ва ти й вста нов лю ва ти та пе ревіряти
відповідні фізичні за ко ни й за ко номірності. У цьо му
плані, як вип ли ває із прак ти ки, особ ли ве місце на ле -
жить різно манітним на вча ль ним ек с пе ри мен там й
особ ли во фрон та ль ним ек с пе ри мен там, спря мо ва ним
на ви ко нан ня уч ня ми са мостійних досліджень і вста -
нов лен ня за ко номірно с тей оп тич них явищ.

Важ ли ве зна чен ня у фізичній освіті мо лоді
шкільно го віку ма ють досліди, що ілю ст ру ють прак -
тич не ви ко ри стан ня вла с ти во стей світла та спря мо -
вані на за сто су ван ня відповідних ме тодів
досліджен ня в оп тиці. Ці досліди сприя ють роз к рит тю 
зв’яз ку на у ки й прак ти ки, роз к ри ва ють мож ли вості
ви ко ри стан ня на вча ль них ек с пе ри ментів у прак -
тичній діяль ності лю ди ни, підви щу ють рівень про -
фесійно спря мо ва ної підго тов ки шко лярів і ма ють
ве ли ке світог ляд не зна чен ня. Дуже важ ли вою є по ста -
нов ка дослідів з ви яв лен ня ха рак те ру роз поділу
енергії світла в різних оп тич них яви щах та досліди,
що до зво ля ють кількісно оціню ва ти ха рак тер роз -
поділу світло вої енергії.

Вив чен ня та аналіз про по зицій, які да ю ть ся в ме то -
дичній літе ра турі з фізики, по ка зу ють, що деякі ре ко -
мен дації не знай шли ши ро ко го за про вад жен ня під час
вив чен ня оп ти ки в шкільно му курсі фізики. Це по в’я -
за но з тим, що відтво рен ня од них про по зицій, на прик -
лад, де мон ст рацій в умо вах шко ли ви ма гає до сить
різно манітно го ма теріаль но го осна щен ня кабінету
фізики й по ряд з цим ви со кої май стер ності від учи те -
ля, для реалізації інших ре ко мен дацій і по ста нов ки
інших дослідів не обхідні при ла ди, котрі про мис -

ловістю не ви го тов ля ю ть ся, а са мостійне їх ви го тов -
лен ня усклад не не і т.п. Тому вар то знай о ми ти учнів,
на прик лад, з фізич ни ми осно ва ми спек т ра ль но го
аналізу та основ ни ми за ко номірно с тя ми спектрів і
вип роміню ван ня й мож ли во стя ми прак тич но го їх ви -
ко ри стан ня на основі ек с пе ри мен та ль но го ме то ду з
ура ху ван ням на яв но го і до сить по ши ре но го об лад нан -
ня. Для цьо го ви ма гається роз роб ка доцільної си с те ми 
на вча ль них дослідів у виг ляді де мон ст рацій вчи те ля й 
са мостійних учнівських ек с пе ри ментів у виг ляді ла -
бо ра тор них робіт, фізич но го прак ти ку му, ек с пе ри -
мен та ль них за дач та індивіду а ль них і до машніх
спо с те ре жень та дослідів. Така си с те ма оп ти ма ль но
підібра них дослідів являє со бою ефек тив ну ме то дич -
ну си с те му в на вчанні фізики. Крім того, не обхідні
відповідні за со би й на вча ль не об лад нан ня для відтво -
рен ня та ких різно манітних дослідів у шкільних чи до -
машніх умо вах. Удо с ко на лен ня си с те ми на вча ль но го
фізич но го ек с пе ри мен ту на су час но му етапі не роз рив -
но по в’я за но із роз роб кою но во го шкільно го на вча ль -
но го об лад нан ня. У зв’яз ку з цим нами був
роз роб ле ний і ви го тов ле ний при лад, пе ревіре ний у на -
вча ль но му про цесі з фізики в школі й у ви що му на вча -
ль но му за кладі – інтен сив не дже ре ло ета лон но го
вип роміню ван ня ДЕВ-2 (ДЕВ-2м). За до по мо гою цьо -
го дже ре ла під час вив чен ня пи тань з оп ти ки та бу до ви 
ато ма мож на спо с терігати й досліджу ва ти вип -
роміню ван ня атомів 32 різних хімічних еле ментів та
їх сумішей. Ство ре ний зра зок мо делі дже ре ла ета лон -
но го вип роміню ван ня відповідає останнім на у ко вим
до сяг нен ням у фізичній га лузі на у ки та спек тро скопії,
вра хо вує здо бут ки й над бан ня на у ко во го та на вча ль -
но го при ла до бу ду ван ня, уз год жується з ер го номічни -
ми ви мо га ми до на вча ль но го об лад нан ня з фізики й
до зво ляє од но час но ефек тив но за про вад жу ва ти його
на уро ках фізики і вста нов лю ва ти при цьо му якісні та
кількісні спек т ральні за ко номірності й знай о ми ти
учнів з осно ва ми спек т ра ль но го аналізу. ДЕВ-2м, як
свідчить його ап ро бація, може бути ви ко ри ста ний як
ета лон не дже ре ло спек трів для на у ко вих і технічних
цілей, а та кож для гра ду ю ван ня й калібру ван ня об лад -
нан ня, яке ви ко ри сто вується в прак тичній спек тро -
скопії.

Дже ре ло ета лон них спектрів ДЕВ-2м скла дається
із спек т ра ль них бе зе лек т род них ламп ВСБ-2, котрі є
дже ре ла ми спектрів вип роміню ван ня різних хімічних
еле ментів, і ви со ко ча стот но го ге не ра то ра, що збуд жує 
вип роміню ван ня цих ламп. Ек с пе ри мен та ль на пе -
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ревірка засвідчи ла, що за до по мо гою ДЕВ-2м в умо -
вах се реднь о го на вча ль но го за кла ду будь-яко го типу
й профілю вив чен ня фізики мож ли ве за про вад жен ня
на ступ них фрон та ль них ек с пе ри ментів, як од но го із
виду на вча ль но го ек с пе ри мен ту в пе да гогічній си с -
темі фор му ван ня фізич них знань з ура ху ван ням по си -
лен ня са мостійної пізна ва ль ної діяль ності учнів.

Дослід 1. Спо с те ре жен ня спектрів різних хімічних
еле ментів.

Вип роміню ван ня атомів будь-яко го хімічно го еле -
мен та ха рак тер не особ ливістю спек т ра ль них ліній, які 
відповіда ють для кож но го окре мо го еле мен та, бо в
при роді немає і не може бути двох хімічних еле ментів, 
вип роміню вані спек т ральні лінії яких були б іден тич -
ни ми. Тому вив чен ня спектрів вип роміню ван ня до -
зво ляє вив ча ти внутрішню бу до ву ато ма, й самі
за ко номірності спектрів по кла дені в осно ву спек т ра -
ль но го ме то ду досліджен ня і прак тич ної спек тро -
скопії.

Прак ти ка свідчить, що де мон ст ру ва ти ве ли ку
кількість спектрів на уроці вчи тель не має мож ли -
вості, бо відсутнє не обхідне на вча ль не об лад нан ня
(інтен сивні дже ре ла спектрів, спек т ра ль не об лад нан -
ня з ви со кою роз подільною здатністю, при строї для
реєстру ван ня чи візуалізації спек т ра ль них ліній особ -
ли во, коли їхня інтен сивність мала, в кабіне тах фізики 
не до статньо відпра ць о ва на си с те ма реєстру ван ня
спек т ра ль них ліній для кількісної їх оцінки тощо).
Отже, пе ре ва ги на да ю ть ся фрон та ль ним дослідам і
спо с те ре жен ням учнів.

Для ор ганізації фрон та ль но го вив чен ня спектрів
під час уро ку фізики на де мон ст раційно му столі вста -
нов лю ють при лад ДЕВ-2м, по вер ну тий ко ли ва ль ним
кон ту ром із вста нов ле ною спек т ра ль ною лам пою до
кла су. Для збільшен ня кута зору під час досліду на ко -
рот кий час мож на зня ти за хис ну криш ку. У три мач
вста нов лю ють лам пу ВСБ-2 з на пов ню ва чем, спектр
яко го вив чається. Кож но му уч неві вчи тель про по нує
(за леж но від на яв ності в шкільно му кабінеті) приз му
чи диф ракційну решітку зі шкільних на борів або ж і
приз му, і диф ракційну решітку. За цих умов більш
ефек тив ним є ви ко ри стан ня го лог рафічних диф -
ракційних решіток, ви го тов ле них за до по мо гою ме то -
да Фур’є го лог рам (2, 154).

Потім учи тель (чи ла бо рант) уми кає ге не ра тор.
Струм, який спо жи ває ге не ра тор, слід вста нов лю ва ти
мініма ль ним, але та ким, щоб збуд жу ва не вип роміню -
ван ня атомів да но го хімічно го еле мен та да ва ло б до -
сить яск ра ве свічен ня.

Учи тель про по нує кож но му уч неві спо с терігати
лінійча с тий спектр і за ма лю ва ти його в зо шиті:
реєстру ван ня спек т ра ль них ліній кра ще про по ну ва ти
ви ко на ти або різно ко ль о ро ви ми олівця ми, або за зна -
чи ти колір кож ної лінії. Зго дом вста нов лю ють лам пу
ВСБ-2 з іншим на пов ню ва чем, на прик лад, натрієм,
який дає яск ра вий дуп лет двох жов тих ліній.

Під час ви ко нан ня фрон та ль них спо с те ре жень із
на яв них ламп ВСБ-2 ви би ра ють ті, які да ють більш
яск раві та інтен сивні лінії, се ред кот рих немає уль т -
рафіоле то во го вип роміню ван ня. Та ким чи ном, учні

до хо дять вис нов ку, що кож ний хімічний еле мент має
свій, при та ман ний лише йому, набір спек т ра ль них
ліній з відповідним їх розміщен ням та ха рак тер ною
інтен сивністю окре мих ліній.

Дослід 2. Виз на чен ня хімічно го скла ду суміші
спек т ра ль ним ме то дом.

Фрон тальні спо с те ре жен ня, ви ко нані згідно з
дослідом 1, до зво ля ють на якісно му рівні з’я су ва ти
сутність спек т ра ль но го ме то ду вста нов лен ня хімічно -
го скла ду де я кої суміші. Уста нов ка для фрон та ль но го
досліду з основ спек т ра ль но го аналізу суміші скла -
дається та ким же чи ном, як і в по пе реднь о му ек с пе ри -
менті. Учні спер шу спо с теріга ють та за ма ль о ву ють
лінійчасті спек т ри декількох чи с тих хімічних еле -
ментів (на прик лад, Cd, Sn, Na, K та ін.). Потім у ко ли -
ва ль ний кон тур при ла ду вста нов лю ють лам пу,
на пов не ну сумішшю де я ких цих еле ментів, зок ре ма
Cd і Sn. Учні спо с теріга ють спектр, за ма ль о ву ють
його і за су купністю та роз та шу ван ням спек т ра ль них
ліній зна хо дять, які еле мен ти вхо дять до скла ду да ної
суміші.

Дослід 3. Порівнян ня спектрів вип роміню ван ня
атомів He та Ne з вип роміню ван ням ак тив но го еле -
мен та на вча ль ної мо делі ла зе ра.

Аналіз пер с пек тив них на прямків удо с ко на лен ня
ме то ди ки на вчан ня фізики по ка зує, що ак ту а ль ною
проб ле мою є вив чен ня бу до ви й ро бо ти оп тич них
кван то вих ге не ра торів (ОКГ), які яск ра во ілю ст ру ють
виз начні до сяг нен ня кван то вої елек т роніки як су час -
ної но вої га лузі, кот ра прак тич но не дав но ви ок ре ми -
лась із фізич ної на у ки. А тому пи тан ня фізич них
основ бу до ви й прин ци пу ро бо ти ОКГ віднос но не дав -
но вне сені до змісту основ но го ма теріалу шкільно го
кур су фізики. Ви ко ри сто ву ю чи ла зер під час вик ла -
дан ня шкільно го кур су фізики, є мож ливість вдо с ко -
на ли ти ме то ди ку та підви щи ти ефек тивність
основ них де мон ст раційних дослідів з оп ти ки. Крім
того, на основі ла зе ра мож на роз ро би ти ба га то но вих
де мон ст раційних дослідів, які глиб ше роз к ри ва ють
сутність фізич них явищ і про цесів та вдо с ко на лю ють
зміст на вча ль но го ма теріалу з фізики. Із за про вад жен -
ням ла зе ра спро щується по ста нов ка й ме то ди ка ви ко -
нан ня де мон ст раційних дослідів, поліпшується
ви разність і пе ре кон ливість їх ре зу ль татів. Вар то та -
кож до да ти, що де мон ст рації з ви ко ри стан ням ла зе ра
на ле жать до фун да мен та ль них де мон ст раційних
дослідів з фізики і їх по ста нов ка на уро ках фізики в се -
редній школі та у ви щих на вча ль них за кла дах
відповідає основ ним тен денціям роз вит ку ме то ди ки
вик ла дан ня фізики в су час них умо вах удо с ко на лен ня
фізич ної освіти та ви мо гам підви щен ня на у ко во го
рівня вив чен ня кур су фізики.

Во дно час на вча ль ний ла зер удо с ко на лює си с те му
шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту, і зок ре ма та кий
вид на вча ль них дослідів, як фрон та ль ний ме тод їх ви -
ко нан ня на уроці. Це до сить важ ли во, бо під час де -
мон ст рацій вчи те ля ла зер сприй мається уч ня ми лише
як дже ре ло ета лон но го вип роміню ван ня з до вжи ною
хвилі =632,8 нм, яке до того ще є ко ге рен т ним, мо но -
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хро ма тич ним і по ля ри зо ва ним. Од нак, під час вив чен -
ня бу до ви й прин ци пу ро бо ти на вча ль ної мо делі ОКГ,
яка є ла зе ром га зо вим, що пра цює на гелій-не о новій
суміші, до сить важ ли во до ве с ти до свідо мості учнів
роль і при зна чен ня ак тив но го еле мен та цьо го ла зе ра,
де місти ть ся така га зо ва суміш.

Од ним з пер шо чер го вих фрон та ль них дослідів для
вив чен ня бу до ви га зо во го ла зе ра на вча ль ної мо делі є
порівнян ня спектрів вип роміню ван ня чи с тих
хімічних еле ментів He та Ne з вип роміню ван ням ак -
тив но го еле мен та гелій-не о но во го ла зе ра.

Цей фрон та ль ний дослід доцільно ви ко на ти на -
ступ ним чи ном. На де мон ст раційно му столі роз та шо -
ву ють з од но го боку дже ре ло ета лон но го
вип роміню ван ня ДЕВ-2м, а з іншо го боку, га зо вий
гелій-не о но вий ла зер ЛГН-109 без за хис но го кор пу су, 
що до зво ляє спо с терігати бічне вип роміню ван ня ак -
тив но го еле мен та. Уч ням про по нується спо с терігати
та за ма ль о ву ва ти спек тр вип роміню ван ня спо чат ку
гелію та не о ну, одер жа но го за до по мо гою спек т ра ль -
них ламп ВСБ-2 з гелієм та не о ном і при ла ду ДЕВ-2м
й диф ракційної решітки.

Потім ре ко мен ду ють уч ням вив ча ти спектр бо ко -
во го вип роміню ван ня гелій-не о но во го ла зе ра. Зго дом, 
порівню ю чи одер жані ре зу ль та ти і ма люн ки, зро би ти
вис но вок сто сов но на яв ності в спектрі вип роміню ван -
ня ла зе ра ха рак тер них ліній не о ну та гелію.

Як свідчить наш досвід, фрон та ль ний ек с пе ри мент 
під час вив чен ня хімічно го скла ду га зо вої суміші в
шкільно му ла зері ЛГ-209 чи ЛГН-109 доцільно
поєдну ва ти із де мон ст раціями вчи те ля. Зок ре ма, після 
вив чен ня бо ко во го свічен ня суміші в ак тив но му еле -
менті га зо во го ла зе ра і вста нов лен ня того фак ту, що
суміш скла дається із гелію та не о ну, вчи тель про дов -
жує по яс нен ня і су про вод жує свою роз повідь та кою
ілю ст рацією.

Увімкнув ши ла зер і спря му вав ши його вип -
роміню ван ня на ек ран, розміще ний на дру го му кінці
де мон ст раційно го сто лу, вчи тель звер тає ува гу учнів,
що це вип роміню ван ня, як і бо ко ве свічен ня га зо вої
суміші, та кож має яск ра во-чер во ний колір. Відтак, за -
ко номірним є за пи тан ня: який спек т ра ль ний склад
вип роміню ван ня ла зе ра на вча ль ної мо делі ?

Щоб з’я су ва ти цю на вча ль ну проб ле му, най кра ще
на шля ху вип роміню ван ня пе ред ек ра ном роз та шу ва -
ти ту ж саму приз му (чи диф ракційну решітку), якою
ко ри сту ва ли ся учні, й ви я ви ти, що це вип роміню ван -
ня є од но ко ль о ро вим, тоб то інших спек т ра ль них ліній 
у цьо му вип роміню ванні немає.

Та ким чи ном, за вдя ки ком п лек с но му за про вад -
жен ню фрон та ль но го й де мон ст раційно го ек с пе ри -
мен ту вста нов люється роль і дія іншо го до сить
важ ли во го еле мен та ла зе ра-ре зо на то ра, який із усіх
спек т ра ль них ліній виділяє лише одну – чер во ну.

Дослід 4. Порівнян ня спек т ра ль ної чут ли вості ока
лю ди ни.

Цей фрон та ль ний дослід має ве ли ке зна чен ня в
зв’яз ку з тим, що до зво ляє до ве с ти уч ням різну чут -
ливість ока учнів кла су, тоб то, що візу а ль на оцінка
світло вої енергії має суб’єктив ну ха рак те ри сти ку.

Під час ви ко нан ня спо с те ре жень уч ня ми з різних
місць кла су доцільни ми є деякі такі за сте ре жен ня.

1. Уста нов ку кра ще зібра ти так, як і в по пе редніх
дослідах. Але замість дже ре ла ета лон но го вип -
роміню ван ня ДЕВ-2м доцільніше ско ри ста ти ся елек т -
рич ною лам поч кою, яка має пря му нит ку роз жа рен ня,
або ж розмісти ти її так, щоб учні спо с терігали її як
точ ко ве дже ре ло світла.

2. Для ви ко нан ня роз ра хунків виз на чен ня до вжин
світло вих хвиль, що відповіда ють крайнім спо с те ре -
жу ва ним ділян кам не пе рер в но го спек т ру, не обхідно
за вчас но виміряти ру лет кою відстань від кож но го ро -
бо чо го місця учнів до цен т ру де мон ст раційно го сто ла
й за пи са ти ці зна чен ня та пе ре дба чи ти мож ливість
вимірю ван ня відста ней від теп ло во го дже ре ла світла
до крайніх спек т ра ль них діля нок, які спо с теріга ю ть ся
в досліді кож ним уч нем. Тоді схе ма уста нов ки буде
мати виг ляд, що по ка за ний на ри сун ку 1.

Рис.1. Схе ма уста нов ки:1-елек т рич на лам поч ка на
підставці, 2`,2``  – два де мон ст раційні мет ри, що
з’єднані ну ль о вою поділкою один до од но го, I, II, III –
ро бочі місця учнів.

3. Для ви ко нан ня роз ра хунків під час фрон та ль них
спо с те ре жень доцільно ре ко мен ду ва ти вив ча ти не пе -
рер в ний спектр за до по мо гою диф ракційної решітки.
Тоді, ско ри став шись фор му лою решітки dsin =k (1), 
учні мо жуть виз на чи ти спер шу кут , під яким вони
спо с теріга ють крайні спек т ральні лінії у чер воній та
фіоле товій ча с тині спек т ру, а зго дом ма ти муть мож -
ливість виз на чи ти й спо с те ре жу вані до вжи ни світло -
вих хвиль .

4. Щоб фрон та ль не спо с те ре жен ня в класі дало по -
зи тив ний пе да гогічний ефект, не обхідно вчи те леві
з’я су ва ти, які решітки слід за про по ну ва ти для ви ко -
нан ня досліду уч ням, ро бочі місця яких роз та шо вані
ближ че (чи відда леніші) до де мон ст раційно го сто лу.
Вар то ви хо ди ти із ство рен ня од на ко вих умов для спо -
с те ре жень з усіх місць у класі. Тоді бли зь ко роз та шо -
вані ро бочі місця учнів мож на за без пе чи ти решітка ми
з ма лою постійною d0,002 мм (тоб то 500 лін/мм), а
відда лені по тре бу ють решітки з постійною d0,005
(тоб то 200 лін/мм).

Спо с теріга ю чи че рез за про по но ва ну диф ракційну
решітку не пе рер в ний спектр, кож ний із учнів вста нов -
лює крайні ділян ки спек т ру, які він ба чить у чер воній і 
фіоле товій ча с тині й на основі ви ко ри стан ня де мон ст -
раційно го мет ра зліва і спра ва від дже ре ла за пи сує
зна чен ня відстані h, на якій він ба чить ці крайні лінії.
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На підставі да них про відстань від ро бо чо го місця до
цен т ра де мон ст раційно го сто ла l, де розміщена елек т -
рич на лам поч ка (ці дані за вчас но вимірює учи тель і
дає їх у виг ляді го то вих ре зу ль татів, до речі, ці ре зу ль -
та ти в класі зав жди за ли шає ста ли ми і мо жуть ви ко ри -
сто ву ва ти ся не тільки під час цьо го досліду, а й у ході
цілої серії подібних фрон та ль них ек с пе ри ментів),
учень об чис лює кут диф ракції, під яким він спо с -
терігає відповідну спек т ра ль ну лінію,

 


arcsin h
l h

2

2 2
 (2),

а потім за фор му лою (1) виз на чає до вжи ни світло вих
хвиль, які він спо с терігає.

За одер жа ни ми ре зу ль та та ми і внаслідок порівнян -
ня от ри ма них кож ним уч нем ре зу ль татів роб лять вис -
нов ки про суб’єктивність спек т ра ль ної чут ли вості ока 
лю ди ни. Усе ред ню ю чи от ри мані ре зу ль та ти в класі,
одер жу ють се реднь оста ти стичні дані про спек т ра ль ну 
чут ливість ока лю ди ни в цілому.

Дослід 5. До машні досліди з виз на чен ня спек т ра -
ль ної чут ли вості ока членів сім’ї.

Ре ко мен дації з відтво рен ня досліду 4 в до машніх
умо вах суттєво підви щу ють учнівську ак тивність з ек с -
пе ри мен ту ван ня та ви ко ри стан ня на бу тих знань для
вив чен ня чут ли вості ока членів сім’ї. За до по мо гою
диф ракційної решітки, лінійки та елек т рич ної лам пи
учні в до машніх умо вах виз на ча ють спек т ра ль ну чут -
ливість ока кож но го чле на сім’ї та мо жуть зро би ти вис -
нов ки, як за ле жить чут ливість ока від віку та ста ну
здо ров’я членів ро ди ни.

Отже, фрон тальні на вчальні ек с пе ри мен ти й спо с -
те ре жен ня учнів сприя ють підви щен ню рівня си с те ми 
фізич них знань, умінь і на ви чок з пи тань про оп тичні
яви ща і за ко ни їх пе ребігу та прак тич не за сто су ван ня
у по всяк ден но му житті ви пу ск ників се редніх на вча ль -
них за кладів. Од но час но такі види на вча ль них
дослідів поліпшу ють про цес на вчан ня фізики та ак -
тивізу ють са мостійну по шу ко ву діяльність кож но го
шко ля ра, озброю ю чи його осно ва ми на у ко вих ме -
тодів пізнан ня на вколішньо го се ре до ви ща та фор му -
ю чи уяв лен ня про при род ни чо-на у ко ву кар ти ну світу.
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УДОСКОНАЛЕННЯ ЧИТАБЕЛЬНОСТІ ДЕМОНСТРАЦІЙНИХ
УСТАНОВОК ДЛЯ ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЇ ПЕРЕВІРКИ РЯДУ

ФІЗИЧНИХ ЗАКОНІВ
В.П. Во вкот руб

Об грун то ва но проб ле ми не до ско на ло го
ек с пе ри мен та ль но го відтво рен ня змісту ряду фізич них
за конів сто сов но чи та бе ль ності де мон ст раційних
уста но вок. Вка за но на невідповідність кон ст рукційних і
технічних ха рак те ри стик ряду вимірю ва ль них при ладів
ди дак тич ним та ер го номічним ви мо гам.

The prob lems of im per fect ex pe ri men tal ref lec ti on of
con tent of some phy si cal laws, con cer ning re a da bi li ty of
de mon s t ra ti o nal de vi ces, are gro un ded. The dis c re pan cy of
de sign and tec h ni cal cha rac te ris tics of some me a su ring
in s t ru ments to di dac tic and er go no mic re qu i re ments was
shown. The ad vi sa bi li ty of elec t ro ni za ti on of edu ca ti o nal
phy si cal ex pe ri ment was shown as well.

Для ек с пе ри мен та ль но го відтво рен ня на вча ль но го 
ма теріалу відповідно до ди дак тич них ви мог вчи тель
керується та ки ми кри теріями ви бо ру ек с пе ри мен ту:

– на яв ності у фізич но му кабінеті не обхідно го об -
лад нан ня;

– про сто ти й зруч ності де мон ст раційної уста нов -
ки;

– відповідності прин ци пу дії уста нов ки змісту
фізич но го яви ща чи про це су, який відтво рюється;

– не значній за траті часу на ви ко нан ня ек с пе ри мен -
ту;

– відповідності пра ви лам техніки без пе ки.
Про те не зав жди в умо вах шкільно го фізич но го

кабінету їх мож на реалізу ва ти. При чи ною є не до ско -
налість або відсутність відповідно го об лад нан ня. Зок -
ре ма, при про ек ту ванні де мон ст раційно го об лад нан ня 
з фізики приділяється мало ува ги ер го номічно му
підхо ду. Ни зь ка ефек тивність ба га ть ох де мон ст ру -
вань є наслідком того, що при роз робці ек с пе ри мен ту
не до статньо вра хо ву ва лись діяльність і пси -
хофізіологічні особ ли вості сприй ман ня учнів, в
основі яких ле жать складні пер цеп тив но-мис лені про -
це си (3, 12).

В інже нерній пси хо логії (4) су купність відо мо -
стей, які над хо дять від об’єкта (де мон ст раційної уста -
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нов ки) до опе ра то ра (до учнів) на зи вається
освідом лю ва ль ною інфор мацією. Її зчи ту ван ня уч ня -
ми поділяється на три види (3):

1) кон т ро ль не – коли фіксується на явність того чи
іншо го яви ща, про це су тощо;

2) якісне – виз на чається на пря мок змін пе ребігу
про це су;

3) кількісне – фіксу ю ть ся кількісні зна чен ня
змінних ве ли чин.

За без пе чен ня кількісно го зчи ту ван ня ще не зав -
жди піддається реалізації. По в’я за но це з ви ко ри стан -
ням вимірю ва ль них при ладів, кон ст рукційні
особ ли вості яких за без пе чу ють вимірю ван ня
відповідних фізич них ве ли чин тільки за пев них об ме -
же них умов, здебільшо го як окре мий дослід. Такі при -
ла ди не при сто со вані для ви ко ри стан ня в склад них
ек с пе ри мен та ль них уста нов ках у поєднанні з інши ми
при ла да ми та вуз ла ми. Це ха рак тер не для уста но вок
щодо ек с пе ри мен та ль но го відтво рен ня про цесів ра -
зом з вимірю ван ням ряду фізич них ве ли чин і по да ль -
шим вста нов лен ням між ними функціона ль ної
за леж ності. Так, на прик лад, при де мон ст ру ванні дру -
го го за ко ну Нью то на ста ви ть ся мета:

– зафіксу ва ти на явність зміни швид кості тіла при
дії на ньо го сили (кон т ро ль не зчи ту ван ня);

– виміряти кількісні зна чен ня маси тіла, сили, що
на ньо го діє, і вик ли ка но го си лою при ско рен ня
(кількісне зчи ту ван ня).

У ме то дич них посібни ках на ве де но кілька
варіантів де мон ст рації. Уста нов ка, зібра на на основі
при ла ду «Тіла нерівних мас» з ви ко ри стан ням де мон -
ст раційних труб ча то го ди на мо мет ра і та хо мет ра (1,
43–44), не до статньо опи са на. Не зро зуміло, яким чи -
ном ди на мо метр закріпле но до при ла ду, адже він та -
кож обер тається; як ви ко на но ву зол блоків, че рез які
пе ре ки нуті нит ки, що спо лу ча ють тіла з пру жи ною
ди на мо мет ра.

Прак тич но в про цесі дії сили на тіла при обер танні
фіксується лише кількісне зна чен ня сили. Маса тіл
вимірюється і фіксується окре мо. Про цес виз на чен ня
при ско рен ня скла да ють такі опе рації: фіксація за по -
ка зан ня ми та хо мет ра ку то вої швид кості руху тіл при
обер танні; вимірю ван ня радіуса кола по яко му ру ха -
лись тіла; виз на чен ня при ско рен ня за відповідною
фор му лою. Всі ета пи досліду по вто рю ють при наймні
ще два рази для інших зна чень маси тіл, сили, що діє,
чи при ско рен ня. Далі одер жані кількісні зна чен ня
зістав ля ють і вста нов лю ють функціона ль ну за -
лежність, тоб то ви во дять дру гий за кон Нью то на. У ре -
зу ль таті де мон ст рації скла да ють три над цять етапів.

Уста нов ка, зібра на з ви ко ри стан ням ком п лек ту
«Обер то вий диск», відрізняється від по пе редньої тим,
що в ній ди на мо метр не обер тається, а обер тається ма -
ят ни ко вий та хо метр, про те зби ран ня й на ла год жен ня
уста нов ки по тре бу ють знач них за трат часу та ре те ль -
ності щодо надійно го кріплен ня еле ментів рами, на
якій закріплю ють ди на мо метр. Не доліком цієї і по пе -
редньої уста но вок є ще й те, що ван тажі ча с то па да ють 
з лот ка чи бру с ка.

Ви ко ри стан ня при ла ду ПДЗМ /5/ поліпшує якість
де мон ст рації в плані заміни руху по колу пря -
молінійним. Вар то відзна чи ти і ви ко ри стан ня до ско -
наліших вимірю ва ль них при ладів: елек т рон но го
лічи ль ни ка-се кун доміра з циф ро вою інди кацією та
спеціаль но го ди на мо мет ра, що вхо дить до ком п лек ту.
Ліквідація сили тер тя сприяє одер жан ню точніших ре -
зу ль татів.

Реш та варіантів де мон ст рації, за про по но ва них у
різних ме то дич них посібни ках, ма ють не мен ше ти по -
вих і спе цифічних не доліків. Най суттєвішими з них є
такі:

1. Відсутність при ла ду для без по се реднь о го ви -
мі рювання при ско рен ня тіла.

2. Не за без пе че но умов зруч но го фіксу ван ня
фізич них ве ли чин, по в’я за но го з обер тан ням чи
іншим пе реміщен ням при сто су ван ня чи вимірю ва ль -
но го при ла ду.

3. Досліди не підда ю ть ся по вто рен ню з порівня но
од на ко ви ми ре зу ль та та ми, а та кож за інших умов.

4. Спо с теріга ю ть ся зри ви де мон ст рацій, по в’я зані
з кон ст рукційни ми не до роб ка ми об лад нан ня.

5. Складність де мон ст рацій, по в’я за на з ве ли кою
кількістю етапів, опе рацій.

6. Складність зби ран ня і на ла год жен ня уста нов ки,
не до стат ня ви димість.

На ве дені не доліки є суттєвими підго товці й ви ко -
нанні ряду інших де мон ст рацій та ек с пе ри мен та ль них 
за вдань. При чи ни сто су ю ть ся в основ но му кон ст -
рукційних особ ли во стей і технічних ха рак те ри стик
об лад нан ня, проб ле ми роз роб ки яко го за ли ша ю ть ся
склад ни ми. Не по о ди нокі фак ти свідчать, що розв’ я -
зан ня проб лем відповідно до ди дак тич них ви мог по -
род жує проб ле ми відповідно до ер го номічних, і
на впа ки. Так, на прик лад, елек т рон ний лічи ль ник-се -
кун домір з циф ро вою інди кацією ССУ-М має значні
кон ст рук тивні й технічні пе ре ва ги над елек т ро ме -
ханічним типу СЭД, про те він менш зруч ний для ви -
ко ри стан ня в де мон ст раційних уста нов ках тим, що
ор га ни ке ру ван ня ви не сені на пе ред ню па нель і не до -
ступні для вчи те ля у ви пад ках, коли його ро бо ча зона
виз на че на за де мон ст раційним сто лом.

Ви ко ри стан ня мікро е лек т роніки в про цесі роз роб -
ки й ство рен ня на вча ль но го об лад нан ня – один з но -
вих пер с пек тив них шляхів. Так, ви пу ще ний
про мис ловістю са мо ру хо мий візок ТМД-2 (6) із сен -
сор ним ке ру ван ням до зво ляє якісно ви ко на ти де мон -
ст рації рівномірно го руху. Вдо с ко на лен ня
де мон ст рацій з кіне ма ти ки й ча с ти ни з ди наміки, зок -
ре ма й дру го го за ко ну Нью то на, по тре бує роз роб ки та
ви го тов лен ня якісно но вих вимірю ва ль них при ладів,
пе ре дусім ак се ле ро мет ра, які б відповідали та ким ви -
мо гам:

1. Мож ливість ви ко ри сто ву ва ти як окре мо, так і в
де мон ст раційних уста нов ках для вимірю ван ня і
фіксації фізич них ве ли чин.

2. За без пе чу ва ти мож ли вості варіюван ня точ ністю 
і ме жа ми вимірю ван ня відповідної ве ли чи ни.

3. За без пе чу ва ти мож ливість ви ко ри стан ня в ти по -
вих де мон ст раційних уста нов ках, на прик лад, ПДЗМ,
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КМП тощо, відповідати прин ци пу внут рі- і міжпред -
мет ної інтег рації.

4. По да ва ти інфор мацію на циф ро во му таб ло.
5. За без пе чу ва ти мож ливість ви не сен ня ор ганів ке -

ру ван ня і висвітлен ня інфор мації в ро бо чу зону де -
мон ст ра то ра.

На рис. 1 на ве де но ди дак тичні й по в’я зані з ними
ер го номічні ви мо ги та кон ст рукційні особ ли вості до
ство рен ня об лад нан ня для на вча ль но го фізич но го ек с -
пе ри мен ту.

Ди дак тичні 
ви мо ги Ер го номічні ви мо ги Кон ст рукційні

особ ли вості

Ви димість

Вибір ро бо чої зони
вчи те ля, розміри,

колір, роз та шу ван ня
еле ментів уста нов ки.

Варіюван ня роз та шу -
ван ням ор ганів ке ру -

ван ня.

На очність Оп ти ма ль ний об сяг
но вої інфор мації.

Про сто та уста нов ки,
за без пе чен ня без по -
се реднь о го вимірю -

ван ня ве ли чин.

До стовір -
ність

Усу нен ня сто ронніх
про цесів та

сумнівних і су пер еч -
ли вих ре зу ль татів.

Відповідність прин ци -
пу дії уста нов ки

змісту яви ща, яке
вив чається

Надійність

Про сто та зби ран ня й 
на ла год жен ня уста -
нов ки, варіюван ня

скла до ви ми.

Єдність вхідних і
вихідних ха рак те ри -
стик мо дулів, вузлів,

при ладів.

По вто рю -
ваність

Мож ливість по вто -
рен ня за інших умов.

За без пе чен ня зміни
па ра метрів уста нов -
ки, точ ності й меж

вимірю вань.

До ступ -
ність

Чи та бельність уста -
нов ки.

Ви ко ри стан ня оп ти -
ма ль ної кількості

скла до вих уста нов ки.

Не значні
за тра ти

часу

Транс пор та бельність 
уста нов ки.

За без пе чен ня умов
оп ти ма ль ності три ва -

лості про це су.

Ди дак тичні 
ви мо ги Ер го номічні ви мо ги Кон ст рукційні

особ ли вості

Ес те тич не
ви хо ван ня

Ство рен ня ефектів,
ком фор ту тощо.

Ви ко ри стан ня но вих
ма теріалів, ди зай ну

тощо.

До три ман ня пра вил техніки без пе ки і норм охо ро ни праці.

Отже, роз роб ка на вча ль но го фізич но го ек с пе ри -
мен ту й відповідно го об лад нан ня по вин на ком п лек с -
но відповідати ди дак тич ним та ер го номічним
ви мо гам і здійсню ва тись згідно із су час ни ми тен -
денціями ство рен ня об лад нан ня з ви ко ри стан ням су -
час них тех но логій.
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СИСТЕМИ ЧИСЛЕННЯ В СИСТЕМІ ПРОФЕСІЙНОЇ
ПІДГОТОВКИ ВЧИТЕЛЯ МАТЕМАТИКИ ТА ІНФОРМАТИКИ

Н.М. Вой на ло вич
Для про су ван ня в на прям ку по си лен ня ролі ди ск рет них 

розділів ма те ма ти ки в ма те ма тичній освіті про по нується в
спец курс з ди ск рет ної ма те ма ти ки для сту дентів
пе да гогічних вузів спеціаль ності «Ма те ма ти ка та
інфор ма ти ка» вмісти ти розділ  «Си с те ми чис лен ня» У
статті об грун то вується ця про по зиція та на во ди ть ся
про гра ма вив чен ня си с тем чис лен ня.

We of fer to in c lu de a sec ti on No ta ti ons  in to spe ci al co ur se
of dis c re te mat he ma tics for stu dents of pe da go gi cal uni ver si ti es
on pro fes si ons Mat he ma tics and in for ma tics. This re qu i re for
the di rec ti on to re in for ce role of dis c re te mat he ma tics sec ti on in
mat he ma ti cal edu ca ti on. The ar tic le of fers the mo ti va ti on of the
pro po sal pro gram for stu dy a no ta ti ons.

Ба га то лю дей, навіть спеціалістів у га лузі ма те ма -
ти ки, див ля ть ся на ариф ме ти ку як на тривіаль ну річ,
якої на вча ють дітей у школі та дії якої з успіхом ви ко -
ну ють ма ши ни, і вва жа ють, що вив чен ням цьо го пред -
ме та до сить об ме жи ти ся в школі. Та ми гли бо ко
пе ре ко нані в тому, що не до стат ня ува га до цієї ниж чої
ма те ма ти ки у ву зах, і особ ли во в пе да гогічних, знач но 
збіднює про фесійну підго тов ку спеціалістів. Ариф ме -
ти ка є тим пред ме том, який має ба га то ціка вих і важ -
ли вих ас пектів. Си с те ми чис лен ня (СЧ) – це розділ
ариф ме ти ки, який сьо годні пе ре бу ває на межі об чис -
лю ва ль ної ма те ма ти ки та про гра му ван ня для ЕОМ.
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Те ма ти ка, по в’я за на із си с те ма ми чис лен ня, дає пре -
крас ну мож ливість для вик ла ду з єди но го по гля ду
різно манітно го ма теріалу, що має ве ли ке пе да гогічне
зна чен ня. Си с те ми чис лен ня – це той місток, який
тісно поєднує вик ла дан ня ма те ма ти ки та інфор ма ти -
ки.

Вже ста ро давні піфа горійці вчи ли, що все є чис ло .
Та кількість чи сел, яки ми вони ко ри сту ва ли ся, не йде
ні в яке порівнян ня з фан та стич ним тан ком цифр, що
ото чу ють нас у по всяк ден но му житті.

Для того, щоб ефек тив но пра цю ва ти з та ки ми ма -
си ва ми чи сел, ве ли ке зна чен ня має до бра си с те ма чис -
лен ня. Такі чу дові СЧ були ще в ста ро давні часи. Це і
шістде сят ко ва ва ви лонсь ка СЧ; це і де сят ко ва СЧ, яка
ви ник ла і роз ви ну лась за вдя ки зу сил лям арабів та
індусів, і в наш час ста ла тією зо ло тою се ре ди ною,
кот ра од на ко во до бре за до во ль няє різно манітні ви мо -
ги при ро боті з чис ла ми. Зда ва лось би, що за прой дені
століття, в чо му-чо му, а в тому, що сто сується си с тем
чис лен ня і техніки лічби, на у ка дав но от ри ма ла оста -
точні й най кращі ре зу ль та ти. Ви яв ляється – це зовсім
не так. Ство рен ня ЕОМ спо ну ка ло по-но во му пе ре -
гля ну ти пи тан ня про си с те ми чис лен ня, про оп ти -
мальні ме то ди ви ко нан ня ариф ме тич них опе рацій над 
цілими чис ла ми, про опе рації в си с те мах з пла ва ю чою
ко мою і т.п.

Вар то звер ну ти ува гу й на те, що те ма ти ка, по в’я -
за на з СЧ, має за га ль но ку ль тур ну цінність. Та якщо
спеціалісти в га лузі про ек ту ван ня й кон ст ру ю ван ня
ЕОМ до бре зна ють су час ну ариф ме ти ку, то ті, хто
одер жує се ред ню, се ред ню спеціаль ну, вищу і навіть
вищу пе да гогічну освіту на фізи ко-ма те ма тич них фа -
ку ль те тах, ма ють до сить ту ман не уяв лен ня про ці
фун да мен тальні пи тан ня. Си с те мам чис лен ня
приділяється не тільки не до стат ня ува га, а ча с то цей
розділ у за гальній освіті вза галі ігно рується. Зро -
зуміло, що з та ким ста ном ми ри тись не мож на. Прав -
да, якщо бути спра вед ли вим, то усе ж таки деякі СЧ,
відмінні від де сят ко вої (в основ но му двійко ва та
шістнад цят ко ва), роз г ля да ю ть ся при вив ченні інфор -
ма ти ки. З цих пи тань прак тич но відсут ня на вча ль на
літе ра ту ра, хоча існує не ма ло літе ра тур них дже рел,
при свя че них СЧ. Не пре тен ду ю чи навіть на ко рот кий
огляд та кої літе ра ту ри, усе ж відзна чи мо деякі з книг і
ста тей, які в наш час ще є до ступ ни ми для тих, хто
ціка ви ть ся СЧ.

Пе ре дусім на зве мо кни гу Н. Бур бакі (2), де в розд.
4 § 8 вик ла де но за га ль ний підхід до по бу до ви по -
зиційних си с тем чис лен ня, і цей підхід грун тується на
ви борі більш-менш довільної ба зис ної мо но тон но
зро с та ю чої послідо вності.

Не мож на не зга да ти мо но графію Р. Кну та (9). У
цій книжці ко рот ко, але до сить по вно вик ла де на
історія ви ник нен ня, впро вад жен ня та роз вит ку різно -
манітних СЧ. Відповідно па ра ле ль но да ю ть ся по си -
лан ня на основні бібліографічні дже ре ла (ла тинсь кою, 
англійською, фран цу зь кою, німе ць кою мо ва ми), на
жаль, не зав жди до ступні на шо му чи та чу. Основ на
ува га приділяється роз робці ал го ритмів для ви ко нан -

ня ариф ме тич них опе рацій у по зиційних СЧ. У книзі
на ве де но ба га то ціка вих і ча с то проб ле мних за дач.

Важ ли вим є розділ 28 довідни ка (14), на пи са но го
С. Певи та А. Шопф. У цьо му розділі, який на зи -
вається  «Си с те ми чис лен ня», роз г ля ну то чо ти ри ал -
го рит ми для пе ре ве ден ня чи сел з b-си с те ми у
В-си с те му. Цінни ми є таб лиці чи сел у різних СЧ, а та -
кож таб лиці ма те ма тич них кон стант у вісімковій СЧ.

Ба га ть ом учи те лям, вик ла да чам пе да гогічних
вузів до бре відомі не ве ликі чу дові бро шу ри С.В.
Фоміна (17) та В.Н. Ка саткіна (8). У них роз -
повідається про історію ви ник нен ня, вла с ти вості та
за сто су ван ня різних си с тем чис лен ня, зок ре ма, де сят -
ко вої, двійко вої та трійко вої. У зв’яз ку з двійко вою
СЧ да ю ть ся еле мен тарні відо мості про об чис лю вальні 
ма ши ни. Особ ли вий інте рес у тих, хто вик ла дає ма те -
ма ти ку і ціка ви ть ся СЧ, вик ли кає книж ка В.Н. Ка -
саткіна. Крім тра диційних пи тань, ба га то ува ги
приділяється врівно ва женій трійковій СЧ та опе -
раціям над чис ла ми в такій СЧ; є чи ма ло ціка во го ма -
теріалу про СЧ з від’ємни ми осно ва ми, з
ком п лек с ни ми осно ва ми, а та кож да ю ть ся відо мості
про СЧ на основі ви ко ри стан ня ки тайсь кої те о ре ми
про за лиш ки.

Далі звер не мо ува гу на кни гу ав торів А.А
Бєльсько го та Л.А. Ка лужніна (1). У розділі IV «Си с -
те ми чис лен ня» роз г ля да ю ть ся тра диційні по зи ційні
СЧ, вла с ти вості чи сел у та ких си с те мах та зв’я зок між
си с те ма ми чис лен ня з осно вою n та nk.

Ціка вим і ко рис ним є шо с тий розділ «Си с те ми
чис лен ня» кни ги О. Оре (12). Ав тор знай о мить чи -
тачів з історією по ход жен ня різних СЧ, порівнює їх,
роз г ля дає СЧ, які ви ко ри сто ву ю ть ся в ЕОМ, на во дить
деякі за дачі та ігри, по в’я зані із СЧ.

Ма теріал про різні СЧ та ариф ме ти ку в та ких си с -
те мах мож на знай ти в різно манітних стат тях, роз ки да -
них по та ких жур на лах як «Квант», «Ма те ма ти ка в
шко ле», «У світі ма те ма ти ки». На прик лад, (7), (11),
(18).

Про СЧ, зви чай но, є ма теріал і в де я ких посібни ках 
для фа ку ль та тив них за нять з ма те ма ти ки. На прик лад,
та ким є посібник для 7 кла су за ре дакцією Г.П. Бев за
(10). У розділі ІІ «Си с те ми чис лен ня і ариф ме тичні
при строї ЕОМ» цінним є ма теріал про схе ми тих при -
строїв, які ви ко ну ють ариф ме тичні опе рації з двійко -
ви ми чис ла ми.

Без пе ребільшен ня мож на вва жа ти, що те ма тиці,
по в’я заній з чис ла ми, си с те ма ми чис лен ня, ариф ме -
тич ни ми опе раціями в та ких си с те мах більше
приділяється ува ги в літе ра турі з по пу ляр ної ма те ма -
ти ки, ніж у на вча ль них посібни ках. Тут, зви чай но,
вар то зга да ти книж ки Я. Пе ре льма на (13), М. Гар д не -
ра. На прик лад, у Гар д не ра в його зна ме ни тих «Ма те -
ма ти че ских до су гах» (14) си с те мам чис лен ня
при свя че ний розділ 36 «Не де сят кові си с те ми чис лен -
ня». У ньо му роз г ля да ю ть ся за дачі на зва жу ван ня,
такі, як кла сич на за да ча Баше та за да ча про ви яв лен ня
фа ль ши вої мо не ти се ред од на ко вих, для розв’ я зу ван -
ня яких ви ко ри сто вується трійко ва СЧ.
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У другій по ло вині на шо го століття ви ник інте рес
до не тра диційних СЧ, та ких, як Фібо наччієва СЧ, СЧ з 
ірраціона ль ною осно вою. В останні де ся тиріччя чис ла 
Фібо наччі й зо ло та про порція рап том ви я ви ли себе у
фун да менті циф ро вої техніки. Не за леж но один від од -
но го в різних га лу зях циф ро вої техніки ви ни кає ряд
не тра диційних на прямків у теорії ко ду ван ня інфор -
мації. До них на ле жать:

1) над лиш кові са мо син х ронізу вальні коди Фібо -
наччі, які 1965 року були за про по но вані аме ри кансь -
ким спеціалістом у га лузі теорії ко ду ван ня Кот сон;

2) си с те ма чис лен ня з ірраціона ль ною осно вою
типу зо ло тої про порції, за про по но ва на 1957 року
Джор д жем Бер г ма ном (19);

3) ал го ритмічна теорія вимірю вань і теорія над -
лиш ко вих вимірю ва ль них кодів;

4) фібо наччієві си с те ми чис лен ня.
За га ль ним для цих усіх на прямків є те, що чис ла

Фібо наччі й зо ло та про порція ви с ту па ють у ролі фун -
да мен та ль но го по чат ку для за зна че них вище на -
прямків у теорії вимірю ван ня та ко ду ван ня й
тор ка ю ть ся основ циф ро вої техніки.

Та ча с то ця те ма ти ка відома лише ву зь ко му колу
спеціалістів, які ви ко ри сто ву ють ці СЧ для ство рен ня
циф ро вих при строїв. Ве ли ку ро бо ту з по пу ля ри зації
останніх СЧ про во див О.П. Ста хов. Його книж ка
«Коды зо ло той про пор ции» (15) (на жаль, ста ла
бібліографічною рідкістю) і в су час но го чи та ча вик ли -
кає ве ли кий інте рес. У цій книжці грун тов но роз г ля -
да ю ть ся фібо наччієві СЧ, СЧ на основі зо ло тої
про порції і їх уза га ль нен ня. Де та ль но вив ча ю ть ся
ариф ме тичні опе рації над відповідни ми ко да ми. Все
це ілю ст рується ве ли кою кількістю при кладів. У кінці
кни ги на во дя ть ся за сто су ван ня та ких СЧ до циф ро вої
техніки, а та кож спи сок відповідної літе ра ту ри.

В епо ху In ter ne ta ба га то різно манітно го ма теріалу,
по в’я за но го з СЧ, мож на знай ти на web-сай тах. Особ -
ли вий інте рес вик ли кає пер со на ль ний сайт Р. Кну та,
де розміщені цікава інфор мація про зо ло ту про -
порцію, чис ла Фібо наччі та СЧ по в’я зані з ними, а та -
кож гіпер по си лан ня на різні літе ра турні дже ре ла та
web-вуз ли. Ад ре са цьо го сай ту така:
http://www.mcs.sur rey.ac.uk/Per so nal/R.Knott/Fi bo nac -
ci.

П’ять років на зад у спец курс з ди ск рет ної ма те ма ти -
ки, що читається в Кіро вог радсь ко му пе дунівер си теті
для сту дентів спеціаль ності «Ма те ма ти ка та інфор ма ти -
ка», було вирішено вмісти ти розділ «Си с те ми чис лен -
ня». Про по нується ро бо ча про гра ма вив чен ня розділу
Си с те ми чис лен ня , що на ве де на в табл. 3.3 і роз ра хо ва -
на на 14 + 12 го дин. Це мініма ль на кількість го дин, не -
обхідна для роз г ля ду цьо го ма теріалу. Про те за леж но
від кількості го дин, на які роз ра хо вує вик ла дач, гли би ну 
та по вно ту вик ла ду мож на ко ри гу ва ти.

Ро бо чий план до розділу «Си с те ми чис лен ня» 

№ Тема К-ть
го дин

І Лекційний блок 14
1. Вступ. За гальні озна чен ня. 1

№ Тема К-ть
го дин

2.

Си с те ми чис лен ня, які по род жені ре курсією.
Основ на те о ре ма. Ал го рит ми для пе ре ве ден -
ня чи сел з однієї b-си с те ми в іншу. Ариф ме ти -
ка в b-си с те мах.

3

3. Двійко ва си с те ма чис лен ня. Зна ход жен ня
двійко вих кодів.

4. Ариф ме тичні опе рації. 2
5. Трійко ва си с те ма чис лен ня. 0.5
6. Гек са ко ди. 0.5

7. Коди Фібо наччі. Зна ход жен ня кодів Фібо наччі. 
Ариф ме тичні дії над ко да ми Фібо наччі. 3

8.
Коди зо ло тої про порції. Зна ход жен ня кодів зо -
ло тої про порції. Ариф ме тичні дії над ко да ми
зо ло тої про порції.

3

9. Ре альні чис лові си с те ми. 1
ІІ Прак тич ний блок. 12
1. Си с те ми чис лен ня, які по род жені ре курсією. 2
2. Двійко ва си с те ма чис лен ня. 2
3. Трійко ва си с те ма чис лен ня. Гек са ко ди. 2
4. Коди Фібо наччі. 2
5. Коди зо ло тої про порції. 2
6. Деякі цікаві за дачі. 2

При вив ченні розділу «Си с те ми чис лен ня» основ -
на ува га зо се ред же на на роз г ляді та ко го кла су си с тем
чис лен ня, що по род жені ре ку рен т ни ми послідо вно с -
тя ми. Це об ме жен ня зу мов ле не як мінімум трьо ма об -
ста ви на ми.

По-пер ше, про по но ва ний ма теріал є при род ним
уза га ль нен ням теорії си с тем чис лен ня, які виз на ча ю -
ть ся на ту ра ль ною осно вою.

По-дру ге, вста нов люється логічний зв’я зок між
розділом «Си с те ми чис лен ня» і розділом «Різни це ве
чис лен ня», в яко му вив ча ю ть ся ре ку рентні послідо -
вності.

По-третє, ста ви ло ся за мету за про по ну ва ти май -
бутнім учи те лям ма ле нь ку, цікаву, логічно за вер ше ну
ма те ма тич ну теорію, яка до ступ на навіть уч ням.

Після ко рот ко го істо рич но го ек скур су роз г ля да ю -
ть ся по зиційні СЧ на основі лінійної од норідної ре -
курсії, най важ ливіші тра диційні СЧ (10, 2, 3, 16-ко ва),
Фібо наччієві СЧ, коди зо ло тої про порції та ре альні
чис лові си с те ми.

Впра ви скла да ють важ ли ву ча с ти ну вив чен ня цих
розділів. Було зроб ле но спро бу відібра ти такі, які б
місти ли яко мо га більше ко рис ної інфор мації і які
цікаво було б розв’ я зу ва ти. По руч з ви нят ко во
тривіаль ни ми впра ва ми тре ну ва ль но го ха рак те ру,
роз ра хо ва ни ми і на шко лярів, про по нується цілий ряд
за дач, що є не розв’ я за ни ми проб ле ма ми. Ба га то ува ги 
приділено комп’ ю те ру.

Заліко вою ро бо тою сту дентів є індивіду а ль не до -
машнє за вдан ня ди фе ренційова но го ха рак те ру, яке
дає змо гу ор ганізу ва ти з кож ним не ве ли ке на у ко ве
досліджен ня і може ста ти те ма ти кою по да ль шої кур -
со вої ро бо ти.

Роз роб ле на ме то ди ка вик ла дан ня розділу «Си с те -
ми чис лен ня» спи рається на основні по ло жен ня кон -
цепції про фесійно-пе да гогічної спря мо ва ності
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на вчан ня. Де тальніше про зміст цьо го розділу мож на
по знай о ми ти ся в посібни ку (3, розділ 4).
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АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ ПІДГОТОВКИ ВЧИТЕЛЯ ДО
ВИКЛАДАННЯ МАТЕМАТИКИ В ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ

Т. В. Жабо
У статті роз г ля да ю ть ся особ ли вості по чат ко во го кур су

ма те ма ти ки та аналізу ю ть ся шля хи вдо с ко на лен ня
підго тов ки май бутнь о го вчи те ля до су час ної ор ганізації
на вчан ня ма те ма ти ки в по чат ковій школі.

The ar tic le de als with the mat he ma tics’ pe cu li a ri ti es of the
ele men ta ry scho ol. The aut hor ana ly zes the ac tu al prob lems of
the fu tu re te ac hers’ pre pa ra ti on for the mo dern or ga ni za ti on of
the mat he ma tics’ te ac hing at the ele men ta ry scho ol.

Ак ту а ль ним за вдан ням су час ної по чат ко вої шко ли 
в Україні за ли шається ство рен ня умов, які вик ли ка -
ють не обхідність про цесів мис лен ня, по тре бу в
пізнанні на вко лишнь о го світу, роз ви ток твор чих мож -
ли во стей ди ти ни. У зв’яз ку з цим слід роз г ля ну ти
особ ли вості по чат ко во го кур су ма те ма ти ки та на крес -
ли ти шля хи вдо с ко на лен ня підго тов ки май бутнь о го
вчи те ля до су час ної ор ганізації на вчан ня ма те ма ти ки
в по чат ковій школі.

По чат ко вий курс ма те ма ти ки є ча с ти ною єди но го
не пе рер в но го кур су ма те ма ти ки се редньої шко ли.
Його ме тою є вив чен ня ма те ма ти ки з ура ху ван ням
ком п лек с но го роз вит ку осо би стості учня. За вдан ня ми 
шкільно го кур су ма те ма ти ки є по бу до ва ма те ма тич -
них теорій, досліджен ня ма те ма тич них по нять та їх
прак тич не за сто су ван ня. При цьо му діяльність учнів
на уро ках ма те ма ти ки не по вин на бути фор ма ль ною,
без усвідом лен ня прак тич но го зна чен ня ма те ма тич ної 
на у ки та її місця в си с темі наук вза галі.

Тому вчи тель уже з пер шо го кла су вив чен ня ма те -
ма ти ки по ви нен не ре про дуціюва ти го тові знан ня, а
го ту ва ти учнів до са мостійно го сприй ман ня ними вла -
с ти во стей і став лен ня до ре а ль но го світу, до ово -
лодіння основ ни ми ме то да ми ма те ма тич ної
діяль ності. Вик ла дан ня ма те ма ти ки в по чат ковій
школі не мож на зво ди ти до вив чен ня тільки ариф ме -
тич них опе рацій над цілими невід’ємни ми чис ла ми й
розв’ я зу ван ня тек сто вих за дач. Знач ну ува гу потрібно 
приділяти фор му ван ню фун да мен та ль них ма те ма тич -
них по нять, роз г ля ду їх не відо крем ле но одне від од -
но го, а як єди ної ма те ма тич ної мо делі по бу до ви теорії
дійсно го чис ла.

Проб ле ма мо дернізації ма те ма тич ної освіти, її на -
бли жен ня до су час ної на у ки, при ве ден ня шкільно го
тлу ма чен ня ма те ма тич них по нять відповідно до їх су -
час них на у ко вих тлу ма чень уже дав но стоїть пе ред
на у ков ця ми, вчи те ля ми. Так, дещо змінено про гра му
ма те ма ти ки се редньої шко ли в бік її на бли жен ня до
на у ко во го вик ла ду. Тому вве ден ня но вих по нять, но -
вих ма те ма тич них ідей у по чат ко вий курс ма те ма ти -
ки, пе ре гляд прин ципів по бу до ви про гра ми, її
струк ту ри змісту є ви мо гою часу. Це вигідно відрізняє 
українську по чат ко ву шко лу від ба га ть ох інших.

Деякі особ ли вості по чат ко во го кур су ма те ма ти ки
по тенційно да ють мож ливість уч ням по чат ко вих
класів усвідо ми ти ре альні зв’яз ки між яви ща ми та
фак та ми, по лег шу ють за своєння но во го ма теріалу,
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зок ре ма за вдя ки підви щен ню те о ре тич но го рівня на -
вчан ня.

Од ним із основ них по нять у по чат ковій школі є по -
нят тя мно жи ни й ве ли чи ни, які є ге не тич ною осно вою 
для фор му ван ня по нят тя дійсно го чис ла. У по чат ко во -
му курсі ма те ма ти ки є різні підхо ди до по нят тя на ту -
ра ль но го чис ла. Так, відповіда ю чи на за пи тан ня
«Скільки пред метів зоб ра же но на ма люн ку?», ми
маємо спра ву з на ту ра ль ним чис лом як кількісною ха -
рак те ри сти кою скінче нної мно жи ни. А відповіда ю чи
на за пи тан ня «Кот рий за но ме ром стоїть да ний пред -
мет у ряді пред метів?», ми оперуємо по ряд ко ви ми на -
ту ра ль ни ми чис ла ми. У прак тичній діяль ності лю дей
на ту ра ль не чис ло ви с ту пає ще в одній ролі – як міра
ве ли чи ни. Це відомі в ма те ма тиці ади тив но-ска лярні
ве ли чи ни. Та ким чи ном, при ро да чи сел двоїста: з од -
но го боку – на ту ральні чис ла, з дру го го – ска лярні ве -
ли чи ни, дійсні чис ла. Ви хо дя чи з цьо го, по нят тя
мно жи ни й ве ли чи ни в по чат ковій школі потрібно
роз г ля да ти па ра ле ль но. Лише син тез те о ре ти ко-мно -
жин но го підхо ду до по нят тя чис ла з вив чен ням ади -
тив но-ска ляр них ве ли чин та їх вла с ти во стей може
при ве с ти до пра ви ль но го фор му ван ня ма те ма тич них
по нять в учнів по чат ко вих класів.

Крім за без пе чен ня мо лод ших шко лярів не -
обхідним рівнем ма те ма тич них по нять, міцни ми
осно ва ми еле мен тар них знань і умінь, пе ред учи те лем
стоїть за вдан ня відшу кан ня шляхів роз вит ку осо би -
стості ди ти ни. Це до ся гається за до по мо гою та ких
пси хо ло го-пе да гогічних за ходів, які спря мо вані на
роз ви ток у ди ти ни як за га ль них психічних про цесів,
так і її спеціаль них здібно с тей. Психічний роз ви ток
ди ти ни мітить у собі по нят тя інте лек ту а ль но го роз -
вит ку, який, в свою чер гу, грун тується на логічно му
мис ленні. Тому ор ганізація оп ти ма ль них умов, які
сти му лю ють ди ти ну до по тре би в твор чості, мис ленні, 
є важ ли вим фак то ром при на вчанні її в школі.

Ме то дич на кон цепція роз вит ку логічно го мис лен -
ня роз к ри ває не обхідність цілес п ря мо ва но го й не пе -
рер в но го фор му ван ня в про цесі за своєння еле ментів
ма те ма ти ки та ких прий омів ро зу мо вої діяль ності , як
аналіз, син тез, порівнян ня, кла сифікація, ана логія,
уза га ль нен ня тощо. Ак тив не за сто су ван ня цих прий -
омів до зво ляє : підви щи ти якість за своєння ма те ма -
тич них знань у мо лод ших шко лярів; сфор му ва ти в
дітей уміння об грун то ву ва ти свої дії та кри тич но
оціню ва ти їх; за без пе чи ти зв’я зок між по чат ко вою та
се редньою лан ка ми на вчан ня за до по мо гою підго тов -
ки дітей до ак тив ної мис ли те ль ної діяль ності; роз ви -
ва ти твор чий по тенціал учи те ля по чат ко вих класів,
сти му лю ю чи його до са мостійно го скла дан ня за вдань, 
роз роб ки різно манітних форм і за собів ор ганізації на -
вча ль ної діяль ності.

Роз ви ток логічно го мис лен ня пе ре дба чає ви ко ри -
стан ня ал го ритмів (вказівок ал го ритмічно го типу), які 

сприя ють більш ефек тив но му ке ру ван ню мис ли те ль -
ни ми про це са ми учнів. Це до ся гається за ра ху нок де я -
кої ав то ма ти зації окре мих на ви чок, са мостійно го
фор му ван ня та за сто су ван ня ал го ритмів уч ня ми, ро -
зуміння ними ви бо ру більш раціона ль но го спо со бу
розв’ я зу ван ня за дач пев но го кла су за до по мо гою ал -
го ритмів, ніж будь-яким іншим спо со бом.

Ово лодіння вчи те лем си с те мою за собів ак тивізації 
на вчан ня учнів для фор му ван ня їх пізна ва ль ної са -
мостійності містить у собі й ви ко ри стан ня еле ментів
про гра мо ва но го на вчан ня. За сто су ван ня про гра мо ва -
них ма теріалів у по чат ковій школі до зво ляє ефек тив -
но пе ревірити знан ня уч ня ми терміно логії,
фак тич но го ма теріалу, ступінь сфор мо ва ності
відповідних умінь і на ви чок; дає мож ливість учи те лю
вдо с ко на лю ва ти те о ре тич ну й прак тич ну підго тов ку
учнів, у тому числі на да ва ти їм не обхідну до по мо гу,
ре гу лю ю чи їх на вча ль не на ван та жен ня (за леж но від
тем пу на вчан ня, міри склад ності на вча ль но го ма -
теріалу); по лег шує ро бо ту вчи те ля на уроці.

До мож ли вих ефек тив них шляхів реалізації ви мог
до су час ної ор ганізації на вчан ня ма те ма ти ки мо лод -
ших шко лярів мож на відне с ти: роз ви ток комбіна тор -
ної, ал геб раїчної, функціона ль ної ліній у про цесі
вив чен ня про гра мо вих пи тань з ма те ма ти ки; за сто су -
ван ня на уро ках прин ципів мо де лю ван ня, укруп нен ня
ди дак тич них оди ниць, роз вит ко во го, проб ле мно го на -
вчан ня; впро вад жен ня комп’ ю тер них тех но логій на -
вчан ня; ви ко ри стан ня вчи те лем ба га торівне вої
пе да гогічно доцільної си с те ми з роз вит ку твор чих
мож ли во стей мо лод шо го шко ля ра, яка сприяє
успішно му фор му ван ню його осо би стості.

Та ким чи ном, май бутнь о му вчи те лю су час ної по -
чат ко вої шко ли не обхідно мати в своєму ар се налі
різно манітні прий о ми й ме то ди на вчан ня, вміти їх
твор чо за сто со ву ва ти.
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ФІЗИЧНИЙ ЕКСПЕРИМЕНТ ПРИ ВИВЧЕННІ ОСНОВ
РАДІОАСТРОНОМІЇ

С.О. Ко но нен ко
Ав тор про по нує су часні підхо ди щодо за сто су ван ня

но вих дослідів у шкільно му фізич но му ек с пе ри менті.

The aut hor of fers mo dern ap pro ac hes to the usa ge of new
re se ar c hes in the scho ol ex pe ri ment in Phy sics.

Пе ре орієнтація змісту фізич ної освіти у зв’яз ку з
но ви ми кон цепціями на вчан ня ви ма гає адек ват ної ме -
то ди ки на вчан ня фізики та відповідної си с те ми
шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту. Варіативність
вив чен ня шкільно го кур су фізики в се редній школі,
гімназіях, ліцеях, ко лед жах та інших се редніх на вча -
ль них за кла дах ство рює проб ле му ви роб лен ня вдо с -
ко на ле ної си с те ми шкільно го фізич но го
ек с пе ри мен ту при вив ченні на вча ль но го ма теріалу і,
зок ре ма, пи тань про ко ли вальні й хви ль ові про це си.
Пе рехід до різнорівне во го та різноп рофільно го вик ла -
дан ня шкільно го кур су фізики ви су ває нові ви мо ги до
си с те ми шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту як до
невід’ємної скла до вої ме то ди ки на вчан ня фізики. Ці
ви мо ги зво дя ть ся до роз ши рен ня си с те ми на вча ль них
дослідів, за про вад жен ня но вих на у ко вих до сяг нень у
га лузі фізики та су час них ек с пе ри мен та ль них ме тодів
досліджен ня. Це ви ма гає мо дернізації на яв но го й
ство рен ня но во го на вча ль но го об лад нан ня та ме то ди -
ки його ви ко ри стан ня.

Згідно з про гра мою кур су «Фізика, аст ро номія» (2) 
роз г ля дається пи тан ня вив чен ня основ радіоаст ро -
номії. Слід відзна чи ти, що ні в про грамі, ні в ме то -
дичній літе ра турі де мон ст раційний ек с пе ри мент не
відо бра же ний, хоча ма теріаль но-технічна база су час -
но го кабінету фізики дає мож ливість по ста нов ки ряду
дослідів, які повністю за до во ль ня ють усі ви мо ги при
роз к ритті цьо го пи тан ня. Нами на во дя ть ся опи си
уста но вок для де мон ст ру ван ня прин ци пу дії радіоте -
ле ско па та радіоінтер фе ро мет ра.
Ек с пе ри мент при вив ченні основ радіоаст ро номії

Основ ною ме тою по ста нов ки ек с пе ри мен ту при
вив ченні основ радіоаст ро номії є ознай ом лен ня учнів
з основ ни ми інстру мен та ми при дослідженні не бес -
них тіл та знай ом ст во їх з інтер фе ренційним ме то дом
вив чен ня елек т ро магнітних хвиль (1).

Ко роткі те о ре тичні відо мості
Основ ни ми інстру мен та ми для досліджен ня не -

бес них тіл є радіоте ле скоп та радіоінтер фе ро метр.
Роз г ля не мо бу до ву радіоте ле ско па, скла до ви ми ча с -
ти на ми яко го є ан те на, фідер на лінія, радіоприй мач та
реєстра тор. За леж но від по став ле них за вдань у
радіоаст ро номії ви ко ри сто ву ють різні типи ан тен: ди -
польні ан те ни, па ра болічні реф лек то ри, ру по ри та
інші. Чут ливість ан те ни істот но за ле жить від її
орієнтації віднос но фрон ту хвилі. Цю за лежність на -
зи ва ють діаг ра мою на прям ле ності. Основ ною ха рак -
те ри сти кою радіоте ле ско па є роздільна здатність, яка
при близ но дорівнює ши рині діаг ра ми на прям ле ності.

Од ним із за собів збільшен ня роздільної здат ності є за -
сто су ван ня радіоінтер фе ро метрів. Най простіший
радіоінтер фе ро метр – це си с те ма з двох ан тен, які роз -
не се но на де я ку віддаль, що на зи вається ба зою
радіоінтер фе ро мет ра. Роздільна здатність останніх
знач но більша навіть у порівнянні з оп тич ни ми те ле -
ско па ми, що зу мо ви ло їх ви ко ри стан ня при
дослідженні не бес них тіл.

Бу до ва радіоте ле ско па та його основні
ха рак те ри сти ки

На де мон ст раційно му столі вста нов люємо дзер ка -
ло Пікте, у фо кусі яко го закріпле но ди по ль ну ан те ну
від ге не ра то ра сан ти мет ро вих хвиль. Фідер ний ка бель 
від ан те ни приєдну ють до вхо ду підси лю ва ча ни зь кої
ча с то ти. До ви хо ду підси лю ва ча приєдну ють де мон -
ст раційний га ль ва но метр від ам пер мет ра. За про по но -
ва на уста нов ка мо де лює бу до ву радіоте ле ско па. При
по яс ненні основ них еле ментів радіоте ле ско па дже ре -
лом сиг налів слу гує ге не ра тор сан ти мет ро вих хвиль,
який розміщу ють на дру го му кінці де мон ст раційно го
сто лу.

Об лад нан ня шкільно го фізич но го кабінету дає
мож ливість про де мон ст ру ва ти різні типи ан тен. Па ра -
болічні реф лек то ри мо де лю ють за до по мо гою дзер ка -
ла Пікте з ди по лем у фо кусі, ди польні ан те ни – ан те на
від ге не ра то ра УКХ, ру по ри – ру пор на ан те на від на -
бо ру ге не ра то ра сан ти мет ро вих хвиль.

Про де мон ст ру ва ти діаг ра му на прям ле ності
радіоте ле ско па мож на згідно з опи сом у технічно му
пас порті до ге не ра то ра сан ти мет ро вих хвиль, з тією
лише відмінністю, що замість ру пор ної ан те ни ви ко -
ри сто ву ють ди поль, закріпле ний у фо кусі дзер ка ла
Пікте.

Для де мон ст рації основ ної ха рак те ри сти ки
радіоте ле ско па (його роздільної здат ності) скла да ють
таку уста нов ку. На де мон ст раційно му столі вста нов -
лю ють радіоте ле скоп, опис яко го на во див ся вище,
тільки з тією відмінністю, що замість га ль ва но мет ра
приєдну ють гуч но мо вець. На відстані 2 м. в три нозі
закріплю ють ли с ти ме та лу так, як по ка за но на рис.1.

Рис 1: 1 – ПНЧ-5, 2 – де тек тор, 3 – ек ран, 4 – ге не ра -
тор сан ти мет ро вих хвиль, 5 – ВУП-2М.

За ме та ле вим ек ра ном з от во ра ми на відстані 0,1 м
вста нов лю ють ге не ра тор сан ти мет ро вих хвиль, звер -
не ний до радіоте ле ско па. За до по мо гою роз ра хунків
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зна хо дять мініма ль ний кут, при яко му радіоте ле скоп
ще може розрізни ти два об’єкта. Для підтвер д жен ня
цьо го вми ка ють жив лен ня при ладів і вста нов лю ють
до вжи ну се реднь о го ек ра на знач но більшою за А – 0,3
м. Далі прий ма ль ну ан те ну радіоте ле ско па по вер та -
ють на вко ло своєї осі й за до по мо гою гуч но мов ця
реєстру ють два мак си му ми зву ку, що відповіда ють
на яв ності двох дже рел вип роміню ван ня, на далі змен -
шу ють до вжи ну се реднь о го ек ра на до А – 0,3 м і по -
вто рю ють по пе редні дії з ан те ною радіоте ле ско па.
Спо с теріга ють, що при цьо му зна ченні А ще відрізня -
ю ть ся два мак си му ми, а коли до вжи на се реднь о го ек -
ра на ста не мен шою А, тоді при по во роті ан те ни чути
лише один мак си мум, що свідчить про не здатність
радіоте ле ско па розрізни ти два бли зь ко роз та шо ва них
дже ре ла елек т ро магнітних хвиль.

Де мон ст рація дії радіоінтер фе ро мет ра
Дослід де мон ст ру ють за до по мо гою та кої уста нов -

ки. На од но му кінці де мон ст раційно го сто лу вста нов -
лю ють ге не ра тор сан ти мет ро вих хвиль з дже ре лом
жив лен ня, пе ред ру пор ною ан те ною пе ре да ва ча
розміщу ють ме та ле вий ек ран зі щіли ною. На дру го му
кінці де мон ст раційно го сто лу вста нов лю ють прий ма -
ль ну ча с ти ну радіоінтер фе ро мет ра, що являє со бою
дві па ра болічні ан те ни, роз та шо вані на певній фіксо -
ваній віддалі одна від од ної. Ви хо ди ан тен приєдну -
ють по вхо ду підси лю ва ча ни зь кої ча с то ти, а до його
ви хо ду приєдну ють гуч но мо вець. Увімкнув ши жив -
лен ня при ладів, до ся га ють яко мо га од на ко во го зву -
чан ня при прий омі то однією, то дру гою ан те ною.
Потім пе реміщу ють одну з ан тен радіоінтер фе ро мет -
ра так, як по ка за но на рис.2.

З гуч но мов ця чути підси лен ня та по слаб лен ня зву -
ку, що відповіда ти ме мініму мам і мак си му мам інтер -
фе ренції елек т ро магнітно го вип роміню ван ня.

Рис.2. 1 – ПНЧ-5, 2 – де тек то ри, 3 – ек ран з щіли -
ною, 4 – ге не ра тор сан ти мет ро вих хвиль, 5 – ВУП –
2М.
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КУР СО ВА РО БО ТА ДОСЛІДНИ ЦЬ КО ГО НА ПРЯ МУ ЯК
ЗА ВЕР ША ЛЬ НА ФОР МА ІНТЕГ РАЦІЇ ПРО ФЕСІЙНИХ ЗНАНЬ
МО ЛОД ШО ГО СПЕЦІАЛІСТА ПЕ РЕ РОБ НИХ ГА ЛУ ЗЕЙ АПК

В.Т. Ло зо ве ць ка
У статті обґрун то ва на не обхідність ви ко нан ня

кур со вих робіт дослідни ць ко го на пря му, які здатні
за без пе чи ти інтег рацію про фесійних знань і вмінь.

The ne ces si ty of ful fil lment of co ur se pa pers of re se arch
di rec ti on, which are able to en su re the in teg ra ti on of
pro fes si o nal know led ge and skills mo ti va ted in the ar tic le.

Кур со ве про ек ту ван ня – за вер ша ль ний етап про -
фесійної підго тов ки, який найбільш ефек тив но фор -
мує си с те му інтег ро ва них про фесійних знань та умінь
з різних на вча ль них пред метів (3).

Сьо годні, як ніколи, про фесійне на вчан ня по вин но 
за без пе чи ти ство рен ня гнуч кої мо делі мо лод шо го
спеціаліста із си с те мою інтег ро ва них про фесійних
знань та умінь, що не обхідні при розв’ я занні склад них 
не ти по вих за вдань су час но го ви роб ниц т ва.

На основі аналізу про фесійної діяль ності мо лод -
шо го спеціаліста нами була роз роб ле на за га ль на мо -
дель його про фесійної підго тов ки (мал.1).

Аналізу ю чи уміння і на ви ки мо лод шо го
спеціаліста, мож на ствер д жу ва ти, що се ред них чільне 
місце зай ма ють інтег ро вані про фесійні знан ня та
уміння, які пе ре дба ча ють на явність на виків по шу ко -
вої ро бо ти, на прик лад:

– уміння за без пе чи ти ви роб ниц т во кон ку рен т нос -
п ро мож ної про дукції;

– уміння за сто со ву ва ти про фесійні знан ня та
уміння в різних ви роб ни чих умо вах при розв’ я занні
не стан дар т них ви роб ни чих за вдань;

– здатність са мостійно в ком п лексі прий ма ти
найбільш технічно та еко номічно пра вильні рішен ня
кон к рет них ви роб ни чих си ту ацій і за вдань;
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– здатність аналізу ва ти та уза га ль ню ва ти ре зу ль та -
ти влас ної ви роб ни чої діяль ності.

Це дає мож ливість вис ло ви ти при пу щен ня, що
фор му ван ня си с те ми інтег ро ва них про фесійних знань 
та умінь су час но го мо лод шо го спеціаліста пе ре роб -
них га лу зей АПК не мож ли ве без впро вад жен ня при
ви ко нанні кур со вих робіт з еле мен та ми дослідни ць кої 
ро бо ти.

А тому вив чен ня цієї проб ле ми є ак ту а ль ним про -
фесійним та пе да гогічним за вдан ням.

Обо в’яз ко вою пе ре ду мо вою ви ко нан ня сту ден та -
ми ре а ль ної кур со вої ро бо ти з еле мен та ми досліджень 
є ви ко нан ня ними про тя гом усьо го на вча ль но го
періоду індивіду а ль них про фесійних за вдань
дослідни ць ко го ха рак те ру. Ви да ча цих за вдань мож -
ли ва вже на пер шо му курсі, їх те ма ти ка роз роб ляється 
вик ла да ча ми спеціаль них дис циплін. Те ма ти ка цих
за вдань – це ре а ль не цільо ве ви роб ни че за вдан ня,
розв’ я зан ня яко го спря мо ва но на роз роб ку кон к рет -
них ре ко мен дацій з пев ної га лу зе вої проб ле ми. Вона
роз роб ляється на основі аналізу ви роб ни чої діяль -
ності мо лод шо го спеціаліста. Та кий аналіз основ них
видів його ви роб ни чої діяль ності був роз роб ле ний
нами з ура ху ван ням су час них кла сифіка торів про -
фесій ДК-003-95, за твер д же них і вве де них в дію за на -
ка зом Дер ж стан дар ту України 27.07.95 за № 227 та
ДК-009-96 від 22 жов т ня 1996 року (таб ли ця 1).

Таб ли ця 1.
Ви роб ничі функції, ти пові за вдан ня діяль ності
Зміст

ви роб -
ни чої

функції

На зва ти по во го за вдан ня діяль ності

Тех но -
логічна

Фор му ван ня асор ти мен ту про дукції, об грун ту -
ван ня та здійснен ня тех но логічно го про це су ви -
роб ниц т ва про дукції.
За без пе чен ня ви роб ниц т ва кон ку рен т нос п ро -
мож ної про дукції
За без пе чен ня ви ко нан ня не обхідно го об ся гу ви -
роб ни чих за вдань.
Впро вад жен ня у ви роб ниц т во ефек тив них, ре -
сур со е ко ном них та еко ло го без печ них тех но логій.
Ко рек ту ван ня тех но логічних ре жимів ви роб ниц т -
ва.
Вста нов лен ня при чин вад та бра ку про дукції.
Роз роб ку ре ко мен дацій із за побіган ня та усу нен -
ня вад та бра ку про дукції.

Зміст
ви роб -
ни чої

функції

На зва ти по во го за вдан ня діяль ності

Техніч -
на

Ви го тов лен ня про дукції.
Офор м лен ня до ку ментів з обліку та кон т ро лю ви -
роб ниц т ва.
Про ве ден ня ла бо ра тор них аналізів з кон т ро лю
якості си ро ви ни та про дукції.
До три ман ня пра вил ек с п лу а тації га лу зе во го об -
лад нан ня.
За без пе чен ня санітар но-гігієнічно го ре жи му на
ви роб ництві.

Кон т ро -
ль на

Кон т роль за без пе чен ня підрозділу не обхідни ми
ма теріала ми, тру до ви ми ре сур са ми, енер го -
носіями.
Кон т роль за до три ман ням тех но логічної дис -
ципліни ви роб ниц т ва, кон т роль за до три ман ням
пра вил ек с п лу а тації га лу зе во го об лад нан ня.
Кон т роль якості си ро ви ни, ма теріалів, напівфаб -
ри катів та го то вої про дукції.
Кон т роль до три ман ня пра вил техніки без пе ки.

Про г -
но с тич -

на

Вив чен ня кон’ юн к ту ри рин ку мо лоч ної про дукції.
Про гно зу ван ня асор ти мен ту про дукції в умо вах
рин ку.
Про гно зу ван ня ви бо ру тех но логічно го об лад нан -
ня при технічно му пе ре ос на щенні підприємства.
Про гно зу ван ня по тре би підприємства в ма -
теріалах, си ро вині, тру до вих та енер ге тич них ре -
сур сах.
Про гно зу ван ня ви ко ри стан ня у ви роб ництві су -
час них тех но логій.
Вив чен ня та про гно зу ван ня рин ку праці.

Дослід -
ни ць ка

Участь у роз робці та за про вад женні новітніх тех -
но логій, но вих видів про дукції.
Участь у роз робці та за про вад женні но вих ме -
тодів досліджень якісних по каз ників про дукції.
Досліджен ня при чин вад та бра ку про дукції.
Роз роб ка ре ко мен дацій з розв’ я зан ню кон к рет -
них ви роб ни чих проб лем підприємства.
Участь в ап ро бації ре зу ль татів досліджень.

Сту ден ти, от ри мав ши індивіду альні за вдан ня, на -
бу ва ють спо чат ку на ви ки ре фе ру ван ня, вміння ве с ти
ек с пе ри мен ти та досліджен ня, вміння осмис ли ти ре -
зу ль та ти досліджень. Дослідни ць ка ро бо та про во ди -
ть ся на за нят тях гуртків, під час прак тик. Підійшов ши
до кур со во го про ек ту ван ня, сту дент може ви ко ри ста -
ти ре зу ль та ти своїх досліджень у кур совій ро боті.

Роз роб ка те ма ти ки ре а ль них кур со вих робіт
здійснюється відповідно до те ма ти ки індивіду а ль них
за вдань із спеціаль ності. Ре зу ль та ти по шу ко вої ро бо -
ти при ви ко нанні індивіду а ль них за вдань мо жуть бути 
ви ко ри стані при підго товці кур со вої ро бо ти.
Індивіду альні дослідницькі за вдан ня кон к ре ти зу ють
для пев них ре а ль них ви роб ни чих умов. Такі кон к ре -
ти зо вані дослідницькі за вдан ня і є те мою кур со вої ро -
бо ти.

Крім цьо го, як по ка зу ють ре зу ль та ти на ших
досліджень, важ ли во та кож при роз робці тем кур со -
вих робіт вра хо ву ва ти ре зу ль та ти ан ке ту ван ня
підприємств га лузі, з пи тань ви роб ни чих склад нощів і 
проб лем.
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От ри мав ши індивіду а ль не за вдан ня, сту дент про -
во дить літе ра тур ний по шук з вив чен ня цієї га лу зе вої
проб ле ми, в період прак ти ки кон к ре ти зує дане за -
вдан ня для відповідних ви роб ни чих умов.

Це ре а ль не за вдан ня дослідни ць ко го ха рак те ру.
Для цьо го за вдан ня сту ден ти го ту ють ре фе ра ти з
основ них пи тань ви роб ни чо го за вдан ня, осмис лю ють
його сутність, грун ту ю чись на ма теріалах літе ра тур -
но го по шу ку та провівши аналіз ви роб ни чих умов з
відповідно го виду про дукції, роз роб ля ють певні при -
пу щен ня щодо розв’ я зан ня за вдан ня.

Далі, спи ра ю чись на роз роб ле ну нами ме то до -
логію розв’ я зан ня склад них ви роб ни чих за вдань на
при кладі кон к рет ної га лузі, сту ден ти го ту ють план ек -
с пе ри мен та ль них досліджень, про во дять вибір ме -
тодів та умов досліджень. Після цьо го при сту па ють до 
про ве ден ня ек с пе ри мен ту.

За вер шується ро бо та уза га ль нен ням та аналізом
ре зу ль татів досліджень, фор му лю ван ням відповідних
вис новків з по да ль шою роз роб кою кон к рет них ре ко -
мен дацій з розв’ я зан ня склад но го не ти по во го ви роб -
ни чо го за вдан ня.

Слід вра хо ву ва ти, що в період тех но логічної прак -
ти ки сту ден ти по винні про во ди ти ап ро бацію ре зу ль -
татів досліджень. Фор мою ап ро бації мо жуть бути
про то ко ли засідань ви роб ни чої ла бо ра торії з пе -
ревірки да них ре зу ль татів досліджень, акти ви роб ни -
чих пе ревірок технічної ради підприємства із
впро вад жен ня того чи іншо го за хо ду тощо. У період
пе ре ддип лом ної прак ти ки мож ли ве впро вад жен ня ре -
зу ль татів досліджень у ви роб ниц т во. Це мо жуть бути
кон к ретні ре ко мен дації з розв’ я зан ня пев но го ви роб -
ни чо го за вдан ня для кон к рет но го га лу зе во го
підприємства.

Ре альні кур сові ро бо ти дослідни ць ко го на прям ку
пе ре дба ча ють фор му ван ня в сту дентів уміння роз роб -
ля ти, об грун то ву ва ти та ко ре гу ва ти тех но логічні про -
це си; вміння ви би ра ти, об грун то ву ва ти і впро вад жу ва -

ти в ви роб ниц т во ту чи іншу тех но логію та техніку;
вміння ви ко ну ва ти ви роб ничі та еко номічні роз ра хун ки 
із за сто су ван ням га лу зе вої нор ма тив но-тех нічної до ку -
мен тації, вміння аналізу ва ти та про гно зу ва ти ре зу ль та -
ти ви роб ни чої діяль ності. Крім цьо го, кур сові ро бо ти з
еле мен та ми досліджень сприя ють роз вит ку про -
фесійно го вміння розв’ я зу ва ти не стан дартні ви роб ничі
проб ле ми та за вдан ня, в ком п лексі про во ди ти вибір та
об грун ту ван ня; з технічно го, тех но логічно го та еко -
номічно го по гля ду, тих чи інших рішень та про по зицій,
а та кож кур сові ро бо ти дослідни ць ко го ха рак те ру фор -
му ють уміння з роз роб ки ре ко мен дацій з пи тань
поліпшен ня якості та кон ку рен тос п ро мож ності про -
дукції для кон к рет них типів підприємств.

Про а налізу вав ши ви щев ка за не, мож на ствер д жу -
ва ти, що кур сові ро бо ти дослідни ць ко го на пря му є
найбільш ефек тив ною фор мою інтег рації про -
фесійних знань, що в свою чер гу є основ ною пе ре ду -
мо вою підго тов ки мо лод шо го спеціаліста до
розв’ я зан ня ре а ль них не ти по вих ви роб ни чих за вдань
су час но го ви роб ниц т ва.
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МЕТОДОЛОГІЧНИЙ АНАЛІЗ ПРИРОДИ ПІЗНАННЯ
М.І.Са до вий

Стат тя при свя че на ме то до логічним проб ле мам
на у ко вих ре во люцій в при ро доз навстві, роз к рит тю їх
за ко номірно с тей.

The ar tic le is de vo ted to the met ho do lo gi cal prob lems of
sci en ti fic re vo lu ti ons in na tu ral his to ry, dis co ve ring of the ir
con for mi ti es.

По ча ток нинішньо го століття зна ме ну вав ся ство -
рен ням теорії віднос ності й кван то вої ме ха ніки. Ці
відкрит тя якісно змінили фізичні уяв лен ня про
зовнішній світ. Як син тез цих теорій, ви ник ла ре ля -
тивістська кван то ва ме ха ніка. На її основі ра ди ка ль но
зміни лись фун да мен тальні уяв лен ня атом ної фізики,
були відкриті ан ти ре чо ви на й не збе ре жен ня пар ності,

на бу ли но во го змісту по нят тя ча с тин ки й поля, за кла -
дені осно ви теорії еле мен тар них ча с ти нок.

Не менш прин ци по вим кро ком у роз вит ку фізики є
ство рен ня теорії тяжіння (за га ль ної теорії віднос нос -
ності), яке при ве ло до пе ре гля ду про сто ро во-ча со вих
уяв лень, до відмо ви від ото тож нен ня ре а ль ної гео -
метрії з евклідо вою, до вста нов лен ня взаємозв’ яз ку
гео мет рич них вла с ти во стей про сто ру-ча су з фізич ни -
ми яви ща ми.

Ство рен ня якісно но вих теорій – ре зу ль тат ди ск -
рет них, скач ко подібних змін у теорії пізнанні при ро -
ди, ре во люційних пе ре тво рень. Про те, на основі
кван то вої ме ха ніки, яка об’єдна ла в єдине ціле кор пу -
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ску лярні і хви ль ові вла с ти вості ре чо ви ни, за останні
30 років сфор му вав ся но вий фун да мен та ль ний на пря -
мок, який має за га ль нофізич ний ха рак тер – теорія ко -
ге рен т них ко опе ра тив них явищ. Її роз ви ток має
ево люційний ха рак тер, але мож на го во ри ти про
якісно но вий етап пізнан ня. Кла сич на ко ге рентність,
ге не рація вип роміню ван ня у ла зе рах, ко ге рен т ний
стан ре чо ви ни, над провідність, над те кучість, на двип -
роміню ван ня, над розсіюван ня – об’єдну ю ть ся по нят -
тям ко ге рен т них явищ. Префікс «над» тут не
ви пад ко вий. Він по ка зує, що відповідне коло явищ
сприй мається як не сподіва ний, не стан дар т ний у світлі 
прий ня тих у свій час уяв лень.

Ре во люція у фізиці – таке пе ре тво рен ня те о ре тич -
но го змісту на у ки, яке ламає її вста нов ле ну осно ву
(су купність прин ципів й основ них по нять), ха рак тер
ме тодів пізнан ня й стиль мис лен ня і ство рює нову
осно ву, но вий ха рак тер ме тодів пізнан ня, но вий стиль
мис лен ня.

Б.М.Кед ров, М.Є.Оме ль я новсь кий (1) вва жа ли, що 
суть на у ко вої ре во люції скла да ють до корінні зміни в
теоріях, по нят тях, прин ци пах, за ко нах на у ки. Щоб
вик ли ка ти ре во люцію у науці, не обхідно, щоб нове
відкрит тя мало прин ци по вий, ме то до логічний ха рак -
тер, місти ло зміну са мо го ме то ду досліджен ня, підхо -
ду до вив чен ня й тлу ма чен ня явищ при ро ди, логічно го 
сти лю мис лен ня при ро до дослідників.

Нами ви ко ри ста но вста нов лені ме то до логічні та
філо софські наслідки аналізу по нят тя ре во люції у
фун да мен та ль них теоріях та ме то до логії вчен ня для
ха рак те ри сти ки якісних та кількісних стрибків у си с -
темі на у ко во-пізна ва ль ної діяль ності, взятій як ціле, із 
вве ден ням си с те ми знань, струк ту ри осно ви, ме то до -
логічних прин ципів. Цей аналіз роз г ля дає сутність,
струк ту ру й типи на у ко вих ре во люцій на основі
виділе них ка те горіаль них ком по нентів на у ко во-пізна -
ва ль ної діяль ності й роз г ля ду їх змін у ході ре во -
люційних пе ре тво рень:

1. Суб’єкт, його цілі і за вдан ня. 2. Об’єкти, що вив -
ча ю ть ся. 3. За со би, ме то ди й умо ви пізнан ня. 4. Пізна -
вальні дії, які про во дить суб’єкт. 5.Роз ви ва ль на
си с те ма знань.

Усі ком по нен ти взаємозв’ я зані і їх мож на
роз’єдна ти лише мис лен но. Зміна од но го з них вик ли -
кає зміни у інших. При род ни чо-на у кові знан ня фор -
му ю ть ся ко ре ля тив но до пев ної си с темі пізна ва ль ної
діяль ності. У цьо му разі знан ня ви с ту пає не лише схе -
ма тич ним відо бра жен ням тих чи інших сторін при -
род них об’єктів, а мітить й ек с пе ри мен та ль но-
 вимірю вальні про це ду ри, на основі яких воно по бу до -
ва не, виз на че не особ ли во стя ми мови на у ки, сти лем
мис лен ня, тех но логією за своєння, ме то да ми на вчан ня 
та ін. Ре во люційні зміни в си с темі знан ня по винні су -
про вод жу ва тись па ра ле ль ни ми змінами в інших ком -
по нен тах пізна ва ль ної діяль ності, й на впа ки. Це дві
сто ро ни єди но го про це су. Тому ре во люції у при ро доз -
навстві роз г ля да ю ть ся як «пе ре во ро ти» в певній си с -
темі на у ко во-пізна ва ль ної діяль ності у всіх основ них
її ком по нен тах.

По чат ком нинішньої при ро доз нав чої ре во люції, на 
наш по гляд, є гли бокі про тиріччя і па ра док си, що
скла лись у си с темі знань з фізики, і зок ре ма в кван -
товій фізиці, по я ва прин ци по во но вих за собів і ме -
тодів вив чен ня цих явищ. Озна ка ми при род ни чо- на у -
ко вої ре во люції є:

1. Ра ди кальні логіко-пси хо логічні зміни в роз вит -
ку суб’єкта на у ко во-пізна ва ль ної діяль ності, в його
цілях і за вдан нях. При чо му суб’єкт роз г ля дається у
трьох рівнях:

а) гло ба ль но суспільствоз нав чо му. Поєднан ня
цілей суб’єкта та суспільства дає змо гу ефек тив но ви -
ко ри сто ву ва ти прин цип не пе рер в ності роз вит ку обох
скла до вих;

б) гру по во му на у ко во му співто ва ристві. Цей
рівень реалізовується в ме жах за га ль но го ілю ст ра тив -
но-інфор маційно го підхо ду, орієнто ва но го й за прог -
ра мо ва но го лише на пе ре да чу го то вих знань;

в) індивіду а ль но-дослідни ць ко му, який пізнає
при ро ду шля хом ма теріаль них і те о ре тич них за собів,
які на да ло йому суспільство, для реалізації по став ле -
них соціаль но-де терміно ва них цілей.

2. Найбільш зна чущі зміни в ком по нен тах си с те ми
на у ко во-пізна ва ль ної діяль ності та си с те ми знань
вно сить за про вад жен ня (відкрит тя) прин ци по во но -
вих об’єктів, які ще не дав но були не до ступні для
пізнан ня фізики. За про вад жен ня кван то вої теорії в на -
вча ль ний про цес шко ли ре во люціонізує всю прак ти ку 
фізич но го вчен ня, при во дить до якісно но вих пси хо -
логічних, пси хо ло го-пе да гогічних, ди дак тич них
досліджень, зміни ма теріаль ної бази пізнан ня.

3. Ре во люційні зміни в емпірич них за со бах пізнан -
ня вик ли ка ють обо в’яз ко вий лан цюг по да ль ших змін і 
пе ре тво рень на рівні ме тодів на вча ль но-пізна ва ль ної
діяль ності осо би стості. Нині вони вик ли ка ю ть ся за -
сто су ван ням новітніх тех но логій та ди намічних схем
управління.

4. Від ре во люційних змін у за со бах пізнан ня не -
обхідно відрізня ти зміни умов пізнан ня, які відігра -
ють суттєву роль у ре во люції пізнан ня.

5. Фор му ван ню но во го те о ре тич но го знан ня пе ре -
дує по я ва пев них су куп них фун да мен та ль них фактів.
Як раз ця озна ка ре во люції у при ро доз навстві мало за -
сто со вується при аналізі проб лем на у ко вих ре во -
люцій.

За останні роки про ве дені фун да мен тальні
досліджен ня, при свя чені аналізу ре во люційно го пе ре -
хо ду від по нятійної струк ту ри кла сич ної фізики до по -
нятійної струк ту ри су час ної кван то во-ре ля тивістської 
фізики. Не мен ший інте рес ста но вить аналіз склад них
про цесів пе ре бу до ви кон цеп ту а ль них си с тем інших
наук (хімія, біологія), які про хо дять під впли вом про -
ник нен ня в них по нять, прин ципів, сти лю мис лен ня,
що скла лись у су часній фізиці. Але якщо в науці
фізиці цей про цес прой шов да ле ко за ек ва тор, то
навіть у вузівських посібни ках із за га ль ної фізики, не
ка жу чи про шкільний курс, спра ва за вер ши лась по -
чат ко ви ми змінами.

Тому без вста нов лен ня за ко номірно с тей ево -
люційних та ре во люційних змін у при ро доз навстві,
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без ви яв лен ня впли ву цих змін на си с те му філо софсь -
ких, ме то до логічних та ме то дич них прин ципів не
мож на об’єктив но пла ну ва ти про цес пізнан ня при ро -
ди. Філо софські прин ци пи основ фізич ної теорії
свідомо за сто со ву ю ть ся не зав жди. По вною мірою
вони усвідом лю ю ть ся тоді, коли фізичні теорії всту -
па ють у про тиріччя з но ви ми фак та ми. Ха рак те ри зу ю -
чи осно ви теорії віднос ності, А.Ейнш тейн пи сав: «...
фун да мен та ль ним є на ступ ний по сту лат: по нят тя і
суд жен ня ма ють зміст лише стільки, скільки їм мож на
од но знач но зіста ви ти фак ти, які спо с теріга ю ть ся (ви -
мо га змістов ності по нять і суд жень)» (2). Виділимо
філо софські осно ви кла сич ної фізики. У їх основі ле -
жить на сам пе ред виз нан ня об’єктив ності існу ван ня
фізич но го світу і мож ливість його ви чер п но го пізнан -
ня. Основні ме то дичні посібни ки з цієї проб ле ми (3, 4) 
до кла сич но го прин ци пу об’єктив ності знань містять
такі ви мо ги:

а) од но значність за сто су ван ня по нять для опи су й
по яс нен ня по ведінки фізич них си с тем;

б) виз нан ня в будь-яко му дослідженні чіткої межі
між змістом знань і дослідни ком;

в) ізо ляція інфор мації про фізичні яви ща від пізна -
ва ль но го суб’єкта;

г) виз нан ня фізич но го ек с пе ри мен ту і прак ти ки
єди ним кри терієм істин ності те о ре тич них твер д жень;

д) за про вад жен ня ме тодів об’єктивізо ва но го
досліджен ня явищ із за лу чен ням ве ли чин, які ма ють
кількісну міру.

Відкрит тя прин ци по во но вих явищ, невідо мих
спе цифічних вла с ти во стей цих явищ мо жуть вик ли ка -
ти не обхідність уточ нен ня філо софсь ких основ
фізики. Філо софські ідеї мо жуть вхо ди ти в осно ву
кон к рет них фізич них теорій у явній чи не явній фор -
мах.

Кван то ва теорія у цілому в се редній школі вже на -
бу ла прав «гро ма дян ст ва». Вона не спро сто вує кла -
сич ної. У цих ви пад ках діє сфор му ль о ва ний Н.Бо ром
прин цип віднос ності: старі теорії зберіга ють своє зна -
чен ня як гра нич ний і в пев но му ро зумінні як окре мий
ви па док но вих, більш за га ль них і точ них знань. Але
діалек ти ка взаємозв’ яз ку ста ро го й но во го знан ня
містить й про ти леж ний мо мент: кож на нова теорія,
особ ли во фун да мен та ль на, ха рак те ри зується якісною
відмінністю від усіх по пе редніх. Тут доцільно вве с ти
й по нят тя прин ци пу невідповідності, за яким: знан ня,
чужі ста рим теоріям, скла да ють основ ний зміст те о ре -
тич них си с тем, які утво ри лись у ході на у ко вих ре во -
люцій.

На рівні шкільно го кур су фізики маємо цікаву кар -
ти ну, яка є ти по вою при зміні те о ре тич них си с тем:
ста ра теорія відки дається в своїй основі, про те окремі
її фраг мен ти мо жуть ви ко ри сто ву ва тись при по бу дові
прин ци по во но во го знан ня, але го во ри ти про зв’яз ки
но вої і ста рої си с те ми знань че рез прин цип
відповідності все ж немає підстав.

Під ре во люцією в науці ро зуміють і якісний стри -
бок у си с темі знань. Ви хо дя чи з цьо го, Н.І.Род ний (5)
виділяє три типи ре во люцій:

– гло ба ль на, що охоп лює все при ро доз нав ст во і
вик ли кає нове ба чен ня світу, но вий хід логіки в науці,
нові пси хо логічні, пси хо ло го-пе да гогічні, ме то до -
логічні та ме то дичні за ко номірності про це су вчен ня
та ви хо ван ня, но вий спосіб і стиль мис лен ня;

– ло ка ль на, що про хо дить в окре мих фун да мен та -
ль них на у ках і при во дить до пе ре тво рен ня основ, але
не вик ли кає пе ре бу до ви логічно го ладу на у ки і но во го 
спо со бу мис лен ня;

– мікро ре во люції – по я ва но вих теорій в окре мих
га лу зях при род них наук, які мо жуть мати вплив і за
ме жа ми да ної на у ки.

Ство рен ня ла зе ра – мікро ре во люція. Мається на
увазі не лише ви ник нен ня но вих теорій, а й прин ци по -
во но вих ек с пе ри мен та ль них при строїв.

В історії фізики відомі дві гло бальні ре во люції:
пер ша в епо ху відрод жен ня; дру га – на по чат ку ХХ
століття. Остан ня три ває і в наші дні, коли ре а ль но
стоїть пи тан ня про ство рен ня єди ної теорії еле мен тар -
них ча с ти нок, єди ної теорії поля.

Рет ро спек тив ний аналіз охоп лює істо рич но
інваріан т ний зміст кла сич ної фізики – те, що може
бути уза га ль не но й мо дифіко ва но, але вже не може
бути зу пи не но, що зберігає свою спра вед ливість як за -
кон ної ап рок си мації. Од но час но рет ро спек тив ний
аналіз відшу кує в кла сичній фізиці ті про тиріччя, які
були зняті при не кла сич но му уза га ль ненні й те пер є
рушійною си лою та ко го уза га ль нен ня. З подібним по -
гля дом кла сич на фізика є си с те мою за конів, які відо -
бра жа ють гар монію Всесвіту, уз год женість скла до вих 
його про цесів, при чин ний зв’я зок між ними. Та кий
зв’я зок ви яв ляється в од норідності про сто ру й часу й
відповідно у збе ре женні імпу ль су й енергії, а та кож в
інших ви дах про сто ро во-ча со вої си метрії й збе ре -
женні фізич них ве ли чин. Од норідність і си метрія по -
ля га ють в інваріан т ності тих чи інших співвідно шень
при русі об’єкта або при інших пе ре тво рен нях. Але
якщо йде ть ся про фізич ну гар монію, не обхідно, щоб
гар монічно по год жені, за ко номірні, при чин но зв’язні
про це си не зво ди лись до пе ре тво рень ко ор ди нат і
об’єктів. Їх по ведінка по вин на ха рак те ри зу ва тись не
лише про сто ро ви ми й ча со ви ми пре ди ка та ми. Ця
відмінність фізич них об’єктів від гео мет рич них була
пе ре шко дою в пізнанні кар тезіансь кої фізики. Ото -
тож нив ши тіло із зай ня тим ним про сто ром, Р.Де карт
не зміг відрізни ти тіло від на вко лишнь о го про сто ру,
не зміг на да ти йому фізич ної змістов ності, фізич ної
суті, яка б виз на ча ла існу ван ня і тіла, і його рух. Саме
така не мож ливість зу мо ви ла О.Лейбніца при пи са ти
тілам, крім про сто ро во го розміщен ня, швид кості його 
зміни і т.д., ще й ди намічні вла с ти вості. Йшло ся по
суті про взаємодію тіл, про сили, які діють на тіло, про
ви ник нен ня сил як ре зу ль та ту існу ван ня тіл, про опір
тіл си лам, що на них діють. Ме ханіка І.Нью то на виз -
на чи ла по ло жен ня тіл, ви хо дя чи із за да них сил. Теорія 
тяжіння виз на ча ла зна чен ня сил за за да ним роз -
поділом дже рел поля. Обидві за дачі розв’ я зу ва лись з
не об ме же ною точністю для кож ної точ ки і для кож ної
миті. В ре зу ль таті цьо го світова гар монія по ста ла пе -
ред на у кою у виг ляді си с те ми од но знач но виз на че них
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траєкторій фізич них то чок й од но знач но виз на че них
зна чень си ло во го поля. Та ким чи ном, кар ти на світу
місти ла не пе рер в ну мно жи ну то чок, в яких було виз -
на че но по ведінку ди ск рет них ча с ти нок в ато мар но му
по данні. Це було осно вою кла сич ної кар ти ни світу.
Та кий дуалізм кон ти ну а ль но го по дан ня є не пе рер в -
ною мно жи ною змінних, які ха рак те ри зу ють рух ча с -
ти нок. Цей рух за ле жить від на пру же ності си ло вих
полів у кожній точці не пе рер в но го про сто ру і в кож -
ний мо мент не пе рер в но го часу.

За ме ханічною кар ти ною кінце вою ме тою на у ко -
во го аналізу є зве ден ня кож но го про це су до руху то -
тож них собі ча с ти нок, який за ле жить від сил, що
діють на ці ча с тин ки. І.Нью тон виз на чав за вдан ня ме -
ханіки як відшу кан ня по ло жен ня тіл за за да ни ми си -
ла ми. Подібні за вдан ня зда ва лись останньою лан кою
на у ко во го аналізу. Не обхідно було знай ти ди фе -
ренціаль не рівнян ня, яке опи сує по ведінку ча с ти нок
від точ ки до точ ки й від миті до миті. Вищі істо ти,
яким П. Лап лас при пи су вав знан ня ко ор ди нат і швид -
ко стей усіх ча с ти нок Всесвіту, розв’ я зав ши такі ди фе -
ренціальні рівнян ня, мог ли б пе ре дба чи ти з
аб со лют ною до стовірністю і де тальністю все май -
бутнє при ро ди. Цей спосіб ско ро ви я вив ся сим во лом
не мож ли вої реалізації не ре алізо ва них пре тензій ме -
ханічно го по яс нен ня при ро ди. Таке по яс нен ня на -
штов х ну лось на свої межі.

Ме ханіка керує ру хом окре мих ча с ти нок, але стан
ве ли ких ан самблів не зво ди ть ся до та ко го руху. Ці
ста ни пе ре хо дять не о бер не ним спо со бом від менш
імовірно го до більш імовірно го. Мак ро скопічна тер -
мо ди наміка, зро с тан ня ен т ропії не мо жуть бути опи -
сані ме ханічни ми мо де ля ми. Уза га ль нен ня подібної
незвіда ності ма со вих про цесів, які роз г ля да ю ть ся в
тер мо ди наміці та ме ханіці, при во дить до уяви про
ієрархію ди ск рет них ча с тин ре чо ви ни: атом, мо ле ку -
ла, мак ро скопічне тіло, яке скла дається з мно жи ни мо -
ле кул та атомів. При чо му кож но му сту пе ню цієї
ієрархії відповідає особ ли ва фор ма руху, яка не зво ди -
ть ся до найбільш про стої. Межі гра ниць кож ної фор -
ми руху відносні. Найбільш за га ль ним ува жа лось
ме ханічне пе реміщен ня. Кла сич на фізика розрізни ла
1) мак ро скопічний стан ве ли ко го ан сам б лю мо ле кул,
які пе ре хо дять від менш імовірно го до більш
імовірно го, і 2) мікро с копічні мо делі, в яких по ведінка 
не ве ли кої кількості мо ле кул виз на чається ме ханікою.
Але кла сич на фізика ви я ви ла та кож ас пек ти до пов ню -
ва ності мак ро скопічно го й мікро с копічно го. Мак ро -
скопічне не буде фізич но змістов ним, якщо не
за без пе чи ти інших, за своєю при ро дою не о бо рот них
мікро с копічних про цесів, які, влас не, й по ши рю ю ть ся
та ким чи ном, щоб це по ши рен ня було найбільш
імовірним. Крім того, ме ханічне по нят тя – швидкість
мо ле ку ли – не ста не в тер мо ди наміці фізич но змістов -
ним по нят тям, якщо не при пи са ти цьо му мак ро -
скопічно му по нят тю де я кий мак ро скопічний зміст,
якщо не бу де мо роз ме жо ву ва ти рухи, які відповіда -
ють мак ро скопічним ру хам і ру хам, котрі по ру шу ють
(навіть у ма ло му) за кон.

Саме ця кла сич на до пов ню ваність мак ро- і мікро с -
копічно го ас пектів відрізни ла фізику ХIХ від фізики
ХVIII ст. Ідея до пов ню ва ності по ля га ла в універ са ль -
ності за конів, які діють, не мо дифіку ю чись, у всіх сфе -
рах мікросвіту так, як і в мак росвіті. Фізика ХIХ ст.
зна ла гра ниці між мак росвітом і мікросвітом. У до пов -
ню ва ль ності не то тож них за ко нів, зок ре ма, тер мо ди -
наміки й ме ханіки – осно ва фізич ної атомісти ки ХIХ
ст., яка ви хо дить із спе цифічних форм руху, вла с ти -
вим різним лан кам ієрархії ди ск рет них ча с тин ре чо ви -
ни. Йде ть ся лише про окремі гра ниці. Складні фор ми
руху не мож на відо кре ми ти від найбільш про стої фор -
ми – пе реміщен ня ча с ти нок, які підко ря ю ть ся за ко нам 
нью тонівської ме ханіки й за ли ша ю ть ся фун да мен том
кон цепції, про те струк ту ра над бу до ви цієї кон цепції
не по вто рює (як ду ма ли у ХVIII ст.) струк ту ри са мої
кон цепції.

У ме жах кла сич ної фізики го ту ва лось відкрит тя за -
га ль них меж ме ханічно го по яс нен ня при ро ди. Така
підго тов ка роз по ча лась з уяви про си ло ве поле як про
де я ке ма теріаль не се ре до ви ще не ме ханічної при ро ди.
До М.Фа ра дея по ши рен ню си ло во го поля не на да ва ли
фізич но го зна чен ня, але воно було мно жи ною евен ту -
а ль них впливів на проб ний за ряд або проб ну масу,
виз на че них для кож ної точ ки і для кож но го мо мен ту
часу ди фе ренціаль ни ми рівнян ня ми – за ко на ми
тяжіння елек т ри ки й маг не тиз му. У М.Фа ра дея поле
на бу ло са мостійної ре а ль ності. Воно існує не за леж но
від проб них мас і за рядів. Д.Мак с велл ви я вив не за -
лежні від за рядів про це си – елек т ро магнітні ко ли ван -
ня. Це по нят тя має фізич ний зміст. По ши рен ня
елек т ро магнітно го поля – не гео мет рич не по нят тя.
Тут відомі не тільки рух, але і що рухається. Відо мий
ру хо мий об’єкт. У цьо му разі мак ро скопічне уяв лен ня 
про поле до пов не но ло ка ль ним уяв лен ням про елек т -
ро магнітні хвилі. Ме ханічне уяв лен ня про ефір в елек -
т ро магнітній теорії є по суті умов ною ана логією.
А.Ейнш тейн по зба вив елек т ро магнітне поле основ но -
го ме ханічно го пре ди ка та – се ре до ви ща, за яким
зберіга лась на зва ефіру й уяви про швидкість тіл
віднос но цьо го се ре до ви ща. Ста лась відмо ва як від на -
зви, так і від цьо го уяв лен ня. Кон цепція кла сич ної ме -
ханіки ви я ви лась пе ре бу до ва ною до са мої осно ви.
Осно ва ста ла іншою, роль фун да мен та, як ви я ви лось,
не обхідно при пи са ти си ло вим по лям.

Це був по чат ко вий етап, про лог не кла сич ної ре во -
люції. Вона змінила по гляд на осно ву основ кла сич ної 
фізики – дуалізм взаємодії ча с ти нок і са мих ча с ти нок
й озна чає подвійність кла сич ної кар ти ни світу. Ча с -
тин ки існу ють не за леж но від взаємодій, а взаємодії
виз на ча ють їх по ведінку, їх траєкторії або їх світові
лінії. Тоб то тут йде ть ся про до пов ню ваність існу ван -
ня і по ведінки ча с ти нок. Без пев них пре ди катів (по -
нят тя, яке виз на чає пред мет суд жен ня – суб’єкт), які
зу мов лю ють існу ван ня ча с ти нок, такі по нят тя, як по -
ведінка ча с ти нок, їх світові лінії, їх пе ре бу ван ня в
кожній точці траєкторії у пев ний мо мент часу, втра ча -
ють фізич ний зміст.

Уже в ХVII ст. існу ван ня тіл не зво ди лось до їх
про сто ро вої ло калізації, а зв’я зу ва лось із їх
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взаємодією. Так відхо ди ли від кар тезіансь ко го ото -
тож нен ня ре чо ви ни з про сто ром і роз чи нен ня фізики в 
гео метрії. Але взаємодія тіл і коефіцієнти взаємодії –
маса, за ряд та ін. – не ма ють фізич но го змісту без мак -
ро скопічної кар ти ни руху, тому що тільки із спо с те ре -
жень цієї кар ти ни мож на мати відо мості про
ди намічні пре ди ка ти тіл.

Пе рехід від фізики ан тич но го мис лен ня й се реднь -
овіччя до фізики Но во го часу є пер шою та кою ре во -
люцією. Її ре зу ль та ти уза га ль нені в «Ма те ма тич них
на ча лах на ту ра ль ної філо софії» І.Нью то на.

Фізичні знан ня до кла сич ної фізики грун ту ва лась
на по всяк ден но му спо с те ре женні (за не ве ли ким ви -
нят ком Архімеда, Ге ро на) за відсут ності ек с пе ри мен -
та ль них ме тодів досліджен ня. Такі знан ня
відповідали тільки за га ль ним, за сно ва них на прак тиці
здо ро во го глуз ду, по мис лам філо софів древ ності
(Ари сто тель, Пла тон). Френсіс Бе кон у своїх філо -
софсь ких ро бо тах по ка зав неоціне нне зна чен ня ек с пе -
ри мен та ль но го досліджен ня й уза га ль нен ня
дослідних да них для зна ход жен ня за конів при ро ди на
основі ме то ду індукції. За ним фізика – мати всіх наук. 
Це твер д жен ня впли ну ло на світог ляд І.Нью то на. Ста -
нов лен ня кла сич но го при ро доз нав ст ва про хо ди ло на
філо софсь ких си с те мах Р.Де кар та, Б.Спінози, Д Лок -
ка. Для ро зуміння філо софсь кої суті кла сич но го при -
ро доз нав ст ва, коли останнє на бу ває зна чу щості, є
більш суттєвим те за га ль не, що мож на знай ти, на прик -
лад, у пра цях «Пра ви ла філо софсь ких вис новків»
І. Нью то на і «Пра ви ла для керівниц т ва ро зу му» Р.Де -
кар та.

«Пра ви ла» Р.Де кар та на го ло шу ють, що не обхідно
вва жа ти істин ним лише те, що уяв ляється ро зу мом яс -
ним і чітким. Для по до лан ня труд нощів, що трап ля ю -
ть ся, їх не обхідно ділити на ча с ти ни. Слід
роз по чи на ти з найбільш про сто го й по сту по во ви хо -
ди ти до пізнан ня склад но го, пе ре дба ча ю чи по ря док
навіть там, де об’єкти мис лен ня не дані в їх при род но -
му зв’яз ку. Не обхідно скла сти найбільш повні пе -
реліки й огля ди досліджу ва них пред метів.

«Пра ви ла» І.Нью то на ствер д жу ють, що не слід
бра ти до ува ги в при роді інших при чин зверх тих, які
істинні й до сяжні для по яс нень явищ, оскільки важ ли -
во ті ж при чи ни при пи су ва ти про я вам при ро ди од на -
ко во го роду. Кри терій спільності вла с ти во стей тіл
по ля гає в їх постійності. Про по зиції, ви ве дені з явищ
за со ба ми за га ль ної індукції, по винні вва жа тись точ -
ни ми або на бли же но пра ви ль ни ми, не зва жа ю чи на
мож ливість про ти леж них гіпо тез, поки ви яв ля ю ть ся
такі яви ща, яки ми вони ще більше підтвер д жу ю ть ся
або ж ви яв ля ть ся та ки ми, що вик лю ча ю ть ся. «Пра ви -
ла» І.Нью то на ста ли тим ба зи сом, на яко му виріс
аксіома тич ний ме тод у фізиці як ек с пе ри мен та ль ної
на у ки. Не ви пад ко во І.Нью тон, один із за снов ників
ди фе ренціаль но го чис лен ня, свою го лов ну пра цю на -
звав «Ма те ма тичні на ча ла на ту ра ль ної філо софії». У
«Пра ви лах» Р.Де кар та відсутні будь-які дум ки про ек -
с пе ри мент. Кри терій істин ності в ньо го – ви роб лені
ро зу мом ясність та оче видність. Р.Де карт ство рив
аналітич ну гео метрію, зай мав ся ме ханікою, оп ти кою,

аку с ти кою, аст ро номією. В ма те ма тиці зна хо див за га -
ль ний ме тод пізнан ня фізич но го світу. Вплив ідей
Р.Де кар та ви я вив ся в хви ль овій теорії Х.Гюй ген са,
аналітичній ме ханіці Л.Ейле ра, Ж.Лаг ран жа,
У.Гамільто на, теорії елек т ро маг не тиз му, кван товій
ме ха ніці. Ме то до логічні пра ви ла Р.Де кар та – сво го
роду ме тод ма те ма тич ної гіпо те зи в су часній фізиці.

В од но му з «Пра вил» І.Нью то на го во ри ть ся, що
ви ве дені з явищ із до по мо гою індукції про по зиції
бу дуть до стовірни ми до того часу, поки не бу дуть
спро сто вані но ви ми яви ща ми. Тоб то досвід є по чат -
ком і кінцем усьо го на шо го знан ня ре а ль ності. Про -
ти лежність «Пра вил» Р.Де кар та та І.Нью то на не
ма ють ха рак те ру аб со лют ної про ти леж ності, що
«ма те ма тич ний» та «емпірич ний» підхо ди у фізиці
при пра ви ль но му їх ро зумінні не про ти с тав ля ю ть ся 
один з од ним, а до пов ню ють один од но го.

У часи олек сандрійсько го періоду ста ли з’яв ля -
тись перші ха рак терні озна ки ди фе ренціації на у ки.
Від єди ної філо софсь кої по чав ста ли відо крем лю -
ва тись ряд точ них наук. Се ред них ме ханіка та аст -
ро номія. Про цес відо крем лен ня сти му лю вав ся
прак тич ни ми по тре ба ми людсь ко го суспільства й
ви мо га ми прак ти ки. Про те, лише на дру го му сту пе -
ню роз вит ку людсь ко го пізнан ня – в епо ху Відрод -
жен ня – ди фе ренціація наук ста ла ак тив ним,
яск ра во ви ра же ним про це сом. Це було вик ли ка не
успіхами в при ро доз навстві. Ф.Ен гельс по ка зав, що 
у другій по ло вині ХV століття було по кла де но по -
ча ток точ но му, си с те ма тич но му досліджен ню при -
ро ди, які дик ту ва лись за пи та ми ви роб ниц т ва,
техніки, всієї прак ти ки, а та кож хо дом роз вит ку са -
мо го при ро доз нав ст ва.

Су час на фізика – єдина на у ка, яка скла дається з ге -
не тич но зв’я за них фун да мен та ль них теорій, котрі
ство рю ють спіраль, про тяжність якої зро с тає з роз вит -
ком людсь кої ку ль ту ри, техніки, ви роб ниц т ва, всьо го
суспільства в цілому. Ре во люція у фізиці – це таке пе -
ре тво рен ня її те о ре тич но го змісту, коли ламається її
за га ль но виз на на осно ва – су купність прин циців і фун -
да мен та ль них по нять, ме тодів пізнан ня і стиль мис -
лен ня, коли ство рюється нова кон цепція. Після
І.Нью то на пред став ни ки кла сич ної фізики роз ви ток
фізики ро зуміли як де я ке ре ду ку ван ня того, що вже
було відоме до ви роб ле них і зафіксо ва них по ло жень і
мо де лей. Ця дум ка тра диційно пе ре дається в посібни -
ках шкільно го кур су з року в рік.

У ре альній дійсності роз ви ток фізич ної на у ки не 
зво ди ть ся до її те о ре тич но го змісту, до основ кла -
сич ної ме ханіки. На у ко ва ре во люція, що ство ри ла
кла сич ну ме ханіку, до корінно відрізняється від ре -
во люції, наслідком якої є су час на фізика. Для су -
час ної фізики важ ли во не тільки знай ти за ко ни
явищ у деякій ма теріальній си с темі взаємозв’ язків,
але й ви я ви ти ме ханізм пе ре хо ду від за ко нів відо -
мо го кола явищ до но вих за ко нів, більш за га ль них і
гли бо ких. Саме та ким шля хом утвер д жу ва лась
спеціаль на й за га ль на теорія віднос ності, кван то ва
фізика, теорія еле мен тар них ча с ти нок, су час на аст -
рофізика. Нині фізичні знан ня містя ть ся між ве ли -
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чи на ми швид кості світла й постійною План ка.
Дру га ре во люція у фізиці як раз і зу мо ви ла межі сво -
го роз вит ку. «Але й тут буде, як зав жди: ні в яко му
разі не може бути сумніву, що на у ка здо лає та кож і
цю важ ку ди ле му; і те що сьо годні здається нам не -
зро зумілим, ко ли-не будь буде зда ва ти ся, з більш
ви со ко го по гля ду, особ ли во про стим і гар -
монійним» (6, 57).
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навчального процесу.

Стаття надійшла до редакції 25.02.2000 р.

КОН ЦЕП ТУ АЛЬНІ ЗА СА ДИ ЗА ПРО ВАД ЖЕН НЯ ГРАФІЧНО ГО
МЕ ТО ДУ В НА ВЧА ЛЬ НИЙ ПРО ЦЕС З ФІЗИКИ

І.В. Са ль ник
У статті роз к ри ва ю ть ся основні на прям ки

за про вад жен ня графічно го ме то ду в шкільно му курсі
фізики для ак тивізації пізна ва ль ної діяль ності учнів.

The main di rec ti ons of in t ro duc ti on grap hic met hod into
scho ol syl la bus of phy sics for ma king cog ni ti ve pu pils’
ac ti vi ti es more ac ti ve are con si de red in the ar tic le.

Аналізу ю чи на вча ль ний про цес у школі, лег ко
прий ти до вис нов ку, що для за без пе чен ня ви со ко го
рівня ви хо ван ня й ро зу мо во го роз вит ку учнів не -
обхідно вра хо ву ва ти не тільки мініма ль ний рівень
фізич них знань, умінь і на ви чок, які по винні от ри ма ти 
учні, але й ство рю ва ти умо ви для реалізації індивіду а -
ль них яко с тей та інте лек ту а ль них здібно с тей кож но го 
шко ля ра.

Відповідно до су час них по глядів на роз ви ток
фізич ної освіти в школі на вча ль ний про цес з фізики
має грун ту ва ти ся на прак тичній, ек с пе ри мен тальній
основі та в оп ти ма ль но му поєднанні вра хо ву ва ти
мож ли вості за про вад жен ня те о ре тич но го ме то ду. При 
цьо му шкільний фізич ний ек с пе ри мент має бути обо -
в’яз ко вим еле мен том і невід’ємною скла до вою ме то -
ди ки на вчан ня фізики як на у ко вої дис ципліни (1, 5).

По стає проб ле ма по да ль шо го вдо с ко на лен ня й
роз вит ку си с те ми шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту
для ак тивізації пізна ва ль но-по шу ко вої діяль ності
учнів. На нашу дум ку, в цьо му плані ва гомі ре зу ль та -
ти дає поєднан ня шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту
та графічно го ме то ду досліджен ня при род них явищ і
про цесів та графічно го спо со бу по дан ня на вча ль ної
інфор мації.

Проб ле ма за про вад жен ня графічно го ме то ду в на -
вча ль но му про цесі з фізики до сить де та ль но й
різнобічно роз г ля ну та в пра цях Л.І.Рєзни ко ва (2),
О.К.Ба бен ка (3). Вони, зок ре ма, відзна ча ють, що
графічний ме тод має дуже ши ро кий спектр за сто су -

ван ня в на вча ль но му про цесі, але його ме то дичні
мож ли вості ще не повністю ви ко ри сто ву ю ть ся.

Аналіз змісту шкільно го кур су фізики, ме то ди ки
вик ла дан ня фізики, на у ко вої та на вча ль ної літе ра ту ри
до зво ляє виділити такі кон цеп ту альні за са ди та
основні на прям ки за про вад жен ня графічно го ме то ду в 
на вча ль ний про цес з фізики су час ної се редньої шко -
ли.

1. Підви щен ня рівня та зна чу щості за про вад жен ня
графічно го ме то ду в про цесі вив чен ня фізики вип ли -
ває із ме то до логічної пе ре орієнтації всіх освітніх си с -
тем з інфор ма тив них ас пектів у вив ченні фізики на
роз ви ток осо би стості учня. А саме пе рехід від про сто -
го повідом лен ня уч ням пев ної суми знань у виг ляді
на у ко во-технічних фактів на ак тив не фор му ван ня
дійової си с те ми знань, умінь і на ви чок у на вча ль -
но-ви хов но му про цесі.

Особ ли вої гос тро ти при цьо му на бу ває проб ле ма
за сто су ван ня знань про графічний ме тод, на бу тих при
вив ченні шкільно го кур су ма те ма ти ки.

Досліджен ня ми відо мих пе да гогів і ме то дистів
(В.Н.Фе до ро вої, Л.І.Рєзни ко ва, А.В.Усо вої та
інших) до ве де но, що успішне фор му ван ня і роз ви -
ток шко ля ра ми фун да мен та ль них по нять до ся -
гається лише при ко ор ди но ваній ро боті вчи телів,
які вик ла да ють пред ме ти при род ни чо-ма те ма тич -
но го цик лу, вста нов лю ють і закріплю ють міжпред -
метні зв’яз ки (4, 143). За ко номірним ви яв ляється
той факт, що про цес фор му ван ня знань про
графічний ме тод відбу вається по е тап но, на уро ках з 
різних дис циплін і в різний час.

Перші відо мості про графічний ме тод учні от ри му -
ють на уро ках ма те ма ти ки ще в по чат ковій школі че -
рез по бу до ву відрізків та еле мен тар них гео мет рич них
фігур. Си с те ма тичні й гли бокі знан ня на бу ва ю ть ся
уч ня ми на уро ках ма те ма ти ки в 5 класі під час вив чен -
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ня пи тань про ко ор ди нат ну пло щи ну, ко ор ди на ти то -
чок і їх зна ход жен ня на пло щині, по бу до ву то чок за
відо ми ми ко ор ди на та ми та інше.

На ступ ний етап фор му ван ня знань про графічний
ме тод має місце в 7 класі під час вве ден ня по нят тя про
функцію і функціона ль ну за лежність при вив ченні
шкільно го кур су ма те ма ти ки. Од но час но під час вив -
чен ня фізики та кож у 7 класі відбу вається по вто рен ня
й закріплен ня вже на бу тих знань про графічний ме тод
при вив ченні рівномірно го пря молінійно го руху та
його за ко номірно с тей. Учні на уро ках фізики бу ду ють 
графіки за леж ності v(t), s(t) і роз в’я зу ють на їхній
основі за дачі різно го змісту. У 9 класі вив ча ють рух
тіла по па ра болі, рух тіла, ки ну то го під ку том до го ри -
зон ту тощо.

Отже, ши ро ке за про вад жен ня в на вча ль но-ви хов -
ний про цес з фізики графічно го ме то ду дослід жен ня
при род них явищ і графічно го спо со бу по дан ня інфор -
мації до зво ляє пе ре орієнту ва ти фізич ну освіту з інфор -
ма тив них ас пектів на ак тив не фор му ван ня дійової
си с те ми знань, умінь і на ви чок, роз ви ток осо би стості та
ак тив не за лу чен ня до на вча ль но-пізна ва ль но го про це су 
в школі кож но го учня.

2. Для підви щен ня ефек тив ності за про вад жен ня
графічно го ме то ду під час вив чен ня шкільно го кур -
су фізики не обхідно ши ро ко ви ко ри сто ву ва ти об -
лад нан ня та уста нов ки, за до по мо гою яких мож на
от ри му ва ти графік досліджу ва но го про це су без по -
се редньо під час досліду. До та ких при ладів на ле -
жать, на прик лад, тер мо гра фи, ба рог ра фи тощо.

Основ ним еле мен том та ких при ладів є са мо пи -
сець, який ре а гує на зміни, що відбу ва ю ть ся під час
досліду й за пи сує графік за леж ності ве ли чи ни, що
вив чається, від де я ко го зовнішньо го па ра мет ра, який
змінюється.

На жаль, у шкільних фізич них кабіне тах та ких
при ладів прак тич но немає, а графік за леж ності, на -
прик лад x(t), U(I), P(R), що вив чається, учні мо жуть
по ба чи ти лише за до по мо гою осци лог ра фа. Ра зом з
тим осци лог раф не може бути ви ко ри ста ний під час
вив чен ня усіх явищ, що об ме жує кількість дослідів,
які мож на про во ди ти за його до по мо гою й от ри му ва ти 
ре зу ль та ти досліджен ня на основі графічно го ме то ду.
До того ж, на ек рані осци лог ра фа от ри мується графік,
а сам про цес його утво рен ня й по бу до ви за ли шається
поза ува гою учнів.

Тому пер шо чер го вою в про цесі за про вад жен ня
графічно го ме то ду під час вив чен ня шкільно го кур су
фізики по стає проб ле ма ство рен ня та ко го об лад нан ня, 
яке да ва ло б мож ливість по си ли ти зна чен ня графічно -
го ме то ду особ ли во під час варіатив но го його за про -
вад жен ня в поєднанні з різни ми ви да ми шкільно го
фізич но го ек с пе ри мен ту. Таке об лад нан ня до зво лить
роз ши ри ти межі ви ко ри стан ня графічно го ме то ду та
спри я ти ме роз вит ку на вча ль но го ек с пе ри мен ту з
фізики як ефек тив ної ди намічної пе да гогічної си с те -
ми в су час них се редніх на вча ль них за кла дах.

3. Для ак тивізації пізна ва ль но-по шу ко вої діяль -
ності учнів з ви ко ри стан ням об лад нан ня, ство ре но го
на базі графічно го ме то ду досліджен ня при род них

явищ і про цесів, ви ни кає по тре ба ство рен ня си с те ми
на вча ль но го фізич но го ек с пе ри мен ту, яка місти ла б у
собі фрон тальні ла бо ра торні ро бо ти, ро бо ти фізич но -
го прак ти ку му, са мостійні ек с пе ри мен тальні
досліджен ня, ек с пе ри мен тальні за дачі, які ви ко ну ють
учні, а та кож де мон ст раційні досліди, котрі ви ко ну ю -
ть ся вчи те лем. При чо му, ство рю ва на си с те ма
шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту од на ко во ефек -
тив но по вин на ви ко ри сто ву ва тись, по чи на ю чи з пер -
ших уроків ознай ом лен ня учнів з фізич ною на у кою, і
вра хо ву ва ти послідо вне по си лен ня графічно го ме то ду 
в на вча ль но-ви хов но му про цесі з фізики. Особ ли ву
роль має посідати графічний ме тод і графічний спосіб
по дан ня на вча ль ної інфор мації під час по глиб ле но го
вив чен ня шкільно го кур су фізики та на бут тя знань,
на прик лад, про ме ханічні вла с ти вості твер дих тіл і ма -
теріалів.

До того ж, як свідчить прак ти ка, ство рю ва на ме то -
дич на си с те ма на основі графічно го ме то ду буде ефек -
тив ною під час про ве ден ня різних форм на вча ль них
за нять як на уро ках, так і в по за у рочній ро боті. На уро -
ках про по но вані досліди, а та кож їхні ре зу ль та ти мож -
на ви ко ри ста ти як під час по яс нен ня но во го
ма теріалу, так і для по вто рен ня, уза га ль нен ня і си с те -
ма ти зації знань, для розв’ я зу ван ня за дач тощо. Го то -
вий графік як спосіб по дан ня на вча ль ної інфор мації
про об’єкт вив чен ня мож на ви ко ри сто ву ва ти як на оч -
ний посібник і зна хо ди ти на його основі за леж ності
між фізич ни ми ве ли чи на ми, вста нов лю ва ти за ко ни й
за ко номірності (на прик лад, коефіцієнт пруж ності, за -
ко н Гука).

Отже, по да ль ше вдо с ко на лен ня і роз ви ток си с те ми
шкільно го фізич но го ек с пе ри мен ту на базі графічно го
ме то ду досліджен ня при род них явищ і про цесів та
графічно го спо со бу по дан ня інфор мації про досліджу -
ва ний об’єкт з ура ху ван ням варіатив но го на вчан ня
фізики в су часній се редній школі до зво лить ак тивізу ва -
ти са мостійну пізна ва ль но – по шу ко ву діяльність учнів
і та ким чи ном фор му ва ти в кож но го шко ля ра дійову си -
с те му знань, умінь і на ви чок, ак тив но за лу ча ти учнів до
осмис лен ня на вко лишнь о го се ре до ви ща та на у ко вої
кар ти ни світу.

4. З ура ху ван ням су час них тен денцій роз вит ку се -
редньої освіти і, зок ре ма фізич ної освіти, в се редніх
на вча ль них за кла дах різно го типу й профілю та основ -
них на прямків роз вит ку си с те ми шкільно го фізич но го 
ек с пе ри мен ту як ба га то функціона ль ної ефек тив ної
пе да гогічної си с те ми в про цесі за про вад жен ня
графічно го ме то ду в на вча ль но-ви хов но му про цесі з
фізики раціона ль ним ба чи ть ся ши ро ке ви ко ри стан ня
ЕОМ та комп’ ю тер ної техніки, на основі чого
графічний ме тод, крім інфор ма тив них функцій у на -
вчанні, реалізує й про гно с тич ну функцію.

Впро вад жен ня комп’ ю тер них на вча ль них тех но -
логій є од ним з ефек тив них чин ників оп тимізації та
за собів ак тивізації на вча ль но-ви хов но го про це су в су -
час них умо вах без пе рер в но го збільшен ня об ся гу на -
вча ль ної інфор мації та збільшу ва но го дефіциту часу,
відве де но го на її за своєння.
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Ви ко ри стан ня комп’ ю тер ної техніки для по си -
лен ня ролі графічно го спо со бу по дан ня на вча ль ної
інфор мації ство рює умо ви для свідо мо го, грун тов -
но го за своєння уч ня ми на вча ль но го ма теріалу.
Графік, що одер жа ний на основі про ве де но го за до -
по мо гою ЕОМ досліду, може бути інтер п ре то ва -
ний. Так, на прик лад, графік F=f(x), що от ри ма ний
за до по мо гою при ладів у ме жах пруж ності, на ЕОМ
от ри мується і для не пруж них де фор мацій, та ким
чи ном роз ши рю ю ть ся межі досліджен ня пруж них і
не пруж них вла с ти во стей твер дих тіл та ма теріалів.
Та кий графік дає мож ливість знай ти ве ли чи ни, які
ха рак те ри зу ють ме ханічні вла с ти вості твер дих тіл і 
ма теріалів поза ме жа ми пруж ності, на прик лад,
межу міцності, досліджу ва ти такі вла с ти вості, як
крихкість, пла с тичність тощо.
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ПСИ ХО ЛО ГО-ПЕ ДА ГОГІЧНІ ЗА СА ДИ ЦІЛІСНО ГО ПІДХО ДУ ДО
ВИВ ЧЕН НЯ «АЛ ГЕБ РИ Й ПО ЧАТКІВ АНАЛІЗУ» В КУРСІ

МА ТЕ МА ТИ КИ СЕ РЕДНЬОЇ ШКО ЛИ
Н.Д. Сімонова

В статті вик ла да ю ть ся пси хо ло го-пе да гогічні за са ди
цілісно го підхо ду до вив чен ня «Ал геб ри й по чатків
аналізу» в курсі ма те ма ти ки се редньої шко ли. Син тез знань 
про по нується здійсню ва ти не після за своєння всьо го
ма теріала, а в про цесі вив чен ня останньої теми.

Psyc ho lo gi cal and pe da go gi cal ba ses of in teg ral ap pro ach
to the co ur se «Al geb ra and Ba ses of Ana ly sis» whi le le ar ning
mat he ma tics at a se con da ry scho ol are co ve red in this ar tic le.
Syn t he sis of know led ge is con si de red to be done not af ter
ha ving mas te red the who le ma te ri al but in the pro cess of
bar ning the last the me.

При ро да не знає роз поділу на на у ки – це люди для
зруч ності вив чен ня роз поділили її на фізику, хімію,
біологію, історію та ін. У цьо му пе реліку ма те ма ти ка
зай має особ ли ве місце, тому що всі на у ки ви ко ри сто -
ву ють її за ко ни як засіб кількісно го досліджен ня своїх
за ко номірно с тей. Пе ред учи те лем ма те ма ти ки стоїть
за вдан ня не стільки на вчан ня учнів ма те ма тич но го
апа ра ту, скільки спри ян ня ви ко ри стан ню його в
різних га лу зях на у ки.

Частіше при об робці інфор мації, от ри ма ної при на -
у ко вих досліджен нях, ви ко ри сто ву ю ть ся відо мості з
ариф ме ти ки й ал геб ри, але останнім ча сом усе більше
по ши рюється за сто су ван ня за конів ма те ма тич но го
аналізу, тому слід звер ну ти особ ли ву ува гу на до ско -
на ле ово лодіння ви пу ск ни ка ми шкіл саме цими
розділами ма те ма ти ки.

На мою дум ку, в май бутнь о му вчи тель ма те ма ти ки 
(як і більшість лю дей), мож ли во, буде настільки до -
ско на ло во лодіти осно ва ми всіх наук, що на уро ках
ма те ма ти ки вільно по ка зу ва ти ме за сто су ван ня того
чи іншо го розділу при розв’ я зу ванні най ск ладніших
за вдань у му зиці, біології, гео графії, еко номіці і т.д.

Але за раз навіть при вив ченні двох розділів ма те ма ти -
ки «Ал геб ра» і «Гео метрія» поки що не знай шли
тісно го зв’яз ку між ними. У ство ре них інтег ро ва них
підруч ни ках «Ма те ма ти ка», по чи на ю чи з п’я то го кла -
су, пун к ти в яких вив чається ма теріал з гео метрії, ма -
ють виг ляд чу жерідних се ред пунктів, в яких
вив ча ю ть ся ал геб раїчні відо мості. І якщо пе ревірити
знан ня учнів ви пу ск них класів з ал геб ри то й тут ми
помітимо, що більшість ма те ма тич них фактів, відо -
мих уч ням, не по в’я зані між со бою.

Щоб по збу ти ся та ких не зруч но стей, тре ба дещо
пе ре гля ну ти по гляд на цілісний підхід до вик ла дан ня
кур су «Ал геб ри й по чатків аналізу». Тре ба не про сто
да ва ти учню ма те ма тичні знан ня, а спо ну ка ти його до
за сто су ван ня їх при вив ченні на сам пе ред ма те ма ти ки.

Ідею цілісно го підхо ду до на вчан ня ми мо же мо
знай ти ще в ста ро давній Індії, де в свя щенній на -
вчальній книзі «Бха га водгіта» на став ник Крішна на -
вчав сво го учня – царсь ко го сина Ар д жу ну. На вчан ня
відбу ва ло ся за та кою схе мою: спо чат ку цілісне вик ла -
дан ня вчи те лем но вих знань, потім де та ль ний аналіз. 
Суть на вчан ня по ля га ла в тому, щоб не про сто дати
учню не обхідний об сяг знань, а на вчи ти його прий -
омів та ме тодів пізнан ня. «Бха га водгіта» місти ла в
собі відо мості з різних га лу зей на у ки, відо мих на той
час.

З того часу спли ну ло ба га то років. Пе да гогічна на -
у ка, як і всі інші, за зна ла ве ли ких змін. І на пев них
відрізках часу по зи тивні пе да гогічні ідеї гу би ли ся,
щоб потім відро ди ти ся в іншо му виг ляді.

Су час ну ма те ма ти ку не мож на вив ча ти спо чат ку
цілісним вик ла дан ням кур су, бо її вив чен ня роз тяг ну -
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то на 10 років, і мо лод шим шко ля рам не до ступні для
сприй ман ня ті розділи ма те ма ти ки, які по тре бу ють
пев них на виків і досвіду. Тому весь ма теріал, який
потрібно опа ну ва ти в се редній школі, роз поділено на
кла си, теми, уро ки, що відповідає пси хо логічним
особ ли во стям мис ли те ль ної діяль ності лю ди ни.

Як відомо, різни ми сто ро на ми опо се ред ку ван ня
ма теріалу, що вив чається, тоб то роз к рит тя
найбільш суттєвих зв’язків і відно шень, є аналіз і
син тез. Їх взаємодія відіграє важ ли ву роль у
цілісно му сприй манні на у ки. З озна чен ня аналізу
як мис ле но го роз поділу пред ме та на ча с ти ни та ви -
яв лен ня со став них його еле ментів і вип ли ває отой
роз поділ ма теріалу на не ве личкі порції, які вив ча ю -
ть ся на кож но му уроці. Син тез поєднує роз -
поділене на ча с ти ни аналізом ціле, при цьо му
відкри ває суттєві зв’яз ки та відно шен ня виділе них
аналізом еле ментів, тим са мим зу мов лює уза га ль -
нен ня вив че ної теми чи розділу. В логічно му змісті
мис лен ня аналіз та син тез пе ре бу ва ють у взаємозв’ -
яз ку й не пе рер в но пе ре хо дять один в од но го.

У су час них шкільних підруч ни ках панує
аналітизм, що при во дить до фор малізації знань, втра -
ти зв’язків між ними, і внаслідок цьо го ма ло му про -
цен ту ут ри ман ня знань в пам’ яті. На да но му етапі
пе да гогіка про хо дить шлях, який до ла ли всі інші на у -
ки. На прик лад, хіміки вив ча ли спо чат ку вла с ти вості
окре мих класів ре чо вин, фізики вив ча ли ме ханічні
яви ща окре мо від теп ло вих, а ті в свою чер гу окре мо
від елек т ро магнітних. Тільки пізніше скла ла ся за га ль -
на кар ти на кож ної.

Проб ле му цілісно го вик ла дан ня основ наук на ма -
га ли ся розв’ я за ти пе да го ги всіх часів, як було вже
відзна че но, ще з дав ни ни, але цей про цес по вною
мірою не за вер ши ть ся ніколи, тому що пізнан ня не
знає меж.

Ре во люція 1917 року те о ре тич но відкри ва ла ши -
рокі го ри зон ти для роз вит ку лю ди ни, тому пе да -
гогічна дум ка того часу на ма га ла ся зро би ти рішучі
кро ки до спри ян ня фор му ван ню всебічно роз ви не ної
осо би стості. Спо чат ку ство рен ня тру до вих шкіл,
потім роз роб ка Н.К Крупсь кою і С.Т. Ша ць ким теорії
ком п лек с но го на вчан ня були пер ши ми спро ба ми
здійснен ня цілісно го підхіду до на вчан ня вза галі. Ці
перші сміливі кро ки не були підкріплені си ль ною те о -
ре тич ною й прак тич ною осно вою, а тому на той час не 
були виз нані й не мали по ши рен ня. Пізніше ви су нуті
ідеї пе ре рос ли в ідею ви ко ри стан ня при на вчанні
учнів міжпред мет них і внутріпред мет них зв’язків, для 
«фор му ван ня цілісно го світог ля ду учнів, впро вад жен -
ня знань у про цес життєдіяль ності». У наш час ви су -
нуті раніше ідеї знай шли відо бра жен ня в ство ренні
теорії «інтег ра тив но го на вчан ня» і «внутріпред метній 
інтег рації».

Досліджен ням фор му ван ня цілісних знань при свя -
чені праці Л.Зоріної, С.Гон ча рен ко, Л.Перміно вої,
М.Уша но вої, А.Сте па нюк та інших уче них на шої
країни.

Кон к ретні прак тичні кро ки в на прям ку по до лан ня
фор малізму на вчан ня були зроб лені як уче ни ми, так і

пе да го га ми-прак ти ка ми. О.В.По горєлов на пи сав
підруч ник з гео метрії, в яко му весь курс гео метрії, по -
да ний за га лом по чи на ю чи із сьо мо го і закінчу ю чи
оди над ця тим кла сом, на відміну від тих підруч ників,
які були до ньо го, де кож но му кла су відповідав окре -
мий підруч ник, що вик ли ка ло труд нощі при віднов -
ленні в пам’ яті відо мо стей, на бу тих у по пе редніх
кла сах.

П.М.Ерднієв роз ро бив си с те му укруп нен ня ди дак -
тич них оди ниць, що було ве ли ким кро ком у бік син те -
зу ви у чу ва но го ма теріалу.

До не ць кий учи тель В.Ф.Ша та лов з ве ли ким
успіхом реалізу вав у своїй діяль ності си с те му опор -
них сиг налів, яка да ва ла чу дові ре зу ль та ти на вчан ня
учнів і була осно вою для ство рен ня Г.В.Апо с то ло вою
і Е.П.Неліним кур су ал геб ри й гео метрії в таб ли цях,
що спри я ло уза га ль нен ню кур су ма те ма ти ки в се -
редній школі.

У нинішніх про гра мах з ма те ма ти ки для за га ль но -
освітніх шкіл різно го типу важ ли ве місце відво ди ть ся
для уза га ль нен ня знань після вив чен ня кож ної теми.
Си с те ма заліків й ек за менів теж сприяє си с те ма ти зації 
знань та ут ри ман ню їх в пам’ яті.

Але всі ці за хо ди є по стфак ту мом вив че но го, тоб то 
відбу вається про цес уза га ль нен ня ма теріалу після
його вив чен ня.

При та ко му підході аналіз і син тез знань роз г ля да -
ю ть ся з «І», що розділяє, а не спо лу чає.

Ви дат ним пси хо ло гом С.Л.Рубінштей ном була
сфор му ль о ва на пси хо логічна фор му ла пізнан ня –
«аналіз че рез син тез», реалізація якої сприяє цілісно -
му сприй ман ню вив че но го кур су й міцно му ут ри ман -
ню його в пам’ яті.

Так само як надмірний аналітизм у вик ла данні
при во дить до фор малізму, так і не мож ли вий син тез
знань без по пе реднь о го аналізу, бо син тез по ви нен
відро ди ти в дум ках ціле в істот них взаємозв’ яз ках
його еле ментів, які виділяє аналіз. Тому чи с те син те -
зу ван ня ма теріалу, яке про во ди ть ся в су час но му вик -
ла данні, не дає того ре зу ль та ту, кот ро го від ньо го
очіку ють.

Н.А.Мен чинсь ка виділяла різні види аналізу: «еле -
мен тар ний» аналіз, коли виділяється один суттєвий
еле мент, «ком п лек с ний» аналіз, який зу мов лює
виділен ня цілої су куп ності еле ментів і «пе ре дба чу ва -
ль ний» аналіз, що є нічим іншим, як пе ре дба чен ням,
який то тож но рівний «пла ну ва ль но му» син те зу. Тоб -
то най ви ща фор ма аналізу тісно по в’я за на із син те зом. 
Основ на за ко номірність у роз вит ку аналізу й син те зу,
яка є в на яв ності як в еле мен тар них, так і склад них ви -
дах діяль ності, - це тен денція до зрівнян ня рівнів
аналізу й син те зу, до їх тісно го збли жен ня.

Якщо про а налізу ва ти нинішні підруч ни ки й про -
гра ми з ма те ма ти ки (ви дані 1996 року) для се редніх
шкіл, по чи на ю чи з сьо мо го кла су, то вже при вив ченні 
пер шої теми «Ви ра зи і їх пе ре тво рен ня. Рівнян ня» в
більшості учнів ви ник нуть проб ле ми при пе ре тво -
ренні ви разів і рівнянь, в яких містя ть ся коефіцієнти,
що є дро бо ви ми чис ла ми, особ ли во якщо ці дро би зви -
чайні, хоч згідно з цією ж про гра мою про цес за -
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своєння розділу “Дії з раціона ль ни ми чис ла ми” мав
за вер ши ти ся в шо с то му класі. Та кий стан мож на по яс -
ни ти тим, що діти є суб’єкта ми на вчан ня, а не тільки
об’єкта ми, що психічний і фізич ний роз ви ток їх не од -
на ко вий, що про цес аналізу відо мо стей з цієї теми
відбув ся у різних дітей на різно му рівні, а внаслідок
цьо го теж саме відбу ва ло ся й з про це сом син те зу.
Тому в сьо мо му класі та ким уч ням тре ба іще раз по -
вер ну ти ся до про це су аналізу й на ступ но му син те зу
теми “Дії з дро ба ми”, але на більш ви со ко му рівні,
сприя ю чи за своєнню по пе редніх знань у про цесі вив -
чен ня но вих. На жаль, та ко го про це су не відбу вається, 
в наслідок чого у ве ли кої кількості учнів невміння ви -
ко ну ва ти дії із дро ба ми про хо дить чор ною сму гою аж
до кінця на вчан ня в школі, й навіть вик ла дачі вузів
наріка ють на невміння сту дентів ра ху ва ти.

Отже, якщо звер ну ти ся до вив чен ня май же всіх
тем шкільно го кур су ал геб ри, то в кожній мож на знай -
ти ті «слизькі» мо мен ти, до яких ще та й ще тре ба по -
вер та ти ся під час ово лодіння но ви ми знан ня ми.

Тоб то при закінченні вив чен ня кож ної теми, якщо
вона не за своєна уч нем, за ли шається надія за своїти її
при вив ченні на ступ ної. Але після вив чен ня останньої 
теми кур су ал геб ри й по чатків аналізу «По каз ни ко ва і
ло га рифмічна функції» та кої мож ли вості вже не буде,
бо на звані тема є останньою, і до вик ла дан ня її по ви -
нен бути особ ли вий підхід, на відміну від того, який
за сто со ву вав ся при вив ченні по пе редніх тем. Та кий
підхід за без пе чив би по вне ово лодіння останнім ма -
теріалом, а з ним цілісне сприй ман ня всьо го кур су ал -
геб ри й по чатків аналізу.

Основ ною ідеєю та ко го особ ли во го підхо ду є по -
вто рен ня й си с те ма ти зація всіх знань кур су в про цесі
вив чен ня останньої теми, тоб то на дан ня мож ли вості
уч ням зро би ти спро бу са мостійно ово лодіти но ви ми
знан ня ми че рез за сто су ван ня по пе редніх, що буде за -
вер шу ва ти три фаз ну циклічну фор му лу пізнан ня
«аналіз – син тез – аналіз». Че рез те, що по вто рен ня
всьо го кур су ал геб ри про хо ди ти ме при вив ченні теми, 
тому час, який відве де ний на по вто рен ня, тре ба до да -
ти до часу, відве де но го на вив чен ня теми.

Схе ма, за якою може відбу ва ти ся та кий про цес, є
тра диційною: ак ту алізація опор них знань, вик ла дан ня 
но вих відо мо стей, за сто су ван ня вив че но го на прак -
тиці. Але ак ту алізація знань глиб ша, вик ла дан ня но -
вих відо мо стей щільніше, за сто су ван ня знань знач но
шир ше, ніж раніше. На прик лад, після по вто рен ня
озна чен ня функції, її вла с ти во стей, графіка, озна чен -
ня і вла с ти во стей обер не ної функції вза галі (про цес
син те зу) ознай о ми ти учнів з озна чен ням по каз ни ко вої 
та ло га рифмічної функції, як взаємно обер не них про -
цесів (про цес укруп нен ня ди дак тич них оди ниць), за -
про по ну ва ти са мостійно дослідити їх вла с ти вості
(про цес «пе ре дба чу ва ль но го» аналізу) й ви ко ри ста ти
ці вла с ти вості при ви ко нанні вправ на еле мен тар не
досліджен ня функцій, що містять по каз ни кові й ло га -
рифмічні ви ра зи та по бу до ву їх графіків («пла ну ва ль -
ний» син тез). При чо му слід на го ло си ти іще раз, що
весь про цес по ви нен про хо ди ти на рівні ви що му, ніж
був раніше. На прик лад, при ак ту алізації знань з еле -

мен тар них пе ре тво рень графіків функцій, крім тра -
диційних, до да ти пе ре тво рен ня виг ля ду f([x]),  [f(x)], 
f({x}),  {f(x)}. Тоді мож на сподіва ти ся, що обо в’яз ко -
вий рівень знань сприй ма ти ме ть ся уч ня ми не як
кінце вий ре зу ль тат, а як проміжний, тоб то не най важ -
чий у курсі, що вив чається.

Вив ча ю чи за сто су ван ня вла с ти во стей по каз ни ко -
вої та ло га рифмічної функції до розв’ я зу ван ня рівнянь 
та нерівно с тей при вда ло підібраній си с темі вправ,
мож на ор ганізу ва ти по вто рен ня всіх розділів ал геб ри,
а саме: дій із дійсни ми чис ла ми (при чо му, не буде зай -
вим зно ву по ча ти із зви чай них дробів, потім пе рей ти
до чи сел з різни ми зна ка ми, потім до дій з ірраціона ль -
ни ми чис ла ми, із періодич ни ми дро ба ми, зро би ти ек -
скурс у ком п лексні чис ла, тоб то відтво ри ти цілісну
уяву про чис ло), роз г ля ну ти всі відомі за гальні види
рівнянь і нерівно с тей, їх си с тем, ме то ди їх розв’ я зу -
ван ня і досліджен ня, (по чи на ю чи з озна чен ня рівнян -
ня, нерівності, си с те ми і су куп ності їх розв’ язків,
рівно си ль ності і т.д.), при чо му не відо крем лю ва ти
зна ход жен ня розв’ язків рівнянь від розв’ язків
нерівно с тей од но го типу, ви ко ну ю чи впра ви, які
містять ірраціональні, раціональні, три го но мет ричні
та обер нені три го но мет ричні ви ра зи, ви ра зи, що є
послідо вно с тя ми, тоб то скла сти цілісну уяву про
теорію рівнянь і нерівно с тей.

У тій ча с тині теми, яка на ле жить до по чатків
аналізу, тре ба підійти до од но час но го вив чен ня
взаємно обер не них про цесів – зна ход жен ня похідної
та інтег ра ла ло га рифмічної і по каз ни ко вої функцій,
що до зво лить по лег ши ти сприй ман ня уч ня ми про це су 
розв’ я зу ван ня ди фе ренціаль них рівнянь.

Але кож на ідея зо с тається тільки ідеєю, якщо вона
не підкріплюється прак ти кою. Тому на до по мо гу вчи -
те лю й учню готується до дру ку посібник «По вто рен -
ня кур су ал геб ри й по чатків аналізу при вив ченні теми 
«По каз ни ко ва і ло га рифмічна функції», в яко му буде
здійсне на спро ба реалізу ва ти вик ла дені вище ідеї.

Не слід за бу ва ти ста ро дав ню ки тайсь ку мудрість,
за пи са ну в книзі об рядів: «Бла го род ний муж на став -
ляє, а не тяг не за со бою, спо ну кає, а не при му шує,
відкри ває до ро гу, але не до во дить до кінця» (ІV ст. до
н.е.).
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ВИВ ЧЕН НЯ ГО ТОВ НОСТІ РО ЗУ МО ВО ВІДСТА ЛИХ УЧНІВ ДО
ОПА НУ ВАН НЯ РО БО ЧИ МИ ПРО ФЕСІЯМИ

В.С. Тов сто ган
Вив чен ня го тов ності ро зу мо во відста лих дітей по

ово лодінню тру до ви ми на вич ка ми вик ли ка не як
особ ли во стя ми ко рекційно-ви хов ної ро бо ти в до поміжній
школі, так і ви мо га ми до про фесійної вправ ності май бутніх 
ви пу ск ників. У дослідженні за про по но ва но су час ну
оригіна льну си с те му про фесійно го відбо ру дітей, а та кож
пси хо ло го-пе да гогічні рівні їх тру до вої при дат ності.

Stu dy of re a di ness of men tal ly re tar ded chil d ren on la bo ur
mas te ring skills ca u sed as by fe a tu res of cor rec ti o nal and
upbrin ging work at spe ci al scho ol (for chil d ren with the es pe ci al 
psyc ho-phy si cal sta tus), and by re qu i re ments to pro fes si o nal
skills of the fu tu re gra du a tes eit her. In this re se arch the mo dern
ori gi nal sys tem of pro fes si o nal se lec ti on of chil d ren and also
psyc ho-pe da go gi cal le vels of the ir la bo ur su i ta bi li ty are of fe red.

Для вітчиз ня ної пе да гогіки ха рак тер ним є по шук
не тра диційних форм і ме тодів шкільно го на вчан ня. В
олігоф ре но пе да гогіці на га ль ною є проб ле ма підви -
щен ня рівня го тов ності учнів до поміжної шко ли до
са мостійно го жит тя. Вона по ля гає в пси хо ло го-пе да -
гогічно му дослідженні фізіологічних функцій, інте -
лек ту а ль них про цесів ро зу мо во відста лих дітей, їх
по тенційних мож ли во стей і ство рен ня на цій основі
оп ти ма ль них умов для на вчан ня та ви хо ван ня.

Ак ту альність вив чен ня го тов ності ро зу мо во
відста лих учнів до опа ну ван ня ро бо чи ми про фесіями
вик ли ка на як складністю про ве ден ня ко рекційно-ви -
хов ної ро бо ти в до поміжній школі че рез ге те ро -
генність кон тин ген ту шко лярів по етіології,
па то ге не зу та рівню ро зу мо во го роз вит ку, вла с ти ве їм
не кри тич не мис лен ня (6, 173), так і зро с та ю чи ми ви -
мо га ми до про фесійної вправ ності май бутніх ви пу ск -
ників (4, 160), за га ль но освітньої підго тов ки учнів (1,
37).

На у кові досліджен ня за зна че ної проб ле ми
(Л.С.Ви готсь кий, Г.М.Дульнєв, І.Г.Єре мен ко,
С.Л.Мирсь кий, Б.І.Пінський, С.Я.Рубінштейн,
Г.М.Мерсіяно ва, К.М.Тур чинсь ка, Б.А.Фе до ри шин та 
ін.) свідчать про те, що вирішен ня її ле жить в пло щині
роз роб ки та за сто су ван ня ме то дик про фесійно го
відбо ру в умо вах шко ли. Підста вою для за сто су ван ня
профвідбо ру є існу ван ня різних на прямків про -
фесійно-тру до во го на вчан ня.

По нят тя «профвідбір» в науці роз г ля дається як
ком п лек с на проб ле ма, що базується на за са дах теорії
про основні вла с ти вості нер во вої си с те ми, здібно с тей, 

знан нях адап таційних мож ли во стей ор ганізму лю ди -
ни, струк ту ри осо би стості тощо (9, 12).

Профвідбір в умо вах шко ли – спеціаль но ор ганізо -
ва ний про цес, мета яко го – ви я ви ти та виз на чи ти за
до по мо гою на у ко во об грун то ва них ме тодів індивіду -
альні особ ли вості учня як ор ганізму (що є ком пе -
тенцією фізіології) і як осо би стості (що є
ком пе тенцією пе да гогіки та пси хо логії), вра ху ва ти та
роз ви ну ти певні пси хофізіологічні ха рак те ри сти ки
осо би стості учня при опа ну ванні ним виз на че но го
фаху (6, 6). При чо му, да ний про цес на дум ку
українських дослідників (Н.В.Ма ка рен ко, Б.А.Пу хов,
Н.В.Ка ль чен ко та ін.) не пре тен дує на оста точ не
вирішен ня пи тан ня про при датність лю ди ни до про -
фесії – він тільки змен шує ймовірність по ми лок у про -
фесійно му са мо виз на ченні. Це по яс нюється не
стільки по каз ни ком до ско на лості та об грун то ваністю
за сто со ва ної ме то ди ки, скільки тим, що кож на лю ди -
на має різні ре сур си та мож ли вості щодо влас но го роз -
вит ку (5, 63). Дане по ло жен ня фізіологія по яс нює
ви со кою пла с тичністю нер во вої си с те ми.

Пе да гогічна на у ка має в своєму ар се налі до стат ню
кількість ме то дик вив чен ня роз вит ку окре мих
функцій ор ганізму, пізна ва ль них про цесів лю ди ни.
Про те, більшість із них не уніфіко вані, оцінка ре зу ль -
татів ви ко нан ня за вдань відбу вається на інтуїтив -
но-емпірич но му рівні і тому знач ною мірою за ле жить
від діяль ності ек с пе ри мен та то ра, про що свідчать
праці В.І.Лу бовсь ко го, К.М.Гу ре ви ча, Л.А.Вен ге ра та
ін. (8, 123).

Саме таке за вдан ня було по став ле не пе ред на у кою
та шко лою А.К.Гастєвим (2, 71): досліджен ня пси хо -
логії учня, на дан ня орієнтов ної по ра ди, куди саме
спря му ва ти лю ди ну. Ця дум ка роз ви ну та далі в пра -
цях відо мих вче них (Г.М.Дульнєв (1969), К.К.Пла то -
нов (1970), С.Л.Мирсь кий (1988, 1990, 1998),
І.Г.Єре мен ко (1990), В.І.Бон дар (1990) та ін.).

З по гля ду І.Г.Єре мен ка, В.І.Бон да ря, С.Л.Мирсь -
ко го важ ли вим за вдан ням су час ної де фек то логії є
ство рен ня на у ко во об грун то ва но го діаг но стич но го
апа ра ту для виз на чен ня ти по логічних ха рак те ри стик
осо би стості, здібно с тей кож но го шко ля ра, його інте -
ресів, ціннісних орієнтацій. Саме та кий підхід має до -
по мог ти пе да го гам до поміжної шко ли (зок ре ма,
вчи те лям про фесійно го на вчан ня) при ви борі
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профілю тру до во го на вчан ня і в по дальшій тру довій
діяль ності ви пу ск ників (1, 36).

Прак тич на пе ревірка мож ли во стей учнів на вча -
тись тому чи іншо му виду праці (3, 132), виз на чен ня
ста ну здо ров’я в ди наміці, складність ор ганізації
профвідбо ру в зв’яз ку з віком учнів (4-5 кла си) (4, 75)
та ін. – ви ма гає за про вад жен ня про лон го ва но го про -
фесійно го відбо ру (10, 47).

Його пер ший етап, як вва жа ють Г.М.Дульнєв,
А.Ф.Са зо нов, Н.І.Ка лугін, С.Л.Мирсь кий, слід про во -
ди ти зу сил ля ми пе да гогів, пси хо логів, фізіологів, ме -
дич них працівників з ме тою ви не сен ня оцінок
індивіду а ль ним мож ли во стям осо би стості учня, які є
по каз ни ка ми при дат ності до пев ної про фесії. Крім
того, вади фізич но го роз вит ку, вла с ти ве уч ням не кри -
тич не мис лен ня, що усклад нює са мостійне оціню ван -
ня своїх мож ли во стей – ці та інші об ста ви ни не
до зво ля ють ста ви ти пи тан ня про вільний вибір про -
фесії са мим уч нем в до поміжній школі, як це відбу -
вається в за га ль но освітній школі (3, 9).

З ме тою спря му ван ня на вчан ня в «зону най ближ -
чо го роз вит ку» ди ти ни (А.С.Ви готсь кий) змістом про -
фесійно-тру до во го на вчан ня ма ють ста ти найбільш
прості спеціаль ності, їх еле мен тар ний рівень (3, 173).
Тому ба зою для роз роб ки кри теріїв при дат ності ро бо -
чих про фесій ро зу мо во відста лим є вив чен ня про -
фесіограм саме та ких спеціаль но стей.

Досліджен ня мож ли во стей учнів до поміжних шкіл 
по тре бує ап ро бо ва них ме то дич них прий омів, які да -
ють мож ливість за без пе чи ти ма со ве об сте жен ня в ко -
роткі терміни об ме же ною кількістю пер со на лу.

Вихідним мо мен том в роз робці проб лем
профвідбо ру є виз на чен ня до стовірних, на у ко во об -
грун то ва них ме то дик, надійність от ри ма них ре зу ль -
татів. В пе да гогіці існу ють різні підхо ди до вив чен ня
учнів. Це сто сується «спеціаль ної про гра ми» вив чен -
ня проф п ри дат ності учнів (3, 177), виз на чен ня про -
фесійних намірів стар шок лас ників за таб ли цею
Е.А.Кли мо ва, роз поділу ро зу мо во відста лих за 8 ти по -
логічни ми гру па ми (4, 224), «аналізу пе да гогічної до -
ку мен тації» (7, 264) тощо.

Прак ти ка по ка зує, що діаг но сти ка, яка
здійснюється вчи те ля ми-де фек то ло га ми об ме жується 
бесідами, спо с те ре жен ня ми, чим збіднюється зміст, а
ра зом з тим і ефек тивність профвідбо ру че рез не роз -
роб леність цьо го пи тан ня на прак тиці.

В на шо му дослідженні за осно ву було взя то по ло -
жен ня відо мо го вче но го-пси хо ло га Б.А.Фе до ри ши на
про не обхідність да ва ти оцінку про фесійним мож ли -
во стям осо би стості в до про фесійний період її роз вит -
ку на підставі вив чен ня за га ль них здібно с тей, які
слу жать підгрун тям для на ступ но го фор му ван ня про -
фесійних здібно с тей.

Крім того, сталість де я ких пси хофізіологічних ха -
рак те ри стик лю ди ни внаслідок при род ної (ге не тич ної)
обу мов ле ності є не обхідним га ран том надійності про -
гно зу про фесійної при дат ності. В да но му ви пад ку йде -
ть ся про такі по каз ни ки, як тем пе ра мент, сила нер во вої
си с те ми, врівно ва женість про цесів збуд жен ня та га ль -
му ван ня, ру хомість нер во вих про цесів шко лярів і т.п.

Тому досліджен ня по виз на чен ню профілю про -
фесійно-тру до во го на вчан ня про во ди ло ся в два ета пи.

На пер шо му етапі зби ра ли ся дані ме дич но го об -
сте жен ня учнів 4-х та 5-х класів з ме тою виз на чен ня
ста ну їх здо ров’я. Діти, які мали ме дичні про ти по ка -
зан ня, з по да ль шо го об сте жен ня вик лю ча лись.

Дру гий етап вклю чав в себе пе да гогічне та пси -
хофізіологічне об сте жен ня. До про фесійно важ ли вих
пси хофізіологічних функцій були відне сені такі: ре -
цеп торні функції, вла с ти вості ува ги, пам’ яті, мис лен -
ня, що за без пе чу ють сприй нят тя, оцінку, об роб ку
інфор мації та прий нят тя рішень; ру хо ву діяльність
лю ди ни, вла с ти вості нер во вої си с те ми, во ль ові якості, 
тем пе ра мент. Всьо го було відібра но 20 по каз ників.

За ре зу ль та та ми досліджен ня пе ре дба ча ло ся на да -
ти ре ко мен дації об сте жу ва ним до опа ну ван ня однією
з за про по но ва них про фесій : тес ляр, му ляр, ли цю ва ль -
ник-пли точ ник, швач ка-мо то ри ст ка, в’я за ль ни ця,
квітни кар-де ко ра тор.

Дані пси хог рам за зна че них про фесій зу мо ви ли
підбір відповідних ме то дик (тестів, за вдань, пи та ль -
ників), адап то ва них до умов до поміжної шко ли. Всьо -
го було виз на че но 26 тестів, 4 діаг но стич них
пи та ль ни ки, за вдан ня окре мих ав торів (Д.Б.Ель -
коніна, С.Л.Мирсь ко го та ін.).

По бу до ва ме то ди ки кон ста ту ю чо го ек с пе ри мен ту
мала на меті за без пе чи ти такі умо ви:

1. от ри ман ня об’єктив ної інфор мації;
2. відбір ме то дик, адап то ва них до умов до по між -

ної шко ли;
3. еко номічність ме тодів (в ро зумінні за трат часу,

не обхідно го на за сто су ван ня, об роб ку та тлу ма чен ня
от ри ма них ре зу ль татів);

4. до стовірність от ри ма них ре зу ль татів.
Всьо го об сте жен ням було охоп ле но 120 ро зу мо во

відста лих учнів.
Ре зу ль та ти об сте жен ня об роб ля ли ся за до по мо гою 

ма те ма тич но го апа ра ту, на яв но го в кожній з ме то дик.
Об сте жен ня про во ди ло ся тричі: на по чат ку на вча -

ль но го року (ве ре сень-жов тень), по се ре дині його
(гру день-січень) – проміжне досліджен ня і в кінці на -
вчан ня (квітень-тра вень).

От ри мані ре зу ль та ти до зво ли ли виз на чи ти рівень
го тов ності ро зу мо во відста лих учнів до опа ну ван ня
на ве де ни ми ро бо чи ми про фесіями. Всіх об сте же них
кан ди датів на кож ну з про фесій було відне се но до 3-х
рівнів: «при дат ний», «умов но при дат ний», «не при -
дат ний».

До пер шо го рівня («при дат ний») були відне сені
учні, що мали більшість пси хофізіологічних по каз -
ників – «за довільно» (більше 50%). Кількість їх скла ла 
42, 8% об сте же них.

До дру го го рівня («умов но при дат ний») було
відне се но 38, 5% учнів, 40% по каз ників яких були
оцінені – «за довільно», інші -«не за довільно», і при по -
дальшій ко рекційній ро боті їх пси хо логічні по каз ни ки 
мож на поліпши ти.

До тре ть о го рівня «не при датні» було відне се но 18,
7% учнів, що от ри ма ли більше 60% по каз ників «не за -
довільно». Такі діти підля га ють по втор но му діаг но -
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сту ван ню з ме тою підбо ру інших профілів на вчан ня,
виз на чен ня гру пи інвалідності в разі не га тив ної
відповіді профпідбо ру.

За сто су ван ня роз роб ле ної ме то ди ки в прак тиці ро -
бо ти до поміжної шко ли дасть мож ливість вчи те -
лю-де фек то ло гу на у ко во об грун то ва но вирішу ва ти
пи тан ня пси хо ло го-пе да гогічно го вив чен ня ро зу мо во
відста лих шко лярів, на підставі от ри ма них да них об -
сте жень про во ди ти ди фе ренційова ний відбір учнів у
на вча ль но-тру дові гру пи, а та кож здійсню ва ти мак си -
ма ль ний ко рекційний вплив на їх роз ви ток в про цесі
на вчан ня.
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ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА
Тов сто ган Во ло ди мир Свя тос ла во вич – вчи тель-де фек то лог

спеціаль ної шко ли № 1 м. Кіро вог ра да.
Коло наукових інтересів – проблеми трудового виховання та

професійної орієнтації розумово відсталих дітей.
Стаття надійшла до редакції 16.03.2000 р.

ВИ КО РИ СТАН НЯ АВ ТО МА ТИЧ НИХ ПРИ СТРОЇВ У
ЛА БО РА ТОР НО МУ ПРАК ТИ КУМІ З МЕ ХАНІКИ

Н.В. Федішова
Об грун то ва но доцільність удо с ко на лен ня ме тодів

вимірю ван ня і виз на чен ня фізич них ве ли чин у
на вча ль но му про цесі із за га ль ної фізики. Виз на че но
спо со би і роз к ри то зміст про пе дев тич ної підго тов ки
сту дентів до ви ко ри стан ня ав то ма тич них при строїв у
ла бо ра тор но му прак ти кумі з ме ханіки.

The ne ces si ty of im p ro ve ment of met hods of me a su re ment
and de ter mi na ti on of phy si cal qu an ti ti es in the te ac hing pro cess
of ge ne ral phy sics are gro un ded. The met hods are de fi ned, and
the con tent of pro pa e de u tic stu dents tra i ning on using auto ma tic 
de vi ces in the la bo ra to ry prac ti cal work on mec ha nics is
dis co ve red. The spe ci fic met hods are con si de red.

Тра диційно вив чен ня кур су за га ль ної фізики у ви -
щих на вча ль них за кла дах роз по чи на ють з розділу
«Ме ханіка». На вча ль ний про цес містить чи тан ня
лекцій, про ве ден ня прак тич них за нять та ви ко нан ня
ла бо ра тор но го прак ти ку му. Останнє має спе цифічні
особ ли вості, по в’я зані з тим, що сту ден ти впер ше бу -
дуть спілку ва тись з порівня но склад ни ми ек с пе ри -
мен та ль ни ми уста нов ка ми й на бу ва ти муть нові
вміння щодо підго тов ки і ви ко нан ня ек с пе ри мен та ль -
них за вдань. Згідно з відповідни ми ме то дич ни ми ре -
ко мен даціями (3, 4) ла бо ра тор ний прак ти кум з
розділу «Ме ханіка» має на меті:

1. Ви ро би ти вміння і на вич ки ви ко ну ва ти фізич -
ний ек с пе ри мент та пра цю ва ти з фізич ни ми при ла да -
ми.

2. Ек с пе ри мен та ль но пе ревірити точність ряду
най важ ливіших фізич них за ко номірно с тей.

3. Ви ро би ти вміння якісно опра ць о ву ва ти одер -
жані ре зу ль та ти пря мих і не пря мих вимірю вань.

Постійно приділяється ува га фахівців якості ви ко -
нан ня робіт з ме ханіки. Аналіз ме то дич них ма теріалів
(1, 2) до зво ляє се ред на ве де них ла бо ра тор них робіт
виділити ряд та ких, що зна хо дять своє місце в про гра -
мах відповідно го прак ти ку му будь-яких спеціаль но -
стей. До їх змісту вхо дять як основні по ло жен ня і
за ко ни розділу, так і фор му ван ня основ них ек с пе ри -
мен та ль них умінь. Останнє має клю чо ве зна чен ня і в
по дальшій діяль ності сту ден та, а зреш тою, й
спеціаліста.

Роз ви ток на у ко во-технічно го про гре су, зок ре ма
мікро е лек т роніки та елек т рон но-об чис лю ва ль ної
техніки (ЕОТ), впли ває на зміст і ме то ди ви ко нан ня
ла бо ра тор но го прак ти ку му. Ве ли кою мірою це сто -
сується вимірю ван ня й виз на чен ня ек с пе ри мен та ль -
них да них. Як уже відзна ча ло ся ав то ром раніше (4),
ви ко ри стан ня ряду ме тодів вимірю вань миттєвих зна -
чень фізич них ве ли чин є не при ваб ли вим і за старілим
для про це су на вчан ня фізики в школі. Відповідно на -
вча ль ний про цес вузів по тре бує де я ких удо с ко на лень, 
які пе ре дба ча ють про пе дев тич не ознай ом лен ня сту -
дентів з ря дом ме тодів вимірю вань фізич них ве ли чин
та фор му ван ня прак тич них вмінь і на ви чок щодо ви -
ко ри стан ня цих ме тодів при ви ко нанні клю чо вих та
інших робіт ла бо ра тор но го прак ти ку му з ме ханіки.

Вра хо ву ю чи універ сальність за про по но ва них ме -
тодів та об ме женість часу, вва жається за доцільне на
од но му–двох вступ них за нят тях до ла бо ра тор но го
прак ти ку му ра зом із за га ль ни ми по ло жен ня ми та ме -
то да ми роз ра хун ку по хи бок ознай о ми ти сту дентів із
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най за гальнішими ме то да ми ви ко ри стан ня при сто су -
вань для вимірю ван ня і виз на чен ня фізич них ве ли чин. 
Для фізич них спеціаль но стей ко рис но за пла ну ва ти
ви ко нан ня ряду за вдань з та ки ми при сто су ван ня ми, як 
окре му вступ ну ла бо ра тор ну ро бо ту. На во ди мо один з 
варіантів останньої.

Вив чен ня основ них спо собів вимірю ван ня
фізич них ве ли чин з ви ко ри стан ням

ав то ма тич них при сто су вань
Мета: ознай о ми тись з бу до вою і прин ци пом дії

дат чиків і вимірю ва ль них при ладів. На вчи тись зби ра -
ти при сто су ван ня для вимірю ван ня й виз на чен ня
фізич них ве ли чин.

Об лад нан ня: 1) лічи ль ник-се кун домір ССУ-М; 2)
лічи ль ник імпульсів ла бо ра тор ний СМ-1; 3) ком п лект
са мо роб них при ладів і вузлів: лічи ль ник імпульсів, ге -
не ра тор імпульсів, аку с тич ний дат чик, фо то дат чик,
суміщу вач, пу с ко вий пристрій; 4) елек т рон ний стро -
бо скоп, 5) елек т рон ний мет ро ном; 6) гребінка; 7) вен -
ти ля тор; 8) ста ле ва ку ль ка; 9) паст ка.

Те о ре тичні відо мості.
У про цесі ви ко нан ня ек с пе ри мен ту ча с то ви ни ка -

ють по тре би вимірю ван ня з не обхідною точністю до -
сить ма лих чи швид коп лин них зна чень фізич них
ве ли чин. Такі вимірю ван ня по в’я зані з опе раціями
фіксу ван ня часу, миттєвого ста ну ма теріаль но го
об’єкта чи не знач них ве ли чин, які не підда ю ть ся без -
по се реднь о му точ но му вимірю ван ню (ма лих кутів,
де фор мацій, тем пе ра ту ри тощо). Ком п лект при сто су -
вань (4), по бу до ва них з ви ко ри стан ням мікро е лек т -
роніки, до зво ляє розв’ я за ти на звані проб ле ми.
Струк тур на схе ма при сто су ван ня при ве де на на рис. 1.

Рис. 1. Струк тур на схе ма ав то ма тич но го
вимірю ва ль но го при строю.

В основі прин ци пу дії при сто су ван ня є сприй ман -
ня пев ної інфор мації дат чи ка ми, пе ре тво рен ня її в
елек т рич ний сиг нал з да ль шим по си лан ням до вхо ду
лічи ль ни ка чи ге не ра то ра імпульсів. Го лов ною особ -
ливістю та ко го ме то ду є швид коп линність про це су,
чого не мож на до сяг ти ви ко ри стан ням ме ханічних ме -
тодів вми кан ня і ви ми кан ня, чи візу а ль ної фіксації та -
ких про цесів.

Хід ро бо ти.
За вдан ня 1. Вив чен ня дії і за сто су ван ня

аку с тич но го дат чи ка.
1. Вивчіть пра ви ла ко ри сту ван ня аку с тич ним дат -

чи ком та елек т рон ним мет ро но мом.
2. Під’єднай те аку с тич ний дат чик до лічи ль ни ка

імпульсів. Пе ре ведіть пе ре ми кач дат чи ка в по ло жен -
ня 1.

3. Роз та шуй те мікро фон аку с тич но го дат чи ка біля
елек т рон но го мет ро но ма.

4. Увімкніть елек т ро жив лен ня уста нов ки й мет ро -
но ма.

5. Виміряй те кількість ударів мет ро но ма про тя гом
10 с для 3 – 5 ча с тот.

6. Виз нач те ча с то ту ударів і порівняй те її з по ка -
зан ня ми на мет ро номі.
За вдан ня 2. Ви ко ри стан ня аку с тич но го дат чи ка

для вми кан ня і ви ми кан ня се кун доміра.
1. Вивчіть пра ви ла ко ри сту ван ня аку с тич ним дат -

чи ком, ге не ра то ром і лічи ль ни ком імпульсів.
2. Зберіть пристрій, з’єднав ши послідо вно аку с -

тич ний дат чик, ге не ра тор імпульсів, лічи ль ник
імпульсів.

3. Пе ре ведіть пе ре ми кач аку с тич но го дат чи ка в по -
ло жен ня II, а пе ре ми кач ча с то ти ге не ра то ра імпульсів
на – 10 Гц.

4. Увімкніть елек т ро жив лен ня уста нов ки, вста -
новіть на лічи ль ни ку імпульсів нуль.

5. Відпустіть з не ве ли кої ви со ти (30–40 см) ста ле ву 
ку ль ку на по вер х ню сто лу й після дру го го відска ку -
ван ня спіймай те її паст кою.

6. За по ка за ми се кун доміра за пишіть час між
відска ку ван ня ми ку ль ки.

7. По вторіть дослід 3 – 5 разів, порівняй те зна чен -
ня.

За вдан ня 3. Ви ко ри стан ня фо то дат чи ка для
виз на чен ня ча с то ти.

1. Вивчіть бу до ву, дію й пра ви ла ко ри сту ван ня фо -
то дат чи ком і по бу то вим вен ти ля то ром.

2. Під’єднай те фо то дат чик до лічи ль ни ка
імпульсів. Закріпіть у шта тиві фо то дат чик і роз та шуй -
те його так, щоб при обер танні ло пат ки вен ти ля то ра
пе ре кри ва ли світло вий промінь.

3. Під’єднай те вен ти ля тор до ав то тран с фор ма то ра
ЛАТР. Ви ведіть по взу нок ав то тран с фор ма то ра вліво.

4. Увімкніть елек т ро жив лен ня до при строю і ЛАТ -
Ра. Вста новіть пе ре ми кач фо то дат чи ка в по ло жен ня І,
а на лічи ль ни ку – нуль.

5. Введіть по взу нок ЛАТ Ра впра во, вста но вив ши
на пру гу бли зь ко 50 В, що за без пе чує не швид ке обер -
тан ня вен ти ля то ра.

6. Зафіксуй те по ка зан ня лічи ль ни ка N че рез 10 с
обер тан ня вен ти ля то ра.

7. Виз нач те ча с то ту обер тан ня вен ти ля то ра в об/с
за фор му лою:

 N
nt

,

де n – кількість ло па ток вен ти ля то ра.
8. Виз нач те ча с то ту обер тан ня вен ти ля то ра за до -

по мо гою елек т рон но го стро бо ско па.
9. Порівняй те зна чен ня ча с то ти, одер жані дво ма

спо со ба ми, оцініть точність вимірю вань.
10. По вторіть дослід, заміни вши вен ти ля тор

гребінкою. Пе ремістіть по сту па ль но гребінку, пе ре -
кри ва ю чи промінь фо то дат чи ка зуб ця ми. Виз нач те
лінійне пе реміщен ня гребінки.
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За вдан ня 4. Ви ко ри стан ня фо то дат чи ка для
вми кан ня і ви ми кан ня се кун доміра.

1. Зберіть уста нов ку, з’єднав ши послідо вно фо то -
дат чик, ге не ра тор імпульсів і лічи ль ник імпульсів.

2. Увімкніть елек т ро жив лен ня уста нов ки. Вста -
новіть пе ре ми кач фо то дат чи ка в по ло жен ня II, а на
лічи ль ни ку – нуль.

3. Пе ремістіть по сту па ль но гребінку, пе ре ти на ю чи 
зуб ця ми промінь фо то дат чи ка.

4. Зафіксуй те час t, про тя гом яко го пе ремісти лось
n зубців.

5. Виз нач те час руху од но го зуб ця за фор му лою:

t t
n1  .

6. По вторіть дослід, пе ревівши пе ре ми кач фо то -
дат чи ка в по ло жен ня І, при іншій ча с тоті ро бо ти ге не -
ра то ра імпульсів. Оцініть точність вимірю вань.

За вдан ня 5. Ком п лек с не ви ко ри стан ня фо то- й
аку с тич но го дат чиків.

1. Складіть уста нов ку згідно з рис. 1. Фо то дат чик
закріпіть у шта тиві на ви соті 30–40 см над по вер х нею
сто лу; мікро фон аку с тич но го дат чи ка по кладіть на по -
вер х ню сто лу.

2. Увімкніть елек т ро жив лен ня і вста новіть на таб -
ло се кун доміра нуль.

3. Промінь фо то дат чи ка пе ре крий те ста ле вою ку -
ль кою й пе ре ведіть пе ре ми кач фо то дат чи ка в по ло -
жен ня І.

4. Відпустіть ку ль ку і після відско ку її від по верхні
сто лу зловіть паст кою.

5. Зафіксуй те три валість по ль о ту ку ль ки за по ка -
зан ня ми се кун доміра.

6. По вторіть дослід 3–5 разів. Порівняй те ре зу ль -
та ти й оцініть точність вимірю вань.

Досвід по ка зує, що після ви ко нан ня та ких за вдань
не потрібно по втор но ре те ль но пе ревіряти рівень
підго тов ки сту ден та до за сто су ван ня та ких ме тодів
вимірю вань при ви ко нанні робіт ла бо ра тор но го прак -
ти ку му. На во ди мо ряд про по зицій ви ко ри стан ня на -
зва них при сто су вань до змісту клю чо вих робіт
ла бо ра тор но го прак ти ку му з ме ханіки.

У ро боті «Виз на чен ня швид кості по ль о ту кулі за
до по мо гою балістич но го ма ят ни ка» ек с пе ри мен та ль -
но вимірю ють відхи лен ня l ма ят ни ка за го ри зон та ль -
ною шка лою, яке фіксується візу а ль но про тя гом
до сить ко рот ко го проміжку часу. Ви ко на ти це з не -
обхідною точністю важ ко, бо ек с пе ри мен та тор не
може за вчас но зай ня ти таке по ло жен ня для спо с те ре -
жен ня, яке б відповідало най меншій по хибці на па ра -
лакс. Ви ко ри стан ня фо то дат чи ка й лічи ль ни ка
імпульсів до зво ляє виз на чи ти зміщен ня з точністю до
2 мм. Для цьо го зни зу до ма ят ни ка кріпи ть ся лег ка
гребінка з ши ри ною зубців і проміжків між ними d=2
мм (рис. 2). Ви ко ну ють проб ний постріл і на бли же но
виз на ча ють відхи лен ня l. Після цьо го фо то дат чик
вста нов лю ють лівіше відміче но го відхи лен ня на
2–3 см і за шка лою відміча ють по ло жен ня l0 про ме ня
фо то дат чи ка П. Після пострілу при відхи ленні ма ят -
ни ка зубці гребінки пе ре ти на ти муть промінь

внаслідок чого фо то дат чик ви роб ля ти ме елек т ричні
імпу ль си, які ра ху ва ти ме лічи ль ник. Вра хо ву ю чи, що
лічи ль ник відра хує ту кількість імпульсів, яка
відповідає кількості пе ре ти ну про ме ня зуб ця ми при
русі ма ят ни ка до мак си ма ль но го відхи лен ня і на зад,
зна чен ня відхи лен ня l виз на ча ють за фор му лою:

l l n d l nd 


 0 0
2
2

,

де n – по ка зан ня лічи ль ни ка.

Рис. 2. Роз та шу ван ня фо то дат чи ка й гребінки.
При ба га то ра зо во му ви ко нанні досліду ре зу ль та ти

одер жу ють прак тич но од на кові.
У ро боті з виз на чен ня часу і се редньої сили пруж -

но го уда ру куль (1, 56–60) ви ко ри сто вується балістич -
ний га ль ва но метр. Як відзна че но ав то ром, та кий
ме тод при пу с кає по хиб ки за леж но від ви бо ру опо ру
елек т рич но го кола та зміни кон так ту куль при
зіткненні. Порівня но точні ре зу ль та ти одер жу ють, ви -
ко ри сто ву ю чи елек т рон ний лічи ль ник-се кун домір з
точністю до 0,01 с. У разі ви ко ри стан ня уста нов ки
типу ФП-101 (3, 24–27) за відсут ності ста ле вих
підвісів не обхідно до куль під’єдна ти м’які спіра ле -
подібні провідни ки, ви ко ри став ши шнур під’єднан ня
те ле фон ної труб ки до те ле фон но го апа ра та. Пе ре ки -
нув ши вільні кінці провідників че рез точ ки підвісу
куль, їх підпаю ють до ніжок ште ке ра XSI, який уми ка -
ють до вхо ду се кун доміра (рис. 3). При ви ко ри станні
ге не ра то ра й лічи ль ни ка імпульсів від за про по но ва но -
го нами ком п лек ту (4) ге не ра тор імпульсів пе ре ми ка -
ють на ча с то ту 100 Гц і ви ко ри сто ву ють один
од но роз ряд ний лічи ль ник.

Рис. 3. З’єднан ня провідни ка ми куль зі ште ке ром.
В уста новці для вив чен ня за конів вільно го падіння

(3, 54) чи в ком п лекті з ма ши ною Ат ву да ви ми кан ня
се кун доміра здійснюється ме ханічним роз ми кан ням
кон тактів при дії ку ль ки, яка падає, на за слон ку паст -
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ки чи прий ма ль ний сто лик. Цей про цес по в’я за ний з
порівня но знач ни ми по хиб ка ми. Нами ек с пе ри мен та -
ль но дослідже но, що ця проб ле ма най кра ще розв’ я -
зується спо со бом ви ко ри стан ня аку с тич но го дат чи ка.
У місці падіння ку ль ки закріплюється дещо по хи ла
твер да пла с тин ка, по ряд з якою роз та шо вується
мікро фон аку с тич но го дат чи ка. Місце роз та шу ван ня
паст ки виз на ча ють ек с пе ри мен та ль но, провівши
проб ний дослід.

В уста новці з вив чен ня обер то во го руху твер до го
тіла за до по мо гою ма ят ни ка Обер бе ка (1, 60–63; 3,
37–41) для вми кан ня і ви ми кан ня се кун доміра ко рис -
но поєдна ти фо то- й аку с тич ний дат чи ки, під’єднані
че рез суміщу вач до елек т рон но го се кун доміра. Пе ре -
ми качі ре жи му ро бо ти дат чиків пе ре во дять у по ло -
жен ня II. Фо то дат чик закріплю ють так, щоб при
на мо таній на шків нитці підвіше ний до неї ван таж
вер хньою ча с ти ною пе ре кри вав світло вий промінь
(рис. 4). Мікро фон аку с тич но го дат чи ка роз та шо ву -
ють по ряд з нижнім роз та шу ван ням ван та жу так, щоб
останній, тор ка ю чись мікро фо на чи закріпле ної пло -
щад ки, вик ли кав спра цю ван ня аку с тич но го реле. Вар -
то ска за ти, що в цій ро боті ви ко нується над то ве ли ка
кількість маніпу ляцій, по в’я за на з ба га то ра зо вим по -

вто рен ням дослідів для різних мас ван тажів, тя гарів,
різних радіусів обер тан ня тя гарів, на мо ту ван ня нит ки
на шківи різних радіусів. Вра хо ву ю чи ще й опе рації з
уми кан ня і ви ми кан ня се кун доміра при ви ко нанні

кож но го досліду, кількість маніпу ляцій пе ре ви щує
до пу с тимі ер го номічні нор ми (5, 119). Отже, ви ко ри -
стан ня дат чиків - шлях поліпшен ня не тільки якості
ви ко нан ня ек с пе ри мен ту, а й ер го номічної оцінки ек с -
пе ри мен та ль ної уста нов ки.

Роз г ля нуті ме то ди та прий о ми ви ко ри стан ня дат -
чиків ана логічно мо жуть бути ви ко ри ста ни ми для ви -
ко нан ня і та ких ла бо ра тор них робіт:

1. «Виз на чен ня мо мен ту інерції ма хо во го ко ле са й
сили тер тя в опорі» для вми кан ня і ви ми кан ня се кун -
доміра та виз на чен ня лінійно го зміщен ня ван та жу.

2. «Виз на чен ня при ско рен ня зем но го поля тяжіння 
ме то дом обо рот но го ма ят ни ка» для вимірю ван ня
кількості й часу ко ли вань.

3. «Вив чен ня пря молінійно го руху з до по мо гою
ма ши ни Ат ву да» для вимірю ван ня часу руху тіл при
відсут ності в уста новці фо то дат чиків.

4. В інших ро бо тах для вимірю ван ня знач ної
кількості ко ли вань та часу пе ребігу фізич них про -
цесів.
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ВИМОГИ ДО ЗАСТОСУВАННЯ ТЕХНІЧНИХ ЗАСОБІВ
НАВЧАННЯ У ПОЧАТКОВІЙ ШКОЛІ

О.М. Ца ре нко
В статті об грун то ва но ви мо ги до за сто су ван ня ТЗН у

по чат ковій школі і до да ю ть ся кон к ретні ме то дичні
ре ко мен дації для вчи телів мо лод ших класів.

In the ar tic le the re qu i re ments for TA ap pli ca ti on at
pri ma ry scho ol are gro un ded. Some met ho do lo gi cal
re com men da ti ons for te ac her are gi ven.

У мо лод ших кла сах на очність ви ко ри сто вується
для «зба га чен ня й роз ши рен ня без по се реднь о го

чуттєвого досвіду шко лярів, пізнан ня кон к рет них вла -
с ти во стей пред метів, що вив ча ю ть ся, та ство рен ня
умов для пе ре хо ду до аб ст рак т но го мис лен ня» (6, 35).
При цьо му ви ко ри стан ня на оч ності вза галі та
технічних за собів на вчан ня (ТЗН) зок ре ма, відіграє
пе ре важ но до поміжну роль, але, до сить ча с то на вча -
ль ний ма теріал (яви ща, пред ме ти, які учні не ма ють
змо ги без по се редньо спо с терігати) має та кий ха рак -
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Рис. 4. Роз та шу ван ня фо то дат чи ка і ван та жу у
вер хнь о му по ло женні.



тер, що без уна оч нен ня пра ви ль не уяв лен ня про
об’єкт, який вив чається, вза галі не мож ли ве.

Оцінка рівня го тов ності мо ло дих вчи телів мо лод -
ших класів Кіро вог радсь кої об ласті до за сто су ван ня
ТЗН у на вча ль но-ви хов но му про цесі по ка за ла, що
технічні за со би ви ко ри сто ву ю ть ся в основ но му епізо -
дич но, а провідни ми у пе да гогічній діяль ності мо ло -
до го вчи те ля за ли ша ю ть ся сло весні ме то ди у
поєднанні з прак тич ни ми. Нерідко на уроці у І-ІІІ кла -
сах учні ви му шені че ка ти де я кий час, доки вчи тель не
на пи ше на дошці за вдан ня чи впра ви на закріплен ня, в 
той час, як мож на за до по мо гою ко до ско па про де мон -
ст ру ва ти їх, за вчас но підго ту вав ши на про зорій
плівці.

Відо ми ми пе да го га ми О.М.Бал лом, О.Г.Міх -
нушєвим, О.Д.Яковлєвою та інши ми роз роб ля ли ся
ви мо ги до за сто су ван ня ТЗН і зок ре ма су купність
норм та умов, які виз на ча ють ефек тивність за сто су -
ван ня технічних за собів у на вча ль но-ви хов но му про -
цесі, основ ни ми з яких є ди дак тичні, технічні,
ер го номічні та санітар но-гігієнічні ви мо ги. Ре зу ль та -
ти на шо го досліджен ня по ка за ли, що санітар -
но-гігієнічні та ер го номічні ви мо ги до за сто су ван ня
світло вої про екції у мо лод ших кла сах по тре бу ють до -
дат ко во го опра цю ван ня.

Аналіз ре зу ль татів досліджень, про ве де них різни -
ми ав то ра ми, а та кож і нами по ка зав, що не спри ят ли -
вий вплив ек ран них за собів на ор га ни зору мо лод ших
шко лярів мо жуть вик ли ка ти: не до стат ня яск равість
зоб ра жень (ви ко ри стан ня про ек торів з ма ло по туж ни -
ми про екційни ми лам па ми), малі розміри зоб ра жень,
внаслідок чого не мож на розрізня ти су про вод жу ва ль -
ний текст на ек рані чи особ ли вості основ но го об’єкта
вив чен ня. Тому при за сто су ванні світло вої про екції,
як свідчить прак ти ка, не обхідно ви ко ну ва ти такі умо -
ви: не про ек ту ва ти зоб ра жен ня на стіни приміщен ня,
бо це зни жує яск равість і спот во рює колір; в умо вах
за тем нен ня не до пу с ка ти засвічу ван ня ек ра на; часті
пе ре хо ди від ве ли кої освітле ності приміщен ня до по -
вно го його за тем нен ня і на впа ки дуже втом лю ють очі
шко лярів, а тому тре ба уни ка ти та ких пе ре ходів; під
час де мон ст ру ван ня доцільно вра хо ву ва ти ку тові
розміри зоб ра жень пред метів на ек рані; роз повідати
про об’єкт вив чен ня не обхідно більше (за три -
валістю), ніж де мон ст ру ва ти його зоб ра жен ня.

Зміст та рівень інфор маційної на си че ності де мон -
ст раційно го ма теріалу виз на ча ють пе да гогічні за вдан -
ня, які розв’ я зує вчи тель на кон к рет но му уроці.
Про те, є за гальні ви мо ги та ре ко мен дації до офор м -
лен ня об’єктів на вча ль них де мон ст рацій, яких по -
винні до три му ва ти ся всі вчи телі:

1. Де мон ст раційне зоб ра жен ня є об’єктом ко лек -
тив но го спо с те ре жен ня, яке по винні ба чи ти учні з усіх 
місць у класі. Тому ви со та най мен шої де талі основ но -
го еле мен та вив чен ня (на прик лад, літери, кот ру спо с -
теріга ють учні на ек рані) по вин на бути не мен шою
1/50 ви со ти кад ру. Відповідно під час де мон ст ру ван ня 
най мен ша ви со та літер у мілімет рах по вин на дорівню -
ва ти до вжині клас ної кімна ти у мет рах, пе ре мно же ної

на три (зок ре ма ви со та літери має бути не мен шою 27
мм).

2. На основі аналізу чут ли вості зо ро во го аналіза то -
ра дослідни ки прий шли до вис нов ку, що зоб ра жен ня
об’єкта на ек рані по вин но бути до сить кон т ра ст ним
(65%). З цьо го вип ли ває ви мо га про об ме жен ня зай во -
го роз ту шо ву ван ня чи за штри хо ву ван ня об’єктів де -
мон ст ру ван ня. Найбільший ефект одер жу ють при
на не сенні чор них ко ль орів на білу (про зо ру) осно ву.
За цих об ста вин до пу с ка ю ть ся ко ль о рові комбінації у
виг ляді чор но го на жов то му, зе ле но го на білому, си -
нь о го на білому; не ре ко мен дується на но си ти чер воні
зоб ра жен ня на білому або жов то му фоні; не за довільні
зоб ра жен ня одер жу ю ть ся при та ких комбінаціях: зе -
ле но го на чер во но му, чер во но го на зе ле но му та оран -
же во го на білому.

3. Оп ти ма ль ний за за ван та женістю та фор мою
кадр, що ілю ст рується ста тич но, по ви нен мати: 10–15
рядків тек сту, по 5–7 слів у ряд ку або один ма лю нок
(таб ли цю, графік, схе му) підви ще ної склад ності з
розмірами най мен шої де талі 1/50 ви со ти рам ки;
тільки не обхідні по зна чен ня й за со би підси лен ня ви -
раз ності зоб ра жен ня, що включають розсіюван ня ува -
ги та ілю зор не сприй ман ня інфор мації уч ня ми;
за го ло вок, поля, но мер і т.п. При пе ре ван та жен ності
окре мих ста тич них кадрів ілю зор не сприй ман ня зоб -
ра жень при во дить до не пра ви ль но го ро зуміння його
змісту, зок ре ма, па ра лельні лінії зда ю ть ся кри ви ми
(зігну ти ми), рівні площі зда ю ть ся нерівни ми тощо.

4. До сить ефек тив ним є ви ко ри стан ня різно -
манітних прий омів підви щен ня ви раз ності зоб ра жень: 
виділен ня уза га ль нень або вис новків іншим ко ль о ром
чи рам кою; по дан ня таб лич них да них графіками
тощо. Але вве ден ня більше трьох го лов них ко ль орів і
двох типів шрифтів є зай вим.

5. Ви ко ри сто ву ва ти згідно з дер жав ни ми стан дар -
та ми різно манітні шриф ти, мас ш та би, лінії, фор ма ти
тощо. На прик лад: оп ти ма ль не відно шен ня ши ри ни
літери до її ви со ти має дорівню ва ти 3/5; ве ли чи на
інтер ва лу між літе ра ми – 1/3 їх ши ри ни; відстань між
ряд ка ми по вин на бути не мен шою, ніж ви со та літер;
тов щи на штри хо вих ліній має дорівню ва ти 1/3 ши ри -
ни літери (5).

За зна чені ви мо ги й ре ко мен дації є особ ли во важ -
ли ви ми при са мостійно му ви го тов ленні де мон ст -
раційних ма теріалів до при строїв ста тич ної про екції, а 
та кож під час ви го тов лен ня пла катів або таб лиць.

На діяльність учи те ля мо лод ших класів, по в’я за ну
з прак тич ним за сто су ван ням ТЗН, впли ва ють ба га то
чин ників, най важ ливішими з яких є:

1. Особ ли вості сприй ман ня уч ня ми інфор мації,
по да ної за до по мо гою технічних за собів на вчан ня.

Для учнів мо лод шо го шкільно го віку вла с ти ве пе -
ре ва жан ня ме ханічної пам’ яті, яка не спи рається на
ро зуміння, над смис ло вою. Се ред за га ль новідо мих
спо собів за пам’ я то ву ван ня найбільш при дат ни ми для
дітей мо лод шо го віку є: по вто рен ня як універ са ль ний
спосіб свідо мо го й підсвідо мо го кон т ро лю ван ня про -
цесів цир ку ляції інфор мації; виділен ня в по чат ко во му 
ма теріалі та ко го, який є опо рою для більш ши ро ко го
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змісту; мне мо технічні прий о ми – су купність кон к рет -
них спо собів за пам’ я то ву ван ня, роз ра хо ва них на
дітей пев но го віку.

Наші спо с те ре жен ня по ка за ли, що під час ви ко ри -
стан ня різно манітних прий омів за пам’ я то ву ван ня в
по чат ковій школі доцільно за сто со ву ва ти ТЗН на
різних ета пах уро ку, бо існує пря ма за лежність між
ви ко ри ста ни ми ме то да ми, прий о ма ми й за со ба ми на -
вчан ня та рівнем во лодіння ними й про дук тивністю
за пам’ я то ву ван ня. За сто су ван ня ТЗН у цих ви пад ках
повністю себе вип рав до вує і по зи тив но впли ває не
лише на успішність, гли би ну та міцність за своєння
знань мо лод ши ми шко ля ра ми, але й сприяє по да ль -
шо му роз вит ку їхньо го інте лек ту та здібно с тей у май -
бутнь о му. Досліджен ня В.П.Во линсь ко го свідчать,
що на вча ль на діяльність буде найбільш ефек тив ною
тоді, коли за три валістю й інтен сивністю вона не пе ре -
ви щу ва ти ме ро зу мо вої пра цез дат ності особ ли во чут -
ли вих ви со ко ре ак тив них клітин го лов но го моз ку.
Про те, «в учнів мо лод ших класів порівня но із стар -
шок лас ни ка ми швид ше га ль мується збуд жен ня нер -
во вих клітин, що дає змо гу уник ну ти надмірно го
на ван та жен ня» (2, 36).

2. Особ ли вості ви ко ри стан ня технічних за собів
ста тич ної про екції.

Зок ре ма, на уро ках при ро доз нав ст ва в І–ІІІ кла сах
ТЗН до по ма га ють учи те леві сфор му ва ти в учнів міцні
й гли бокі знан ня, сприя ють фор му ван ню прак тич них
на ви чок і до по ма га ють дітям пізна ва ти на вко лишній
світ. Тому під час вик ла дан ня основ но го змісту цієї
дис ципліни виділя ють такі основні три гру пи ме тодів: 
сло весні, на очні та прак тичні, за про вад жу ю чи їх в оп -
ти ма ль но му поєднанні, ком п лек с но.

Відо мий пе да гог К.Д.Ушинсь кий, оціню ю чи
вплив при ро доз нав ст ва на роз ви ток логічно го мис -
лен ня шко лярів, про по ну вав ко ри сту ва ти ся ілю ст ра -
тив ни ми ме то да ми, пе ревіря ю чи для цьо го книж ний
опис на кон к рет них фак тах.

На дум ку відо мо го ме то ди ста О.Я.Гер да, «всі ре -
альні знан ня, здо буті люд ст вом че рез спо с те ре жен ня,
порівнян ня і досліди, мо жуть бути з найбільшою ко -
ри стю пе ре дані уч ням саме та ким чи ном, а не чи тан -
ням ста тей» (3, 31). Тому на уро ках при ро доз нав ст ва
по ряд з об’ємни ми про сто ро ви ми об’єкта ми (му ля жа -
ми, чу че ла ми) та графічни ми (таб ли ця ми, кар ти на ми,
схе ма ми, ри сун ка ми) на оч ни ми посібни ка ми
доцільно за сто со ву ва ти технічні за со би ста тич ної
про екції у ви пад ках, коли пред ме ти вив чен ня не до -
ступні для без по се реднь о го їх сприй ман ня в на ту ра ль -
но му виг ляді (кру го обіг води у при роді, вив чен ня
по ведінки де я ких тва рин тощо). Тоді кра ще про де -
мон ст ру ва ти зоб ра жен ня ре а ль но го об’єкта, сутність
й особ ли вості яко го зафіксо вані на фо топлівці, ніж ко -
ри сту ва ти ся таб ли ця ми, які не да ють всебічно го уяв -
лен ня про ньо го.

Отже, основ на пе да гогічна цінність технічних за -
собів ста тич ної про екції для вив чен ня при ро доз нав ст -
ва по ля гає в тому, що за вдя ки фрон та ль но му
зо ро во му сприй ман ню у всіх учнів ство рюється пра -
ви ль не уяв лен ня про пред мет при ро ди, що вив -

чається, про при родні яви ща й про це си та особ ли вості
і за ко ни їх пе ребігу.

Під час вив чен ня української мови, на прик лад,
прин цип на оч ності зай має одне з провідних місць се -
ред інших основ них прин ципів на вчан ня (на у ко вості,
си с те ма тич ності й послідо вності, на ступ ності й пер с -
пек тив ності, до ступ ності), бо вка зує на не обхідність
спи ра ти ся на живе сприй ман ня того, що вив чається,
на яск раві, ви разні при кла ди слів, сло во спо лу чень, ре -
чень, які по да ю ть ся на дошці або в спеціаль них таб ли -
цях. Для цьо го доцільно ви ко ри сто ву ва ти, на прик лад,
ко до скоп, бо він дає мож ливість про ек ту ва ти тек сто -
вий ма теріал для спо с те ре жень. Од но час но ко доп ро -
екція до зво ляє до сить ефек тив но за про вад жу ва ти
різні види аналізу, стилістич но го ре да гу ван ня, за писів 
при кладів до відповідних пра вил, пра кти ку ва ти різно -
манітні за вдан ня з ор фог рафії і пун к ту ації, схе ми і т.п. 
Ко до скоп мож на «ви ко ри сто ву ва ти на уро ках мови
при вив ченні будь-якої теми, бо ро бо та з ним ана -
логічна до ро бо ти з клас ною до шкою. За вдя ки цьо му
при ла ду мож на інтен сифіку ва ти про цес на вчан ня й
підви щи ти ефек тивність уро ку» (4, 87).

За зда легідь ви го тов лені ко до по зи ти ви до по мо -
жуть розв’ я за ти ті ж за вдан ня, реалізацію яких учи -
тель на ма гається здійсни ти на класній дошці.
Од но час но та кий ди дак тич ний ма теріал зберігається в 
за довільно му для ба га то ра зо во го ілю ст ру ван ня стані
й три ва лий час, а сам про цес ви ко ри стан ня технічних
за собів ста тич ної про екції, як свідчать наші спо с те ре -
жен ня, підви щує інте рес до об’єкта пізнан ня й особ -
ли во в дітей мо лод шо го шкільно го віку.

У про цесі на гро мад жен ня в дітей ма те ма тич них
знань і роз вит ку логічно го мис лен ня виділяється роль
сим волічної на оч ності. Різно манітні схе ми, крес лен -
ня, ма те ма тичні за пи си зруч но на но си ти на про зо ру
плівку й де мон ст ру ва ти за до по мо гою ко до ско па. На -
прик лад, у І класі на уро ках ма те ма ти ки учні знай ом -
ля ть ся з «ціка ви ми квад ра та ми», які до сить ча с то
вчи телі ви ко ри сто ву ють для «фор му ван ня в шко лярів
на ви чок до да ван ня й відніман ня» (1, 57). Для цьо го
вчи тель по ка зує уч ням різні варіанти квад ратів, в яких 
не всі клітини за пов нені. Діти крес лять квад ра ти в зо -
ши тах і за пов ню ють пусті клітини. Ви го тов лен ня роз -
дат ко во го ма теріалу чи пла катів з та ки ми квад ра та ми
за би рає ба га то часу, тому в та ких ви пад ках доцільно
де мон ст ру ва ти ко до по зи ти ви, що по ряд з цим ак -
тивізує са мостійну на вча ль но-пізна ва ль ну діяльність
мо лод ших шко лярів.

З 1995 року в на вча ль но му про цесі по ча ли за про -
вад жу ва ти ся муль ти медійні про ек то ри, які яв ля ють
со бою поєднан ня рідин но-кри с талічної па нелі з ко до -
ско пом. Фахівці вва жа ють муль ти медійні про ек то ри
найбільш ефек тив ни ми в порівнянні з інши ми при -
стро я ми. Функціональні особ ли вості цих про ек торів
до зво ля ють одер жу ва ти значні розміри зоб ра жень,
збільшу ва ти ча с ти ну зоб ра жен ня, за кри ва ти окремі
його еле мен ти, зміню ва ти фо кус ну відстань об’єкти -
ва, ко рек ту ва ти спот во рен ня зоб ра жен ня на ек рані,
вста нов лю ва ти про ек тор на різній ви соті (не за леж но
від цен т ра ек ра на), розміщу ва ти про ек тор зі зво рот но -
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го боку ек ра на або вста нов лю ва ти його стаціонар но в
пе ре вер ну то му по ло женні на стелі тощо.

3. Ме то дичні особ ли вості за сто су ван ня віде о за -
пи су.

Ме тою су час них відеоінфор маційних ма теріалів,
як про це свідчить прак ти ка, може бути по ста нов ка й
фор му ван ня проб ле мно го за вдан ня, спря му ван ня
учнів на са мостійний по шук знань, кон т ро лю ван ня
рівня за своєння на вча ль но го ма теріалу тощо.
Відеофільми мо жуть розв’ я зу ва ти й інші ди дак тичні
за вдан ня, зок ре ма: а) за пис відео ек скурсій дає мож -
ливість по бу ва ти навіть на не до ступ них об’єктах й
ознай о ми ти ся з ними; б) ек ранізація літе ра тур них
творів хоч і на в’я зує одну дум ку всім гля да чам, про те
по лег шує за своєння ху дожнь о го тек сту: сприяє ви -
роб лен ню та ак тивізації влас них вра жень про твір, про 
його зміст, або кон к ре ти зації яви ща та ро зумінню ав -
тор ської по зиції. Віде о за пис суттєво збільшує коло
чи тачів, бо після пе ре гля ду віде о за пи су ви ни кає
підви ще на зацікав леність ху дожнім тво ром, ба жан ня
по втор но пе ре чи та ти його. Вве ден ня у зміст
відеофільму краєзнав чо го ма теріалу, що є особ ли во
цінним у І–ІІІ кла сах, підви щує ви хов ну роль кон к рет -
но го пред ме та.

Отже, знан ня особ ли во стей по бу до ви на вча ль них
посібників у виг ляді віде о за писів та ме то ди ки за про -
вад жен ня ТЗН до по мо же вчи те леві раціона ль но до би -
ра ти їх і ме то дич но вип рав да но за сто со ву ва ти під час
вик ла дан ня на вча ль них дис циплін у по чат ковій
школі.

Останнім ча сом у на вча ль но-ви хов но му про цесі
все шир ше за сто со ву ю ть ся віде о те левізійні ком п лек -
си з комп’ ю тер ним управлінням, що знач ною мірою
роз ши рює ди дак тичні мож ли вості віде о за пи су та еко -
но мить час учи те ля на по шук не обхідних файлів. До -
сить пер с пек тив ним на прям ком за сто су ван ня
аудіовізу а ль ної інфор мації у на вча ль но-ви хов но му
про цесі є ви ко ри стан ня од но час но об’ємності зоб ра -
жен ня та сте ре оз ву ку, які до ся га ю ть ся за вдя ки
спеціаль ним комп’ ю тер ним про гра мам (тоб то ство -
рен ня так на зва ної «вірту а ль ної ре а ль ності»). Ви ко ри -
сто ву ю чи відповідне об лад нан ня (на прик лад, шо лом і
ру ка виці, щоб відчу ти «на вко лиш ню дійсність» на
рівні сен сор но го сприй нят тя), мож на ство ри ти умо ви,
за яких лю ди на не здат на відрізня ти на ту ральні
об’єкти від їх штуч них комп’ ю тер них копій. Ефект

три вимірності про сто ру грун тується на біологічній
здат ності ство рен ня об разів на сітківці ока. Та ким чи -
ном мож на, на прик лад, ство рю ва ти вра жен ня, що
учень по до ро жує в кос мосі, в оке ані, в жи во му ор -
ганізмі тощо. А на уро ках при ро доз нав ст ва ра зом з
мо ле ку лою води мож на здійсни ти увесь кру го обіг у
при роді. По ряд з цим у про цесі підго тов ки май бутніх
учи телів цінною є імітація кон к рет ної пе да гогічної
си ту ації у класі, коли сту дент «про во дить урок» спо -
чат ку за до по мо гою та ко го об лад нан ня у вірту а ль но -
му класі, а вже потім – на пе да гогічній прак тиці в
ре а ль но му класі.

Пе релічені ди дак тичні мож ли вості та ме то дичні
особ ли вості за сто су ван ня на яв них ТЗН і тих, які ще не 
увійшли до ши ро ко го вжит ку в на вча ль них за кла дах,
по ряд із санітар но-гігієнічни ми та ор ганізаційно-пе -
да гогічни ми ви мо га ми до їх ви ко ри стан ня у на вча ль -
но-ви хов но му про цесі по чат ко вої шко ли виз на ча ють
не обхідний рівень про фесійної го тов ності вчи телів
мо лод ших класів. Та кий підхід сприяє од но час но вдо -
с ко на лен ню фа хо вої підго тов ки май бутніх учи телів
відповідно до соціаль но го за мов лен ня суспільства в
підго товці ви со кок валіфіко ва но го вчи те ля та роз вит -
ку й ши ро ко му за про вад жен ню за собів на вчан ня но -
во го по коління.
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ЗАДАЧІ З ФІЗИКО-ТЕХНІЧНИМ ЗМІСТОМ ЯК ЗАСІБ
РЕАЛІЗАЦІЇ ПРАКТИЧНОЇ СПРЯМОВАНОСТІ ШКІЛЬНОГО

КУРСУ ФІЗИКИ
О.О. Чінчой

Роз г ля ну то тек стові, ек с пе ри мен тальні і на очні за дачі
та їх ви ко ри стан ня при вив ченні ма теріалу з політехнічним
змістом.

The ar tic le pre sents the con si de ra ti on of tex tu al,
ex pe ri men tal and vi su al tasks and prob lems in stu dy ing the
ma te ri al of po ly tec h nic con tent.

Де мон ст раційних дослідів, ек ран них та дру ко ва -
них за собів, пе ре дба че них шкільною про гра мою з
фізики, не до статньо для ознай ом лен ня учнів з прак -
тич ним ви ко ри стан ням фізич них явищ, тому ознай ом -
лен ня з ними слід про дов жи ти під час розв’ я зу ван ня
фізич них за дач. Для цьо го потрібна спеціаль но роз -
роб ле на си с те ма за дач з фізи ко-технічним змістом.

Під фізич ною за да чею з фізи ко-технічним змістом
ро зуміють за да чу, в про цесі розв’ я зу ван ня якої мож -
ли ве ви яв лен ня фізич ної суті технічних об’єктів і тех -
но логічних про цесів, їх взаємозв’ яз ку та взаємодії.

Змістом за дачі є фізич не яви ще або за кон, по кла де -
ний в осно ву дії ме ханізмів, ма шин, ав то ма тич них
при строїв су час ної техніки й тех но логії про мис ло во го 
ви роб ниц т ва. У про цесі розв’ я зу ван ня за дач ви ко ну ю -
ть ся такі функції: свідоме за своєння уч ня ми про грам -
но го ма теріалу; роз ши рен ня їх політехнічно го
кру го зо ру; роз ви ток технічно го мис лен ня; ство рен ня
умов для про фесійної орієнтації шко лярів.

За ха рак те ром на вча ль но го ма теріалу за дачі з фізи -
ко-технічним змістом мож на кла сифіку ва ти на тек -
стові (у пси хо логічній літе ра турі – «за дачі з го то вою
аб ст ракцією» (1)) й ек с пе ри мен тальні (у пси хо -
логічній літе ра турі – «на оч но-дійові за дачі » (5)) та
«за дачі із сим волічною на очністю» (1).

Роз г ля не мо спо чат ку останній вид за дач. Щоб
розв’ я за ти за да чу з на очністю, тре ба чітко уяви ти, про 
які яви ща тут йде ть ся, про а налізу ва ти ці яви ща. Тоб -
то, на відміну від тек сто вої за дачі, уч неві про по -
нується ма лю нок технічних об’єктів – на очність до
за дачі, за якою учень без по се редньо роз г ля дає бу до ву
й прин цип дії при строю. За дачі з ви ко ри стан ням на оч -
ності не ма ють кон к рет но виз на че них да них,
потрібних для їх розв’ я зан ня. До них до да ю ть ся лише
за пи тан ня. Ознай о мив шись із за пи тан ня ми, учень
аналізує ма лю нок і виділяє на ньо му еле мен ти,
потрібні для розв’ я зан ня за дачі, при га дує фор му лу
для виз на чен ня відповідної ве ли чи ни, ви би рає з
технічних ха рак те ри стик дані, підстав ляє їх у фор му -
лу у відповідній си с темі й ви ко нує об чис лен ня. Отже,
основ не тут – про а налізу ва ти за да чу і знай ти дані для
її розв’ я зан ня. Розв’ я зан ня та кої за дачі є не ве ли ким
досліджен ням на по бу до ву технічних об’єктів, вив -
чен ня фізич них явищ, які відо бра жає ма лю нок.

Умо ви за дач з на очністю в основ но му ко роткі. Ці
за дачі зму шу ють учнів логічно мис ли ти, при во ди ти в

си с те му знан ня з фізики, по в’я зу ва ти між со бою за ко -
номірності з різних тем, розділів: ви ко ри сто ву ва ти
знан ня з інших наук, і зок ре ма, з наук при клад но го ха -
рак те ру; ра зом з цим вони вчать ко ри сту ва тись
довідко вою літе ра ту рою: про мис ло ви ми ка та ло га ми,
технічни ми пас пор та ми, про спек та ми, інструкціями з
ек с п лу а тації і т. д.

За со ба ми сим волічної на оч ності до за дач мо жуть
бути:

– ма люн ки, фо то до ку мен та ль ний ма теріал, фо то -
графії уста но вок, фо то графії шкал елек т ро вимірю ва -
ль них при ладів;

– діапо зи ти ви;
– таб лиці уста но вок, при ладів;
– мо делі уста но вок, стен ди з ро бо чи ми схе ма ми;
– ко до по зи ти ви.
На звані за со би ви ко ри сто ву ють для по ста нов ки

фізи ко-технічних за дач. За дачі з ви ко ри стан ням на оч -
ності не по тре бу ють окре мої ме то ди ки розв’ я зу ван ня.
Вчи тель по ряд з тек сто ви ми за да ча ми про по нує уч -
ням і ці за дачі.

За да чам з ви ко ри стан ням на оч ності на ле жить
особ ли ве місце. Вони ма ють дослідни ць кий ха рак тер.
Ця особ ливість ро бить їх «більш фізич ни ми»: в них
ви с ту пає аналіз явищ, а не ви ко ри стан ня ма те ма тич -
них за собів для розв’ я зу ван ня. Го ту ю чи дані для
розв’ я зу ван ня за дачі, учень ба чить, що яви ща в при -
роді не існу ють розрізне но, вони взаємо пов’ я зані,
взаємо зу мов лені одне з од ним. Най мен ша зміна однієї 
ве ли чи ни зу мов лює зміну, ви ник нен ня або по я ву
іншої.

На оч но-дійові (ек с пе ри мен тальні за дачі) фізи -
ко-технічно го змісту здебільшо го цінніші за інші види 
за дач, бо їх ви ко ри стан ня ви ма гає поєднан ня те о ре -
тич них знань шко лярів з умінням пра цю ва ти ру ка ми,
пла ну ва ти свою ро бо ту, пе ревіряти знан ня ек с пе ри -
мен том. У вив ченні фізики ек с пе ри мен тальні знан ня,
об сяг яких об ме же ний, ви ко ну ють не замінну
функцію. На них відпра ць о ву ю ть ся й закріплю ю ть ся
знан ня, вони є підго тов кою до ви ко нан ня ла бо ра тор -
них робіт. На решті, їх розв’ я зок сприяє здійснен ню
зв’яз ку з по за у роч ною ро бо тою. Ро зу мо ва діяльність
учнів у ході розв’ я зу ван ня ек с пе ри мен та ль ної фізи -
ко-технічної за дачі ха рак те ри зується пе ре хо дом від
аб ст рак т но го фізич но го по нят тя (або за ко ну) до уяв -
но го об ра зу, схе ми, уста нов ки і т. п., тоб то відбу -
вається взаємодія прак тич но го й по нятійно го
мис лен ня. Більш склад ний ха рак тер фізи ко-технічних 
за дач (порівня но з те о ре тич ни ми) веде за со бою й
усклад нен ня на вча ль ної діяль ності.

Най ха рак тернішою ри сою технічно го мис лен ня є
швидкість і легкість пе ре хо ду від те о ре тич но го
аналізу за дачі до її прак тич но го розв’ я зу ван ня та
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постійне співвідно шен ня прак тич них дій з їх те о ре -
тич ним аналізом. На це співвідно шен ня спря мо ва не
та кож розв’ я зан ня ек с пе ри мен та ль них за дач.

Слід за зна чи ти, що не зав жди мож на про ве с ти
чітку межу між тими чи інши ми ви да ми за дач
шкільно го кур су фізики. За га ль ним же для них усіх
(як і для за дач з інших на вча ль них пред метів) є те, що
вони є однією із цен т ра ль них ла нок у лан цю гу, який
по в’я зує теорію з прак ти кою. Яд ром цьо го лан цю га
мож на вва жа ти ек с пе ри мен тальні за дачі. На справді,
ек с пе ри мен тальні за дачі яв ля ють со бою один із видів
на вча ль но го фізич но го ек с пе ри мен ту, що зай має
особ ли ве місце в курсі фізики.

Ек с пе ри мен тальні за дачі здав на мали за слу же не
виз нан ня учи телів і по ва гу ме то дистів. Од нак, значні
вит ра ти часу, труд нощі з об лад нан ням, не до стат ня
ме то дич на підго тов леність окре мих учи телів нерідко
ство рю ють труд нощі у ви ко ри станні цих за дач у на -
вча ль но му про цесі. Відповідно до видів на вча ль но го
ек с пе ри мен ту ек с пе ри мен тальні за дачі мо жуть за сто -
со ву ва тись у на вча ль но му про цесі як де мон ст раційні,
фрон тальні, ла бо ра торні, а та кож у формі індивіду а ль -
них за вдань для по за у роч ної і по зашкільної ро бо ти.
До пе ре ваг ек с пе ри мен та ль них за дач ми відно си мо:

1. Усу нен ня фор малізму в знан нях учнів, на дан ня
ре а ль ної прак тич ної спря мо ва ності те о ре тич ним по -
ло жен ням з фізики.

2. Ви роб лен ня прак тич них умінь і на ви чок.
3. Роз ви ток са мостійно го мис лен ня, фор му ван ня

умінь і на ви чок дослідни ць ко го ха рак те ру.
4. Мож ливість ак тив но го за своєння при клад них

знань з фізики – знань, що реалізу ють зв’я зок фізики з
технікою.

Остан ня пе ре ва га за без пе чується відповідним
підбо ром те ма ти ки за дач. Якщо розв’ я зу ван ня ек с пе -
ри мен та ль них за дач сприяє по си лен ню прак тич ної
спря мо ва ності на вчан ня, то по си лен ня прак тич ної
спря мо ва ності знач ною мірою за ле жить від змісту за -
дач, а та кож ме то ди ки їх по ста нов ки (4).

Ек с пе ри мен тальні за дачі з фізи ко-технічним
змістом за сто со ву ю ть ся в різних фор мах ор ганізації
на вча ль но го про це су. Роз г ля не мо на при кла дах ме то -
ди ку по ста нов ки ек с пе ри мен та ль них за дач.

Задача 1. Визначити опір куска ніхромового
дроту, користуючись штангенциркулем або ліній -
кою.

Розв’ я зан ня цієї за дачі про во ди ть ся у формі фрон -
та ль ної ла бо ра тор ної ро бо ти. Один з учнів роз повідає
хід розв’ я зу ван ня за дачі.

У стар ших кла сах до ек с пе ри мен та ль них за дач
вво дять еле мен ти досліджен ня. Розв’ я зу ван ня за дач
може бути у формі фізич но го прак ти ку му, коли окре -
мим гру пам учнів да ю ть ся кар т ки з пев ни ми за вдан ня -
ми та об лад нан ням. Ек с пе ри мен тальні за дачі мо жуть
бути ви ко нані на різних ета пах уро ку. При опи ту ванні
учнів мож на за про по ну ва ти такі ек с пе ри мен тальні за -
дачі:

Задача 2. У скільки разів опір одного провід -
ника більший (менший) іншого?

а). Об лад нан ня: два мідних провідни ки од на ко во го
пе рерізу, але різної до вжи ни (од на ко вої до вжи ни, але
різно го пе рерізу), штан ген цир куль, лінійка.

б). Об лад нан ня: два мідних провідни ки пе рерізами
S i 2S і до вжи на ми l i 2l, штан ген цир куль, лінійка.

Ці за дачі мож на за про по ну ва ти кла су у виг ляді са -
мостійної ро бо ти.

Задача 3. Зібрати електричне коло з послідовно
з’єднаних джерела струму, вимикача, реостата,
електричної лампочки. Пояснити, в який бік
потрібно пересунути повзунок реостата, щоб на
нитці лампочки збільшити напругу?

Задача 4. Визначити, чи можна запропонований 
реостат вмикати у мережу з даною лампочкою.

За да чу з більш склад ним об лад нан ням мож на за -
про по ну ва ти од но му із учнів під час фрон та ль но го
або по глиб ле но го опи ту ван ня учнів. Учи тель сте жить
за ро бо тою учня і при по требі вчас но надає йому до по -
мо гу. По яс нен ня розв’ яз ку за дачі слу ха ють усі учні. В
окре мих ви пад ках учи тель може пе ревірити уста нов -
ку, скла де ну уч нем, і, за дав ши одне–два за пи тан ня,
оцінити його ро бо ту.

Інко ли ек с пе ри мен тальні за дачі за да ю ть ся до до -
му. При цьо му по пе ред жа ють учнів про техніку без пе -
ки. Це такі за дачі:

Задача 5. Провести обчислення опору наг -
рівного елемента за паспортними даними.

Задача 6. Накреслити схему й підрахувати опір
електричного кола кімнатної проводки (опір
провідників не враховувати).

Задача 7. Якої потужності прилади ви можете
вмикати додатково до тих, які є у квартирі,
залежно від наявного запобіжника.

При те ма тич но му пла ну ванні вчи те лю фізики не -
обхідно пам’ я та ти про послідовність у розв’ я зу ванні
за дач. Розв’ я зу ван ня за дач про во ди ть ся в такій
послідо вності:

1. Учи тель повідом ляє зміст за дачі або ви су ває
проб ле му й по ка зує спо со би її розв’ яз ку.

2. Повідом ляє текст за дачі, в якій дано не обхідні
ве ли чи ни; про по нує са мостійно знай ти спо со би її
розв’ яз ку.

3. Для розв’ я зу ван ня за дачі не да ю ть ся дані, учні
самі по винні одер жа ти їх з досліду, таб лиць і т.п.
Знай ти спо со би розв’ яз ку за дачі.

Най частіше в прак тиці ро бо ти шко ли ви ко ри сто -
ву ють перші два ета пи, хоч третій для прак тич ної
діяль ності має пер шо чер го ве зна чен ня, він дає змо гу
при ще пи ти уч ням на вич ки са мостійно го по шу ку не -
обхідних да них за довідни ка ми, таб ли ця ми, при ла да -
ми, а та кож фор му ва ти на вич ки са мостійно го ви бо ру
шляхів і за собів розв’ я зу ван ня за дачі. Ча с то учні
справ ля ю ть ся з ти по ви ми за да ча ми, але не мо жуть
розв’ я за ти за да чу прак тич но го ха рак те ру. На прик лад,
лег ко розв’ я зу ють за дачі на послідо вне й па ра ле ль не
з’єднан ня провідників, але підібра ти ре ос тат для да -
но го кола, виз на чи ти, на яку ве ли чи ну стру му по ви -
нен бути роз ра хо ва ний за побіжник у приміщенні,
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квар тирі і т.д. вони в більшості ви падків не мо жуть. У
зв’яз ку з цим особ ли во го зна чен ня се ред фізи ко-тех -
нічних за дач на да ють за да чам на до кон ст ру ю ван ня і
пе ре кон ст ру ю ван ня (кон ст рук торські за дачі), а та -
кож за да чам з не по вни ми да ни ми. Ці за дачі відно -
сять до твор чих, оскільки при розв’ я зу ванні їх не
мож на ви ко ри сто ву ва ти відомі ал го рит ми. Фізи -
ко-технічні за дачі ек с пе ри мен та ль но го й не ек с пе ри -
мен та ль но го ха рак те ру (на до кон ст ру ю ван ня,
пе ре кон ст ру ю ван ня) і за дачі з не по вни ми да ни ми
найбільш на бли жені до за дач з ви роб ни чим змістом
(кон ст рук торсь ких за дач).

Діяльність шко лярів при розв’ я зу ванні кон ст рук -
торсь ких за дач має ком п лек с ний ха рак тер. Їм до во ди -
ть ся ко ри сту ва ти ся різни ми фізич ни ми знан ня ми,
ви су ва ти гіпо те зи, ви ко ри сто ву ва ти прий о ми про ек -
ту ван ня й кон ст ру ю ван ня, прак тичні вміння, на вча ль -
ний ек с пе ри мент, ви го тов ля ти технічні при строї і
мо делі, вно си ти не обхідні вдо с ко на лен ня (2). Та кий
стиль діяль ності, який якісно відрізняється з те о ре -
тич но го і прак тич но го боку, не обхідний у ба га ть ох га -
лу зях на род но го гос по дар ст ва. По ста нов ка
кон ст рук торсь ких за дач при клад но го ха рак те ру за -
без пе чує ро зуміння оп ти ма ль них розв’ язків їх у су -
часній техніці. Для цих за дач ха рак терні не тільки
цікаві фізи ко-технічні ідеї, а й такі якості, як еко -
логічність, ер го номічність, тех но логічність, пер с пек -
тивність. Сюди мож на відне с ти, на прик лад, за дачі на
кон ст ру ю ван ня ре гу ля то ра для елек т роп лит ки з трьо -
ма нагрівни ми еле мен та ми, кон ст рукції ав то ма тич них 
при строїв з ви ко ри стан ням елек т ро магнітно го реле й
різних дат чиків. Якщо ж по ста нов ка за дачі вип ли ває з
прак тич них по треб суспільно ко рис но го ха рак те ру, то 
така за да ча є до брим сти му ля то ром роз вит ку інте ре су
до прак тич них пи тань шкільно го кур су фізики й ак -
тив ної твор чої діяль ності учнів (2, 3). Для при кла ду
подібних за дач мож на на ве с ти такі:

Задача 8. Сконструюйте автоматичний
пристрій, що вимикає електронагрівач після
закипання рідини.

Задача 9. У кімнаті необхідно встановити
люстру, в якій могли б світитися дві, три і п’ять
лампочок, але в стіні прокладений двожильний

провід. Яким чином це можна зробити, не міняючи
проводку?

Пе да гогічний ек с пе ри мент по ка зує, що для одер -
жан ня ба жа но го ви хов но го ефек ту та при клад ної
спря мо ва ності шкільно го кур су фізики за дачі з фізи -
ко-тех нічним змістом доцільно роз г ля да ти не як про -
сту су пер по зицію за дач з технічним змістом,
ек с пе ри мен та ль них і в ряді ви падків – твор чих, а як
не роз рив ний їх взаємозв’ я зок.

Отже, ефек тивність ви ко ри стан ня за дач з фізи -
ко-технічним змістом для вдо с ко на лен ня вив чен ня
при клад но го ма теріалу підви щується, якщо вони вхо -
дять до кур су фізики се редньої шко ли у виг ляді си с те -
ми: на оч но-дійових, за дач з на очністю і за дач з
го то вою аб ст ракцією. Між ними існу ють складні си с -
темні зв’яз ки. Суть їх по ля гає в тому, що за дачі з го то -
вою аб ст ракцією і з на очністю ство рю ють умо ви
по е тап но го ефек тив но го фор му ван ня ро зу мо вих дій.
При цьо му си с те ма наділена та ки ми вла с ти во стя ми: а) 
си с те ма спи рається на за га ль ний ма теріал кур су
фізики і по в’я за на з тра диційним фізич ним ек с пе ри -
мен том; б) си с те мо ут во рю ю чим фак то ром си с те ми є
на прям ки на у ко во-технічно го про гре су; в) зміст за дач 
сприяє роз вит ку здібно с тей учнів до фізи ко-технічної
твор чості, по глиб лен ню знань з при клад них і те о ре -
тич них пи тань кур су фізики.
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МЕТОДИЧНІ ПРОБЛЕМИ ПЕДАГОГІЧНОЇ НАУКИ
(фізич не ви хо ван ня)

РОЛЬ МЕДИКО-БІОЛОГІЧНИХ ДИСЦИПЛІН У ПРОФЕСІЙНІЙ
ПІДГОТОВЦІ МАЙБУТНІХ УЧИТЕЛІВ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ

І.І. Баєва
У статті висвітлюється роль дис циплін ме ди ко-

 біологічно го цик лу у фор му ванні про фесійно-пе да гогічної
спря мо ва ності май бутнь о го вчи те ля фізич ної ку ль ту ри в
но вих соціаль но-еко номічних умо вах роз вит ку
суспільства.

I’m this ar tic le we show the im por tan ce of the dis cip li nes of 
me di cal and bi o lo gi cal cyc le in the pro cess of for ming the
pro fes si o nal and pe da go gi cal ori en ta ti on of a per son of te ac her
of phy si cal cul tu re at the new sta ge of so ci e ty’s eco no mic and
so ci al de ve lop ment. The pro fes si o nal and pe da go gi cal
ori en ta ti on of a per son of the te ac her of phy si cal cul tu re in the
new sta ge of so ci e ty’s eco no mic and so ci al de ve lop ments.

У за ко нах України «Про освіту», «Про фізич ну ку -
ль ту ру і спорт», у Дер жавній національній про грамі
«Освіта» (Україна XXI століття), дер жавній про грамі
роз вит ку фізич ної ку ль ту ри і спорту в Україні звер -
тається ува га на не обхідність підго тов ки но вої ге не -
рації працівників, підви щен ня їхньо го про фесійно го
та за га ль но ко ль тур но го рівня. Це вик ли ка но тим, що в 
су час них умо вах в Україні скла ла ся кри тич на си ту -
ація із ста ном здо ров’я на се лен ня. Май же 90% дітей,
учнів та сту дентів ма ють відхи лен ня у здо ров’ї, по над
50% – не за довільну фізич ну підго тов ку. Ра ди ка ль но
змінити си ту ацію за ра ху нок на яв ної в Україні тра -
диційної си с те ми охо ро ни здо ров’я на се лен ня не мож -
ли во, бо відсутні не обхідні кош ти на її роз ви ток. Тому 
слід на да ва ти про грам но го зна чен ня пи тан ням роз -
вит ку фізич но го ви хо ван ня, фізич ної ку ль ту ри і
спорту, роз г ля да ю чи їх як найбільш еко номічно
вигідний та ефек тив ний засіб профілак ти ки за хво рю -
ва ності, зміцнен ня ге но фон ду та розв’ я зан ня інших
проб лем.

На яв на в Україні си с те ма фізич но го ви хо ван ня,
фізич ної ку ль ту ри і спорту пе ре бу ває в кри зо во му
стані й не може за до во ль ни ти по тре би на се лен ня. За -
зна чені проб ле ми роз вит ку га лузі та зу мов лені ними
соціальні наслідки не знай шли адек ват но го відо бра -
жен ня у суспільній свідо мості як проб ле ми за га ль но -
соціаль но го зна чен ня. Звідси вип ли ває гос тра по тре ба 
в зміні про грам них підходів та виз на ченні пріори тет -
них на прямків роз вит ку фізич но го ви хо ван ня, фізич -
ної ку ль ту ри і спорту, які б за без пе чи ли ефек тив не
функціону ван ня га лузі в но вих рин ко вих умо вах.

Фізич на ку ль ту ра є важ ли вим за со бом у си с темі
освіти та ви хо ванні учнів за га ль но освітньої шко ли,
фор му ван ня в них основ здо ро во го спо со бу жит тя, ор -
ганізації ко рис но го дозвілля та ак тив но го відпо чин ку, 
роз вит ку й віднов лен ня фізич них і ду хов них сил,
реабілітації та ко рекції здо ров’я, ви хо ван ня по зи тив -

них мо ра ль них та діло вих яко с тей. Тоб то за га лом
цінність фізич ної ку ль ту ри для кож ної осо би стості, й
суспільства зок ре ма, по ля гає в освітньо му, ви хов но -
му, оздо ров чо му та за га ль но ку ль тур но му зна чен нях.

Без за без пе чен ня обо в’яз ко во го рівня фізку ль тур -
ної освіти, вклю ча ю чи ва ле о логічну, не мож ли ве по -
вноцінне здійснен ня життєдіяль ності лю ди ни
не за леж но від того, яку про фесію обе ре в май бутнь о -
му ви пу ск ник шко ли.

У соціаль но му плані фізич на ку ль ту ра дає змо гу
за до во ль ни ти по тре би суспільства в до сяг ненні оп ти -
му му фізку ль тур ної освіти, ста ну здо ров’я, фізич но го
роз вит ку та ру хо вої підго тов ле ності підро с та ю чо го
по коління.

Пе рехід фізич но го ви хо ван ня у си с темі освіти на
якісно но вий рівень не мож ли вий без відповідної
підго тов ки фахівців.

Ось чому до підго товці май бутніх спеціалістів з
фізич ної ку ль ту ри став ля ть ся ви сокі ви мо ги. Вони по -
винні мати грун тов ну гу манітар ну підго тов ку, до ско -
на ло во лодіти теорією та ме то ди кою фізич но го
ви хо ван ня й при щеп лен ня на ви чок ве ден ня здо ро во го 
спо со бу жит тя, вміти здійсню ва ти про фесійно-при -
клад ну фізич ну підго тов ку, про во ди ти про це ду ри
рек ре ації та віднов лен ня. Фахівець по ви нен мати ор -
ганіза торські здібності, ви со кий рівень за га ль ної ку -
ль ту ри, бути го то вим до твор чої діяль ності,
ви ко ри сто ву ва ти комп’ ю терні тех но логії, роз роб ля ти
індивіду альні фізку ль тур но-оздо ровчі про гра ми,
постійно вдо с ко на лю ва ти пе да гогічну май стерність.
Си с те ма підго тов ки спеціалістів з фізич ної ку ль ту ри
по вин на грун ту ва ти ся на чітко му уяв ленні, який
фахівець потрібний зав трашній школі, які ви мо ги по -
ста вить суспільство XXI століття пе ред ви хо ва те лем
підро с та ю чо го по коління. Сьо го ден ня націона ль ної
шко ли України ви ма гає яск ра вої твор чої осо би стості
вчи те ля фізич ної ку ль ту ри. За га ль ни ми ха рак те ри сти -
ка ми та ко го вчи те ля є: ви со ка гро ма дянсь ка ак -
тивність і соціаль на відповідальність, орієнтація на
співробітниц т во й співтворчість з дітьми, справ ж ня
інтелігентність, ви со ка ду хов на ку ль ту ра й про -
фесіоналізм, без пе рер в не онов лен ня знань, постійне
са мо до с ко на лен ня, ви со ка пра цез датність (4, 8).

Су часні те о ре ти ко-ме то до логічні досліджен ня та
прак ти ка робіт вузів ви я ви ли в підго товці фахівців з
фізич ної ку ль ту ри та спорту ряд про тиріч:
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– між збільшен ням кількості ви пу ск ників і рівнем
їх ком пе тен т ності та го тов ності до про фесійної діяль -
ності;

– між мо но пред мет ним вик ла дан ням і не об хід -
ністю цілісних про фесійних уяв лень;

– між мо дел лю пе да го га й ре а ль ним рівнем про -
фесійної-пе да гогічної сфор мо ва ності май бутніх учи -
телів фізич ної ку ль ту ри.

Для розв’ я зан ня цих проб лем потрібні ком п лексні
досліджен ня у всіх лан ках си с те ми підго тов ки вчи -
телів фізич ної ку ль ту ри.

Проб лемі підго тов ки вчи те ля фізич ної ку ль ту ри
при свя че но ба га то досліджень вітчиз ня них та за -
рубіжних ав торів. У цих публікаціях пе ре важ но роз г -
ля да ли ся такі пи тан ня: орієнтація на про фесію
вчи те ля фізич ної ку ль ту ри, ме то до логія відбо ру у
вищі на вчальні за кла ди, які го ту ють фахівців з фізич -
но го ви хо ван ня, струк ту ра діяль ності вчи те ля фізич -
ної ку ль ту ри.

Досліджені та кож окремі ас пек ти про фесійно-пе -
да гогічної спря мо ва ності спеціалістів фізич ної ку ль -
ту ри та спорту. Зок ре ма, вив ча ли ся мо ти ви діяль ності
май бутніх фахівців, фор му ван ня інте ре су діяль ності
тре нерів. Але більшість дослідників мало вра ху ва ли
спе цифіку ро бо ти вчи те ля фізич ної ку ль ту ри в умо вах 
еко логічної і де мо графічної кри зи (7, 8).

Роль дис циплін ме ди ко-біологічно го цик лу в про -
фесійній спря мо ва ності осо би стості май бутнь о го вчи -
те ля фізич ної ку ль ту ри вив че но не до статньо, що
не га тив но по зна чається на якості підго тов ки
спеціалістів. Отже, ак ту альність теми на шо го
досліджен ня зу мов люється, з од но го боку, об’єктив -
ни ми суспільни ми по тре ба ми у ви со кок валіфіко ва них 
фахівцях з фізич но го ви хо ван ня, з іншо го –
відсутністю ек с пе ри мен та ль но го об грун ту ван ня ролі
дис циплін ме ди ко-біологічно го цик лу як осно ви фор -
му ван ня їх про фесійної май стер ності.

Вра хо ву ю чи особ ли вості про фесійної діяль ності
вчи те ля фізич ної ку ль ту ри і спи ра ю чись на кон цеп ту -
альні по ло жен ня на у ко вих досліджень (Н.В. Кузь -
міна, 1983, Н.В. Про хо ро ва, І.А. Зя зюн, 1989,
М.Я. Віленсь кий, 1989, Б.М. Шиян, 1996), ми про тя -
гом во сь ми років про во ди ли ек с пе ри мен тальні
досліджен ня й пе да гогічні спо с те ре жен ня. Сту дентів
пер ших курсів роз поділили на ек с пе ри мен та ль ну та
кон т ро ль ну гру пи. За ме то ди кою Є.А. Кли мо ва
оціню ва ли їх про фесійні здібності. Для сту дентів ек с -
пе ри мен та ль ної гру пи постійно чи тав ся спец курс
«Осно ви ку ль ту ри ро зу мо вої і фізич ної праці». Оцінка 
про фесійно-пе да гогічної спря мо ва ності осо би стості
виз на ча лась за ме то ди кою Н.Ю Зу ба но вої (1996) на
по чат ку і в кінці на вча ль но го року.

На вча ль ний про цес для сту дентів ек с пе ри мен та ль -
них груп грун ту вав ся на прин ци пах гу манізації,
профілізації цик лу: ана томії лю ди ни, біохімії, біоме -
ханіки фізич них вправ, фізіології лю ди ни, гігієни
шкільної і фізич них вправ, спор тив ної ме ди ци ни і
ліку ва ль ної фізку ль ту ри. Вва жаємо, що ці дис ципліни 
ма ють суттєве зна чен ня у про фесійній підго товці вчи -
те ля фізич ної ку ль ту ри.

Вра хо ву ю чи соціаль не за мов лен ня, зміни в підхо -
дах суспільства до зміцнен ня здо ров’я лю ди ни як
пріори тет но го на прям ку дер жав ної політики, нами
виз на чені основ ний зміст і за вдан ня кож ної дис -
ципліни ме ди ко-біологічно го цик лу в про фесійній
підго товці фахівців з фізич ної ку ль ту ри. Си с тем ний
підхід до по ма гає виз на чи ти су купність ком по нентів,
які в ре зу ль таті взаємозв’ яз ку та взаємодії ство рю ють
нові інтег ра тивні якості, що по суті й за без пе чує ви со -
ку ефек тивність дії си с те ми (5).

Си с тем ний підхід до зво ляє сту ден там на бу ва ти
знан ня про ор ганізм лю ди ни як цілісно са мо ре гу лю ва -
ль ної функціона ль ної си с те ми, пізна ти себе, кра ще
ро зуміти інших лю дей, ство ри ти умо ви для роз вит ку
ем патії. Ми виз на чи ли си с те му знань, на ви чок та
умінь, які сту ден ти по винні на бу ва ти в про цесі на -
вчан ня. Пе ре дусім це вміння здійсню ва ти ком п лек с -
ний аналіз і кла сифікацію (ана томічну, біохімічну,
фізіологічну, гігієнічну, пси хо логічну) за собів, форм і
ме тодів фізич ної ку ль ту ри; знан ня ме ханізмів впли ву
фізич них вправ різної спря мо ва ності на ор ганізм осіб
різно го віку, статі й ста ну здо ров’я, віднов них і
реабіліатаційних про цесів; пси хо ло го-емоційних
станів, сту пе ня вто ми за зовнішніми озна ка ми, тре но -
ва ності, рівня фізич ної підго тов ле ності; ви ко ри стан ня 
су час них оздо ров чих си с тем й не тра диційних ме -
тодів; за без пе чен ня фор му ван ня пра ви ль ної по ста ви й 
ко рекції її де фектів.

Ма теріал з ана томії вик ла дається з функціона ль -
ною спря мо ваністю. Знан ня з цьо го пред ме та сту ден -
ти от ри му ють не самі по собі, а в зв’яз ку з функціями
ор ганізму, його віко ви ми особ ли во стя ми, м’я зо вою
діяльністю. На за нят тях ви ко ри сто ву ю ть ся не тільки
таб лиці, во логі пре па ра ти, а й елек т ронні та комп’ ю -
терні схе ми й мо делі бу до ви ор ганів і си с тем.

Курс біохімії знай о мить сту дентів з біохімізмом
м’я зо во го ско ро чен ня, обміном ре чо вин, змінами у
внут рішньо му се ре до вищі в тісно му зв’яз ку з
функціями різних си с тем ор ганізму. На за нят тях з
біоме ханіки фізич них вправ особ ли ва ува га звер -
тається на фор му ван ня в сту дентів на вич ки фа зо во го
аналізу фізич них вправ, кількісно го опи су й аналізу
ру хо вої дії та оп тимізації ру хо вої діяль ності учнів з
ура ху ван ням сен си тив них періодів. При вив ченні
фізіології лю ди ни сту ден ти от ри му ють гли бокі знан -
ня про ме ханізми ре гу ляції і са мо ре гу ляції функцій,
впли ву різних м’я зо вих ре жимів на ор ганізм.

На за нят тях з кур су «Фізіологічні осно ви фізич но -
го ви хо ван ня» сту ден ти роз г ля да ють ру хо ву ак -
тивність як важ ли ву скла до ву ча с ти ну здо ро во го
спо со бу жит тя, вив ча ють ме ханізми й прин ци пи за -
гар ту ван ня при род ни ми спо со ба ми, як пси хо ло -
го-фізіологічні ме ханізми фор му ван ня шкідли вих
зви чок і спо со би бо ро ть би з ними. Де та ль но роз би ра -
ють фізіологічну кла сифікацію фізич них вправ, станів 
ор ганізму при м’я зовій діяль ності. Особ ли ва ува га
приділяється фізіологічно му об грун ту ван ню ди дак -
тич них прин ципів фізич но го ви хо ван ня учнів: прин -
ци пу свідо мості та його зна чен ню для реалізації
зво ротніх зв’язків й іде о мо тор них актів; прин ци пу ак -
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тив ності та його зв’яз ку з емоційністю уро ку і
біологічною по тре бою учнів у ру хах у певні сен си -
тивні періоди; прин ци пу си с те ма тич ності та його
зв’яз ку з фа зою су пер ком пен сації; прин ци пу оп ти ма -
ль но го на ван та жен ня та його зв’яз ку із за ко на ми сили
й оп ти му му–пе си му му; прин ци пу де фе ренційова но го
підхо ду до учнів і його зв’яз ку з особ ли во стя ми нер во -
вої си с те ми й тем пе ра мен ту.

Схема професійної спрямованості медико-
 біологічної підготовки вчителів фізичної

культури
1. Єдність ор ганізму лю ди ни та його зв’я зок з на -

вко лишнім се ре до ви щем (ана томічні, біохімічні,
фізіологічні, біоме ханічні, гігієнічні, пси хо логічні,
лікарсь ко-пе да гогічні й ва ле о логічні ас пек ти).

2. Вплив на ор ганізм м’я зо вої діяль ності (мор фо -
функціона ль ний, біохімічний, біоме ханічний,
фізіологічний, пси хо логічний, гігієнічний, лікарсь -
ко-пе да гогічний ас пек ти):

а) не га тив ний вплив ади намії, гіпо ди намії і
гіпер ди намії;

б) по зи тив на дія оп ти ма ль них м’я зо вих ре -
жимів;

в) по ру шен ня при гіпо ди намії, пе ре тре ну ванні
й пе ре на пру женні.
3. Вто ма, її виз на чен ня за зовнішніми озна ка ми.
4. Фізичні впра ви як засіб спря мо ва но го впли ву на

ор ганізм (ана томофізіологічно го, біохімічно го,
гігієнічно го, пси хо ло го-пе да гогічно го, ліку ва ль но го,
оздо ров чо го й реабілітаційно го).

5. Пси хофізіологічне об грун ту ван ня основ них
прин ципів ме тодів фізич но го ви хо ван ня і спор тив но -
го тре ну ван ня (прин ци пи свідо мості, ак тив ності, на -
оч ності, до ступ ності й індивідуалізації, си с те ма тич -
ності, ди намічності, рег ла мен ту ван ня, ме то ди
ігро вих, зма га ль них тощо) на за нят тях різних форм:

а) уро ках фізку ль ту ри;
б) секційних;
в) спор тив но го тре ну ван ня;
г) з лю дь ми по хи ло го віку;
д) ак тив но го відпо чин ку.

6. Ме ди ко-біологічні озна ки тре но ва ності (ан т ро -
по мет ричні, функціональні, пси хо логічні, лікарсь -
ко-пе да гогічні).

Про тя гом по точ но го на вча ль но го про це су в ек с пе -
ри мен та ль них гру пах ми праг ну ли мак си ма ль но
інтег ру ва ти те о ре тичні знан ня з прак ти кою, з фор му -
ван ням си с те ми на ви чок та умінь, яка виз на чає зміст
май бутньої про фесії ви пу ск ни ка. Періодич но про во -
ди ли ком п лексні кваліфікаційні за вдан ня (ККЗ), рек -
торські кон т рольні ро бо ти.

Для пе ревірки знань нами ши ро ко ви ко ри сто ву ю -
ть ся те с ти із різних ме ди ко-біологічних дис циплін.
Те с ти не лише да ють мож ливість пе ревіряти пам’ ять
сту дентів, ви ма га ю чи на ве с ти ма теріал підруч ників.
Вони спря мо вані на ро зуміння сту ден та ми те о ре тич -
них ас пектів май бутньої спеціаль ності, на бут тя знань, 
до по ма га ють фор му ва ти про фесійно-пе да гогічну

спря мо ваність осо би стості май бутніх учи телів фізич -
ної ку ль ту ри.

Ве ли ке зна чен ня ма ють ком п лексні кон т рольні за -
вдан ня з дис циплін, які охоп лю ють весь про грам ний
ма теріал. Пи сь мо ве ви ко нан ня ККЗ до зво ляє з мак си -
ма ль ною об’єктивністю оцінити знан ня сту дентів
(індивідуалізу ва ти за вдан ня для кож но го сту ден та).

Знач но ак тивізує са мостійну ро бо ту про тя гом се -
ме ст ру рей тин го ва си с те ма кон т ро лю знань. Як зви -
чай но, рей тин го вий кон т роль пе ре дба чає по точ ну
оцінку знань за всіма ета па ми на вчан ня: лекції,
семінарські й прак тичні за нят тя, са мостійна та
індивіду а ль на ро бо та сту дентів. Ре зу ль та ти рей тин го -
во го кон т ро лю підби ва ю ть ся кілька разів на се местр.
Ча с то прак ти кується те с ту ван ня, ви ко нан ня пи сь мо -
вих кон т ро ль них робіт, пе ревірка ре фе ратів і за вдань,
участь сту дентів в олімпіадах з фа хо вих дис циплін.
Досліджен ня рей тин го во го й тра диційно го кон т ро лю
знань сту дентів ек с пе ри мен та ль ної і кон т ро ль ної груп 
засвідчи ли, що по каз ни ки аб со лют ної успішності та
якості знань май же на 10–15% вищі при рей тин говій
оцінці знань порівня но з тра диційною си с те мою.
18–21% сту дентів ек с пе ри мен та ль них груп вча ть ся на 
«відмінно» і «до бре», бе руть ак тив ну участь у на у ко -
вих гур т ках і кон фе ренціях, го ту ють дип ломні ро бо -
ти, всту па ють до магістра ту ри.

Для аналізу ефек тив ності та ких ме тодів ми
дослідили особ ли вості ро зу мо вої пра цез дат ності сту -
дентів фа ку ль те ту фізич но го ви хо ван ня, а саме:
швидкісні ха рак те ри сти ки об роб ки інфор мації, якість
(своєчасність, надійність, ефек тивність тощо) ви ко -
нан ня ро бо ти, а та кож пси хофізіологічні по каз ни ки
(па ра мет ри ува ги, пам’ яті тощо).

Для оцінки по каз ників ро зу мо вої пра цез дат ності
ми ви ко ри сто ву ва ли ко рек турні таб лиці В.Я. Ка ба но -
ва. Ре зу ль та ти на ве дені в таб лиці 1.

Таб ли ця 1

Гру пи, що
досліджу ва -

лись

ОР
(об сяг

ро бо ти)

КП1

(кількість
по ми лок
за перші

2 хв.)

КП2

(кількість
по ми лок
за інші
2 хв.)

К

Ек с пе ри мен -
та ль на гру па 1574,4 2,7 0,72 0,0

Кон т ро ль на
гру па 1518,5 3,0 0,74 1,7

Різни ця +55,9 -0,3 -0,02 -0,3

У сту дентів ек с пе ри мен та ль ної гру пи мен ша
кількість по ми лок на 0,3 і 0,02 шт. Відповідно до
етапів те с ту ван ня при більшо му об ся гу ро бо ти на 55,9 
шт., що свідчить про більш знач ну ру хомість нер во -
вих про цесів та кра щу за га ль ну ро зу мо ву пра цез -
датність. По каз ник «К», що ха рак те ри зує пе ребіг
нер во вих про цесів (вплив гальмівно го фак то ра –
підкрес лю ван ня – на об сяг ро бо ти), в ек с пе ри мен -
тальній групі дорівнює 2,0, в кон т рольній групі по каз -
ник «К» ймовірно ниж чий на 0,3.

До од но го з ме тодів оцінки сили та ру хо мості
основ них нер во вих про цесів – збуд жен ня та га ль му -
ван ня – на ле жить досліджен ня часу сен со мо тор них
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ре акцій: вимірю ва ли швидкість ре акції зо ро во го та
слу хо во го аналіза торів як найбільш важ ли вих для ро -
зу мо вої пра цез дат ності. Для вимірю ван ня часу сен со -
мо тор ності ре акції ми ви ко ри ста ли
хро но реф лек со метр. Ре зу ль та ти на ве дені в таб лиці 2.

Таб ли ця 2
Ста ти стич на ха рак те ри сти ка часу зо ро вих та

слу хо вих ре акцій у досліджу ва них сту дентів м/с

Гру пи, що
досліджу ва лись

Час ре акції
На світло На звук

Ек с пе ри мен та ль на гру па 59,5 54,0
Кон т ро ль на гру па 61,1 57,9
Різни ця -0,6 3,9

З таб лиці вид но, що в ек с пе ри мен тальній групі ре -
акція на світло вий та зву ко вий по драз ни ки на стає
швид ше на 0,6 с (світло), 3,9 с (звук), це, на нашу дум -
ку, по в’я за но з ви ко ри стан ням ак тив них ме тодів на -
вчан ня (кар то чок з опірни ми сиг на ла ми, німих
ма люнків, таб лиць тощо), які більшою мірою, ніж тра -
диційні, сприя ють раціона ль но му ви ко ри стан ню мож -
ли во стей аналіза торів.

Для підтвер д жен ня кра щої ро зу мо вої пра цез дат -
ності сту дентів ек с пе ри мен та ль ної гру пи порівня но з
кон т ро ль ною (таб ли ця 1) ми ви ко ри ста ли ме то ди ку
по шу ку чи сел за таб ли ця ми Шу ль те, які виз на ча ють
темп сен со мо тор ної ре акції (орієнтов но-по шу кові
рухи очей).

Досліджу ва но му про по ну ва лись таб лиці з без си с -
тем ним роз поділом чи сел від 1 до 25. За вдан ня по ля -
га ло в швид ко му послідо вно му зна ход женні цих
чи сел. Ре зу ль та ти по дані в таб лиці 3.

Таб ли ця 3
Ста ти стич на ха рак те ри сти ка часу зна ход жен ня

чи сел за таб ли ця ми Шу ль те (с)
Гру пи, що досліджу ва лись Час зна ход жен ня чи сел

Ек с пе ри мен та ль на гру па 39,6
Кон т ро ль на гру па 42,2
Різни ця -1,6

Функції зо ро во го, слу хо во го та кіне сте тич но го
аналіза торів пев ною мірою за ле жать від швид кості
довільних рухів – мо то ри ки, яку ми досліджу ва ли за
до по мо гою тепінг-те с ту. Ре зу ль та ти на ве дені в таб -
лиці 4.

Таб ли ця 4
Ста ти стич на ха рак те ри сти ка кількості

довільних рухів
Гру пи, що досліджу ва лись Кількість рухів

Ек с пе ри мен та ль на гру па 73,3
Кон т ро ль на гру па 73,0

Різни ця +0,3

Досліджен ня по ка за ли, що ви ко ри стан ня ак тив них 
та не тра диційних ме тодів на вчан ня сприяє поліпшен -
ню по каз ників ро зу мо вої пра цез дат ності сту дентів на
фоні ви со кої ру хо вої ак тив ності, яка при та ман на фа -
ку ль те ту фізич но го ви хо ван ня.

Ме ди ко-біологічний цикл готує сту дентів до вив -
чен ня та об грун ту ван ня й аналізу всіх форм фізич ної
ку ль ту ри та видів спорту, виз на чен ня тре но ва ності,
скла дан ня тре ну ва ль них, оздо ров чих і реабілітацій них
про грам та виз на чен ня їх ефек тив ності.

Аналіз ре зу ль татів на ших досліджень і спо с те ре -
жень про тя гом во сь ми років по ка зує, що за про по но ва -
ний нами си с тем ний підхід, гу манізація й інтег рація
дис циплін ме ди ко-біологічно го цик лу є ефек тив ним
за со бом фор му ван ня про фесійно-пе да гогічної спря -
мо ва ності май бутніх учи телів фізич ної ку ль ту ри.
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ПРОБ ЛЕ МИ ЕФЕК ТИВ НОСТІ ПРО ЦЕ СУ ФІЗИЧ НО ГО
ВИ ХО ВАН НЯ ШКО ЛЯРІВ 7–9 РОКІВ

С.В. Бон да рен ко, С.А. Ру ден ко
У статті зроб ле на спро ба виз на чи ти ефек тивність

су час но го про це су фізич но го ви хо ван ня мо лод ших
шко лярів 7–9 років на основі аналізу зібра них да них з
різних регіонів Кіро вог радсь кої об ласті.

The aim of this ar tic le is to find out the pro duc ti vi ty of the
mo dern phy si cal tra in pro cess among 7-9 year-old pu pils ba sed
on the ma te ri al from dif fe rent parts of the Ki ro vog rad re gi on.

Проб ле ма здо ров’я шко лярів на би рає все більш
три вож но го, навіть трагічно го при сма ку. За га ль -
новідома ста ти сти ка різних на у ко вих центрів та окре -
мих дослідників про погіршен ня ста ну здо ров’я дітей
за роки шкільно го на вчан ня справ ляє гнітюче вра жен -
ня…

Ро зуміння на га ль ності розв’ я зан ня цьо го пи тан ня
спо ну ка ло дер жа ву за останні роки прий ня ти ряд важ -
ли вих ди рек тив них та нор ма тив них до ку ментів, спря -
мо ва них на ре фор му ван ня та підви щен ня зна чу щості
фізич но го ви хо ван ня шко лярів.

Отже, вив чен ня рівня ефек тив ності діючої си с те -
ми фізич но го ви хо ван ня шко лярів та виз на чен ня спо -
собів його суттєвого підви щен ня є сьо годні чи не
найбільш пріори тет ним на прям ком досліджень.

Оскільки точ кою відліку шкільно го здо ров’я є в
основ но му вік 7 років об’єктом досліджен ня був про -
цес фізич но го ви хо ван ня шко лярів 7–9 років.

Для вив чен ня ефек тив ності су час но го про це су
фізич но го ви хо ван ня мо лод ших шко лярів було про ве -
де но ком п лек с не досліджен ня. Його мета по ля га ла в
аналізі ек с пер т них оцінок усіх «зацікав ле них» сторін:
батьків учнів мо лод ших класів, учи телів фізич но го
ви хо ван ня. Вив чав ся та кож один із основ них «про -
дуктів» фізич но го ви хо ван ня – ру хо ва підго тов -
леність дітей з по зицій дер жав но го за мов лен ня –
ви ко нан ня Дер жав них тестів.

Ре зу ль та ти досліджен ня та об го во рен ня
Вибірко ве за кри те ан ке ту ван ня батьків учнів мо -

лод ших класів у кількості 38 осіб було про ве де но в
міських шко лах елітар но го та зви чай но го типів.

Аналіз ан кет дав на ступ не:
– за спо с те ре жен ня ми батьків 94,7% дітей з ба жан -

ням відвіду ють уро ки фізич ної ку ль ту ри, от ри му ю чи
від них емоційне та фізич не за до во лен ня. Але вже в
по чат ковій школі є пев на ча с ти на (бли зь ко 5%) дітей,
яким ор ганізо ва на ру хо ва ак тивність не до впо до би.
(За да ни ми ана логічних опи ту вань ця ча с ти на
збільшується із кла су в клас, на бу ва ю чи кри тич них
зна чень у дівчат в стар ших кла сах.);

– рівень фізич ної підго тов ле ності дітей виз на -
чається більшістю батьків орієнтов но, «на око». Тому
65,8% опи ту ва них відно сять своїх дітей до се реднь о го 
рівня, щоб «бути як усі». Лише 5,3% батьків впев не но
відно сять влас них дітей до ви со ко го рівня фізич ної
підго тов ле ності. По ка зо вим є те, що жо ден з батьків

не виз нав рівень фізич ної підго тов ле ності своєї до нь -
ки чи сина як ни зь кий.

На ступ ним ціка вим мо мен том діаг но сти ки ру хо -
во го ста ту су по ля гав у тому, що всі рес пон ден ти виз -
на ли: їхнім дітям бра кує цілком кон к рет них фізич них
яко с тей: сили та вит ри ва лості – 65,7%, швид кості й
гнуч кості – 23,6%, сприт ності та стри бу чості – 10,7%;

– пе ре важ ну більшість батьків (73,5%) на яв ний
рівень шкільно го фізич но го ви хо ван ня не за до во ль -
няє. Вони вва жа ють, що ма теріаль на база фізич но го
ви хо ван ня та його зміст по винні зміни ти ся;

– ви яв ле но, що рей тинг пред ме та «фізич на ку ль ту -
ра» посідає се ред батьків лише чет вер те місце се ред
усіх за га ль но освітніх пред метів.

Опи ту ван ня вчи телів фізич но го ви хо ван ня про во -
ди лось у період їх кур со вої пе репідго тов ки при об лас -
но му інсти туті вдо с ко на лен ня. Всьо го опи та но 39
учи телів Кіро вог радсь кої об ласті.

Аналіз от ри ма них ан кет свідчить про на ступ не:
– пе ре важ на більшість учи телів (79,5%) ви я ви лась

досвідче ни ми фахівця ми зі ста жем ро бо ти в шко лах
Кіро вог радсь кої об ласті від 5 до 24 років;

– опи тані вчи телі по-різно му ха рак те ри зу ють ди -
наміку ста ну здо ров’я дітей за роки на вчан ня в школі.
Так, 35,9% вва жа ють, що стан здо ров’я змінюється
різнос п ря мо ва но, тоб то в певні періоди на вчан ня
погіршується, а в інших – поліпшується. Ча с ти на опи -
та них (30,8%) впев нені, що стан здо ров’я не суттєво
поліпшується, а 12,5% за я ви ли про знач не поліпшен -
ня здо ров’я учнів. Оскільки в по нят тя «здо ров’я»
дуже ча с то вво ди ть ся (або навіть ото тож нюється) ка -
те горія «фізич ний роз ви ток» та «фізич на підго тов -
леність», стає зро зумілим при чи на про тиріччя між
да ни ми на у ковців і дум кою фахівців-прак тиків, адже
вчи тель є уніка ль ним спо с теріга чем, на очах яко го
відбу вається по сту па ль ний, ге не тич но зу мов ле ний
фізич ний роз ви ток шко ля ра.

Па ра док сальні ре зу ль та ти опи ту ван ня були от ри -
мані віднос но виз на чен ня рівня фізич ної підго тов ле -
ності учнів. За про по но ва на п’я тирівне ва шка ла не
спра цю ва ла в зв’яз ку з над зви чай но ши ро ким діапа зо -
ном розсіюван ня оцінок. Так, ви со кий рівень фізич ної
підго тов ле ності було ви яв ле но в 2–40% учнів; се -
редній – 7–87%; ни зь кий – 1–50%. Це, на нашу дум ку,
свідчить про пев не не знан ня вчи те ля ми од но го з
основ них ре зу ль татів своєї праці – до сяг ну то го рівня
фізич ної підго тов ле ності учнів, а та кож фак тич ної не -
виз на че ності нор ма тив ної бази Дер жав них тестів
фізич ної підго тов ле ності як об’єктив но го інстру мен -
ту діаг но сти ки. Тому не ви пад ко во в 59% опи та них
відмічено су пер еч ли ве став лен ня щодо рівня ви мог
більшості Дер жав них тестів, а по над 20% учи телів
став ля ть ся до впро вад жен ня тестів у прак ти ку фізич -
но го ви хо ван ня відвер то не га тив но.
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Над зви чай но важ ли вим було виз на чен ня рівня ме -
то дич ної підго тов ле ності вчи телів до на вча ль ної ро -
бо ти. За сто со ва ний спосіб са мо оцінки ви я вив, що
тільки 25,6% рес пон дентів ма ють до статній рівень ме -
то дич ної підго тов ле ності. Се ред фак торів, що зни жу -
ють ефек тивність про це су фізич но го ви хо ван ня
шко лярів, 53,8% опи та них відзна ча ють ка та ст -
рофічний дефіцит спор тив но го інвен та ря; не за -
довільне ма теріаль не ста но ви ще батьків – 16,4%;
пе ре ван та жен ня спор тив них залів під час про ве ден ня
уроків дво ма–трьо ма (!) різновіко ви ми кла са ми –
10%.

Се ред спо собів підви щен ня ефек тив ності уро ку
фізич ної ку ль ту ри (як основ ної фор ми фізич но го ви -
хо ван ня учнів) про по нується:

1) змінити став лен ня вчи те ля до уро ку фізич ної ку -
ль ту ри;

2) змінити став лен ня ди рекції шкіл до уро ку й
фізич но го ви хо ван ня вза галі;

3) збільши ти кількість уроків до 3-х на тиж день.
Оскільки рівень основ них фізич них яко с тей є од -

ним з го лов них по каз ників ефек тив ності на яв ної си с -
те ми фізич но го ви хо ван ня шко лярів, ре зу ль та ти
ви ко нан ня шко ля ра ми Дер жав них тестів фізич ної
підго тов ле ності яв ля ють со бою особ ли вий інте рес.

У дослідженні був за сто со ва ний спосіб ви пад ко вої 
вибірки да них фізич ної підго тов ле ності шко лярів 7–9
років Кіро вог радсь кої об ласті. Отже, до ма си ву опра -
ць о ва них да них увійшли по каз ни ки учнів Олек -
сандрійської СШ № 20, За вадівської НСШ № 12,
Фе дорівської СШ, Но во ук раїнської шко ли-гімназії
№ 7, Вер ши но-Кам’ янсь кої СШ та Кіро вог радсь кої
шко ли-гімназії № 5. Вибірки кож но го віку й статі
були до сить ре пре зен та тив ни ми, оскільки налічу ва ли
від 22 до 37 дітей, яким за ста ном здо ров’я до зво ля -
лось зда ва ти на прикінці 1998–1999 на вча ль но го року
Дер жавні те с ти фізич ної підго тов ле ності.

Ре зу ль та ти те с ту ван ня си ло вих яко с тей
Си лові якості за ко номірно вва жа ю ть ся фун да мен -

том усіх інших фізич них яко с тей (3). Це по в’я за но з
тим, що на пру жен ня м’язів, а цей па ра метр є стриж не -
вим при виз на ченні сту пе ня роз вит ку яко с тей, є осно -
вою ру хо вої діяль ності лю ди ни.

Таб ли ця 1.
Рівень си ло вих яко с тей мо лод ших шко лярів

Кіро вог радсь кої об ласті 7–9 р. за ре зу ль та та ми
ви ко нан ня Дер жав но го те с ту (M ± m)

Тест Стать 7 років 8 років 9 років

Зги нан ня й роз ги нан -
ня рук в упорі ле жа -
чи на підлозі (рази)

х 13,5 ±
2,04

18,7 ±
1,88

21,7 ±
2,95

д 8,4 ±
1,58

8,1 ±
3,42

10,3 ±
2,17

От ри мані дані по ка зу ють, що се редні ве ли чи ни
рівня си ло вих яко с тей у хлоп чиків і дівча ток 7–9 років 
оціню ю ть ся за нор ма ти ва ми Дер жав но го те с ту в «4»
бали.

У хлоп чиків про сте жується більш чітка тен денція
до зро с тан ня ре зу ль татів з 7 до 8 років на 38,5% та з 8
до 9 років – на 16,0%.

У дівча ток щорічні суміжні вікові при ро с ти не ти -
пові для дітей мо лод шо го шкільно го віку. З 7 до 8
років вони відсутні, а з 8 до 9 років скла да ють 27,2%.

Значні ко ли ван ня ре зу ль татів на вко ло се редніх
зна чень вибірки роз ми ва ють вірогідність різниці змін
у суміжних віко вих по каз ни ках (у хлоп чиків та дівча -
ток кри терій Стью ден та t = 0,861,88; p>0,05). Ста ти -
стич ний по каз ник «m» з віком досліджу ва них
збільшується.

У на ве де них у таб лиці 1 да них ди наміки си ло вих
яко с тей така вірогідність зафіксо ва на лише в по каз ни -
ках у хлоп чиків 7 до 9 років (різни ця в ре зу ль та тах
сягає 60,7%; t = 2,28; p < 0,05). Ана логічне порівнян ня
в дівча ток ви яв ляється не вірогідним (різни ця скла дає
22,6%; t = 0,71; p > 0,05).

Ре зу ль та ти те с ту ван ня швидкісних яко с тей
Рівень швидкісних яко с тей дітей мо лод шо го

шкільно го віку за ле жить від двох основ них скла до -
вих: по сту па ль но го при род но го фізич но го роз вит ку
та дії пе да гогічно го чин ни ка. До реч но зга да ти, що
швидкісні якості най кра ще ви хо ву ю ть ся саме в мо -
лод шо му шкільно му віці.

На цьо му ж на го ло шує нова про гра ма з фізич ної
ку ль ту ри для за га ль но освітніх на вча ль них за кладів.
Та ким чи ном, дієвість пе да гогічно го чин ни ка, тоб то
ефек тивність про це су шкільно го фізич но го ви хо ван -
ня, мож на оцінити че рез до сяг ну тий рівень та
відповідну ди наміку щорічних при ростів швид кості.

Оскільки швидкість за Дер жав ни ми те с та ми в мо -
лод ших кла сах виз на чається єди ним те с том – бігом на 
30 м з ви со ко го стар ту, вибірки досліджу ва них були
більш ре пре зен та тив ни ми й налічу ва ли від 66 до 85
учнів за зна че них вище шкіл.

Таб ли ця 2.
Рівень швидкісних яко с тей мо лод ших шко лярів

7–9 років за ре зу ль та та ми ви ко нан ня Дер жав но го 
те с ту (M ± m)

Тест Стать 7 років 8 років 9 років

Біг 30 м з ви со -
ко го стар ту, (с)

х 6,30 ±
0,14

5,87 ±
0,13

5,82 ±
0,09

д 6,65 ±
0,11

6,34 ±
0,18

6,23 ±
0,13

От ри мані ре зу ль та ти, на сам пе ред, ука зу ють на до -
сить ви со кий по чат ко вий рівень швид кості, ви яв ле -
ний у дітей 7 років, се редні по каз ни ки яко го
відповіда ють «4» ба лам Дер жав них тестів. Ди наміка
по да ль шо го зро с тан ня швид кості уповіль нюється і
скла дає у хлоп чиків 8 років 6,83% (t= 2,26; p< 0,05) та
дівча ток 8 років – 4,66% (t= 1,48; p>0,05). З 8 до 9 років 
тем пи при ростів мінімальні й скла да ють у хлоп чиків – 
0,82% (t=0,32; p > 0,05) та у дівча ток – 1,74% (t= 0,5; p> 
0,05), що відповідає рівню «3» балів.

Отже, пев не підви щен ня швидкісних яко с тей
відбу вається в основ но му за ра ху нок «при род но го
фону», тоб то фізич но го роз вит ку ди ти ни, що зро с тає,
а не про це су фізич но го ви хо ван ня. Якщо порівня ти
от ри мані ре зу ль та ти те с ту ван ня швид кості з ана -
логічни ми, які про ве дені 1988 р. (3), то су марні тем пи
при ростів за три роки у хлоп чиків у на шо му
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дослідженні змен шу ю ть ся на 2,4%, а в дівча ток – на
8,7%. Оскільки швидкість є яск ра во ви ра же ною сен -
зи тив ною якістю з піком для впли ву пе да гогічно го
чин ни ка 8–10 р. у хлоп чиків та 8–11 р. у дівча ток, то
не реалізо вані по тенційні мож ли вості дітей втра ча ю -
ть ся без по во рот но й не мо жуть бути ком пен со вані в
по да ль шо му ніяки ми пе да гогічни ми звер х зу сил ля ми.

Ре зу ль та ти те с ту ван ня вит ри ва лості
Те с ту ван ня аероб ної вит ри ва лості, з по гля ду су -

час них уяв лень про оздо ров че тре ну ван ня лю ди ни, –
це не стільки виз на чен ня рівня фізич ної якості, а діаг -
но сти ка рівня та кількості здо ров’я (4; 1; 2).

Саме тому останні шкільні про гра ми з фізич ної ку -
ль ту ри од но знач но про го ло шу ють ви хо ван ня аероб -
ної вит ри ва лості, по чи на ю чи з мо лод ших класів, як
пріори тет ний на пря мок ро бо ти. Вва жається, що для
цьо го є на ступні ва гомі біологічні пе ре ду мо ви:

1. Ви со кий при род ний рівень виявів кіне зофілії у
дітей мо лод шо го шкільно го віку.

2. До статній рівень адап та бе ль ності до три ва лих
фізич них на ван та жень циклічно го ха рак те ру помірної 
та се редньої інтен сив ності.

Ви хо дя чи із за зна че но го, от ри мані ре зу ль та ти те с -
ту ван ня аероб ної вит ри ва лості як по каз ни ка со ма тич -
но го здо ров’я мали відповісти на пи тан ня щодо
оздо ров чої спря мо ва ності про це су фізич но го ви хо -
ван ня шко лярів.

Таб ли ця 3.
Рівень аероб ної вит ри ва лості шко лярів 7–9 р. за

ре зу ль та та ми ви ко нан ня Дер жав но го те с ту
(M ± m)

Тест Стать 7 років 8 років 9 років

Біг 1000 м 
(с)

х 354 ± 16,13 380 ± 10,89 306 ± 11,49
д 388 ± 16,39 386 ± 16,4 327 ± 9,26

По каз ни ки аероб ної вит ри ва лості вка зу ють на за -
га ль ну тен денцію до зро с тан ня її рівня із 7 до 9 років
на 13,56% (t=2,42; p< 0,05) у хлоп чиків та на 25,7%
(t=3,16; p< 0,01) у дівча ток. Але в суміжній віковій
групі 7–8 років мала місце «не га тив на» фаза роз вит ку
вит ри ва лості у хлоп чиків (змен шен ня по каз ни ка
реєстру ва лось у ме жах 6,8%, а в дівча ток се реднє зна -
чен ня вибірки прак тич но не зміни ло ся. Мож ли во, це
яви ще по в’я за но з пе ребігом про це су адап тації ор -
ганізму пер шок лас ників до на вча ль ної праці шко ля ра.

Оскільки окре мо взя тих «у чис то му виг ляді»
фізич них яко с тей про сто не існує, доцільно, на наш
по гляд, роз г ля ну ти ди наміку досліджу ва них виявів
ру хо вої функції ком п лек с но.

От ри мані ста ти стичні по каз ни ки свідчать, що кож -
на з фізич них яко с тей не має ви ра же но го стабільно го
по сту па ль но го тем пу спря мо ва но го роз вит ку від 7 до
9 років (ви ня ток скла дає ди наміка вит ри ва лості у
дівча ток). Ди наміка кож ної якості містить так звані
не га тивні фази роз вит ку, які ха рак те ри зу ю ть ся пев -
ним спа дом по каз ників. Раніше це було при та ман но
пу бер тат но му періоду роз вит ку ор ганізму дітей.

Та ким чи ном, підви щен ня рівня основ них ру хо вих 
яко с тей шко лярів 7–9 років відбу вається в основ но му
за ра ху нок при род но го, біологічно го ком по нен та.

Вплив пе да гогічно го чин ни ка на рівень та ди -
наміку основ них фізич них яко с тей є дуже не ви раз ним
і про дов жує слаб ша ти.

Дер жавні те с ти фізич ної підго тов ле ності на се лен ня
України на да но му етапі не вип рав до ву ють дер жав но го
за мов лен ня, їх вплив на ре зу ль та ти шкільно го про це су
фізич но го ви хо ван ня учнів зовсім не знач ний. Те с ти пе -
ре тво ри ли ся на інстру мент, який па сив но фіксує зрос -
лий роз рив між світо ви ми стан дар та ми фізич ної
підго тов ле ності дітей і по да ль шим за не па дом шкільної
фізич ної ку ль ту ри.

Оче вид но, що нова на вча ль на про гра ма, яка буде
тільки де кла ра тив но ви ма га ти від учи телів ви ко нан ня
чер го вих нор ма тив них ви мог, проб ле му підви щен ня
ефек тив ності фізич но го ви хо ван ня шко лярів розв’ я за -
ти не змо же.
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ФІЗІОЛОГІЧНІ ТА ГІГІЄНІЧНІ ПЕ РЕ ДУ МО ВИ ОР ГАНІЗАЦІЇ
НА ВЧАН НЯ ТА ВИ ХО ВАН НЯ АНО МА ЛЬ НИХ УЧНІВ

А.Й. Гри гор’єв
Ано мальні діти по тре бу ють особ ли вих спеціаль них

умов ор ганізації їх діяль ності в дошкільний і по чат ковий
шкільний період на вчан ня. Ці умо ви по в’я зані перш за все з 
рівнем фізіологічної го тов ності та ких дітей до за своєння
пев ної суми знань. Дане досліджен ня роз г ля дає на вча ль не
варіюван ня у поєднанні з пе да гогічно вип рав да ни ми
взаєми на ми між вчи те лем і хво рою ди ти ною, вклю ча ю чи
ме ди ка мен тоз но-те ра пев тич ний вплив в період по чат ко во -
го на бут тя шкільних знань.

Men tal ly bac k ward pu pils need spe ci al or ga ni za ti on of
the ir ac ti vi ti es in scho ol. It is con nec ted with le vel of the ir
phy si o lo gi cal po ten ti al for stu dy ing. This ex p lo ra ti on is de vo ted 
to the prob lem of com mu ni ca ti on bet we en the te ac her and such
chil d ren in c lu ding the help of do ctors.

Пра ви ль на ор ганізація пе да гогічно го про це су для
за без пе чен ня мак си ма ль ної про дук тив ності праці при
на вчанні ро зу мо во відста лої ди ти ни є однією з най -
важ ливіших проб лем спеціаль ної пе да гогіки.

Прак тич ний досвід, зок ре ма, три валі пси хо ло -
го-пе да гогічні спо с те ре жен ня, про ве дені нами в
спеціаль них шко лах Кіро вог рад щи ни, по ка зу ють, що
як психічний, так і фізич ний стан цих дітей знач ною
мірою за ле жить від пев них умов у про цесі на вчан ня та 
ви хо ван ня. Особ ли во це помітно в ко рекційно-віднов -
лю ва ль но му про цесі мо лод ших шко лярів, що ве ли -
кою мірою за ле жить від діаг но стич ної і віко вої
не од норідності скла ду учнів (особ ли во 1–2 класів).

Для пра ви ль ної ор ганізації пе да гогічно го про це су
в до поміжній школі вчи те леві не обхідно мати чітке
уяв лен ня не тільки про ано то мо-фізіологічні й вікові
особ ли вості ор ганізму ди ти ни вза галі, а й про її
психічну діяльність. Учи тель-де фек то лог по ви нен
зна ти індивіду альні па тофізіологічні  та клінічні особ -
ли вості того чи іншо го ро зу мо во відста ло го учня, роз -
ви ток яко го за знав знач них відхи лень унаслідок
пе ре не се них за хво рю вань моз ку й на яв ності стійких
ре зи ду а ль них явищ – психічної не до стат ності. Крім
цьо го, не обхідно вра ху ва ти той факт, що і в май бутнь -
о му така ди ти на може за зна ва ти різних шкідли вих
впливів (за хво рю ван ня, психічні та ме ханічні трав ми,
пе ре вто ма тощо), які здатні вик ли ка ти ряд до дат ко вих 
функціона ль них змін у життєдіяль ності ор ганізму в
цілому і в психічній діяль ності, зок ре ма, що не га тив но 
по зна чається і на пра цез дат ності, й на по ведінці ди ти -
ни. Тому пе да го ги спеціаль ної шко ли по винні вра хо -
ву ва ти не лише ті віднос но «стабільні» особ ли вості
ди ти ни-олігоф ре на, які зу мов лені на явністю основ ної
інте лек ту а ль ної вади, але й ті ди намічні зміни, що ви -
ни ка ють в ор ганізмі під впли вом на вко лишнь о го се ре -
до ви ща, зок ре ма до дат кові по ру шен ня типу
не вро зо подібних син д ромів.

Ви хо дя чи з ви ще заз на че но го, мож на зро би ти вис -
но вок, що від май стер ності й де фек то логічної підго -
тов ки вчи те ля, уміння пра ви ль но здійсню ва ти підхід
до ди ти ни на пев но му етапі її на вчан ня та ви хо ван ня

ба га то в чому за ле жить її са мо по чут тя, успішність і
на бут тя на ви чок, потрібних у житті.

Пе да гогічний про цес, який в умо вах до поміжної
шко ли є ко ре гу ва ль ним, по ви нен од но час но ста ва ти
відповіда ль ним. Саме тому пе да гогічні ко лек ти ви
спеціаль них шкіл по винні бути до бре обізнані не
тільки в пи тан нях ор ганізації на вча ль но-ви хов но го
про це су, але й у га лузі фізіології та гігієни, за без пе чу -
ю чи хво рим дітям оп ти ма ль ний ре жим, ко рекцію та
ком пен сацію тих чи інших па то логічних відхи лень,
які зу мов лені не лише основ ною психічною ва дою, а й 
різни ми на ша ру ван ня ми не вро зо подібно го типу.

Слід вра хо ву ва ти по пе редній ана мнез роз вит ку
ди ти ни, з’я су ва ти, внаслідок чого в ди ти ни ви ник ли ті
чи інші па то логічні зміни в пізна вальній сфері та по -
ведінці. Так, ас тенізація нер во вої си с те ми як наслідок
пе ре не се но го ди ти ною за хво рю ван ня по тре бує не
тільки пе да гогічно го, але й профілак тич но-ліку ва ль -
но го втру чан ня для зміцнен ня здо ров’я. Вчи те леві на -
ле жить чи не най го ловніша роль у по лег шенні ста ну
ослаб ле ної ди ти ни, що по вер ну лась до шко ли після
хво ро би. Уміле варіюван ня на вча ль ним на ван та жен -
ням у поєднанні з пе да гогічно вип рав да ни ми взаєми -
на ми між учи те лем і хво рою ди ти ною знач но швид ше, 
ніж саме тільки ліку ван ня, зніма ють ха рак тер ну для
ас тенії роз по ро шеність ува ги, вто му, плак сивість,
повільність тем пу ро бо ти тощо.

Особ ли вої ува ги по тре бу ють діти, в яких спо с -
теріга ю ть ся по ру шен ня уз год же ності між основ ни ми
нер во ви ми про це са ми (ослаб лен ня кор ко вих клітин
по зна чається на ак тив но му га ль му ванні), що клінічно
ви яв ляється у підви щеній ру ховій роз га ль мо ва ності. І
в цих ви пад ках, як і ба га ть ох інших, де фек то ло гу слід
до би ра ти та ких пе да гогічних прий омів, які б спри я ли
ко рекції основ ної вади, до по ма га ли б ди тині в здо -
бутті не обхідно го кола знань, пе ре дба че но го про гра -
мою.

Особ ли во чуй но го став лен ня по тре бу ють діти, котрі 
страж да ють ло го нев ро зом. В їх на вчанні та ви хо ванні
важ ли во го зна чен ня на бу ває навіть го лос вчи те ля, його
гучність, емоційні відтінки, чіткість мови в зв’яз ку з
тим, що такі діти ма ють підви ще ну втом лю ваність, по -
в’я за ну з вис наж ливістю кор ко вих клітин. Голос вчи те -
ля вза галі відіграє важ ли ву роль у пе да гогічно му
про цесі. Адже голос, сло во – це сильні по драз ни ки, які
вик ли ка ють збуд жен ня різних зон го лов но го моз ку. Оп -
ти ма ль ну збуд женість кори, яка за без пе чує нор ма ль ну
пра цез датність моз ко вих клітин, вик ли кає лише чіткий і 
до статньо звуч ний (але не крик ли вий) го лос учи те ля.

Про те са мої тільки гуч ності го ло су вчи те ля зовсім
не до статньо для того, щоб на дов го при вер ну ти ува гу
учнів. По збав ле ний інто націй голос вик ли кає швид ку
вто му клітин ве ли ких півкуль го лов но го моз ку, в ре -
зу ль таті чого ува га ди ти ни роз по ро шується, вона по -

155

Випуск 28 Педагогічна серія НАУКОВІ ЗАПИСКИ



чи нає відволіка ти ся, пе ре стає слу ха ти. Ти хий, але не
ви раз ний, не мо ду ль о ва ний го лос діє як мо но тон ний
по драз ник, не спро мож ний вик ли ка ти по драз нен ня
кор ко вих клітин і за без пе чи ти їх пра цез датність. Він
вик ли кає вто му і сон ливість. Тим ча сом ти хий, але ба -
га тий інто націями голос у поєднанні з чіткою мо вою в
певні мо мен ти пе да гогічно го про це су діє по зи тив но.
В де я ких ви пад ках саме цей тон буває най е фек -
тивнішим. Так, на прик лад, при збуд женні, яке ви ни -
кає в учнів під час уро ку як ре зу ль тат вто ми,
ре ко мен дується пе рей ти на мо ду ль о ва ний тон. І на ро -
чи то ти хий го лос учи те ля, що сприй мається як но вий
по драз ник для пев них клітин го лов но го моз ку, здат -
ний вик ли ка ти на вко ло цих клітин роз ли те га ль му ван -
ня (за за ко ном не га тив ної індукції), що прак тич но
ви яв ляється в за спо коєнні учнів кла су, в при вер танні
їх ува ги до про дук тив ної пізна ва ль ної діяль ності на
уроці.

Шум, який на ро с тає на уроці, сиг налізує про те, що 
учні сто ми ли ся, що вчи тель му сить змінити тон, яким
ве де ть ся бесіда чи по яс нен ня на вча ль но го ма теріалу,
а якщо це не до по ма гає, пе ре ве с ти їх на інший вид
діяль ності. Об’єктив ни ми озна ка ми учнівської вто ми,
що на ро с тає, мо жуть бути на сам пе ред роз по ро шен ня
ува ги й погіршен ня пра цез дат ності, зро с тан ня
кількості по ми лок та вип рав лень у зо ши тах, кількості
не пра ви ль них, а інко ли й зовсім без глуз дих
відповідей, що особ ли во ча с то спо с терігається при
значній вис наж ли вості клітин кори моз ку,
уповільнен ня психічно го тем пу, яке ча с то
поєднується з мо тор ним роз га ль му ван ням тощо. У
цих ви пад ках ви яв ляється не обхідною роз ряд ка, яка
гіпо те тич но спри я ти ме за тримці зрос лої вто ми у
дітей. Та кою роз ряд кою, зви чай но, буває фізку ль тур -
на хви лин ка, основ на мета якої пе ре ве с ти ди ти ну на
інший вид діяль ності, дати ко рот ко час ний відпо чи нок 
нер во во-м’я зовій си с темі, а та кож корі го лов но го моз -
ку.

Про те, щоб до мо гти ся най кра що го ефек ту,
потрібна пра ви ль на ор ганізація са мої фізку ль тур ної
ва ле о логічної па у зи. Інструкція вчи те ля має бути не
склад ною і не ба га тослівною, місти ти емоційний еле -
мент, не за ва жа ти ав то ма тиз му рухів. Кількість рухів
не по вин на бути ве ли кою, але вони ма ють бути чітки -
ми й енергійни ми, су про вод жу ва тись про ка зу ван ням
не склад них, але приємних за змістом віршів. Ва ле о -
логічну хви лин ку слід про во ди ти в се ре дині уро ку або 
на по чат ку тре тьої чверті його.

Ство рен ня для ро зу мо во відста ло го учня оп ти ма -
ль них умов його на вчан ня і ви хо ван ня по вин но бути
од на ко вою мірою обо в’яз ком для всіх пе да гогічних
працівників спеціаль ної шко ли. При ви борі прий омів
ко рекційно го впли ву слід ви хо ди ти з особ ли во стей
ди тя чо го ор ганізму вза галі, з па тофізіологічних та
пси хо па то логічних, зок ре ма. У зв’яз ки з цим усі за хо -
ди  в до поміжній школі, що ма ють ко рекційно-ви хов -
не зна чен ня, по винні мати на меті та кож і оздо ров чий
ва ле о логічний вплив. Вони по винні грун ту ва ти ся на
прин ци пах ком п лек с ності й ди намічності. Ак -
тивізація ком пен са тор них мож ли во стей цен т ра ль ної

нер во вої си с те ми ро зу мо во відста лої ди ти ни, її ор -
ганізму в цілому може бути успішно здійсне на лише
при поєднанні ліку ва ль но-пе да гогічних впливів. У
цьо му ас пекті виз на ча ль ну роль у віднов лю ва ль них
про це сах ано ма ль них дітей має відігра ва ти фізич на
ку ль ту ра. Вона сприяє не тільки підви щен ню фізич -
них мож ли во стей ор ганізму ди ти ни-олігоф ре на, а й
ко рекції її мо тор ної та психічної не до стат ності.

Крім ор ганізації ди фе ренційова но го шкільно го ре -
жи му, кот рий відповідав би ста ну тієї чи іншої ди ти -
ни, зок ре ма охо рон но го ре жи му, знач на ува га має
приділя ти ся за га ль ним ва ле о логічним та гігієнічним
за со бам, які пе ре дба ча ють до три ман ня відповідних
нор ма тивів щодо шкільних приміщень, чис то ти й тем -
пе ра ту ри повітря в них, освітлен ня тощо.

Щодо ва ле о логічних за собів, зок ре ма по зи тив но го 
оздо ров чо го впли ву, то тут прин цип ди фе ренційова -
но го підхо ду має таке саме зна чен ня, як і в пе да -
гогічно му про цесі. Щодо дітей-олігоф ренів з
до дат ко ви ми функціона ль ни ми по ру шен ня ми нер во -
вої си с те ми цей прин цип має свої ха рак терні особ ли -
вості за сто су ван ня. По ряд із за га ль нозміцню ва ль ною
те рапією, яка ре ко мен дується всім без ви нят ку дітям
спеціаль ної шко ли, в окре мих ви пад ках до во ди ть ся
впли ва ти на пев ну функціона ль ну си с те му моз ку ди -
ти ни, на зміцнен ня пе ре важ но яко гось од но го з основ -
них нер во вих про цесів (на прик лад, про цесів
га ль му ван ня та збуд жен ня), а при по ру шен нях трав -
ма тич но го ха рак те ру (по ру шен ня лікво ро ди наміки)
за сто со вується дегідра таційна те рапія. Досвід за сто -
су ван ня те ра пев тич них за собів при олігоф ренії,
усклад неній пев ни ми функціона ль ни ми по ру шен ня -
ми, підтвер д жує, що по ру шен ня психічної сфе ри, які
утруд ню ють на вчан ня ди ти ни-олігоф ре на, слід роз г -
ля да ти з фізіологічних по зицій, вва жа ю чи їх яви щем
ди намічним.

У за без пе ченні фізіологічних та гігієнічних пе ре -
ду мов на вчан ня й ви хо ван ня ро зу мо во відста лих дітей 
важ ли ву роль відіграє ор ганізація ва ле о логічно го ви -
хо ван ня і сім’ї. На жаль, окремі сім’ї дітей спеціаль -
них шкіл ма ють ста тус соціаль но не бла го по луч них.
Ал ко голізм батьків – одна з при чин психічно го не до -
роз вит ку дітей. Крім цьо го, в та ких сім’ях ча с то ви ни -
ка ють конфліктні си ту ації, які трав му ють психіку
ди ти ни й ство рю ють умо ви для ви ник нен ня не вро зо -
подібних син д ромів. Не га тив ний вплив та ких батьків,
гру бе, ча с то дес по тич не став лен ня до ди ти ни мо жуть
спри чи ни ти па то логічний роз ви ток її ха рак те ру з
різно манітни ми пси хо па то подібни ми про я ва ми:
афек тивність, зло стивість, інко ли з ви ра же ни ми ан ти -
соціаль ни ми ви я ва ми (бро дяж ниц т во, крадіжки, брех -
ливість тощо) або надмірна нерішучість, плак сивість,
відсутність будь-яких виявів са мостійності (ас тенічна
фор ма пси хо па то подібно го  син д ро му).

Щоб за без пе чи ти фізіологічні та ва ле о логічні пе -
ре ду мо ви для ко рекції вад ди ти ни-олігоф ре на,
потрібна спільна уз год же на діяльність різних ка те -
горій пе да гогічних працівників, ме дич них
працівників, батьків та по зашкільних ди тя чих уста нов 
(інвас пор ту тощо). Без та кої співдруж ності іноді не -
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мож ли во по до ла ти певні па то логічні про я ви (ену рез,
заїкан ня і т.д.), особ ли во коли ці де фек ти поєдну ю ть ся 
з інши ми.

За без пе чен ня спільної діяль ності усіх чин ників ко -
рекційно го впли ву сприяє як ослаб лен ню основ ної
психічної вади, так і вип рав лен ню по ру шень
функціона ль но го типу, що пізніше на ша ру ва лись на
цей де фек т ний фон.
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ОРГАНІЗАЦІЯ І ПРОВЕДЕННЯ РУХЛИВИХ ІГОР НА УРОКАХ
ЗАГАЛЬНООСВІТНЬОГО ЦИКЛУ В ДОПОМІЖНІЙ ШКОЛІ

В.І. Гри цюк
В статті підніма ю ть ся пи тан ня ор ганізації і ви ко ри стан -

ня ігро во го ма теріалу на уро ках ма те ма ти ки, української
мови, тру до во го на вчан ня та ЛФК в спеціальній школі  для
ро зу мо во відста лих мо лод ших шко лярів.

On the ar tic le rise the qu es ti ons of or ga ni za ti on and using
play – ma te ri al on the mat he ma tics les sons, ukra i ni an lan gu a ge
les sons, work stu dy ing and me di cal phy si cal tra i ning les sons
(TPT) for spe ci al mind-lad small pu pils.

Проб ле ма роз вит ку твор чо го по тенціалу учнів у
на вча ль но-пізна вальній діяль ності є однією з най важ -
ливіших проб лем су час ної пси хо ло го- пе да гогічної
на у ки. Вона зна хо дить своє розв’ я зан ня в рам ках
найрізно манітніших підходів до про це су ор ганізації
на вчан ня, сти му лю ван ня та кон т ро лю на вча ль ної
діяль ності шко лярів. Звідси вип ли ває гос тра не -
обхідність у зміні підходів до ор ганізації та про ве ден -
ня за нять з ро зу мо во відста ли ми уч ня ми. У зв’яз ку з
цим для ак тивізації на вча ль но го про це су в до -
поміжній школі нами були за про вад жені за хо ди щодо
вве ден ня рух ли вих і ди дак тич них ігор в уро ки за га ль -
но освітньо го цик лу. По суті спра ви ап ро бації підля га -
ла нова мо дель на вча ль но го дня, коли ігро вий
ек с пе ри мент ухо див не тільки в уро ки фізич ної ку ль -
ту ри, але і в  основні ба зові (ма те ма ти ки, української
мови, праці та ЛФК). По пе реднім вив чен ням на вча ль -
ної діяль ності було вста нов ле но пев ну ієрархію ко ри -
гу ва ль них оди ниць, на які мала впли ва ти ігро ва
діяльність.

Наше досліджен ня було спря мо ва не на ви яв лен ня
мож ли во стей поліпшен ня ста ну опа ну ван ня про грам -
но го ма теріалу за трьо ма основ ни ми на прям ка ми інте -
лек ту а ль ної діяль ності мо ло дих шко лярів за ра ху нок
ви ко ри стан ня та ко го важ ли во го ди намічно го фак то -
ра, як гра, а саме:

– ма те ма тич них дій (ма те ма ти ка);
– сло вес ної ре гу ляції діяль ності (українська мова);

– тру до во го на вчан ня і руч ної праці.
Крім цьо го, ак тив но му ігро во му впли ву підда ва ли -

ся уро ки ліку ва ль ної фізич ної ку ль ту ри.
За сто су ван ня спеціаль но підібра них ди дак тич них і 

рух ли вих ігор мало на меті ак тивізу ва ти фор му ван ня
ма те ма тич них знань, умінь та на ви чок. Аналізу ю чи
особ ли вості ви ко ри стан ня ігро во го ма теріалу, ми ста -
ви ли пе ред со бою такі за вдан ня:

а) ви я ви ти мож ли вості за сто су ван ня гри для роз -
вит ку інте лек ту а ль них здібно с тей учнів;

б) роз ро би ти зміст за вдань із закріплен ня ма те ма -
тич них знань у про цесі про ве ден ня ігор;

в) ви я ви ти умо ви, за яких ігри в поєднанні з ма те -
ма тич ни ми за вдан ня ми да ють най е фек тивніші ре зу -
ль та ти.

У зви чайні для дітей ігри нами було вне се но до дат -
ко ве спря му ван ня, що спри я ло за своєнню ма те ма тич -
них знань. Унаслідок ек с пе ри мен та ль ної ро бо ти
вста нов ле но, що за до по мо гою ак тив но го ви ко ри стан -
ня ма те ма тич ної те ма ти ки в про цесі про ве ден ня рух -
ли вих ігор в учнів ек с пе ри мен та ль ної гру пи за своєння 
ма теріалу знач но поліпши лось. Відсо ток якості опа -
ну ван ня (на «5» і «4») на вча ль но го ма теріалу з ма те -
ма ти ки в них склав 38,2% – 44,9%, зрос ла
про дук тивність мис лен ня на 21,3% у порівнянні з кон -
т ро ль ною гру пою. Швидкість сприй нят тя ма те ма тич -
но го ма теріалу зрос ла на 7,5% – 9,4%.

Досліджен ня впли ву ігро во го ма теріалу на ак -
тивізацію сло вес ної ре гу ляції діяль ності про во ди ло ся
на уро ках української мови й гіпо те тич но мало спри я -
ти:

1. Роз вит ку фо не матич но го слу ху.
2. Утво рен ню в учнів зо ро вих і слу хо вих сприй -

мань.
3. Ро зумінню змісту слів і фраз.
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4. Ви роб лен ню умінь осмис ле но ви ко ну ва ти прак -
тичні за вдан ня.

5. Вип рав лен ню не доліків мови.
Мовні рух ливі ігри мали своєрідну спе цифіку і ба -

зу ван ня на ак тивізації та взаємодії мов но-мо тор них і
мов но-сен сор них зон. Їх про ве ден ня ви ма га ло виз на -
чен ня об грун то ва ної послідо вності за леж но від віко -
вих особ ли во стей та про грам но го ма теріалу. В
пер шо му класі ігри за про вад жу ва ли в III–IV чверті
після опа ну ван ня букв у чи танні й письмі. За ана -
логією з окре ми ми ігра ми ма те ма тич но го спря му ван -
ня бук ви роз та шу ва ли в кру жеч ках і, поцілю ю чи
м’я чем в пев ну бук ву, на зи ва ли її. Зго дом зміст ігор
усклад ню вав ся: якщо в 1-му класі букви роз та шо ву ва -
ли ся ха о тич но, то в 2-му за пев ною си с те мою – по ряд з 
декілько ма при го лос ни ми зву ка ми розміщу вав ся пев -
ний голосний і, коли учень влу чав у виз на че ний при -
го лос ний, обо в’яз ко во мав по бу ду ва ти склад з
опор них голос них. У цьо му ж класі усклад ню ва ло ся
за вдан ня: за влу че ною бук вою учні вже по винні були
бу ду ва ти сло во, а за вціле ним сло вом – фра зу.

Для ви ко нан ня цих ігор не обо в’яз ко во було йти в
спор тив ний зал чи ви го тов ля ти спеціальні кар ти з на -
пи сом букв, до статньо на ма лю ва ти кру жеч ки на
дошці, і ці впра ви ви ко ну ва ли ся в класі. У той же час і
в спор тив но му залі ми спеціаль но в ек с пе ри мен та ль -
ний період роз та шо ву ва ли клас ну до шку, яка ви ко ри -
сто ву ва лась на уро ках фізич ної ку ль ту ри у виг ляді
мов них хви ли нок для тієї ж мети або для уроків роз -
вит ку мови, що іноді про во ди ли ся на ігро во му ма -
теріалі в спор тив но му залі.

У 3-му класі знач ний ха рак тер ний вплив здійсню -
ва ли ігрові впра ви. Ру хові фізичні впра ви та ігрові
еле мен ти зба га чу ва ли ар се нал ек с пе ри мен та то ра,
особ ли во в ро боті з роз вит ку пи сем ної мови. Зок ре ма,
уч ням із стійкою дісграфією за про по ну ва ли виліпити
певні бук ви із пла с тиліну або вирізати із па пе ру, а та -
кож про мов ля ти пе ред на пи сан ням сло ва по скла до во
голос но, а потім ар ти ку лю ва ти без зву ка. По мил ки в
та ких учнів вип рав ля ли в їх при сут ності, а та кож вчи -
ли їх зна хо ди ти свої по мил ки са мостійно.

Ігро вий ма теріал 4-го кла су по си лю вав вплив на
фор му ван ня як мов них, так і фізич них вла с ти во стей
ро зу мо во відста лих мо лод ших шко лярів. Так, гра
«Кла си ки» пе ре дба ча ла в роз к рес леній на підлозі чи
ас фальті кон ст рукції впи са ти сло ва в певній послідо -
вності. Стри ба ю чи, учень про мов ляв і бу ду вав фра зу.
Усклад ню ва ла ся гра на дру го му етапі, коли сло ва роз -
та шо ву ва ли ся в кла си ках ха о тич но, а стри ба ти й про -
мов ля ти слід у певній логічній послідо вності (підмет,
при су док, дру го рядні чле ни ре чен ня).

Внаслідок та кої ро бо ти си с те ма ти зу ва ли ся й уточ -
ню ва ли ся уяв лен ня й по нят тя шко лярів, ак тив но фор -
му вав ся слов ник, лек сич на струк ту ра, вміння та
на вич ки за сто су ван ня знань в ігро вих , а, отже, і
життєвих си ту аціях.

За про вад жен ня рух ли вих ігор у тру до ву діяльність 
мо лод ших шко лярів по лег шу ва ло ся спе цифікою
уроків руч ної праці (1–3 кла си) і про пе дев тич ною тру -
до вою підго тов кою (4 клас), оскільки в са мо му про -

грам но му ма теріалі є безліч мож ли во стей для ор -
ганізації ігро во го про це су в різній варіатив ності та
про фесійній ек с по зиції. На во ди мо при клад гри з ви ко -
ри стан ням тру до вої те ма ти ки спеціаль но розроб ле ної
для ек с пе ри мен ту. Дві коман ди ши ку ю ть ся в 2–3 мет -
рах одна від од ної. Перші гравці біжать з ма ле нь ки ми
ло пат ка ми до за зда легідь відміче них місць, ко па ють
ямоч ки; другі но ме ри, прий няв ши ес та фе ту, біжать до 
ямо чок і скла да ють кар то пе ль ку. При ви ко нанні цієї
дії вра хо вується, щоб кар то пе ль ка була по сад же на
вічка ми й про ро ст ка ми вго ру. Третій учень, про дов -
жу ю чи зма га ль но ру хові дії, за си пає ямоч ку. На ступні
гравці ви ко ну ють ана логічні дії з но вою ямоч кою, і
так до тих пір, поки коман да не сад жа ла 4–6 кар топ -
лин.

Подібні ігри з еле мен та ми тру до вої підго тов ки
вво ди ли ся у всіх 4-х кла сах відповідно до профілю їх
про фесійної про пе дев ти ки. Ці ігри ви ко ри сто ву ва ли і
життєвий досвід дітей у поєднанні з пер вин но на бу ти -
ми знан ня ми сільсько гос по дарсь кої спра ви (сто ляр -
ної, слю сар ної, швей ної тощо) і в той же час
вдо с ко на лю ва ли ру хові опе рації хво рих дітей, спря -
мо ву ва ли їх у життєве рус ло.

За леж но від профілю тру до вої підго тов ки ігри зма -
га ль но го ха рак те ру мали своєрідні мо дифікації. За
гіпо те зою вони по винні були впли ва ти на три
взаємозв’ я зані па ра мет ри:

1) усвідом лен ня тру до во го за вдан ня, орієнту ван ня
в ньо му;

2) ви ко навчі вла с ти вості (по ля га ють у за сто су -
ванні раніше за своєних ал го ритмів дії, особ ли во мо то -
ри ки й са мо кон т ро лю в тру до вих умо вах);

3) енер ге тичні вла с ти вості діяль ності – стом лю -
ваність, емоційно-во ль ові особ ли вості, мо ти вація,
ней ро ди намічні по ру шен ня.

А це і є без по се ред ня ца ри на ігро во го ма теріалу.
У за про вад женні міжпред мет ної ігро вої струк ту ри 

ес пе ри мен ту нами вра хо ву ва ли ся й уро ки, що мали
не сти особ ли ве ко рекційне на ван та жен ня, зок ре ма,
ліку ва ль ної фізич ної ку ль ту ри, оскільки внаслідок
своєрідності роз вит ку ор ганізму ано ма ль ної ди ти ни
на фоні ро зу мо вої відста лості різко зни жується її
фізич ний роз ви ток. Про це свідчать ре зу ль та ти по -
глиб ле них ме дич них оглядів. Се ред об сте же них 158
учнів по чат ко вих класів спеціаль них шкіл Кіро вог ра -
да мали до дат кові, крім основ но го діаг но зу, за хво рю -
ван ня чи відхи лен ня 49 учнів,( що ста но ви ло 31,1%). З 
них: по в’я за них з не доліками фізич но го роз вит ку –
82,3%. Особ ли во нашу ува гу при вер ну ли діти з не до -
статнім роз вит ком кінцівок – 28,4% і по ру шен ня ми
по ста ви – 24,6%.

Вне се ний нами ігро вий ма теріал було спря мо ва но
не на ко рекцію осно ва но го діаг но зу, а на вип рав лен ня
до дат ко вих по ру шень. Особ ли вої ува ги за слу го ву вав
добір рух ли вих ігор з тан цю ва ль ни ми еле мен та ми та
про мов лян ням – ло го ритміка.

Для ко рекції по ста ви й де фектів сто пи в ек с пе ри -
менті нами була ви ко ри ста на гра «Не зби вай і
спіймай», в якій грав цям про по ну ва ло ся до ла ти
декілька пе ре шкод. Пер ша пе ре шко да – ска кал ка, про -
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тяг ну та на ви соті 60 см; че рез 1 м від неї дру га пе ре -
шко да на ви соті 40 см; ще че рез метр тре тя пе ре шко да
на ви соті 5 см. Діти, ви ши ку вані в ше рен гу, ста ва ли
пе ред пе ре шко дою.

Пер шу до ла ли «вед ме дем» на півзігну тих но гах,
спи ра ю чись на зовнішні сто ро ни сто пи. Далі слід було 
дійти до дру гої пе ре шко ди, про пов з ти «миш кою» до
тре тьої, вста ти, пе ре стриб ну ти її і присісти «жа бе -
ням» – вста ти на впри сяд ки. Після цьо го ди ти на вип -
рям ля ла ся й ло ви ла ки ну тий ек с пе ри мен та то ром м’яч.

Про по зи тив ний вплив рух ли вих ігор у про цесі
ліку ва ль ної фізич ної ку ль ту ри свідчи ли щорічні об -
сте жен ня дітей з фіксацією основ них ди намічних змін 
уш код же них або по ру ше них функцій ор ганізму.

У цілому ж си с те ма ви ко ри стан ня ігро во го ма -
теріалу на уро ках ма те ма ти ки, української мови, тру -
до вої підго тов ки та ЛФК у до поміжній школі
здійсню ва лась за виз на че ною ме то дич ною
послідовністю та взаємо за лежністю. Варіювальні
фор ми взаємозв’ яз ку ми про сте жу ва ли че рез їх пе да -
гогічну ефек тивність у реалізації прин ци пу си с тем -
ності та на ступ ності. Між уро ка ми за га ль но освітньо го 
цик лу та уро ку фізич ної ку ль ту ри вста нов люється
тісний зв’я зок за ігро вим змістом. Ви ко ри сто ву ю чи
цей взаємозв’ я зок на різних ета пах ек с пе ри мен та ль -
но-дослідни ць кої ро бо ти, ми змог ли пред ста ви ти ро -
зу мо во відста лим шко ля рам ігро ву діяльність як
цілісну си с те му, яка про ни зує всю на вча ль ну ро бо ту
як єди ний про цес.

Ви хо дя чи із те о ре тич но го аналізу й от ри ма них у
ході ек с пе ри мен ту да них, мож на відзна чи ти, що си с -
тем но-інтег ру ва ль ний підхід до за про вад жен ня ігро -
во го ма теріалу в на вча ль ний про цес до поміжної
шко ли сприяє більш ефек тив но по го ди ти всі лан ки на -
вчан ня, по чи на ю чи від сприй нят тя, фор му ван ня уяв -
лень, закріплен ня, вдо с ко на лен ня умінь та на ви чок і їх 
ви ко ри стан ня в учнівській діяль ності. При та ко му
підході всі лан ки пе да гогічно го про це су роз г ля да ю ть -
ся не тільки як єдине ціле, але й реалізу ю ть ся на прак -
тиці інтег ра ль но.
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ЗМІСТ І МЕТОДИКА САМОСТІЙНИХ ЗАНЯТЬ ШКОЛЯРІВ
ФІЗИЧНИМИ ВПРАВАМИ

С. М. Ко да ць ка
Роз г ля нуті проб ле ми са мостійної підго тов ки шко лярів

до ви ко нан ня нор ма тив них ви мог шкільної про гра ми з
фізич ної ку ль ту ри. Опи са ний пе да гогічний ек с пе ри мент,
суть яко го по ля га ла в по шу ку шляхів удо с ко на лен ня
фізич но го роз вит ку і підго тов ле ності, а та кож поліпшен ня
здо ров’я учнів за га ль но освітніх шкіл.

The prob lems of in de pen dent scho ol c hil d ren’s tra i ning on
ful fil – ment nor ma ti ve re qu i re ments of Phy si cal Cul tu re
Scho ol Pro grams are con si de red in the ar tic le. The pe da go gi cal
ex pe ri ment is des c ri bed too. Its es sen ce is in se arch of met hods
of per fec ti on of phy si cal de ve lop ment and tra i ning as well as
im p ro ve ment of pu pils’ he alth of scho ols pro vi ding ge ne ral
edu ca ti on.

Спеціалісти в га лузі фізич но го ви хо ван ня (6)
відзна ча ють, що по тре ба в ру ховій діяль ності у знач -
ної ча с ти ни учнів у кра що му разі реалізується на уро -
ках фізич ної ку ль ту ри. У зв’яз ку з цим
се реднь о до бо вий об сяг ру хо вої ак тив ності ниж чий
гігієнічних норм на 35–45%, що при зво дить до ряду
не га тив них по ру шень у здо ров’ї дітей.

Аналіз ре зу ль татів за своєння на вча ль но го ма -
теріалу уч ня ми по ка зує, що більша ча с ти на з них не

справ ляється в по вно му об сязі з дер жав ни ми
на вча ль ни ми про гра ма ми й те с та ми че рез відсутність
си с тем ності в пла ну ванні та ор ганізації фізич но го ви -
хо ван ня шко лярів.

Од ним із спо собів розв’ я зан ня цієї проб ле ми, на
наш по гляд, є оп тимізація на вча ль но-тре ну ва ль них
на ван та жень.

Вив чен ня літе ра тур них дже рел (1; 3; 7) дало змо гу
нам виз на чи ти по нят тя оп тимізації на вча ль но-тре ну -
ва ль них на ван та жень, яке по ля гає в ство ренні та ких
пе да гогічних умов, при яких фізич не на ван та жен ня
буде здійсню ва ти най кра щий на вча ль но-тре ну ва ль -
ний ефект і відповідати ре а ль ним умо вам та
функціона ль ним мож ли во стям ор ганізму учнів.
Основ ни ми озна ка ми оп тимізації є:

– ре акції основ них функціона ль них си с тем ор -
ганізму, які не пе ре ви щу ють фізіологічної нор ми;

– ефек тив не віднов лен ня фізич ної пра цез дат ності;
– до сяг нен ня кож ним уч нем мак си ма ль но мож ли -

во го для ньо го в да ний період рівня роз вит ку ру хо вих
здібно с тей.
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Спи ра ю чись на ви ще ска за не, нами був про ве де ний 
пе да гогічний ек с пе ри мент, суть яко го по ля га ла в по -
шу ку шляхів удо с ко на лен ня фізич но го роз вит ку й
підго тов ле ності, а та кож у поліпшенні здо ров’я учнів
за га ль но освітніх шкіл.

На по чат ку ек с пе ри мен ту шко лярі, які ви я ви ли ба -
жан ня са мостійно зай ма ти ся фізич ни ми впра ва ми, ке -
ру ва ли ся різни ми мо ти ва ми. Одні хотіли підви щи ти
рівень знань у га лузі фізич ної ку ль ту ри та спорту, а та -
кож зміцни ти своє здо ров’я; інші ба жа ли ста ти си ль -
ни ми, швид ки ми, сприт ни ми; треті – ви ко на ти
нор ма ти ви дер жав них тестів на оцінку «відмінно».

В ек с пе ри менті бра ли участь 42 шко ля ра 11–12
років (ек с пе ри мен та ль на гру па – 22, кон т ро ль на – 20).
Різни ця у фізичній підго тов ле ності між гру па ми була
ста ти стич но не до стовірна (Р > 0,05). За мо дель рівня
фізич ної підго тов ле ності нами були взяті нор ма ти ви
дер жав них тестів на оцінку «відмінно».

Учас ни ки ек с пе ри мен та ль ної гру пи про тя гом на -
вча ль но го року зай ма ли ся фізич ною ку ль ту рою на
уро ках, у ре жимі дня шко ли (фізку ль тпа у зи, рух ливі
ігри тощо), а та кож са мостійно за роз роб ле ни ми нами
на вча ль но-тре ну ва ль ни ми про гра ма ми. Ці про гра ми
місти ли те о ре тич ну (ме то ди ка са мостійних за нять, са -
мо кон т роль і т. п.) й фізич ну підго тов ку. Пе ре дба ча -
лось, що ви ко нан ня про грам про тя гом на вча ль но го
року дасть мож ливість уч ням успішно ово лодіти те о -
ре тич ною ча с ти ною й ви ко на ти на ви со ко му рівні
нор ма ти ви шкільної про гра ми.

Мо дель зам кну то го річно го цик лу скла да ла ся з
п’я ти етапів, які місти ли чо ти ри чверті й канікули. Ця
мо дель мала оп тимізо ва ний ди дак тич ний ма теріал,
який був тісно взаємозв’ я за ний із усіма розділами
ком п лек с ної про гра ми з фізич но го ви хо ван ня учнів
за га ль но освітніх шкіл. Струк ту ра роз роб ле ної мо делі
пе ре дба ча ла: мету і за вдан ня на кож ний етап;
кількість, три валість і спе цифічність етапів; за со би й
ме то ди; ди наміку на пру же ності тре ну ва ль но го про це -
су; послідовність пе да гогічно го й лікарсь ко го кон т ро -
лю. Си с тем ний підхід за без пе чу вав пла ну ван ня й
ке ру ван ня про це сом са мостійних за нять фізич ни ми
впра ва ми, по чи на ю чи від ор ганізаційно-тех но -
логічної кар ти всьо го зам кну то го цик лу до окре мих
са мостійних за нять.

Кон т ро ль на гру па учнів та кож бра ла участь в усіх
за хо дах фізку ль тур но-ма со вої ро бо ти, які про во ди ла
шко ла, що до зво ли ло об’єктив но оцінити ефект на -
ших на вча ль но-тре ну ва ль них про грам. Те с ту ван ня
про во ди ло ся в стан дар т них умо вах для обох груп,
тоб то в один тиж день, на од на ко вих сек то рах і
доріжках, з ви ко ри стан ням од них і тих же вимірю вань 
при ладів.

При пла ну ванні й ор ганізації по е тап но го на вча ль -
но-тре ну ва ль но го про це су ми вра ху ва ли той факт, що
при си с те ма тич но му по вто ренні фізич них на ван та -
жень, які відповіда ють на да но му етапі функціона ль -
ним мож ли во стям дітей, відбу вається по сту по ве зни -
жен ня відповідних ре акцій основ них си с тем
ор ганізму, і че рез пев ний період часу вони вже не ма -
ють сво го тре ну ва ль но го впли ву. М’я зо ве на ван та -

жен ня стає звич ним і до по ма гає уч ням справ ля ти ся з
ним більш «еко ном но». З’яв ляється не обхідність
зміни тре ну ва ль но го на ван та жен ня не тільки за ве ли -
чи ною й інтен сивністю, а й за спря му ван ням. Для цьо -
го ми про во ди ли по точ ний пе да гогічний кон т роль за
фізич ною підго тов леністю учнів, на основі от ри ма них 
да них зміню ва ли зміст про гра ми на вча ль но- тре ну ва -
ль но го на ван та жен ня.

У ре зу ль таті досліджен ня вста нов ле но, що про тя -
гом на вча ль но го року в ек с пе ри мен тальній і в кон т ро -
ль них гру пах роз ви ток ру хо вих здібно с тей дітей
про хо див нерівномірно.

В ек с пе ри мен тальній групі про тя гом усьо го
періоду досліджен ня відмічено постійне збільшен ня
м’я зо вої сили, яке в цілому до сяг ло 26,1% (P<0,001). У 
кон т рольній групі на пер шо му і дру го му ета пах
відміча ло ся збільшен ня м’я зо вої сили на 10,7%. На -
далі тем пи її роз вит ку зни зи ли ся, і до кінця ек с пе ри -
мен ту приріст си ло вих здібно с тей скла дав тільки
3,3%.

При дослідженні роз вит ку вит ри ва лості (три -
валість бігу з 60–70% інтен сивністю від мак си ма ль -
ної) ви яв ле но, що в ек с пе ри мен тальній групі вона
роз ви ва лась рівномірно про тя гом на вча ль но го року, її 
се редній річний приріст скла дав 234,5% (P<0,001). У
кон т рольній групі – 36,1%, що в 6,5 рази мен ше, ніж у
шко лярів ек с пе ри мен та ль ної гру пи.

Роз ви ток швидкісних здібно с тей: на тре ть о му
етапі помітне зни жен ня ре зу ль татів, а до кінця чет вер -
то го ета пу збільшен ня скла да ло 10,9% (P<0,001). У
кон т рольній групі відмічена варіативність цих по каз -
ників.

Підви щен ня швидкісно-си ло вих здібно с тей (стри -
бу чості) у шко лярів ек с пе ри мен та ль ної і кон т ро ль ної
груп спо с терігається про тя гом на вча ль но го року.
Помітне зни жен ня по каз ників відміча ло ся на тре ть о -
му етапі, але се реднь орічний приріст в ек с пе ри мен -
тальній групі скла дав 18,8% (P<0,001), а в
кон т рольній – тільки 9,0%. У ме тан нях спо с теріга ло ся 
ана логічне збільшен ня по каз ників, яке до кінця чет -
вер то го ета пу в ек с пе ри мен тальній групі до сяг ло
26,6% (P<0,001), а в кон т рольній – тільки 9,2%.

От ри мані дані по ка зу ють, що ди наміка зміни
різних ру хо вих здібно с тей не од на ко ва. Крім того, по -
ряд з індивіду а ль ни ми змінами в роз вит ку ру хо вих
здібно с тей про сте жу ю ть ся й за гальні за ко номірності,
які в річно му циклі мож на зве с ти до на ступ но го: на
пер шо му етапі в ек с пе ри мен тальній і кон т рольній
гру пах рівень більшості ру хо вих здібно с тей підви -
щується. При цьо му в ек с пе ри мен тальній групі спо с -
терігається до стовірне збільшен ня (P<0,05). У кінці
дру го го ета пу в учнів кон т ро ль ної гру пи спо с теріга ла -
ся стабілізація й змен шен ня ре зу ль татів. Ви нят ком
була м’я зо ва сила, де ре зу ль та ти про дов жу ва ли
збільшу ва ти ся. В ек с пе ри мен тальній групі збільшен -
ня по каз ників усіх ру хо вих здібно с тей має до -
стовірний ха рак тер (P<0,05).

На тре ть о му етапі в кон т рольній групі відмічено
зни жен ня по каз ників ру хо вих здібно с тей, ви ня ток
скла ли по каз ни ки вит ри ва лості бігу. В ек с пе ри мен -
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тальній групі відмічено зни жен ня по каз ників швид -
кості й швидкісно-си ло вих здібно с тей.

На чет вер то му етапі в ек с пе ри мен тальній і кон т -
рольній гру пах спо с теріга ло ся знач не підви щен ня
рівня роз вит ку ру хо вих здібно с тей, до сяг нен ня
найбільших ве ли чин. Відмічені за ко номірності в пев -
но му сту пені по в’я занні з вив чен ням на вча ль но го ма -
теріалу за чвер тя ми на вча ль но го року і, отже,
роз к ри ва ють вплив різних розділів про гра ми на роз -
ви ток ру хо вих здібно с тей, а та кож по в’я зані із змістом 
і ме то ди кою спеціаль них за собів у про цесі фізич ної
підго тов ки.

Порівня ль ний аналіз да них у кінці чет вер то го ета -
пу в порівнянні з вихідни ми в кон т рольній й ек с пе ри -
мен тальній гру пах за шкільни ми нор ма ти ва ми (з бігу
на 60 м і 1500 м, ме тан ня м’я ча, в стриб ках в до вжи ну з 
розбігу і в підтя гу ванні) по ка зу ють, що найбільш по -
зи тивні зміни відбу ли ся в ек с пе ри мен тальній групі.
Так, на прик лад, поліпшен ня се редніх ре зу ль татів у
бізі на 60 м скла да ло 11,3%, в бізі на 1500 – на 17,1%,
підтя гу ванні у висі – на 48,2%, в ме тан нях м’я ча – на
23,5%, стриб ках у до вжи ну з розбігу – 14,6%. Приріст
усіх по каз ників мав ви со кий ступінь до стовірності
(P<0,001).

У кон т рольній групі се реднь орічний приріст ре зу -
ль татів з бігу на 60 м скла дав 4,8%, в бізі на 1500 м –
7,1%, ме тан нях м’я ча – 16,8%, стриб ках у до вжи ну з
розбігу – 6,2%, в підтя гу ванні у висі – 10,8%. Приріст
по каз ників фізич ної підго тов ле ності в обох гру пах
ста ти стич но до стовірний віднос но вихідно го рівня,
але ре зу ль та ти в ек с пе ри мен тальній групі до стовірно
вище, ніж у кон т рольній (табл.).

Про ступінь адек ват ності фізич них на ван та жень, які 
ви ма га ли на вча ль но-тре ну вальні про гра ми, ми су ди ли
за ди намікою по каз ників варіаційної пу ль со метрії (М,
Мо, АМо, Х, ІН), які ха рак те ри зу ють стан ав то ном ної
ре гу ляції і співвідно шен ня відділів ве га тив ної іннер -
вації сер ця – сим па тич но го й па ра сим па тич но го.

Дані про вікові особ ли вості ре гу ляції рит му сер ця
в підлітків ма ють не ма ло важ не зна чен ня для оцінки
його функціона ль но го ста ну, виз на чен ня адек ват ності 
ру хо во го ре жи му учнів.

На по чат ку і в кінці пе да гогічно го ек с пе ри мен ту
нами здійсню вав ся кон т роль за змінами в учнів кон т -
ро ль ної та ек с пе ри мен та ль ної груп ста ти стич них па -
ра метрів сер це во го рит му в стані м’я зо во го спо кою і
ре с ти туційно го періоду після фізич них на ван та жень
(трих ви лин ний біг на місці).

Таб ли ця
Порівня ль на оцінка фізич ної підго тов ле ності

шко лярів 11–12 років ек с пе ри мен та ль ної і
кон т ро ль ної груп у кінці пе да гогічно го

ек с пе ри мен ту

№
Кон т ро -

ль на
гру па

Ек с пе ри -
мен та ль -
на гру па

Різ ни -
ця Р

1. Біг 60 м (с) 10,87±
0,11

9,80±
0,20 -1,07 0,001

2. Біг 1500 м (с) 504,62±
11,06

438,31±
11,37 -66,31 0,001

№
Кон т ро -

ль на
гру па

Ек с пе ри -
мен та ль -
на гру па

Різ ни -
ця Р

3. Ме тан ня м’я ча
150г (м)

30,98±
1,11

37,83±
1,15 6,85 0,001

4.
Стри бок у до в -
жи ну з розбігу

(с)

330,45±
10,10

370,45±
10,61 40,00 0,02

5. Підтя гу ван ня у
висі (кількість)

4,80±
0,96

7,46±
0,88 2,66 0,05

6. Біг 30 м /с/ 5,35±
0,12 4,95±0,4 0,40 0,05

7.
Біг 60% інтен -

сив ності на місці 
(с)

288,40±
23,50

680,45±
35,40 392,05 0,001

8. Стри бок у до в -
жи ну з місця (с)

155,30±
3,25

172,80±
4,15 17,50 0,01

9.
Ме тан ня на бив -
но го м’я ча 1 кг

(см)

430,00±
12,64

515,40±
10,96 85,40 0,001

10. Сила пра вої
кисті (кг)

27,05±
1,05

31,80±
1,25 4,75 0,01

11. Сила лівої кисті
(кг)

25,00±
0,98

28,70±
1,47 3,70 0,01

12. Ста но ва сила
кисті (кг)

78,40±
1,80

86,70±
1,64 8,30 0,01

Аналіз по каз ників сер це во го рит му в стані
віднос но го спо кою в учнів ек с пе ри мен та ль ної гру -
пи про во див ся до і після впро вад жен ня на вча ль но-
 тре ну ва ль них про грам. У кінці ек с пе ри мен ту спо с -
теріга ло ся порідшан ня кардіоциклів сер ця і
збільшен ня часу (Мо) на 12,2% (Р<0,05),
варіаційний роз мах (Х) на 19,2%, (АМо, ІН, АМо,
Х) змен шен ня відповідно на 22%, 42%, 32% 
(Р<0,05), що вка зує на пе ре ва жан ня ак тив ності па -
ра сим па тич но го відділу ве ге та тив ної нер во вої си с -
те ми.

У ре с ти туційно му періоді після на ван та жен ня в ек -
с пе ри мен тальній групі про хо ди ли ста ти стич но до -
стовірні зміни. Мо збільшується на 8,5%, Х – 44,4%
(Р<0,05), АМо, ІН і АМ, Х змен шується на 13,5%,
47,3% і 40,2% (Р<0,05). Вони ха рак те ри зу ва ли ся мен -
шою варіативністю в порівнянні з до ек с пе ри мен та ль -
ним періодом унаслідок по си лен ня па ра сим па тич них
і віднос но го зни жен ня сим па тич них впливів на си нус -
ний ву зол, а та кож по слаб лен ня цен т ралізації в ке ру -
ванні сер це вим рит мом, що за без пе чує більш
оп ти мальні па ра мет ри сер це во го рит му у віднов но му
періоді.

При аналізі по каз ників сер це во го рит му учнів кон -
т ро ль ної гру пи в стані віднос но го по кою і в ре с ту -
тиційний період після на ван та жен ня подібно го яви ща
не відміча лось. От ри мані дані свідчать про те, що ха -
рак тер змін сим па тич них і па ра сим па тич них впливів,
а та кож по слаб лен ня цен т ралізації в ке ру ванні сер це -
вим рит мом в учнів кон т ро ль ної гру пи мало менш ви -
ра же ний ха рак тер.

Та ким чи ном, ви яв ле но, що в учнів ек с пе ри мен та -
ль ної гру пи під впли вом са мостійних за нять за
спеціаль ни ми на вча ль но-тре ну ва ль ни ми про гра ма ми
про тя гом на вча ль но го року відбу ва ю ть ся більш
значні, ніж в учнів кон т ро ль ної гру пи, зміни, які ха -
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рак те ри зу ють про цес ста нов лен ня но вих, більш спри -
ят ли вих взаємовідно шень: зни жен ня сим па тич них і
по си лен ня па ра сим па тич них впливів на сер це, що за -
без пе чу ють зни жен ня цен т ралізації ке ру ван ня, більш
ни зь кий рівень функціону ван ня си нус но го вуз ла
(рідшає ЧСС). По си лен ня в шко лярів ек с пе ри мен та -
ль ної гру пи па ра сим па тич них впливів на сер це вий
ритм по ряд з по слаб лен ням сим па тич них ха рак те ри -
зу ють більш раціона ль ний ме ханізм при сто су ван ня
ор ганізму до зрос лих на ван та жень (4; 6).

Отже, порівня ль ний аналіз от ри ма них да них
зміне ння сер це во го рит му в шко лярів 11–12 років ука -
зує на по зи тив ний вплив спеціаль них на вча ль но-тре -
ну ва ль них про грам са мостійних за нять на ор ганізм
дітей.

Та ким чи ном, аналіз ре зу ль татів пе да гогічно го ек -
с пе ри мен ту по ка зав, що са мостійна підго тов ка шко -
лярів до ви ко нан ня нор ма тив них ви мог шкільної
про гра ми ке ро ва на. Ефек тивність цьо го ек с пе ри мен ту 
суттєво за ле жить від пе ре важ ної спря мо ва ності роз -
вит ку ру хо вих здібно с тей у рам ках річно го цик лу,
вра ху ван ня се зон ності, за собів і ме тодів пе да гогічно -
го впли ву, тісно го взаємозв’ яз ку з розділами на вча ль -
ної про гра ми на основі ви пе ред жа ль ної фізич ної
підго тов ки.

Ре зу ль та ти пе да гогічно го ек с пе ри мен ту свідчать
про те, що роз роб лені нами спеціальні на вча ль но-тре -
ну вальні про гра ми для са мостійних за нять ма ють ви -
со кий тре ну ва ль ний ефект. Це підтвер д жується:

– більш ви ра же ни ми змінами ре зу ль татів у кон т ро -
ль них впра вах;

– більшою кількістю шко лярів, які ви ко на ли нор -
ма тивні ви мо ги шкільної про гра ми з фізич ної ку ль ту -
ри;

– кра щим функціона ль ним ста ном сер це во-су дин -
ної си с те ми з по каз ників варіаційної пу ль со метрії.
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ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА
Ко да ць ка Світла на Ми ко лаївна – вик ла дач ка фед ри

те о ре тич них основ фізич но го ви хо ван ня Кіро вог радсь ко го
дер жав но го пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра
Вин ни чен ка.

Коло наукових інтересів – проблеми фізичного виховання учнів 
середнього шкільного віку.

Стаття надійшла до редакції 10.03.2000 р.

ДІАГ НО СТИ КА ТА ФОР МУ ВАН НЯ ВО ЛЬ О ВИХ ЯКО С ТЕЙ В
ЮНИХ ВЕС ЛУ ВА ЛЬ НИКІВ (11 – 13 РОКІВ)

С.В.Коз лов
У статті на основі про ве де но го досліджен ня

опи сується нова оригіна льна ме то ди ка діаг но сти ки
во ль о вих яко с тей юних спортс менів.

On the base of the ex pe ri ments which have been exa mi ned
la te ly a new ori gi nal met hods of di ag nos tic of the strong-wil led
qu a li ti es of young spor t s men is des c ri bed in this ar tic le.

Су час на на у ка по год жується з тим фак том, що
спорт кінця хх ст. – це спорт без ком п ромісної бо ро ть -
би, спорт постійної інтен сифікації тре ну ва ль но го про -
це су та ви с тупів на зма ган нях. Він ви ма гає від
спортс менів до статнь о го роз вит ку й мак си ма ль но го
про я ву во ль о вих зу силь. У спорті ви щих до сяг нень, у
зма ган нях лідерів світо во го мас ш та бу, де кон ку ренція 
рахується ча ст ка ми се кунд і сан ти мет ра ми, а ти тул
чемпіона ви бо рю ють де сят ки май же од на ко во фізич -
но, технічно й так тич но підго тов ле них спортс менів,
усе вирішує ре зу ль тат во ль о вої мобілізації. Про яв лен -
ня волі – це те психічне на пру жен ня, що до по ма гає до -
ла ти всі бар’єри й труд нощі на шля ху до пе ре мо ги.

Аналізу ю чи літе ра ту ру з теорії та ме то ди ки фізич -
но го ви хо ван ня і спорту, літе ра ту ру з пси хо логії

спорту, на у ко вець Р.В.Шай хтадінов (11, 48) ро бить
вис но вок про те, що на да но му етапі не маємо до -
статньої бази прак тич них роз ро бок для того, щоб ак -
тив но ви яв ля ти, фор му ва ти і вза галі вдо с ко на лю ва ти
пси хо мо торні функції лю ди ни. У на у ковій спор тивній 
літе ра турі проб ле ма волі досліджу ва лась і мала пе ре -
важ но за га ль но те о ре тич ний ха рак тер (Пуні, 1965,
Рудік, 1974, Ви со ць кий, 1979), та кож висвітлю ва лись
пи тан ня волі в пе да гогічно му плані (Озолін, 1957, Бу -
то вич, 1965, Жа ров, 1976). У цьо му зв’яз ку особ ли вої
ак ту а ль ності на бу ва ють нові роз роб ки з досліджен ня
во ль о вих яко с тей спортс менів.

Досліджен ня про во ди лось про тя гом двох років на
об ласній тре ну вальній базі «Спар так» та ЗОШ № 21
м. Кіро вог ра да з юни ми спортс ме на ми та шко ля ра ми
11-13 років.

У ро боті ви ко ри сто ву ва лись на ступні ме то ди
досліджен ня:

Ан ке ту ван ня про во ди лось для виз на чен ня са мо -
оцінки во ль о во го роз вит ку, а саме та ких ком по нентів
волі, як на по лег ливість і тер п лячість.
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Рес пон ден та ми ан ке ту ван ня та інших ме то дик
були де сять вес лу ва ль ників 11-13 років, учнів ДЮСШ 
«Спар так» та два над цять хлоп чиків того ж віку, учнів
ЗОШ № 21 м. Кіро вог ра да. Та кож в ан ке ту ванні бра ли
участь два тре не ри пер шої ка те горії секції вес лу ван -
ня, зі ста жем тре нерсь кої діяль ності 31 та 34 роки.

Опи ту ван ня про во ди лось в умо вах вільних від тре -
ну ва ль ної та зма га ль ної діяль ності для більш по вно го
аналізу во ль о вих про цесів. Вив чав ся пси хофізич ний
стан учнів та спортс менів, їх став лен ня до зма га ль них
і тре ну ва ль них труд нощів, здатність до са мо ви хо ван -
ня волі тощо.

Мо торні те с ти про во ди лись для ви яв лен ня рівня
во ль о вої підго тов ле ності окре мо го спортс ме на на да -
но му етапі тре ну вань че рез виз на чен ня фізич ної пра -
цез дат ності. У дослідженні були ви ко ри стані на ступні 
те с ти, які виз на ча ли:

1. Си ло ву вит ри валість:
– підтя гу ван ня на ви сокій пе ре кла дині;
– ут ри ман ня вису на зігну тих ру ках на ви сокій пе -

ре кла дині;
– ут ри ман ня вису на зігну тих ру ках на низькій пе -

ре кла дині;
– ут ри ман ня вису на пря мих ру ках на ви сокій пе ре -

кла дині.
2. За га ль ну вит ри валість:
– Гар вар дсь кий степ-тест;
– степ-ер го метрія;
– кро со вий біг 2000 м.
Усі те с ти про во ди лись згідно із за га ль но прий ня -

ти ми ме то ди ка ми.
Те с ту ван ня про во ди лось для підтвер д жен ня чи

відхи лен ня при пу щен ня про те, що роз роб ле на ме то -
ди ка здат на ви яв ля ти й вив ча ти ди наміку про це су
фор му ван ня во ль о вих яко с тей.

Те с ту ван ня про во ди лось чо ти ри дні. Пер шо го дня
досліджу вані ви ко ну ва ли Гар вар дсь кий степ-тест для
виз на чен ня функціона ль них мож ли во стей ор ганізму.
Далі після 15-20 хв. відпо чин ку спортс ме ни ви ко ну ва -
ли підтя гу ван ня на ви сокій пе ре кла дині.

На ступ но го дня досліджу вані ви ко ну ва ли степ-ер -
го метрію для виз на чен ня мак си ма ль но го спо жи ван ня
кис ню (МСК). Цей коефіцієнт було виз на че но не пря -
мим ме то дом, а спо со бом ви ко ри стан ня но мо гра ми
(Аст ран да 1960) (1). Після відпо чин ку ви ко ну ва ли
тест вис на зігну тих ру ках на ви сокій пе ре кла дині.

На третій день те с ту ван ня досліджу вані ви ко на ли
впра ву вис на зігну тих ру ках на низькій пе ре кла дині та
кро со вий біг 2000 м. (5, 125-126). Чет вер то го дня гру па
ви ко ну ва ла вис на пря мих ру ках на ви сокій пе ре кла -
дині. Цей тест мав на меті пе ревірити ефек тивність і до -
стовірність роз роб ле но го діаг но стич но го ком п лек су
для виз на чен ня во ль о вих про явів. Він кон ста ту вав факт
во ль о во го по тенціалу або його відсутність. Ро бо та те с -
ту поділя лась на дві фази. Пер ша – ро бо та до про яв лен -
ня по чут тя вто ми, дру га – ро бо та на фоні вто ми. Ці дві
фази пра цез дат ності відміча ли ся мов ни ми сиг на ла ми
досліджу ва но го, що і фіксу ва ло ся. Співвідно шен ня до -
вгот ри ва лості цих фаз зу мов ле но об’єктив ни ми труд но -
ща ми, і в різних лю дей вони різні. В тих, у кого роз ви -
нуті досліджу вані во ль ові якості, до вша дру га фаза; та
на впа ки, ко рот ка дру га фаза і до вга пер ша свідчить про
ма ло ви ра женість у про яв ленні волі або вза галі її
відсутність.

По вер та ю чись до ви щез га да них вправ, за зна чи мо,
що вони досліджу ва ли во ль ові здібності як си ло вої
пра цез дат ності, так і за га ль ної вит ри ва лості. Впра ви
ви ко ну ва лись комбіно ва но для змен шен ня вто ми від
од но ха рак тер ності ви ко нан ня вправ, яка при ве ла б до
погіршен ня ре зу ль татів. Порівнян ня ж ре зу ль татів та
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Діаг но стич ний ком п лекс для роз ра хун ку во ль о вих яко с тей
Впра ви для оціню -

ван ня во ль о вих
про явів

Шка ла оцінювн ня (умовні оди ниці)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

ІГСТ(умовні оди ниці). 130 125 120 115 110 105 100 95 90 85 80 75 70 65 60
МСК (мл./хв./кг.) 70 67 64 61 58 55 52 49 46 43 40 37 34 31 28

Індекс оціню ван ня
функціона ль них мож ли -

во стей
200 192 184 176 168 160 152 144 136 128 120 112 104 96 88

Крос 1500м (хв)
(8-10 років)

6’00 6’20 6’40 7’00 7’20 7’40 8’00 8’20 8’40 9’00 9’20 9’40 10’00 10’20 10’40

Крос 2000м (хв)
(11-13 років)

7’35 8’00 8’25 8’50 9’15 9’40 10’05 10’30 10’55 11’20 11’45 12’10 12’35 13’00 13’25

Крос 3000м (хв)
(14-16 років)

10’00 10’30 11’00 11’30 12’00 12’30 13’00 13’30 14’00 14’30 15’00 15’00 16’00 16’30 17’00

Крос 5000м (хв)
(17 і старші).

19’00 19’35 20’10 20’45 21’20 21’55 22’30 23’05 23’40 24’15 24’50 25’25 26’00 26’35 27’10

Підтя гу ван ня на ви сокій
пе ре кла дині

(кількіть разів)
28 26 24 22 20 18 16 14 12 10 8 6 4 2 0

Ут ри ман ня вису на зігну -
тих ру ках на ви сокій пе -

ре кла дині (с)
95» 90» 85» 80» 75» 70» 65» 60» 55» 45» 35» 25» 15» 10» 5»

Індекс оціню ван ня си ло -
вих мож ли во стей 123 116 109 102 95 88 81 74 67 55 43 31 19 12 5

Ут ри ман ня вису на зігну -
тих ру ках на низькій пе -

ре кла дині (хв)
11’15 10’30 9’45 9’00 8’15 7’30 6’45 6’00 5’15 4’30 3’45 3’00 2’15 1’30 45»



підра ху нок вели окре мо за бло ка ми тестів за си ло вою
вит ри валістю та за впра ва ми аероб ної пра цез дат ності; 
далі дві оцінки підсу мо ву ва ли й от ри му ва ли за га ль ну
оцінку про я ву во ль о вих здібно с тей.

Ви хо дя чи із за зна че но го, була роз роб ле на універ -
са ль на таб ли ця для роз ра хун ку про явів во ль о вих яко -
с тей. Шка ла оціню ван ня має п’ят над ця ти ба ль ну
си с те му. За фор му лою коефіцієнт во ль о вих здібно с -
тей має як від’ємну, так і до дат ну гра дацію. До дат на
гра дація вка зує на підви ще ний рівень волі, а від’ємна,
на впа ки, кон ста тує не до статній про яв во ль о во го по -
тенціалу. В окре мих спортс менів про я ви во ль о вих зу -
силь спо с теріга ю ть ся тільки в пев но му діапа зоні
про яв лен ня, а в іншо му мо жуть бути менш ви ра же ни -
ми. Та кож за га ль на оцінка може бути «нуль», що
відповідає про я ву во ль о вих яко с тей відповідно до
фізич ної підго тов ле ності да ної лю ди ни.

Фор му ла роз ра хун ку во ль о вих про явів.
Z = (X1 – X2) + (Y1 – Y2),

де Z – коефіцієнт во ль о вих про явів;
X1- оцінка індексу оціню ван ня си ло вих мож ли во -

стей;
X2 – оцінка в ут ри манні вису на зігну тих ру ках на

низькій пе ре кла дині;
Y1 – оцінка індексу оціню ван ня функціона ль них

мож ли во стей;
Y2 – оцінка кро со во го бігу.
Після того, як було про ве де но три ета пи досліджен -

ня, ми мо же мо го во ри ти про те, що дані функціона ль -
них по каз ників не ма ють чіткої ди наміки зро с ту чи їх
зни жен ня, на відміну від по каз ників за га ль ної оцінки
во ль о вих здібно с тей. Во ль о вий по тенціал зріс на 100%,
порівня но з ми ну лим ро ком досліджен ня. Але потрібно
за зна чи ти, що варіаційний ряд дуже не од норідний,
коефіцієнт варіації дорівнює ± 4,5%, вка зує на не од -
норідність по каз ників, які реєстру ва ли ся; тоб то ви со ка
оцінка од них спортс менів за без пе чує за га лом ви со ку
се ред ню оцінку, при ни зь ких по каз ни ках інших.

Щодо аналізу ан ке ту ван ня, то існує факт пе ре оцінки 
рес пон ден та ми своїх во ль о вих мож ли во стей, що вза галі 
при та ман но в підлітко во му віці (4, 173). Про ве де не ан -
ке ту ван ня та кож свідчить, що дослідна гру па спортс -
менів більш ре а ль но оцінює свої психічні (во ль ові)
якості аніж кон т ро ль на гру па учнів ЗОШ того ж віку; ця 
різни ця ста но вить 7,3%. Щодо те с ту вис на пря мих ру -
ках на ви сокій пе ре кла дині, то він свідчить, що в се -
реднь о му оцінка у дослідній групі ста но вить 4,4 бала, а
це відповідає се реднь о му роз вит ку досліджу ва ної
якості, тоб то за га лом оціню ван ня во ль о вих яко с тей,
було пра ви ль ним, що підтвер д жує до стовірність роз -
роб ле но го діаг но стич но го ком п лек су.

От ри мані за га лом дані вка зу ють на про ти лежні
тен денції в роз вит ку фізич них кон дицій і психічних

функцій, на яких було вірним було вірним грун ту ю ть -
ся во ль ові якості. Тоб то ми мо же мо го во ри ти, що про -
цес підви щен ня во ль о вих яко с тей не має тісно го
зв’яз ку з функціона ль ни ми мож ли во стя ми, хоча пев -
ною мірою фізичні впра ви ра зом із соціаль ним фак то -
ром та інши ми чин ни ка ми тре ну ва ль но го про це су
без по се редньо впли ва ють на рівень роз вит ку волі.
Тому во ль ові якості ви ма га ють ком п лек с но го підхо ду
щодо їх ви хо ван ня.

Щодо віко вих особ ли во стей, то тут потрібно за зна -
чи ти й кон ста ту ва ти пе ре оцінку влас них во ль о вих по -
тенцій підлітків, що не вик ли ка но ніяки ми
емоційно-психічни ми по ру шен ня ми, а на впа ки, на
цьо му підгрунті потрібно мак си ма ль но опе ра тив но й
ефек тив но роз ви ва ти во ль ові якості досліджу ва них,
бо підлітко вий вік вва жається оп ти ма ль ним для ви хо -
ван ня во ль о во го по тенціалу (7, 127).

Роз роб ле на ме то ди ка дає змо гу виз на ча ти рівень
роз вит ку й ди наміку фор му ван ня во ль о вих здібно с тей 
у спортс менів циклічних видів спорту в підго тов чо му
періоді тре ну вань і без по се редньо в юних вес лу ва ль -
ників 11-13 років. За га лом її ре ко мен дується за сто со -
ву ва ти в на вча ль но-тре ну вальній ро боті як пев ний
орієнтир у пи тан нях відбо ру та для до сяг нен ня тре не -
ром більш об’єктив ної оцінки щодо пси хофізич них
кон дицій спортс менів на різних ета пах відбо ру.
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ЕФЕК ТИВНІСТЬ ДО МАШНІХ ЗА ВДАНЬ ДЛЯ ДІВЧА ТОК 7-8
РОКІВ З РІЗНИМ ТИ ПОМ БУ ДО ВИ ТІЛА

В.В. Мун тя нов, Б.В. Согрін
На ве ли ко му ек с пе ри мен та ль но му ма теріалі до ве де но,

що цілес п ря мо вані до машні за вдан ня (ДЗ) з фізич ної
ку ль ту ри ком пен су ють дефіцит ру хо вої ак тив ності,
роз ви ва ють фізичні якості, поліпшу ють здо ров’я,
зни жу ють вагу тіла. Вплив ДЗ роз г ля ну то в ас пекті різних
со ма типів дівча ток мо лод шо го шкільно го віку, за лу че на
серй оз на фізіологічна база (варіаційна пу ль со метрія).
Опи сується по е тап на ме то ди ка за сто су ван ня ДЗ.

It was pro ved by the gre at ex pe ri men tal ma te ri al that
pur po se ful home tasks in phy si cal tra i ning com pen sa te the
de fi cit of the mo ti ve ac ti vi ty, de ve lop phy si cal qu a li ty, im p ro ve
the he alth, re du ce the body we ight. The in f lu en ce of the home
tasks is con si de red in the as pect of dif fe rent co ma to ty pes of the
ju ni or scho ol girls, was en lis ted the se rio us phy si o lo gi cal base
(va ri a ti on pu lo a ro met ra ti on). It is des c ri bed the met hods of the
home tasks ap pli ca ti on in sta ges.

Фор му ван ня здо ро вої лю ди ни по чи нається ще за -
дов го до її на род жен ня. На нор ма ль ний ріст і роз ви ток 
дітей ве ли кий вплив, крім ге не тич них, гігієнічних та
еко логічних фак торів, має кіне зофілія (при род на не -
обхідність у ру хах), яка ство рює спри ят ливі умо ви для 
мор фо функціона ль но го ста нов лен ня усіх ор ганів і си -
с тем (М.Р.Мо ген до вич, 1969; І.Б.Тьомкін, 1974;
Б.В.Сермєєв, 1974). Під час удо с ко на лен ня нер во вої
си с те ми ру хо ва ак тивність ди ти ни стає усвідом ле ною
і суб’єктив но ке ро ва ною. Підтрим ка ру хо вої діяль -
ності і вдо с ко на лен ня ру хо вих дій до ся гається
спеціаль но підібра ни ми фізич ни ми впра ва ми. Ор -
ганізо ва на ру хо ва ак тивність (ран ко ва за ряд ка, уро ки
фізич ної ку ль ту ри тощо) в дошкільно му й шкільно му
періодах сприяє сти му ляції ро зу мо во го роз вит ку
дітей (А.Г.Хрип ко ва, М.В.Ан т ро по ва, 1982; П.Ф.Лес -
гафт, 1988).

При ор ганізо ва них фор мах на вчан ня і ви хо ван ня
ру хо ва ак тивність дітей за ли шається, на жаль, на ни -
зь ко му рівні. Найбільш відчу вається її дефіцит у шко -
лярів, інте сив на ру хо ва діяльність кот рих
об ме жується дво ма–трьо ма уро ка ми фізич ної ку ль ту -
ри на тиж день. У більшості учнів ру хо ва ак тивність
ниж че гігієнічних норм на 35–45%. У 62% шко лярів
мо лод ших класів ви яв лені функціональні відхи лен ня
у стані здо ров’я (по ру шен ня по ста ви, плос ко стопість,
за хво рю ван ня но со глот ки, не вро логічні ви я ви тощо);
у 5–8% стар шок лас ників за га ль но освітніх шкіл спо с -
терігається гіпер тонічний тип ре акції; у 20% хлоп -
чиків і в по над 50% дівча ток ви яв ле на надмірна маса
тіла (М.В.Ан т ро по ва в співавт., 1978; В.Г.Гри го рен ко, 
1981; Д.В.Ко ле сов, 1983; Ю.Г.Ва син, 1989).

Отже, зни жен ня ру хо вої ак тив ності (гіпокінезія)
про во кує ви ник нен ня цілого ряду хронічних за хво рю -
вань у дітей. Для того, щоб за побігти подібно му яви -
щу, не обхідно у ре жимі дня учня шир ше
ви ко ри сто ву ва ти різно манітні фор ми са мостійних за -
нять фізич ни ми впра ва ми (М.О.Тре тя ков, 1988;
В.В.Ше ре та, Ю.Г.Васін, 1991).

Аналіз на у ко во-ме то дич ної літе ра ту ри та досвіду
ро бо ти провідних учи телів по ка зав, що впро вад жен ня
до машніх за вдань (ДЗ) в прак ти ку на вча ль но-ви хов -
но го про це су дає по зи тив ний ре зу ль тат (А.А.Чуб чен -
ко, 1975; В.А.Зінчен ко, 1982, 1984; О.М.Буйліна,
1983; П.К.Дуркін, 1983; Л.А.Ко ль чевсь ка, 1983;
Т.А.Про тчен ко, 1986; Н.Е.Швець, 1988; А.Н.Іва нов,
1989). У той же час при всіх різно манітних ре ко мен -
даціях нам не вда ло ся знай ти на у ко во об грун то ва ну
вивірену си с те му ДЗ для мо лод ших шко лярів. Прак -
тич но відсутні дані про ви ко ри стан ня ди фе ренційова -
но го підхо ду у ДЗ хлоп чиків і дівча ток з різним
со ма тич ним роз вит ком. Згідно з теорією сен си тив них
періодів (З.І.Кузнєцова, 1975; А.А.Гу жа ловсь кий,
1984; В.І.Лях, 1987), у дівча ток 7–8 років, на відміну
від ана логічно го віку хлоп чиків, є більш спри ят ливі
мож ли вості для вибірко вос п ря мо ва но го ви хо ван ня
усіх основ них ру хо вих здібно с тей. Дівчат ка мен ше
ви яв ля ють ру хо ву ак тивність са мостійно і тому
більше по тре бу ють спеціаль но ор ганізо ва них за нять
фізич ни ми впра ва ми (Н.Т.Ле бедєва, 1984).

У прак тиці фізич но го ви хо ван ня дітей до вгий час
не приділяли не обхідної ува ги ти пам бу до ви тіла, що
при во ди ло до не до оцінки діфе ренційова но го підхо ду, 
зу мов ле но го со ма то ти пом, а це знач но зни жу ва ло пе -
да гогічний ефект на вча ль но-ви хов но го про це су.

Для виз на чен ня типів бу до ви тіла (кон сти туції)
дітей і підлітків ми ко ри сту ва ли ся кла сифікацією
В.Г.Штеф ко – А.Д.Ост ро всько го(1929) в мо дифікації
С.С.Дарсь кої (1975). Ми роз поділили кон тин гент
дівча ток 7–8 років (492 осо би) за де ся ть ма кон сти -
туціона ль ни мим ти па ми.

Для по да ль ших ек с пе ри мен та ль них досліджень,
ви ко ри сто ву ю чи ме тод ви нят ку, ми за ли ши ли дівча -
ток то ра ка ль но-м’я зо во го (ТМ), м’я зо во го (М), м’я зо -
во-то ра ка ль но го (МТ) і ди ге стив но-м’я зо во го (ДМ)
типів, котрі скла ли 82% від кількості об сте же них.

Вра хо ву ю чи, що кож ний тип бу до ви тіла має
якісні відмінності в ру ховій підго тов ле ності, ми прий -
шли до вис нов ку, що ДЗ не обхідно чітко ди фе -
ренціюва ти, тоб то ство ри ти пе да гогічні умо ви, при
яких фізич не на ван та жен ня дає най кра щий ефект і
відповідає умо вам й функціона ль ним мож ли во стям
ор ганізму тих, котрі тре ну ю ть ся.

Нами був ор ганізо ва ний пе да гогічний ек с пе ри -
мент, суть яко го по ля га ла в роз робці си с те ми ДЗ й
оцінці її ефек тив ності.

Спо чат ку були виз на чені ек с пе ри мен та ль на («Е») і 
кон т рольні («К») гру пи, до скла ду яких увійшли
дівчат ка 7–8 років чо ти рь ох кон сти туційних типів:
ТМ, МТ, М та ДМ. За якісним скла дом «Е» і «К» гру пи 
були іден тичні. Всі учас ниці ек с пе ри мен ту на ле жа ли
до основ ної ме дич ної гру пи.
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Аналіз шкільних про грам з фізич ної ку ль ту ри по -
ка зав, що з І по ХІ кла си найбільше часу відво ди ть ся
впра вам швидкісно-си ло во го ха рак те ру (біг, стриб ки,
ме тан ня), це було нами вра хо ва но при ви борі за собів
для роз вит ку на зва них здібно с тей («чов ни ко вий» біг
4х10 м, ки док на бив но го м’я ча ва гою 1 кг із по ло жен -
ня си дя чи, ба га то ско ки 2х4 кро ки), а та кож для роз -
вит ку вит ри ва лості (швидкісної, си ло вої).

У ре зу ль таті про ве де но го ек с пе ри мен ту були от -
ри мані дані, які свідчать про те, що ку му ля тив на адап -
тація до на ван та жень швидкісно-си ло вої
спря мо ва ності в дівча ток 7–8 років різних со ма то ти -
по логічних груп має спе цифічні особ ли вості. Роз роб -
ка мо делі ди фе ренційова них ДЗ здійсню ва лась на
основі си с тем но го підхо ду та прин ци пу ви пе ред жа ль -
ної фізич ної підго тов ки, спря мо ва ної на ко рекцію й
роз ви ток основ них ру хо вих здібно с тей дівча ток 7–8
років з різним ти пом бу до ви тіла.

За опе ра тив ну дослідну оди ни цю (цикл на вчан ня)
нами був узя тий на вча ль ний рік. Цей вибір по яс -
нюється тим, що по ряд з розв’ я зан ням при ват них за -
вдань ми мали мож ливість на далі про гно зу ва ти
основні по ло жен ня мо делі на на ступні періоди на -
вчан ня.

Струк ту ра річно го цик лу ДЗ скла да лась з чо ти рь ох 
етапів, які ми умов но по зна чи ли як адап таційний, ко -
рекційний, тре ну ва ль ний та оздо ров чий. Спе цифіка
си с те ми ДЗ де терміну ва ла ся змістом та спря мо -
ваністю на вча ль но го ма теріалу кож ної чверті за прин -
ци пом ви пе ред жа ль ної фізич ної підго тов ки, а та кож
не обхідністю закріплен ня на бу тих на уро ках фізич ної
ку ль ту ри ру хо вих вмінь і на ви чок.

Адап таційний етап містив по пе ред ню ор -
ганізаційно-ме то дич ну ро бо ту, в яку вхо ди ли: роз роб -
ка зо шитів для ДЗ і кар ток, про грам для кож но го
со ма ти па дівча ток 7–8 років; збо ри з дівчат ка ми «Е»
гру пи та їх ба ть ка ми; співбесіда на тему «Зна чен ня ру -
хо вої ак тив ності у фор му ванні ор ганізму дівча ток»;
інструк таж про по ря док ве ден ня зо шитів (що ден ників 
кон т ро лю) для ДЗ, ко ри сту ван ня кар т кою-про гра мою
при ви ко нанні ДЗ.

В адап таційно му етапі були по став лені такі за -
вдан ня:

1. При вчи ти дівча ток 7–8 років з різним кон сти -
туційним ти пом бу до ви тіла до шкільно го ре жи му й
заціка ви ти са мостійни ми за нят тя ми фізич ни ми впра -
ва ми.

2. Ви хо ва ти по тре бу до фізич но го са мо вдо с ко на -
лен ня.

3. На вчи ти (на уро ках фізку ль ту ри) основ них
вправ, які бу дуть ви ко ри сто ву ва ти ся у ДЗ.

Та ким чи ном, адап таційний етап, в який уво див ся
ко рот ко ст ро ко вий пе да гогічний ек с пе ри мент, є стар -
то вим для пра ви ль но го ро зуміння си с те ми фор му ван -
ня здо ро вої ди ти ни. Ми з пер ших днів та кож
за го ст рю ва ли ува гу на тих впра вах, котрі цілес п ря мо -
ва но впли ва ли на роз ви ток ор ганізму за жіно чим ти -
пом.

Ко рекційний етап. Вив чені нами особ ли вості ру -
хо вої підго тов ле ності дівча ток 7–8 років з різним ти -

пом бу до ви тіла дали змо гу ви я ви ти най менш роз ви -
нуті рівні ру хо вих здібно с тей. Так, у дівча ток МТ
типу в порівнянні з інши ми со ма то ти па ми мен ше роз -
ви ну та швидкість, у ТМ – си лові здібності та стри -
бучість, у М – вит ри валість та швидкість, у ДМ –
стри бучість, швидкість та швидкісно-си лові
здібності.

У теорії і прак тиці фізич но го ви хо ван ня є до -
стовірні фак ти про те, що роз ви ток ру хо вих здібно с -
тей у кож но му віці не од на ко вий (А.А.Гу жа ловсь кий,
1978; Л.В.Вол ков, 1980). Мо лод ший шкільний вік
(особ ли во дівчат ка) має до сить ви со ку здатність роз -
ви ва ти ру хові якості.

У ко рекційно му етапі ми по ста ви ли за вдан ня:
1. Й на далі вдо с ко на лю ва ти ру хові вміння та на -

вич ки.
2. На вчи ти но вих видів рухів та ру хо вих дій.
3. Роз ро би ти кар т ки ДЗ для різних со ма типів з

вибірко вою спря мо ваністю ви хо ван ня пев них  ру хо -
вих здібно с тей.

4. Виз на чи ти об сяг та інтен сивність м’я зо вих на -
ван та жень, а та кож час, який вит ра чається на ви ко -
нан ня ДЗ.

Без участі батьків проб ле му фор му ван ня по -
вноцінної фізич ної підго тов ле ності та мо тор но го роз -
вит ку дівча ток розв’ я за ти над зви чай но важ ко. Тому в
обо в’яз ки батьків по вин но вхо ди ти:

– за без пе чен ня чис то ти та провітрю ван ня при -
мі щення до вранішньо го вста ван ня;

– при дбан ня фор ми (тру си, май ка, спор тив не взут -
тя) та про сто го інвен та ря (ки лим, об руч, гу мо вий
жгут, ска кал ка, гімна с тич на пал ка, руш ник, во дя ний
тер мо метр тощо);

– до по мо га дівчат кам у до зу ванні фізич них вправ
за тек ста ми та ма люн ка ми у кар т ках ДЗ;

– си с те ма тич на участь у спільних про гу лян ках,
іграх, спор тив них роз ва гах.

Та ким чи ном, ко рекційний етап відіграє суттєву
роль у ство ренні си с те ми фізич но го ви хо ван ня дівча -
ток 7–8 років.

Тре ну ва ль ний етап був спря мо ва ний на ви ко нан ня
ДЗ з ак цен том на роз ви ток ру хо вої ко ор ди нації, сили,
гнуч кості, тоб то тих здібно с тей, які без не га тив них
впливів на ор ганізм удо с ко на лю ю ть ся в мо лод шо му
шкільно му віці. Найбільше зро с тан ня спо с терігається
у по каз ни ках бігу, стрибків, ме тан ня, які за кла да ють
осно ву для роз вит ку швидкісно-си ло вих здібно с тей.

При роз вит ку ру хо вих здібно с тей важ ли ве зна чен -
ня на да ва ли реалізіції прин ципів оп тимізації та
індивідуалізації, за сно ва них на об’єктив них оцінках
ру хо вих здібно с тей дівча ток 7–8 років з різним кон -
сти туційним ти пом.

Фізич на підго тов ка місти ла впра ви за га ль но роз ви -
вальні, на роз ви ток ко ор ди нації, швид кості, гнуч -
кості, сили, швидкісно-си ло вих здібно с тей,
вит ри ва лості, фор му ван ня пра ви ль ної по ста ви та
зміцнен ня м’язів стоп.

Вра хо ву ю чи особ ли вості роз вит ку жіно чо го ор -
ганізму, дівчат ка ви ко ну ва ли й спеціаль но підібрані
фізичні впра ви на удо с ко на лен ня ела с тич ності м’язів
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та зо во го дна, рух ли вості ку ль шо вих су глобів, кри -
же-клу бо вих зчле ну вань та по пе ре ко во го відділу хре -
бет но го стов па, ово лодіння по вноцінним роз с лаб лен -
ням.

Оздо ров чий етап (каніку ляр ний час) на фоні за га -
ль но го зни жен ня на пру же ності тре ну ва ль них за нять
(з ура ху ван ням підви щен ня при род ної ру хо вої ак тив -
ності) ха рак те ри зу вав ся рівномірним роз поділом м’я -
зо во го на ван та жен ня, яке було спря мо ва но на
підтрим ку основ них ру хо вих яко с тей.

На да но му етапі го лов ним на прям ком було:
зміцнен ня здо ров’я та підтрим ка до сяг ну тої фізич ної
підго тов ле ності.

На оздо ров чо му етапі розв’ я зу ва ли ся за вдан ня:
1. Підтри ма ти оп ти ма ль ний рівень за га ль ної пра -

цез дат ності.
2. Удо с ко на ли ти при кладні ру хові вміння та на -

вич ки.
У цьо му періоді є ви нят кові умо ви для за гар ту ван -

ня ор ганізму та реалізації гігієнічних норм і пра вил у
про цесі за нять фізич ни ми впра ва ми.

Аналіз да них дівча ток «Е» та «К» груп по ка зав, що
їх ан т ро мет ричні по каз ни ки зміню ва ли ся не од на ко во. 
Так, до вжи на тіла при тен денції до збільшен ня до -
стовірних відмінно с тей не мала, а вага тіла знач но
варіюва ла тільки у ДМ. Якщо в «Е» групі вага тіла до -
стовірно (Р<0,001) зни зи ла ся (факт по зи тив ний), то у
«К» групі ви яв ле но 15% дівча ток, вага яких до -
стовірно на бли зи ла ся до дру го го сту пе ня ожиріння
(пе ре ви щен ня нор ма ль ної ваги більш як на 30% – не -
га тив на тен денція). Не спо с теріга ло ся особ ли вих змін
і в по каз ни ках ОГК, за ви нят ком МТ типу, в яких, як
ми вва жаємо, до стовірне збільшен ня ОГК ста ло ся за
ра ху нок при ро с ту ак тив ної м’я зо вої маси.

Аналіз сили м’язів-зги начів кисті по ка зав, що ре -
зу ль та ти «Е» гру пи поліпши ли ся з І по ІІІ ета пи. Так,
кра щий по каз ник сили кисті після І ета пу був у
М типу, дівча та підви щи ли вихідний рівень на 27,3%,
у ДМ, ТМ, МТ – у се реднь о му на 15,2%. Після ІІ ета пу
всі типи підви щи ли ре зу ль тат у се реднь о му на 33,6%.
А до кінця ІІІ ета пу найбільший приріст сили був у МТ 
типу (58,9%), а за ними йшли дівчат ка ТМ типу
(50,0%), потім – ДМ та М типів (відповідно 45,8 та
45,5%).

За літній період (ІV етап) сила м’язів-зги начів
кисті в «Е» групі за ли ши лась при близ но на до сяг ну то -
му рівні (Р>0,05).

До кінця досліджень «Е» гру па мала до стовірно
ви щий приріст сили порівня но з «К» гру пою. Так,
дівчат ка МТ типу пе ре ви щу ва ли «К» гру пу на 14,7%,
М типу – на 12,5% (Р<0,001). У ТМ та ДМ типів цей
ре зу ль тат був ви щий на 10,4%.

Від ета пу до ета пу зміню ва ла ся сила зги начів пле -
ча як у «Е», так і «К» гру пах. У кінці ек с пе ри мен ту в
«К» групі ре зу ль тат збільшив ся у се реднь о му на
27,2% (це вище «Е» гру пи більш як на 50%). Така тен -
денція спо с теріга ла ся і в силі роз ги начів ту лу ба, про -
те, не зва жа ю чи на ве ли кий про цент при ро с ту,
до стовірної різниці між гру па ми ми не ви я ви ли
(Р>0,05).

Аналіз си ло вої вит ри ва лості (підтя гу ван ня у висі
ле жа чи) «Е» гру пи по ка зав, що найбільший приріст
був у дівча ток ДМ типу. До кінця адап таційно го ета пу
ре зу ль та ти збільши лись на 38,3%, а по закінчен ню ек -
с пе ри мен ту він був удвічі ви щий вихідно го. Гадаємо,
це ста ло ся тому, що в дівча ток ДМ типу в порівнянні з
інши ми ти па ми був най ниж чий вихідний по каз ник.
По зи тивні зру шен ня си ло вої вит ри ва лості ста ли ся у
дівча ток ТМ, МТ і М типів, до кінця досліджень у се -
реднь о му вони скла ли 50,4%. У «К» групі та кож ста -
ли ся по зи тивні зру шен ня, але вони були ниж чи ми від
гру пи «Е» на 49,8%.

За ек с пе ри мен та ль ний період значні зміни були у
швидкісних впра вах (біг 5 с та «чов ни ко вий біг»). Так, 
у «Е» групі дівча ток ТМ, МТ та М типів ча с то та руху в 
се реднь о му збільши лась на 49,1%. Тро хи ниж чо го
вона була в дівча ток ДМ типу (33,3%). Це мож на по яс -
ни ти тим, що впра ви швидкісної спря мо ва ності, які
були вве дені у ДЗ, по зи тив но впли ну ли на роз ви ток
швид кості, тому що в 7–8 років про хо дить бур х ли вий
про грес цієї якості.

До стовірно збільши ла ся ча с то та рухів та кож і у
«К» групі, але вони по сту пи ли ся дівчат кам «Е» гру пи
на 38,5%.

З ви со кою до стовірністю (Р<0,001) у «Е» групі
збільши ли ся ре зу ль та ти у «чов ни ко во му» бігу, але в
порівнянні з ча с то тою рухів вони були ниж чи ми (у се -
реднь о му на 13,9%). У «К» гру пи різни ця була до -
стовірно мен шою (на 5,6%). До реч но ска за ти, що
най ниж чий ре зу ль тат був зареєстро ва ний у дівча ток
ДМ типу, які по сту пи ли ся своїм од ноліткам з «К» гру -
пи на 6,6%.

Порівня ль ний аналіз змін по каз ників швид -
кісно-си ло вих здібно с тей (стри бок у до вжи ну з місця,
ба га то ско ки 3х4 кро ки, ки дан ня на бив но го м’я ча,
стри бок вго ру з місця), а та кож по каз ни ки бігу з інтен -
сивністю 60% та 90% від мак си ма ль но го тем пу по ка -
зав до стовірну пе ре ва гу дівча ток «Е» гру пи.

Варіаційна пу ль со метрія як один із ме тодів ма те -
ма тич но го аналізу сер це во го рит му дає мож ливість
оцінити ступінь цен т ралізації управління сер це вим
рит мом і рівень ве ге та тив но го го ме оста зу, що до зво -
ляє зро би ти вис но вок про на пру гу ре гу ля тор них си с -
тем ор ганізму, його адек ватні мож ли вості
(В.В.Па рин, 1967; Г.П.Кон раді, 1973; Р.М.Баєвський,
1986).

Досліджен ня про во ди ли ся до та після пе да гогічно -
го ек с пе ри мен ту. Функціона ль ним фо ном була про ба
Мар ти на (А.Г.Дем бо, 1968).

У стані спо кою у дівча ток 7–8 років виз на чи ли ся
три зони ре гу ляції діяль ності сер ця: нор мо тонічна,
сим па ти ко тонічна й ва го тонічна. Аналіз зон кардіоре -
гу ляції, от ри ма них нами на по чат ку і в кінці ек с пе ри -
мен ту, ви я вив ди наміку, ха рак тер ну для дівча ток 7–8
років з різними ти па ми бу до ви тіла. В ТМ, М, ДМ ти -
пах спо с теріга ло ся змен шен ня ви падків сим па ти ко -
тонічної ре гу ляції від 6,7% до 11,1%. Ви нят ком ста ла
гру па МТ типу, в якій кількість ви падків збільши ло ся
на 5,5% (Р<0,001). У всіх ти пах відмічено змен шен ня
кількості нор мо тонічних зон кардіоре гуліції в се -
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реднь о му на 13,6% і збільшен ня кількості ви падків ва -
го тонічних зон на 15,9% (Р<0,001).

Ха рак тер змін сер це во го рит му в про цесі ек с пе ри -
мен ту свідчить про до стовірне зро с тан ня ак тив ності
гу мо ра ль но го ка на лу ре гу ляції. Се реднє зна чен ня
інтер валів R-R (три валість сер це во го цик лу) в ТМ
типу збільши ло ся на 0,02 с (Р<0,001), у МТ – на 0,03 с
(Р<0,05), М – на 0,11 с (Р<0,001), у ДМ типу – на 0,06 с
(Р<0,001). На звані зміни по яс ню ю ть ся зро с тан ням
тре но ва ності дівча ток усіх груп.

Аналіз варіаційних пу ль сог рам виз на чив до -
стовірні відміни ак тив ності відділів ве ге та тив ної нер -
во вої си с те ми між дівчат ка ми з різним ти пом бу до ви
тіла як на по чат ку, так і в кінці ек с пе ри мен ту.

До ек с пе ри мен ту по каз ни ки АМо скла да ли
42…52, на прикінці – 38…43. По закінчен ню
досліджен ня спо с теріга ло ся підви щен ня ефек ту ав то -
ре гу ляції у всіх типів. За по каз ни ка ми АМо гру пи роз -
поділи лись у такій послідо вності: М, МТ, ТМ та ДМ.

По каз ник ак тив ності гу мо ра ль но го ка на лу ре гу -
ляції Мо в порівнянні з вихідни ми да ни ми на прикінці
ек с пе ри мен ту збільшив ся в кожній групі: у ТМ і МТ –
на 0,02 с, ДМ і М ти пах на 0,09 і 0,11 с. Зру шен ня Мо
пра во руч (0,66…0,71 с) мож на по яс ни ти поліпшен ням 
функціона ль но го ста ну внаслідок зро с тан ня еко -
номізації діяль ності ССС (А.Г.Хрип ко ва, М.В.Ан т ро -
по ва, 1982).

Ви яв лені особ ли вості ди наміки індек су на пру ги
(ІН). Вихідні дані кож но го типу до стовірно відрізня -
ли ся. По закінчен ню досліджень вка зані різниці за ли -
ши ли ся, а по каз ни ки, які роз к ри ва ють ступінь
на пру жен ня цен т ра ль них ре гу ля тор них ме ханізмів
сер це во-су дин ної си с те ми, до стовірно змен ши ли ся
(Р<0,001). Найбільше зни жен ня ІН спо с теріга ло ся у
дівча ток ДМ типу – на 74,8; у М типу – на 49,2, у МТ
типу – на 23,5, а ТМ типу – на 16,1 умов них оди ниць.
Умов на межа нор ми й адап тації була на рівні 80, а між
адап тацією і на пру гою – на рівні 160. У ТМ і ДМ типів
спо с терігав ся сим па ти ко-ад ре на ло вий вплив, тоб то
пе ре ва га цен т ра ль но го кон ту ру ре гу ляції над ав то -
ном ним (ІН=109,0), а у МТ і М – не знач не на пру жен ня 
ре гу ля тор них ме ханізмів (ІН=89,5 і 86,3), що
відповідає нормі адап тації (В.І.Куд ря цов, 1974).

Вікові зміни сер це во го рит му в про цесі тре ну ва ль -
них за нять по год жу ю ть ся з да ни ми про те, що ріст та
роз ви ток ор ганізму су про вод жується фор му ван ням
ре гу ля тор них ме ханізмів і ха рак те ри зується по си ле -
ним холінергічним впли вом на сер це во-су дин ну си с -
те му (ССС) (І.А.Ар шавсь кий, 1967; Р.Д.Ка люж на,
1973).

У мо лод ших шко лярів на хро но троп ну функцію
сер ця пе ре важ ний вплив чи нить сим па ти ко-ад ре на ло -
ва лан ка ре гу ляції із за лу чен ням цен т ра ль но го кон ту -
ру ре гу лю ван ня сер це во го рит му (Г.П.Кон раді, 1973).
При цьо му функціону ван ня водія сер це во го рит му
енер ге тич но не е ко ном не, ре зервні мож ли вості об ме -
жені, про що свідчать по каз ни ки ІН дітей цьо го віку.

Пе ре ва га ва го тонічно го типу ре гу ляції з підви щен -
ням за га ль ної фізич ної пра цез дат ності та змен шен ням 
ІН ро бо ти сер ця дає підста ву вва жа ти цей варіант ре -

гу ляції най сп ри ят ливішим. Пер ши ми озна ка ми адап -
тації ССС до фізич них на ван та жень є пе реміщен ня па -
ра метрів варіаційної пу ль сог ра ми у ва го тонічну зону,
це ре ко мен дується ви ко ри сто ву ва ти при діаг но сту -
ванні адап тації спортс менів (І.В.Зеніна, 1987).

Змен шен ня по каз ників варіаційної пу ль сог ра ми у
відповідь на на ван та жен ня засвідчує знач не зни жен ня 
ак тив ності ад ре нер гич них ме ханізмів, а це роз г ля -
дається як по зи тив на ре акція ССС шко ля рок.

Та ким чи ном, роз роб ле на нами ме то ди ка роз вит ку
основ них ру хо вих здібно с тей і ви ко ри стан ня їх у ДЗ
для дівча ток 7–8 років з різним кон сти туційним ти пом 
бу до ви тіла не впли ває не га тив но на діяльність ССС.

Під впли вом си с те ма тич них за нять фізич ни ми
впра ва ми в до машніх умо вах у дівча ток 7-8 років «Е»
гру пи ста ли ся по зи тивні зміни в сер цевій діяль ності:
зни жен ня сту пе ня на пру ги па ра сим па тич них впливів
на сер це, що свідчить про більш раціона ль ний ме -
ханізм при сто су ван ня ор ганізму до підви щен ня м’я зо -
вих на ван та жень.

Роз роб лені нами спеціальні на вча ль но-тре ну вальні
про гра ми для ви ко нан ня в до машніх умо вах з ура ху ван -
ням особ ли во стей кон сти туційних типів ма ють тре ну -
ва ль ний ефект (підтвер д жується підви ще ним рівнем
фізич но го роз вит ку, ру хо вою підго тов леністю та ви ко -
нан ням нор ма тив них ви мог шкільної про гра ми з до бри -
ми та відмінни ми ре зу ль та та ми) й поліпшу ють
функціона ль ний стан ССС.
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ОБҐРУНТУВАННЯ ПОШУКУ ОПТИМАЛЬНИХ ШЛЯХІВ
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ РОЗУМОВО ВІДСТАЛИХ ДІТЕЙ

О.В. Шев чен ко
Роз г ля дається проб ле ма розумової відсталості дітей

мо лод шо го шкільно го віку (дівча ток). Аналізу ю ть ся різні
ас пек ти оп тимізації їх фізич но го ви хо ван ня. Про ве дені
ре зу ль та ти вив чен ня їх фізич но го роз вит ку та ру хо вої
підго тов ле ності. Ста ви ть ся пи тан ня про не обхідність
роз роб ки спеціаль ної ме то ди ки за нять з фізич но го
ви хо ван ня дітей.

It is to uc hed upon the prob lem of special mind-lad among
ju ni or scho ol c hil d ren. The dif fe rent as pects of the de ve lop ment
of the ir phy si cal tra i ning are ana ly zed. The re sults of le ar ning
the le vel of the ir phy si cal de ve lop ment and the mo ve ment
tra i ning are gi ven. The qu es ti ons abo ut the ne ces si ty of wor king 
of spe ci al met hods of phy si cal tra i ning les sons of chil d ren.

Дівчат ка – май бутні ма тері, тому про цес їх ви хо -
ван ня ви ма гає особ ли вої ува ги. Вра хо ву ю чи
фізіологічні особ ли вості бу до ви жіно чо го ор ганізму,
не обхідно, по чи на ю чи з ди тя чо го віку, ак тив но го ту -
ва ти дівча ток до ма те рин ст ва, про во ди ти ме дичні спо -
с те ре жен ня за фор му ван ням їхньо го здо ров’я,
гігієнічне ви хо ван ня (О.А.Алек сан д ров, 1988). Особ -
ли ве місце по вин но відво ди ти ся фізич но му ви хо ван -
ню, за со би та ме то ди яко го по зи тив но впли ва ють на
роз ви ток ор ганізму дівча ток.

На пре ве ли кий жаль, в останні роки відзна чається
падіння інте ре су до зни жен ня рівня ру хо вої ак тив -
ності прак тич но всьо го на се лен ня. За да ни ми
Г.А.Апа на сен ка (1989), для поліпшен ня здо ров’я зай -
мається фізич ною ку ль ту рою тільки 6–8% на се лен ня.
Найбільший дефіцит ру хо вої ак тив ності спо с -
терігається у шко лярів. Се реднь о до бо вий об сяг ру хо -
вої ак тив ності більшості учнів на 35–45% ниж че

гігієнічних норм, що веде до погіршен ня ста ну здо -
ров’я шко лярів (М.В.Ан т ро по ва, 1978; Ю.Г.Васін,
1981; Д.В.Ко ле сов, 1983). Зни жується рівень їх фізич -
но го роз вит ку, погіршується ру хо ва підго тов леність;
про во кується ви ник нен ня хронічних за хво рю вань
внутрішніх ор ганів, по ру шен ня обмінних про цесів
(І.Б.Тьомкін, 1967; Ю.Г.Васін, 1979; В.Г.Гри го рен ко,
1984; І.Е.Тре тяк, 1984; А.І.Кліорин, 1989). Ці па то -
логії найбільше ви ра жені при ро зу мовій відста лості,
тен денції до по ши рен ня якої зберіга ю ть ся (В.М. Си -
нь ов, В.І. Бон дар, А.Й. Гри гор’єв).

За га ль на ру хо ва ак тивність дітей мо лод шо го
шкільно го віку, які страж да ють ожирінням, зни же на
на 30% (М.І.Ка линсь кий, 1990).

Не до стат ня ру хо ва ак тивність та ких дітей, їх зам -
кненість, не впев неність у влас них си лах, невміння
справ ля ти ся з влас ни ми емоціями при во дить до зни -
жен ня пропріоцеп тив ної імпу ль сації, збільшен ня
дефіциту збуд жен ня, погіршен ня цен т ра ль ної нер во -
вої си с те ми, по ру шен ня трофіки си с те ми ор ганізму
(І.Б.Тьомкін, 1967; Ю.Г.Васін, 1989).

На основі аналізу літе ра тур них дже рел та осо би -
стих пе да гогічних спо с те ре жень у нас скла ло ся пе ре -
ко нан ня, що не зва жа ю чи на те, що вони на ле жать до
основ ної ме дич ної гру пи, по чи на ю чи на вчан ня в
школі, по винні прой ти пев ну ко рекційну фізич ну
підго тов ку. Ха рак тер па то логії не дає змо гу про ве с ти
цю ко рекцію на уро ках фізич ної ку ль ту ри, тому
подібна ро бо та по вин на про во ди ти ся в по зак лас ний
час за спеціаль но роз роб ле ною ме то ди кою.
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В дітей знач ною мірою по ру шується опор но-ру хо -
вий апа рат, м’я зо ва пра цез датність, а та кож діяльність 
сер це во-су дин ної та ди ха ль ної си с тем. У зв’яз ку з цим 
при пла ну ванні си с те ми за нять фізич ни ми впра ва ми
про цес не обхідно так ал го ритмізу ва ти, щоб кож ний
етап у логічній послідо вності спри яв підви щен ню
рівня м’я зо вої пра цез дат ності.

Більшість спеціалістів, які зай ма ю ть ся з хво ри ми
лю дь ми фізич ни ми впра ва ми, ве ли ку ува гу приділя -
ють функціональній му зиці (П.М.Ле витсь кий, 1981;
Ю.Г.Код жаспіров, 1987). Але цей ас пект не знай шов
чільно го місця при за нят тях з ро зу мо во відста ли ми
дітьми.

Вва жаємо, що му зи ка як своєрідний сти му ля тор
м’я зо вої пра цез дат ності до по мо же ши ро ко ви ко ри -
сто ву ва ти впра ви з хо рео графічною спря мо ваністю,
які за своєю енер гоємністю не по сту па ю ть ся біго вим
впра вам, пла ван ню тощо.

По ру шен ня ру хо во го ре жи му ство рює своєрідне
не га тив не коло, розірва ти яке мож ли во за до по мо гою
за нять фізич ни ми впра ва ми.

На вча ль но-ре абілітаційний про цес ро зу мо во
відста лих  дітей, не обхідно ро зуміти як ви ко ри стан ня
за собів і ме тодів фізич ної ку ль ту ри, котрі здатні за -
без пе чи ти віднов лен ня по ру шень фізич но го роз вит ку, 
роз вит ку різних сторін ру хо вої функції у віко во му ас -
пекті.

Основ ни ми за со ба ми фізич ної ку ль ту ри є фізичні
впра ви різно го ха рак те ру, ви ко нан ня яких ви ма гає
спеціаль них ру хо вих здібно с тей (А.Д.Но ви ков,
Л.П.Матвєєв, 1967; В.П.Філін, 1974; П.П.Матвєєв,
197; Б.В.Сермєєв, 1979).

Більшість спеціалістів (В.Н.Мош ков, 1963;
В.Г.Вла с товсь кий, 1964; М.А. Жу ковсь кий, 1966;
М.Н. Єго ров, Л.М.Ле витсь кий, 1964; Д.Я.Шу ри гін,
П.О. Вя зи ць кий, К.А.Си до ров, 1975; Л.Бо нов, 1978),
які пра цю ють у га лузі те рапії ди тя чо го ор ганізму,
відда ють пе ре ва гу ме то дам ди с то те рапії, ме ди ка мен -
тоз но му ліку ван ню, а фізичні впра ви роз г ля да ють як
до поміжні за со би.

У той же час ряд за рубіжних ав торів відда ють пе -
ре ва гу фізич ним впра вам у порівнянні з тра диційни ми 
ме то да ми те рапії, бо фізичні на ван та жен ня не ве дуть
до не га тив но го азо ти сто го ба лан су.

Ю.Г.Васін (1989) відзна чав, що для зни жен ня ваги
тіла не обхідні три валі за нят тя фізич ни ми впра ва ми,
які бу ду ю ть ся на су час них прин ци пах фізич но го ви -
хо ван ня та спор тив но го тре ну ван ня. У своїх пра цях
(1972, 1973, 1976, 1981) він обґрун ту вав не обхідність
та ких форм си с те ма тич них і три ва лих за нять фізич ни -
ми впра ва ми з дітьми: ран ко ва гігієнічна гімна с ти ка,
уро ки фізич ної ку ль ту ри, фізку ль тур но-оздо ровчі за -
хо ди в ре жимі дня шко ли. Ав тор ре ко мен дує увесь
період реабілітаційних за нять з дітьми поділити на
три ета пи: підго тов чий, основ ний і прикінце вий. Кож -
ний з них має свою мету, за вдан ня, спря мо ваність,
три валість, щільність та співвідно шен ня ча с тин уро -
ку. Три валість ета пу виз на чається ста ном здо ров’я
дітей і ре акції ор ганізму на стан дартні фізичні на ван -
та жен ня.

Підго тов чий етап за нять ха рак те ри зується пе ре -
важ ним ви ко ри стан ням за га ль но роз ви ва лю чих вправ
та до зо ва них вправ на силу в поєднанні із впра ва ми на
гнучкість. Це період обе реж ної адап тації ор ганізму до 
фізич них на ван та жень, роз ши рен ня ру хо вих мож ли -
во стей.

На за нят тях основ но го ета пу більше ува ги
приділяється впра вам, які сприя ють роз вит ку вит ри -
ва лості.

На прикінце во му етапі три ває вдо с ко на лен ня вит -
ри ва лості в поєднанні з впра ва ми швидкісно- си ло во го 
ха рак те ру.

Ве ли ку прак тич ну цінність має пра ця З.І.Кузнєцо -
вої і Л.В.Лу ши ної (1976), яка при свя че на фізич но му
ви хо ван ню учнів 1–3 класів, що ма ють надмірну вагу
тіла. Ав то ри звер та ють ува гу на відсутність ди фе -
ренційова но го підхо ду до фізич но го ви хо ван ня шко -
лярів, внаслідок чого діти кон сти туціаль но-ек зо ген -
ної фор ми зай ма ю ть ся фізич ни ми впра ва ми в
основній фізку ль турній групі, а тому по винні ви ко ну -
ва ти всі ви мо ги, які ви су ває шкільна про гра ма.

Як основ ну фор му фізич но го ви хо ван ня ро зу мо во
відсталих дітей З.І. Куз не цо ва та Л.В. Лу ши на (1976)
ре ко мен ду ють уроч ну фор му та ком п лекс фізку ль тур -
но-оздо ров чих за ходів у ре жимі дня шко ли, до яких
не обхідно до да ти фізку ль тпа у зи в до машніх умо вах
че рез кожні 30–40 хви лин ро бо ти над до машнім за -
вдан ням. Ба жа но та кож за лу ча ти цих дітей до си с те -
ма тич них за нять різни ми ви да ми спорту в
по зашкільних за кла дах. Особ ли во ко рис не й ефек тив -
не пла ван ня. Ав то ри ре ко мен ду ють ек с пе ри мен та ль -
но обґрун то ва ну про гра му за нять пла ван ням дітей
мо лод шо го шкільно го віку у по зашкільний час про тя -
гом на вча ль но го року, 2 рази на тиж день по 45 хви -
лин.

В.А.Ко ре ць кий (1977) вив чав ефек тивність до зо -
ва но го пла ван ня в поєднанні з ліку ва ль ною гімна с ти -
кою при реабілітації таких дітей. Курс ком п лек с них
за нять три вав 6 місяців. Ме тод гру по вий. Курс ліку ва -
ль ної гімна с ти ки й до зо ва но го пла ван ня скла дав ся із 4 
періодів: вступ но го, підго тов чо го, основ но го й
прикінце во го. У вступ но му періоді діти ово лодівали
ди ха ль ни ми впра ва ми, зви ка ли до ко лек ти ву, дис -
ципліну ва ли ся. Про тя гом підго тов чо го періоду дітей
на вча ли пла ван ню спо со бом кріль на гру дях та спині.
Під впли вом пла ван ня та гімна с ти ки в дітей зник ли
суб’єктивні та об’єктивні сим п то ми за хво рю вань.

Ба га то ува ги даній проб лемі у дівча ток 11–12 років 
приділяв В.Г.Гри го рен ко (1984). Він роз ро бив ме то -
ди ку їх фізич но го ви хо ван ня в умо вах по зак лас ної ро -
бо ти. Спеціаль но ор ганізо вані за нят тя поєдну ва ли ся з
уро ка ми фізич ної ку ль ту ри, зміст яких виз на чав ся
відповідним розділом на вча ль ної про гра ми. Ав тор
вста но вив, що ефек тивність за сто су ван ня фізич них
вправ за ле жить від до зу ван ня і по вно ти ви ко ри стан ня
основ них форм та умов фізич но го ви хо ван ня.
Спеціальні за нят тя поєдну ва ли ся та кож з фізку ль тур -
но-оздо ров чи ми за хо да ми в ре жимі шко ли (ран ко ва
гігієнічна гімна с ти ка, фізку ль тх ви лин ки, фізичні
впра ви на пе ре рвах тощо).
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У на ших досліджен нях си с те ма тичні за нят тя
фізич ни ми впра ва ми були роз поділені на три ета пи.
Три валість кож но го ета пу за ле жа ла від пси хо -
функціона ль но го ста ну дітей і стро ку їх адап тації до
на ван та жень. На пер шо му етапі був роз роб ле ний і ви -
ко ри ста ний спеціаль ний ру хо вий ре жим (А), осно ву
яко го скла да ли фізичні впра ви си ло во го (35%) та
швидкісно-си ло во го (25%) ха рак те ру, впра ви на
швидкість (15%) і на вит ри валість (25%) і рух ливі
ігри. Цей ре жим реалізо ву вав ся на до дат ко во му уроці, 
який про во див ся тричі на тиж день.

На дру го му етапі був роз роб ле ний і за сто со ва ний
спеціаль ний ру хо вий ре жим Б, зміст яко го скла да ли
фізичні впра ви, які ви ма га ють ве ли ких енер го вит рат.

На прикінце во му етапі був роз роб ле ний і ви ко ри -
ста ний спеціаль ний ру хо вий ре жим В: фізичні впра ви
си ло во го, швидкісно го й швидкісно-си ло во го ха рак -
те ру, які ви ко ну ва ли ся в ре жимі спеціаль ної вит ри ва -
лості з по вни ми та скор че ни ми інтер ва ла ми
відпо чин ку.

Наші спо с те ре жен ня за дітьми з ро зу мо вою
відсталістю у мо лод ших кла сах до поміжної школи по -
ка за ли, що уро ки фізич ної ку ль ту ри для них ма ло -
ефек тивні. Прак тич но жод ної впра ви та ру хо вої дії
вони не мо жуть ви ко на ти так, як цьо го по тре бує про -
гра ма. У зв’яз ку з цим вип рав дані спро би ди фе -
ренційова но го вик ла ден ня фізич ної ку ль ту ри в школі
(А.І.Кліорин, 1989). Потрібні спеціалізо вані за нят тя з
кількісно та якісно адек ват ни ми фізич ни ми на ван та -
жен ня ми.

Нами вив чав ся рівень фізич но го роз вит ку та ру хо -
вої підго тов ле ності дівча ток 8 років. Прак тич но з усіх
ознак вони по сту па ли ся нормі.

Ана то мо-фізіологічне об сте жен ня ми про во ди ли
за уста нов ле ною ме то ди ко. У дівча ток річні при ро с ти
у ба га ть ох по каз ни ках вищі і роз ви ва ю ть ся вони
раніше, ніж у хлоп чиків, що слід вва жа ти як про яв ста -
те во го де морфізму. Відносні ве ли чи ни річних при -
ростів до зво ля ють вва жа ти, що найбільши ми тем па ми 
зро с та ють маса, до вжи на ніг, окружність і до вжи на
тіла (В.Г. Вла с товсь кий, 1976).

За да ни ми М.В. Ан т ро по вої у співав торстві (1983)
ди наміка зміни окре мих сег ментів опор но-ру хо во го
апа ра ту у од них і тих же дітей но сить нерівномірний,
фа зо вий ха рак тер. Збільшен ня основ них со ма то мет -
рич них ознак у дівча ток відбу вається в віці 7–9 та 13
років (Н.І. Гу ро ва, 1977). У ці вікові періоди кінцівки
ро с туть інтен сивніше, ніж до вжи на тіла, груд на клітка 
і гру ди на. При цьо му нижні кінцівки ви пе ред жа ють у
рості верхні.

Сто сов но ро с то вих про цесів, то діти найбільш
інтен сив но ро с туть у нічний час, що може бути по в’я -
за но із до бо вим рит мом сек рецій гор монів ро с ту.

У більшості ви падків аб со лютні по каз ни ки сили в
дівча ток 7–8 років і 9–10 років мало чим відрізня ли ся
від здо ро вих дітей цьо го ж віку. Але вони не в змозі
були ви ко ну ва ти впра ви у ви сах та упо рах. Для ви яв -
лен ня при чин, які впли ва ють на ха рак тер си ло вої ро -
бо ти, ми вив ча ли роз ви ток віднос ної сили.
З’я су ва ло ся, що по каз ни ки віднос ної сили різних м’я -

зо вих груп у дівча ток нижчі, ніж у здо ро вих. Ця різни -
ця найбільша в 9–10 років. У той же час по каз ни ки ди -
на мо метрії у 8 років нижче нор ми в се реднь о му на
40%, а в 9 – на 69%. Різни ця в рівні віднос ної сили
свідчить про зни жені мож ли вості дітей при ви ко нанні
вправ, по в’я за них з пе реміщен ням влас ної ваги тіла.
Тому в си с те му за нять фізич ни ми впра ва ми з ними не -
обхідно вво ди ти впра ви си ло во го ха рак те ру.

Рівень роз вит ку вит ри ва лості у дівча ток до -
стовірно (Р<0,5) відстає від по каз ників здо ро вих
дітей, особ ли во в м’я зах пе ред ньої стінки че ре ва. Так,
у дівча ток 8 років по каз ни ки цієї гру пи м’язів нижчі
нор ми в се реднь о му на 63%, а в 9 – на 64%.

Порівнян ня вит ри ва лості ди намічно го ха рак те ру
(біг на місці помірної інтен сив ності 70% від мак си ма -
ль ної) по ка за ло, що в здо ро вих дівча ток 7–8 років цей
по каз ник до 9–10 років поліпшив ся на 94%, а у ро зу -
мо во відста лих дівча ток є тен денція до погіршен ня ре -
зу ль татів. Віднос но нор ми по каз ник за га ль ної
вит ри ва лості до стовірно по сту пається (Р<0,01) у 8
років на 44%, а в 9 – на 6,9%.

Досліджен ня швидкісних яко с тей да ють підста ву
го во ри ти про те, що в період мо лод шо го шкільно го
віку про хо дить до сить інтен сив ний роз ви ток цих яко -
с тей. По каз ни ки швид кості в дівча ток до стовірно
(Р<0,001) нижчі нор ми у 8 років на 11%, а в 9 – на 15%. 
Між ва гою тіла і швидкістю рухів ви яв ле ний знач ний
не га тив ний ко ре ляційний зв’я зок. Швидкісно-си лові
якості в дітей найбільше ви яв ля ю ть ся у стриб ко вих
впра вах (Н.А.Козленко, 1987); в се реднь о му вони
мен ше нор ми на 8%.

Для виз на чен ня швидкісно-си ло вих яко с тей ми ви -
ко ри сто ву ва ли та кож ки док м’я ча (1 кг) впе ред. З’я су -
ва ло ся, що більша вага тіла спри я ла кра що му
ви ко нан ню цієї впра ви; ре зу ль та ти до стовірно нижчі
(Р<0,05) норми в се реднь о му на 38,5%.

Досліджен ня рух ли вості основ них су глобів
(Б.В.Сермєєв, 1961–1972; Р.А.Бєлов, 1967) у віко во му
плані по ка за ло віднос ну нерівномірність її роз вит ку.
А М.І.Ка линсь кий (1990) відзна чав, що в та ких дітей
уже в ди тинстві рух ливість основ них су глобів знач но
зни же на. У пле чо вих су гло бах вона при близ но
відповідає нормі. В хребті у 8 років вона до стовірно
(Р<0,05) ниж ча на 60%, а в 9 – на 53%, в ку ль шо во му
су глобі у 8 років вона ниж ча на 27%, а в 9 – на 36%. Ці
дані пе ре кон ли во до во дять, що основ ни ми фак то ра ми
зни жен ня рух ли вості в су гло бах є зни же на ру хо ва ак -
тивність, яка за ва жає дітям ви ко ну ва ти рухи з
більшою ампліту дою.

Та ким чи ном, порівня ль ний аналіз рівня фізич но го 
роз вит ку й ру хо вої підго тов ле ності ро зу мо во відста -
лих дівча ток 8–9 років з’я су вав, що вони по винні зай -
ма ти ся у підго тов чо му відділенні за спеціаль ною
про гра мою з ви ко ри стан ням не тра диційних за собів
фізич но го ви хо ван ня, зок ре ма ху дожньої гімнастики.

Ре зу ль та ти досліджен ня та аналіз літе ра ту ри да -
ють змо гу зро би ти такі уза га ль нен ня:

1. Не до роз ви ток ор ганізму при ро зу мовій відста -
лості дівча ток мо лод шо го шкільно го віку є при чи ною
ви ник нен ня цілої низ ки мор фо логічних і функціона -
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ль них по ру шень (фізич но го роз вит ку, ру хо вої ак тив -
ності, функціона ль них мож ли во стей
сер це во- су дин ної і ди ха ль ної си с тем).

2. Фізичні впра ви є, бе зу мов но, ефек тив ним за со -
бом поліпшен ня функцій ор ганізму учнів до по мож ної 
школи, але за со би та ме то ди їх фізич но го ви хо ван ня
ще не до статньо вив чені.

3. Не обхідне роз роб лен ня спеціаль ної ме то ди ки
фізич но го ви хо ван ня дівча ток з ви ко ри стан ням за -
собів ху дожньої гімнастики.

4. Відчу вається дефіцит за собів і ме тодів
реабілітації дітей з ано маліями розвитку й особ ли во
дівча ток.

5. Не обхідне по глиб ле не вив чен ня ре акцій ор -
ганізму та ких дівча ток на фізичні на ван та жен ня різно -
го ха рак те ру та роз роб ка спеціаль ної ко рекційної
ме то ди ки їх фізич но го ви хо ван ня для вчи телів шкіл,
ме то дистів ЛФК, ор ганіза торів фізку ль тур но-ма со вої
ро бо ти.
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ВІДО МОСТІ ПРО АВ ТО РА
Шев чен ко Оль га Во ло ди мирівна – вик ла дач ка фед ри

те о ре тич них основ фізич но го ви хо ван ня Кіро вог радсь ко го
дер жав но го пе да гогічно го універ си те ту імені Во ло ди ми ра
Вин ни чен ка.

Коло на у ко вих інте ресів – проб ле ми оп тимізації фізич но го
ви хо ван ня розумово відсталих шко лярів.

Стаття надійшла до редакції 9.03.2000 р.

МОДЕЛЬ ПРОЦЕСУ НАВЧАННЯ ПІЛОТІВ ВЕ ДЕН НЯ
РАДІООБМІНУ ПРИ ПОЛЬОТАХ НА МІЖНАРОДНИХ

ПОВІТРЯНИХ ТРАСАХ

В.В. Півень

У статті на за са дах си с тем ної ор ганізації
обґрун то вується мо дель пе да гогічно го про це су на вчан ня
кур сантів-пілотів ве ден ня радіообміну англійською мо вою
в умо вах мо де лю ван ня по ль отів на ком п лексній
тре на жерній си с темі Ан-24. Ця мо дель пе ре дба чає
упо ряд ку ван ня го лов них ком по нентів на вча ль но го
про це су та їхню оп тимізацію за ор ганізаційни ми
па ра мет ра ми. Оп тимізації підля га ють цілі та за вдан ня
про це су, за со би й ме то ди на вчан ня і кон т ро лю.

Спи ра ю чись на ек с пе ри мен тальні досліджен ня
до во ди ти ся ви со ка ефек тивність за зна че ної мо делі, що
зна хо дить своє підтвер д жен ня в фор му ванні ви со ко го
рівня на ви чок ве ден ня радіообміну англійською мо вою в
умо вах мо де лю ван ня по ль отів на КТС Ан-24.

The ar tic le sub s tan ti a tes the mo del of En g lish
ra di o te lep ho ny edu ca ti on pro cess for pi lots in the con di ti ons of
flights mo de ling at the si mu la tor An-24, on the base of sys te mic
or ga ni za ti on. This mo del pro vi des the re gu la ting of the main
com po nents in edu ca ti on pro cess and the ir op ti mi za ti on by

or ga ni za ti o nal pa ra me ters. Aims, tasks, me ans of te ac hing and
con t rol are sub jec ted to op ti mi za ti on.

The ex pe ri men tal re se arch has in di ca ted high ef fec ti ve ness
of the mo del, which has ex p res sed it self in high le vel of En g lish
ra di o te lep ho ny con duc ting skills for ming in the con di ti ons of
flights mo de ling at the si mu la tor An-24.

Си с тем ний аналіз авіаційних ви падків і ка та ст роф
є пе ре кон ли вим підтвер д жен ням зни жен ня про -
фесійної надійності льот но го скла ду при ве денні
радіообміну англійською мо вою, особ ли во в ек ст ре -
ма ль них умо вах по ль о ту. До 70% авіаційних ви падків
і ка та ст роф у не ан г ло мов них країнах відбу вається з
вини людсь ко го фак то ра.

Аналіз та кож по ка зав, що на вчан ня спеціалізо ва -
ної англійської мови льот но го скла ду відбу вається
поза об’єктом про фесійної діяль ності. У зв’яз ку з цим
не мож ли во по бу ду ва ти єди ний інтег ра тив ний про -
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цес – про цес фор му ван ня про фесійної надійності
льот но го скла ду. Тому відсутність ор ганізаційно-тех -
но логічних і ди дак тич них основ фор му ван ня надій -
них знань, на ви чок та умінь ве ден ня радіообміну
англійською мо вою в єди но му інтег ра тив но му про -
цесі являє со бою нині го лов ну проб ле му для льот них
на вча ль них за кладів.

Чис лен ни ми досліджен ня ми вста нов ле но, що од -
ним з найбільш ефек тив них за собів на зем ної підго -
тов ки є мо де лю ван ня по ль отів на ком п лексній
тре на жерній си с темі (КТС). Су часні авіаційні тре на -
же ри сприя ють з ве ли кою точністю відтво рю ва ти ре а -
ль ну льот ну діяльність, що дає змо гу здійсню ва ти
на вчан ня ве ден ня радіообміну в умо вах, на бли же них
до ре а ль но го по ль о ту.

Тим ча сом тра диційний підхід до на вчан ня льот но -
го скла ду ве ден ня радіообміну англійською мо вою
прак тич но усу ває по тенційні мож ли вості ета пу тре на -
жер ної підго тов ки, що істот но зни жує про фесійну
надійність авіаційних фахівців.

По до ла ти цей ор ганізаційно-ди дак тич ний про пуск 
мож ли во, за сто су вав ши фор му лу си с тем но-
 функціона ль но го підхо ду до розв’ я зан ня проб лем
про фесійно го на вчан ня льот но го скла ду, роз роб ле ну в 
90-х ро ках про фе со ром Р.М. Ма ка ро вим. Суть її –
стабілізація си с те ми про фесійної підго тов ки льот но го 
скла ду на основі інтег ро ва ної взаємодії різних за собів
підго тов ки та функціону ван ня ви со ко ор ганізаційно го
й гнуч ко ко ор ди но ва но го адап таційно го ком п лек су,
сфор мо ва но го за до по мо гою за сто су ван ня пев них за -
ко номірно с тей і прин ципів з ме тою до сяг нен ня ви со -
ко го рівня про фесійної надійності льот но го скла ду.

З цих по зицій, ми вва жаємо, мож на більш по вно
уяви ти про цес на вчан ня ве ден ня радіообміну
англійською мо вою як про цес реалізації інтег ра тив -
них мо де лей про фесійної підго тов ки кур -
сантів-пілотів при по ль о тах на міжна род них
повітря них тра сах. Зок ре ма, спи ра ю чись на за ко -
номірності та прин ци пи си с тем ної ор ганізації про -
фесійної підго тов ки, мож на розв’ я зу ва ти проб ле му
на вчан ня ве ден ня радіообміну англійською мо вою в
умо вах, на бли же них до ре а ль ної льот ної діяль ності.
При цьо му за без пе чується:

– обґрун ту ван ня мо делі про це су на вчан ня льот но -
го скла ду ве ден ня радіообміну англійською мо вою в
рам ках си с те ми про фесійної підго тов ки;

– роз роб ка ди дак тич но го на пов ню ва ча й ор -
ганізаційних ас пектів про це су на вчан ня льот но го
скла ду ве ден ня радіообміну англійською мо вою в
умо вах емоційно на си че ної спільної діяль ності, що
на бли жає про цес до ре а ль них умов по ль о ту.

Ме тою мо делі функціону ван ня пе да гогічно го про -
це су на вчан ня англійської мови льот но го скла ду є за -
без пе чен ня швид ко го й надійно го ово лодіння
про фесійни ми знан ня ми, на вич ка ми та вміння ми при
ве денні радіообміну англійською мо вою в умо вах, що
мо де лю ють ре а ль ну льот ну діяльність в очіку ва них й
ек ст ре ма ль них умо вах по ль о ту.

У струк турі мо делі, що роз г ля дається, потрібно
умов но виділяти три ета пи:

I етап ба зо вої підго тов ки;
II етап про фесійно орієнто ва ної підго тов ки;
III етап реалізації.
Пер ший етап пе ре дба чає на вчан ня англійської роз -

мов ної мови й фра зе о логії радіообміну згідно з тра -
диційною на вча ль ною про гра мою в на ступ но му
об сязі:

– курс роз мов ної англійської мови – 184 го ди ни;
– курс фра зе о логії радіообміну – 192 го ди ни.
Ме тою вив чен ня кур су спільної англійської мови

роз мов ної спря мо ва ності є фор му ван ня і роз ши рен ня
знань фо не тич но го, лек сич но го та гра ма тич но го ма -
теріалу відповідно до 6 – 7 рівнів підго тов ки за міжна -
род ною шка лою, роз вит ку на ви чок і умінь во лодіння
усною мо вою. У ре зу ль таті вив чен ня кур су авіаційні
фахівці по винні вміти пра ви ль но ро зуміти інфор -
мацію (аудіюван ня, чи тан ня), гра мот но струк тур но
офор м ля ти вис лов лю ван ня (го во ри ти, пи са ти) си ту -
ації, що адек ват но скла ла ся.

Отже, ба зо ва підго тов ка кур сантів пе ре дба чає ово -
лодіння на вич ка ми всіх видів мов ної діяль ності, особ -
ли во аудіюван ням і го ворінням як осно ва ми
фор му ван ня мов ної діяль ності й на вич ка ми спілку -
ван ня англійською мо вою.

Ме тою вив чен ня кур су фра зе о логії радіообміну є
фор му ван ня знань лек си ки стан дар т ної і не стан дар т -
ної фра зе о логії, роз ви ток на ви чок і вмінь ве ден ня
радіообміну англійською мо вою в зви чай них та ек ст -
ре ма ль них умо вах по ль о ту, згідно з про це ду ра ми й
особ ли во стя ми їх ви ко ри стан ня відповідно до стан -
дартів, прий ня тих і за твер д же них ІКАО (Міжна род на
ор ганізація цивільної авіації), а та кож ви роб ля ти на -
вич ки ви ко ри сто ву ва ти авіаційну фра зе о логію адек -
ват ну ділянці по ль о ту або кон к ретній си ту ації.

Ди дак тич ний на пов ню вач пер шо го ета пу містить у 
собі:

– фо не тичні впра ви, спря мо вані на фор му ван ня
мов них на ви чок і умінь ви мо ви звуків, слів, фраз і т.д.;

– гра ма тичні впра ви, спря мо вані на фор му ван ня
пра ви ль них на ви чок го воріння (по бу до ва фраз, про -
по зицій, скла дан ня діалогів, мо но логів та пи сь ма);

– лек сичні впра ви, що пе ре дба ча ють роз ши рен ня
слов ни ко во го за па су роз мов ної спря мо ва ності;

– чи тан ня роз мов них текстів і вправ, що сприя ють
закріплен ню на ви чок чи тан ня, го воріння, пе ре кла ду й
пи сь ма;

– усні й пи сь мові впра ви, спря мо вані на фор му ван -
ня на ви чок вільної мови (ве с ти діалог на будь-яку роз -
мов ну тему);

– лек сичні й гра ма тичні впра ви, що фор му ють і
вдо с ко на лю ють на вич ки пи сь мо во го й усно го пе ре -
кла ду;

– фор му ван ня на ви чок швид ко го чи тан ня текстів з
ме тою уміння виз на ча ти го лов ну дум ку тек сту, його
за га ль ний зміст й основні дії або фак ти, вик ла дені в
тексті;

– вдо с ко на лен ня знань роз мов ної англійської мови 
й роз ви ток на ви чок ве ден ня радіообміну на міжна род -
них повітря них тра сах (МПТ) з ви ко ри стан ням
технічних за собів за без пе чен ня;
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– впра ви з еле мен та ми фра зе о логії радіообміну,
спря мо вані на роз ши рен ня і вдо с ко на лен ня знань лек -
сич но го ма теріалу, що відповідає стан дар там фра зе о -
логії радіообміну;

– фо не тичні впра ви з фра зе о логії радіообміну, що
ви ма га ють спеціаль но го тре ну ван ня для вдо с ко на лен -
ня на ви чок ве ден ня радіоте ле фон но го зв’яз ку;

– чи тан ня й аудіюван ня текстів, мо но логів і
діалогів авіаційної спря мо ва ності, що сприяє роз вит -
ку ува ги, уяви, об раз ної пам’ яті;

– «ігрові си ту ації» («ділові ігри»), які сприя ють
знят тю пси хо логічних бар’єрів, об раз но му мис лен ню, 
по бу дові логічно го лан цю га дій, са мо ор ганізо ва ності,
роз вит ку по чут тя про фесійної відповіда ль ності з од -
но час ним відпра цю ван ням на ви чок ве ден ня
радіообміну англійською мо вою в очіку ва них умо вах
по ль о ту;

– «ділові ігри», спря мо вані на ство рен ня си ту ацій,
ча ст ко во на бли же них до ре а ль них умов льот ної діяль -
ності для відпра цю ван ня надійної мов ної діяль ності й
пра ви ль них про фесійних рішень, що прий ма ю ть ся
піло том у не стан дар т них си ту аціях;

– впра ви, які мо де лю ють діалогічну мову між піло -
том і дис пет черсь ким пун к том на різних ділян ках по -
ль о ту: при за пу с ку, ру лю ванні, при по ль оті згідно з
мар ш ру том, при за ході на по сад ку, при по садці і т. д.
Ці впра ви спря мо вані на вдо с ко на лен ня на ви чок ве -
ден ня радіообміну з ви ко ри стан ням тільки стан дар т -
ної фра зе о логії;

– впра ви, котрі мо де лю ють діалогічну мову між
піло том і дис пет че ром на різних ділян ках по ль о ту, в
тому числі й при відка зах піло таж но-навігаційних
при ладів та си с тем літака з ча ст ко вим ви ко ри стан ням
не стан дар т ної фра зе о логії;

– вив чен ня до ку ментів ІКАО, що рег ла мен ту ють
діяльність екіпажу й ве ден ня радіообміну при по ль о -
тах на МПТ;

– впра ви, спря мо вані на закріплен ня знань,
відповідно до си ту ацій, що роз г ля да ю ть ся в до ку мен -
тах ІКАО.

Ме то ди на вчан ня:
– ре про дук тив ний (по яс ню ва ль ний, що повідом -

ляє, мо но логічний, на оч ний);
– про гра мо ва но-ал го ритмізо ва ний (діалогічний,

по ка зо вий, ча ст ко во по шу ко вий);
– про дук тив ний (діалогічний, ев ри стич ний,

дослідни ць кий).
На дру го му етапі – етапі про фесійно орієнто ва ної

підго тов ки вив чається авіаційна терміно логія із
міжна род но го за без пе чен ня по ль отів, з основ них ско -
ро чень і кодів англійською мо вою відповідно до до ку -
ментів ІКАО. Об сяг кур су – 60 го дин.

До ди дак тич но го на пов ню ва ча дру го го ета пу вхо -
дить:

– чи тан ня і пе ре клад текстів про фесійно орієнто ва -
ної спря мо ва ності, що сприяє роз ши рен ню слов ни ко -
во го за па су й вдо с ко на лен ню знань гра ма ти ки;

– впра ви, які ви ма га ють спе цифічних знань
авіаційної те ма ти ки і які спря мо вані на вдо с ко на лен ня 

надійних рівнів во лодіння на ви чок авіаційною
англійською мо вою;

– си ту аційні за вдан ня, що про гра му ю ть ся
відповідно до роз ши ре но го лек сич но го й гра ма тич но -
го за па су знань про фесійно орієнто ва ної англійської
мови;

– гра ма тичні впра ви підви ще ної склад ності, спря -
мо вані на роз ши рен ня знань гра ма ти ки й удо с ко на -
лен ня умінь і на ви чок ве с ти бесіду на за да ну роз мов ну 
або про фесійно орієнто ва ну те ма ти ку.

Ме то ди на вчан ня:
– про дук тив ний;
– про гра мо ва но-ал го ритмізо ва ний;
– ре про дук тив ний.
Третій етап – етап реалізації скла дається з кур су

до тре на жер ної підго тов ки та тре на жер ної підго тов ки,
об сяг кож но го скла дає відповідно 32 і 30 го дин.

Саме третій етап являє со бою якісно но вий рівень
у підго товці авіаційно го фахівця для по ль отів на
МПТ.

Мета вив чен ня курсів цьо го ета пу по ля гає у фор -
му ванні надійно го рівня спе цифічних знань і підви -
щен ня його в тих, хто на вчається, у вдо с ко на ленні
на ви чок і умінь ве ден ня радіообміну англійською мо -
вою й спілку ван ня між чле на ми екіпажу в кабіні
повітря но го суд на. Ці на вич ки і вміння стабілізу ють
про фесійну діяльність екіпажу на МПТ у зви чай них й
ек ст ре ма ль них умо вах по ль о ту. В ре зу ль таті опа ну -
ван ня ди дак тич но го ма теріалу тре ть о го ета пу авіа -
спеціалісти по винні во лодіти спеціаль ною лек си кою з 
кур су кон ст рукції повітря но го суд на й пра ви ль но ко -
ри сту ва ти ся нею при радіообміні з дис пет че ром.

Ово лодіння ма теріалом тре ть о го ета пу підго тов ки
за без пе чує розв’ я зан ня про фесійних за вдань фахівця -
ми з ек с п лу а тації повітря но го суд на і їхньо го спілку -
ван ня в рам ках про фесійної сфе ри. Особ ливість цьо го
ета пу – ета пу реалізації по ля гає в тому, що він пе ре -
дба чає зв’я зок з дис циплінами, котрі про фесійно
спря мо вані, та ки ми, як літа ко водіння, повітря на
навігація, авіаційна пси хо логія, авіаційна ме те о ро -
логія, без пе ка по ль отів, кон ст рукція літаків і дви гунів, 
пси хофізіологічна підго тов ка, піло таж но-навігаційні
при ла ди, тре на жер на підго тов ка і т. д. Ці дис ципліни є 
не тільки дже ре лом роз ши рен ня лек сич но го ма -
теріалу, але й за без пе чу ють мо ти вацію, підви щу ють
інте рес до вив чен ня англійської мови як за га ль ної, так 
і авіаційної спря мо ва ності.

Ди дак тич ний ма теріал тре ть о го ета пу пе ре дба чає:
– пи сь мові та усні впра ви із за вдан ня ми, що ви ма -

га ють са мостійно го прий нят тя рішен ня в різних умо -
вах льот ної діяль ності;

– вив чен ня англійською мо вою при лад но го об лад -
нан ня і си с тем літака Ан-24, основ них кон ст рук тив -
них еле ментів повітря но го суд на, осна щен ня са ло на,
па нелі повітря но го суд на;

– чи тан ня листів кон т ро ль но го огля ду й кон т ро ль -
ної кар ти для вдо с ко на лен ня на ви чок ви мо ви й ви ко -
нан ня пра ви ль них дій в умо вах ліміту та дефіциту
часу;
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– впра ви мов но го ха рак те ру з еле мен та ми роз мов -
ної та авіаційної мови, роз вит кові на вич ки спілку ван -
ня англійською мо вою між чле на ми екіпажу;

– си ту аційні за вдан ня, що мо де лю ють діяльність
екіпажу й ве ден ня радіообміну в очіку ва них та ек ст ре -
ма ль них ре жи мах про фесійної діяль ності з од но час -
ним спілку ван ням членів екіпажу англійською
мо вою;

– «ро ль ові ігри», спря мо вані на роз ви ток на ви чок і
вмінь ве с ти інтен сив ний радіообмін і пра ви ль но ви ко -
ну ва ти дії з ви хо ду в складній си ту ації відповідно до
умов по ль о ту, що скла ли ся;

– мо де лю ван ня по ль о ту на КТС Ан-24 у зви чай них 
умо вах льот ної діяль ності з ве ден ням радіозв’яз ку
англійською мо вою на всіх ділян ках на вча ль но го по -
ль о ту;

– мо де лю ван ня по ль о ту на КТС Ан-24 з відмо ва ми
піло таж но-навігаційних при ладів і си с тем літака на
різних ділян ках по ль о ту, пе ревірка го тов ності до ве -
ден ня радіообміну й спілку ван ня між чле на ми
екіпажу англійською мо вою в не стан дар т них умо вах,
що скла ли ся.

Ме то ди на вчан ня:
– про дук тив ний;
– про гра мо ва но-ал го ритмізо ва ний;
– ре про дук тив ний.
Фор ми про ве ден ня за нять:
– прак тичні за нят тя з гру по вим, екіпаж ним та

індивіду а ль ним підхо да ми на вчан ня.
Си с тем на ор ганізація про фесійної підго тов ки

льот но го скла ду пе ре дба чає та кож зміни тра диційних
підходів у реалізації ди дак ти ки про це су на вчан ня. На -
сам пе ред це тор кається впо ряд ку ван ня основ них ком -
по нентів на вча ль но-ви хов но го про це су оп тимізації з
ор ганізаційних па ра метрів цільо вої мо делі пілота. Оп -
тимізації підля га ють цільо вий зміст про це су, за со би,
ме то ди на вчан ня і кон т ро лю, фор ми про ве ден ня за -
нять і при ватні ме то ди ки на вчан ня льот но го скла ду
ве ден ня радіообміну англійською мо вою.

На закінчен ня потрібно зу пи ни ти ся на ефек тив -
ності мо делі про це су на вчан ня ве ден ня радіообміну
англійською мо вою з па ра метрів си с тем -
но-функціона ль ної тех но логії про фесійної підго тов ки 
льот но го скла ду. Порівня но з тра диційним підхо дом її 
ефек тивність роз к ри ва ла ся на більш ви со ко му рівні
во лодіння англійською мо вою і в орієнтації екіпажу в

мовній ат мо сфері. Про це свідчать по каз ни ки пе да -
гогічної оцінки якості ве ден ня радіообміну
англійською мо вою на всіх ділян ках по ль о ту на тре на -
жер но му ком п лексі. Зок ре ма, знач но ско ро ти ла ся
кількість до пу ще них по ми лок (а це по зи тив но впли -
ну ло на якість про фесійної діяль ності кур сантів), не
до пу с ка ли ся по мил ки лек сич но го ха рак те ру, що
свідчить про роз ши рен ня їхньо го слов ни ко во го за па -
су; спо с теріга ла ся відповідність дій коман дам, які чи -
та ю ть ся за кон т ро ль ною кар тою. На склад них
ділян ках по ль о ту та ких, як «Зліт» та «По сад ка», авіас -
пеціалісти вільно варіюва ли си нонімами авіаційних
термінів, відзна ча ло ся упев не не вжи ван ня стан дар т -
них фраз у не обхідних си ту аціях. При цьо му і якість
про фесійної діяль ності ку рсантів мала більш ви ра же -
ну тен денцію до поліпшен ня як у штат них си ту аціях,
так і не стан дар т них умо вах мо де лю ван ня по ль о ту на
тре на жер но му ком п лексі.

Потрібно та кож відзна чи ти й те, що на ділян ках
по ль о ту, де кур сан там про по ну ва ли ся за вдан ня з
відка за ми піло таж но-навігаційних при ладів і си с тем
літака, точність вит ри ман ня піло таж них па ра метрів
була ви щою, що свідчить про надійні про фесійні на -
вич ки, в тому числі про на вич ки ве ден ня радіоте ле -
фон но го зв’яз ку англійською мо вою в ек ст ре ма ль них
умо вах по ль о ту. При цьо му на пру женість про -
фесійної діяль ності льот но го скла ду про хо ди ла в еко -
ном но му ре жимі. Ця пе ре ва га знай шла своє
ви ра жен ня в по каз ни ках хви лин но го об’єму ди хан ня
та ча с то ти сер це вих ско ро чень.
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ФОР МУ ВАН НЯ ОСО БИ СТОСТІ КУР САН ТА ЗА СО БА МИ
НА У КО ВО-ДОСЛІДНОЇ РО БО ТИ АНГЛІЙСЬКОЮ МО ВОЮ

В ЛЬОТ НИХ НА ВЧА ЛЬ НИХ ЗА КЛА ДАХ
С.В. Щер би на

У публікації досліджу ю ть ся пе да гогічні умо ви фор му ван ня й
ак тивізації твор чої та пізна ва ль ної діяль ності сту дентів че рез
на у ко во-дослідну ро бо ту.

The ar tic le ma kes re se ar c hes of the pe da go gi cal con di ti ons of
for ming and ac ti vi za ti on of cre a ti ve and cog ni ti ve prac ti ce of stu dents,
by the me ans of sci en ti fic work.

У су куп ності всіх форм на у ко во-дослідна ро бо та
кур сантів є од ним з го лов них фак торів фор му ван ня
твор чої осо би стості. Вона сприяє цілес п ря мо ва но му
ви ко ри стан ню для цьо го мож ли во стей усіх видів про -
це су підго тов ки май бутнь о го фахівця. Пра ви ль но ор -
ганізо ва на на у ко во-дослідна ро бо та пев ною мірою
може бути си с те мо ст во рю ва ль ною озна кою фор му -
ван ня твор чо го фахівця. Тим більше важ ливі творчі,
по шу кові, дослідницькі здібності лю дей не без печ них
про фесій, зок ре ма авіас пеціалістів. В ек ст ре мальній
си ту ації льот но му скла ду або авіадис пет че ру не -
обхідно про а налізу ва ти си ту ацію, прий ня ти пра ви ль -
не рішен ня в рам ках об ме же но го тим ча со во го поля.
Ал го ритмізо вані, за вчені дії мо жуть при ве с ти до
авіаційно го інци ден ту. Фор му ван ня твор чих здібно с -
тей до по мо же авіаційно му фахівцеві пра ви ль но по бу -
ду ва ти мо дель об ра зу по ль о ту, об ра зу діяль ності й
уник ну ти авіаційно го інци ден ту.

При чи ни авіаційних ви падків і їх пе ре ду мо ви мож -
на роз поділити на 3 основ них кла си: по в’я зані з відмо -
вою техніки, з впли вом фак торів зовнішньо го
се ре до ви ща й зу мов лені “про ви ною" людсь ко го фак -
то ра, на ча ст ку яко го при па дає 60–90% за га ль ної
кількості авіаційних ви падків [1].

За да ни ми Міжна род ної ор ганізації Цивільної
Авіації, при незмінній кількості авіаційних ви падків
їх кількість че рез технічні при чи ни змен шується, тоді
як з вини екіпажів збільшується. Згідно із су час ни ми
на у ко ви ми да ни ми нині лю ди на до сяг ла вер ши ни сво -
го ево люційно го роз вит ку, внаслідок чого як у філо ге -
незі, так і в он то ге незі тем пи роз вит ку су час ної
лю ди ни на ба га то відста ють від темпів роз вит ку
авіаційної техніки.

Без пе рервні кількісні зміни, що ви ни ка ють в
авіації, при зве ли до порівня но швид кої якісної зміни
проб ле ми без пе ки по ль отів, її транс фор мації з
технічної в соціаль ну, пси хо логічну, пси -
хофізіологічну, пе да гогічну і т.д. Тому пе ред про -
фесійною пе да гогікою стоїть го лов не за вдан ня –
сфор му ва ти надійність знань, на ви чок та умінь для
того, щоб авіас пеціаліст (пілот або дис пет чер) мог ли
пра ви ль но прий ня ти й реалізу ва ти рішен ня в ек ст ре -
мальній си ту ації у до сить об ме же ний час.

Ви со ка ефек тивність авіаційних пе ре ве зень ба га то
в чому виз на чається рівнем роз вит ку служ би
управління повітря ним ру хом, роль і зна чен ня якої
зро с тає з року в рік.

Про цес управління повітря ним ру хом є найбільш
склад ним в опе ра торській діяль ності. Він по в’я за ний з 
от ри ман ням, об роб кою та аналізом ве ли кої кількості
різно манітної інфор мації, роз га лу же ною взаємодією з 
різни ми служ ба ми, ви да чею команд при ви сокій
відповіда ль ності за рішен ня, що прий ма ю ть ся й гос -
тро му дефіциті часу. Так зва ний “людсь кий фак тор",
по в’я за ний з пси хофізіологічним ста ном дис пет че ра,
його про фесійною підго тов кою і го товністю прий ма -
ти відповідальні рішен ня, на кла да ють особ ли вий
відби ток на фор му ван ня ви мог до підго тов ки авіадис -
пет черів, фор му ван ня у них не тільки пев них знань,
на ви чок і умінь, але і їх надійності, вміння твор чо, ев -
ри стич но підхо ди ти до по став ле них за вдань.

Оскільки в основі надійності про фесійної діяль -
ності авіаційних фахівців ле жать по шу кові,
дослідницькі здібності, які роз ши ря ють мож ли вості
опе ра то ра при ро боті з пе ре ван та же ним інфор -
маційним по лем [2], то ми вирішили сфор му ва ти ці
здібності спо со бом цілес п ря мо ва ної на у ко -
во-дослідної ро бо ти кур сантів.

Відповідно до на у ко во-те о ре тич них по ло жень,
прий ня тих як ме то до логічна осно ва на ших
досліджень, ми по бу ду ва ли мо дель ор ганізації на у ко -
во-дослідної ро бо ти кур сантів-дис пет черів з
управління повітря ним ру хом. Основ ним те о ре тич -
ним по ло жен ням кон ст рукції мо делі були кон цепції
надійності про фесійної діяль ності опе ра торів особ ли -
во склад них си с тем управління, роз роб лені Р.М.Ма ка -
ро вим [3]. Кон ст рукція мо делі виз на чається
ор ганізаційно-тех но логічни ми осно ва ми. 

Основ ни ми кон ст рук та ми тех но логії ор ганізації з
на у ко во го досліджен ня були:

– виз на чен ня мети й за вдань на у ко во-дослідної ро -
бо ти кур сантів-дис пет черів;

– вибір теми (змісту) досліджень;
– фор му ван ня магістралі досліджен ня;
– виз на чен ня етапів ор ганізації на у ко во-дослідної

ро бо ти;
– роз роб ка сце наріїв мо де лю ван ня окре мих си ту -

ацій;
– вибір ди дак тич них спо собів розв’ я зан ня проб ле -

ми;
– ство рен ня те за у ру са знань не штат ної си ту ації

англійською мо вою;
– фор му ван ня по глиб ле них і роз ши ре них знань з

англійської мови для надійно го ве ден ня радіообміну
на міжна род них авіалініях в ек ст ре ма ль них умо вах;

– ди дак тич не “про гра ван ня" окре мих фраг ментів
си ту ації проб ле мно го за вдан ня.

Ви ко нан ня на у ко во-дослідної ро бо ти кур сан та -
ми- дис пет че ра ми по вин но за без пе чи ти:
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а) Фор му ван ня пізна ва ль ної ак тив ності й мо ти -
вації на вив чен ня ка та ст роф або особ ли вих си ту ацій у
по ль оті.

б) Роз ви ток по шу ко вої ак тив ності в ро боті з літе -
ра тур ни ми дже ре ла ми та слов ни ка ми. 

в) На вчан ня на у ко во го аналізу ка та ст роф анг лій -
ською мо вою.

г) Роз ши рен ня і по глиб лен ня знань з англійської
мови з різних ас пектів проб ле ми, що вив чається. 

д) Уміння “бу ду ва ти" кон цеп ту а ль ну мо дель об ра -
зу по ль о ту й мо дель мов ної взаємодії англійською мо -
вою.

е) Уміння виз на чи ти ме то до логію і ме то ди
досліджень.

є) Фор му ван ня уміння сфор му лю ва ти й вик ла сти
на у ко ву до повідь і по до ла ти мов ний бар’єр на фоні
впли ву емоціоген них фак торів під час ви с ту пу на на у -
ко во-прак тичній кон фе ренції, семіна рах і кон су ль -
таціях.

Роз роб ля ю чи ди дак тичні осно ви ор ганізації на у -
ко во-дослідної ро бо ти кур сантів з англійської мови,
ми ви хо ди ли з на ступ них су час них ди дак тич них кон -
цепцій у ство рю ванні:

– діяльнісно го підхо ду; 
– кон цепції спо ну ка ль них сти мулів;
– теорії ціле ут во рю ван ня;
– інфор маційно-пси хо логічно го підхо ду;
– теорії за до во лен ня праг ма тич них і пізна ва ль них

інте ресів і по треб.
Роз г ля не мо кож ну з кон цепцій і впро вад жен ня їх у

ди дак тичні осно ви ор ганізації на у ко во-дослідної ро -
бо ти.

У світлі діяльнісно го підхо ду [4,5] особ ли ве зна -
чен ня ма ють ак тивні творчі ме то ди на вчан ня,
дослідницькі проб лемні ме то ди, ділові ігри, проб ле м -
не кон су ль ту ван ня, фор ми твор чої ор ганізації на вчан -
ня, пе рехід від інфор маційно-по яс ню ва ль но го
на вчан ня до діяльнісно го, роз вит ко во го, за без пе чен ня 
вільної по шу ко вої діяль ності, що на вчається у ве ли -
ких об ся гах інфор мації.

В ек с пе ри мен тальній про грамі з ор ганізації на у ко -
во-дослідної ро бо ти кур сантів од ним з го лов них
сенсів на вчан ня стає роз ви ток осо би стості кур сан та,
його по шу ко вої ак тив ності, фор му ван ня у ньо го ев ри -
стич них здібно с тей. У тра диційній схемі по шу ко ва
ак тивність кур сантів зво ди ла ся до зна ход жен ня но вих 
слів в англійській мові.

У роз роб леній нами про грамі особ ли ва ува га
приділя ла ся ефек тив ним сти му лам [4]: відсут ності
не га тив них емоцій, збуд жен ня інте ре су до по шу ко вої
діяль ності, цінності зна чу щості ре зу ль та ту на вчан ня,
навіюван ня упев не ності в розв’ я занні по став ле них за -
вдань.

При роз робці ди дак ти ки ор ганізації на у ко во-
 дослідної ро бо ти ува жа ли важ ли вим вра ху ва ти
теорію ціле ут во рю ван ня [4, 6, 7]. Це було вик ли ка но
тим, що тра диційна фор ма ор ганізації на у ко во-
 дослідної ро бо ти з англійської мови не ста вить чітких
і кон к рет них цілей, спря мо ва них на от ри ман ня єди но -
го фо ку со ва но го ре зу ль та ту – фор му ван ня про -

фесійної надійності. Нами була по став ле на кон к рет на
мета – фор му ва ти надійність радіообміну на міжна -
род них авіалініях у рам ках на у ко во-дослідної ро бо ти.

У світлі інфор маційно-пси хо логічної теорії [4],
яка ґрун тується на вра ху ванні когнітив но го сти лю
діяль ності того, хто на вчається, на не обхідності
віднов лен ня рівно ва ги в його когнітивній струк турі за
ра ху нок ба лан су пси хо логічно го ста ну, нами про во -
див ся відбір інфор мації, кот ра була за про по но ва на ек -
с пе ри мен тальній групі для по да ль шо го аналізу.

Ця інфор мація мала ха рак тер но виз ни й ви ма га ла
са мостійно го по шу ку при чин авіаційно го ви пад ку,
ви ходів із си ту ації, а та кож лек сич них оди ниць
англійської мови для ви ра жен ня ви роб ле ної стра тегії
англійською мо вою. Для цьо го була потрібна ро бо та з
рег ла мен ту ва ль ни ми до ку мен та ми, а та кож з різни ми
слов ни ка ми. Вра хо ву ю чи ха рак тер за про по но ва них
ма теріалів, кур сан там було не обхідно впізна ти нову
лек си ку із при строю повітря но го суд на, ме те о ге ог -
рафії (деякі ка та ст ро фи відбу ва ли ся в гірській місце -
вості або при не спри ят ли вих по год них умо вах),
мовній взаємодії.

Ви хо дя чи з теорії за до во лен ня праг ма тич них і
пізна ва ль них інте ресів і по тре би, ми вва жа ли за не -
обхідне на вчи ти вміння са мостійно ство рю ва ти по вну 
орієнтов ну осно ву дії, ро би ти са мостійний по шук не -
обхідної інфор мації та її об роб ку.

Се ред спеціаль них ме тодів нами були ви ко ри стані
на ступні ме то ди:

– про ек ту ван ня (проб лемні за вдан ня про фесійно -
го ха рак те ру на основі зібра ної інфор мації, по яс нен ня
при чин явищ);

– ме тод фор му ван ня по нятійно го те за у ру са
того, хто на вчається (безліч по нять, за конів, теорій,
кон цепцій). Кур сан ти по винні були виз на чи ти ме то -
до логію і ме то ди досліджень, ка те горії з проб ле ми
без пе ки по ль отів, людсь ко го фак то ра, уза га ль ни ти їх і 
пе ре кла с ти англійською мо вою;

– ме тод роз вит ку аналітич но го мис лен ня, вик -
ла ду ре зу ль татів аналізу змісту на вчан ня, умов праці,
про фесійних обо в’язків (кур сан та ми роз би ра ли ся
обо в’яз ки пілота й дис пет че ра);

– ме тод фор му ван ня згур то ва них груп.
Згідно з ек с пе ри мен та ль ною про гра мою на у ко во-

 дослідна ро бо та ве ла ся кур сан та ми не індивіду а ль но,
а гру па ми. Це дало змо гу розв’ я за ти два за вдан ня:

а) Кож ний учас ник гру пи ви ко ну вав ро бо ту
відповідно до його рівня підго тов ки з англійської
мови. Це за без пе чи ло за лу чен ня до на у ко во-дослідної
ро бо ти прак тич но всіх кур сантів. 

б) Сфор му ва ти ко муніка тивні якості, не обхідні
для льот но го й дис пет черсь ко го скла ду, вміння роз -
поділяти обо в’яз ки.

Про ве ден ня семінарів, дис путів кон фе ренцій дало
змо гу на вчи ти кур сантів на ви чок вик ла ду ду мок в
усній і пи сь мовій формі, а та кож на ви чок аналізу на -
бу то го досвіду й закріплен ня прой де но го ма теріалу в
прак тичній діяль ності.

Ге не ралізу ва ль ним те с том ек с пе ри мен та ль ної
про гра ми був ви с туп на на у ковій кон фе ренції, який
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аку му лю вав інтег ра тивні знан ня з англійської мови з
проб ле ми без пе ки по ль отів.

В осно ву змісту на у ко вих до повідей були по кла -
дені аварії і ка та ст ро фи, що тра пи ли ся в ре а ль но му
житті, за ре зу ль та та ми досліджень Дер жав них комісій 
та ак та ми ек с пертів.

Зай ма ю чись на у ко во-дослідною ро бо тою, кур сант
пра цює, пе ре дусім, над роз вит ком сво го твор чо го
мис лен ня, що в кінце во му підсум ку підви щить його
про фесійну надійність і ста не ще однією схо дин кою в
розв’ я занні проб ле ми без пе ки по ль отів
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